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چکیده
در ابت��دای قرن جدید مصرف انرژی به موازات توس��عه اقتصادی و تکنولوژیک افزایش 
یافته و انتظار می رود در چند دهه دیگر این نیاز همچنان بیش��تر گردد. با عنایت به این 
امر، یکی از موارد حائز اهمیت در ش��هرها و روس��تاها، محیط زیس��ت و انرژي مصرفی در 
ساختمانهاس��ت. در زمان حاضر به دلیل تبعی��ت از معیارهاي زندگی مدرن، ایجاد راحتی 
گرمایی به وس��یله انرژي غیر فس��یلی، اگر مشکل نباشد، کار ساده اي نیست. به هر تقدیر، 
با وجود همه مس��ائل، امروزه باید در حداقل فضاي ممکن، خانه هایی ساخته شود که نیاز 
آسایش انسان را در تمام فصول برآورده سازند. در این میان چالش اصلی در معماري معاصر 
جه��ان امروز، قطع ارتب��اط میان معماري بومی و نیازهاي مدرن اس��ت .از این رو ضروري 
اس��ت تا روش هاي اس��تفاده شده در بناهاي سنتی بومی هر منطقه، به منزله نمادي از راه 
حل هاي س��بز بررسی شده تا با کمک پیش��رفت هاي تکنولوژیک عصر حاضر با مفاهیم و 
اندیشه هاي نوین کنونی همسو شوند. در این راستا بام به عنوان یکی از بخش های اصلی 
ساختمان که  با توجه به ساختار هندسی خود بخش وسیعی از سطح ساختمان را پوشش 
می دهد، تاثیر عمده ای در مصرف انرژی و آس��ایش حرارتی در س��اختمان دارد. هندس��ه 
بام از نظر ش��کل اعم از قوسی، گنبدی، تخت و مورب معیاری عمده برای مشخص نمودن 
عملکرد حرارتی س��اختمان است. چرا که بام ساختمان مستقیما تحت تابش نور و گرمای 
خورشید قرار دارد و حفاظت بام از دریافت این تابش نسبت به بخش های دیگر ساختمان 
دش��وارتر است. در هوای س��رد نیز از دست دادن حرارت در بام سریعتر و بیشتر از دیوارها 
اتف��اق می افتد. لذا با توجه به نقش حیاتی بام در کاهش مصرف انرژی در س��اختمان، در 
این پژوهش س��عی بر آن ش��ده تا تاثیر شرایط اقلیمی در ش��کل گیری بام از رویکردهای 
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مختلفی از جمله ش��کل کالبدی، نوع مصالح، سازه، عملکرد و غیره در دوران های مختلف 
مورد بررسی و تحلیل قرارگرفته و این موضوع با تمرکز بر عملکرد فرم بام ها و خصوصیات 
مصالح مورد اس��تفاده در نمونه های بومی مناط��ق مختلف ایران مورد بحث قرار گیرد. در 
پای��ان نیز نتیج��ه گیری به صورت ارایه راهکارهای کارب��ردی در رابطه با طراحی بام ها با 
توج��ه به فرم و مصال��ح آن ها جهت طراحی بهینه در مناطق اقلیم��ی مختلف ایران بیان 

می گردد.
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فصل 1

واژه شناسی

1-1:   واژه شناسی کلمه بام
بام یا پش��ت‌بام در معماری سنتی ایرانی بخشی از فضای زندگی است و علاوه بر وجود 

حجم‌های پیچیده و زیبا، به عنوان حیاط هم مورد استفاده قرار می‌گرفته‌است.

1-1-1:  واژه شناسی کلمه بام در لغت نامه های فارسی

1-1-1-1: لغت نامه دهخدا

بام . )اِ( برس��وی س��قف که بر از آن سقف دیگر نباشد. طرف بیرونی سقف خانه. )غیاث 
اللغات(. طرف بیرونی س��قف خانه ، و بعضی طرف درونی خانه را گفته اند به قرینۀ پش��ت 
بام. )برهان قاطع( )آنندراج (. ظاهر س��قف از برسوی. س��قف خانه از بیرون سو.)یادداشت 
مؤلف (. برس��وی سقف خانه که برآن س��قفی دیگرنباشد. )یادداشت مؤلف (. بان. )فرهنگ 
لغات ش��اهنامه (. جانب وحشی سقف. )یادداش��ت مؤلف (. برسوی پوشش خانه .در شیراز 
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بان گویند. )انجمن آرای ناصری (. حصۀ بالایی خانه . در اوستا باموه آمده است و لفظ بان 
مبدل بام است . )از فرهنگ نظام (. طرف بیرونی یا درونی سقف.

1-1-1-2: فرهنگ فارسی معین

) اِ.( پوشش بالایی ساختمان.

1-1-1-3: فرهنگ لغت عمید

)اسم( ]پهلوی: bān[ ›بان‹ ]bām[ طرف بیرونی سقف بنا؛پشت بام.

1-1-2:  واژه شناسی کلمه بام در زبان های دیگر

 Roof 1-1-2-1: انگلیسی

به معنی سطح بالایی یک ساختار. ساختاری که پوشش بالایی یک ساختمان یا دستگاه 
را شکل میدهد. 

در گذشته hrof به معنی بام، سقف، بالا،اوج، فلک، آسمان. همچنین به بالاترین نقطه 
یک شیء نیز گفته میشود. 

1-1-2-2: زبان آلمانی

برگرفته از زبان آلمانی نخس��تین )khrofam(، به معن��ی بالا و بام؛ مرتبط با واژه ای 
قدیمی اسکاندیناویایی  hrófبه معنی اتاقک قایق. به نظر میرسد که ریشه ای جز آلمانی 

نداشته باشد. 

1-1-2-3: زبان هلندی

roof, rouf به معنی اتاق روی عرشه کشتی. 
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1-1-2-4: زبان ترکی

کلمه دام درزبان ترکی به معنای پشت بام باکلمه بام فارسی ازیک ریشه اند.

1-1-2-5: زبان فرانسه

 Toit

پوشش ساختمان.

“شیب دار سقف، سقف تخته سنگ.”

صفحه اصلی.

“آنها به دنبال یک سقف.”

قسمت بالایی یک وسیله نقلیه. 

1-1-2-6: زبان ایتالیایی

 tetto
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فصل 2

مورفولوژی بام در اقلیم گرم و خشک

مقدمه 
بام بالاترین و عمودی ترین عنصر معماری یک بنا بوده و ش��اید بتوان آن را در گذشته 
شاخص ترین عنصر برخی از بناهایی به شمار آورد که ترکیب حجمی و شکل بام در آن ها 
مهم تری��ن عنصر قابل مش��اهده از فاصله ای دور بوده اس��ت. از طرفی ب��ام تاثیرپذیرترین 
جزء س��اختمان در برابر عوامل اقلیمی و مهمترین بخش پوش��ش ساختمان محسوب می 
ش��ود، چرا که در برابر بیش��ترین میزان پرتو خورشیدی قرار می گیرد و حفاظتش از بقیه 

قسمت های ساختمان دشوارتر است. 

از ای��ن رو با توج��ه به اهمیت نقش بام ب��رای طراحی اقلیمی مناط��ق بیابانی، در این 
پژوهش س��عی بر آن ش��ده اس��ت تا تاثیر ش��رایط اقلیمی گرم و خش��ک در شکل گیری 
بام از رویکردهای مختلفی از جمله ش��کل کالبدی، نوع مصالح، س��ازه، عملکرد و غیره در 
دوران های مختلف مورد بررس��ی و تحلیل قرارگیرد. و این موضوع با تمرکز بر عملکرد فرم 
ب��ام ه��ا و خصوصیات مصالح بکار رفت��ه در آن ها برای طراحی اقلیمی و معماری س��نتی 
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مناطق بیابانی مورد بحث قرار گیرد. موارد بررسی شده در مورد فرم بام ها، بام های مسطح 
و گنبدی ش��کل می باشد. همچنین عمده مصالح بکار رفته در معماری سنتی این مناطق 
خش��ت و آجر است. لذا به بررس��ی خصوصیات این بام ها و رابطه بین سقف های گنبدی 
و ش��رایط اقلیمی مناطق گرم و خشک پرداخته شده است. پرسش اصلی این پژوهش این 
اس��ت که چگونه جغرافیا و اقلیم در ش��کل گیری بام در فضاهای معماری از دیرباز تا امروز 

تاثیر گذاشته است؟

روش پژوهش تحلیلی-توصیفی اس��ت و داده ها به صورت اس��نادی و کتابخانه ای گرد 
آوری شده اند. چارچوب نظری نیز بر این اساس استوار است که شکل بام در گذشته بیش 
از ه��ر چی��ز تحت تاثیر پدیده های اقلیمی بوده و با ورود مصالح مدرن این تاثیرات کاهش 
یافته است. در انتها راهکارهایی نیز در رابطه با طراحی بام ها با توجه به فرم و مصالح برای 

طراحی بهینه در این مناطق بیان می گردد.

2-1. تعریف اقلیم گرم و خشک
اقلیم گرم و خش��ک در حدود 1/3 کره زمین را تشکیل می دهد. نواحی اقلیمی گرم و 
خشک معمولا بین 20 درجه و 40 درجه شمال و جنوب استوا یافت می شوند که بر اساس 

دسته بندی کوپن در گروه B آب و هوایی قرار می گیرند.

تصویر2-1: محدوده جغرافیایی اقلیم گرم و خشک در جهان
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2-1-1. ویژگی های اصلی نواحی گرم و خشک:

2-1-1-1. پرتو خورشیدی

پرتو خورشیدی در خلال روز شدید و مستقیم است. فقدان پوشش ابر این امکان را به 
گرما می دهد که به صورت پرتو بلند-موج به آسانی از زمین یا بنا رو به آسمان آزاد شود.

2-1-1-2. دمای هوا

میانگین بیشینه دمای هوای روز در سایه طی فصول گرم حدودا 45 درجه سانتی گراد 
)شاید متجاوز از 50 درجه را نیز شاهد باشیم( و در فصول سرد بین 20 درجه و 30 درجه 
است. میانگین بیشینه دمای هوای شب طی فصول گرم حدودا 25 درجه و در فصول سرد 

بین 10 درجه و 20 درجه سانتی گراد است.

با وجود این ممکن اس��ت دمای هوای ش��ب فصول سرد در نواحی صحرایی به زیر صفر 
درجه نیز برسد. طیف دمای روزانه معمولا 20 درجه سانتی گراد است. طیف دمای سالیانه 

به ارتفاع بستگی دارد. با افزایش ارتفاع طیف سالیانه نیز گسترده تر خواهد شد.1

2-1-1-3. رطوبت

میانگین رطوبت نسبی زیر 30% است. نباید تصور کرد مناطق بیابانی یا صحرایی فقط 
در ناحیه هایی وجود دارد که میزان بارندگی آن ها کم اس��ت. بلکه تناس��ب بین بارندگی 
و درجه حرارت اس��ت که این نواحی را از س��ایر نواحی جدا می کند. یعنی برای هر درجه 
حرارت یک حداقل میزان بارندگی وجود دارد که اگر از آن میزان کمتر باش��د جزو مناطق 
خشک محسوب می شود. جدول تناسب بین معدل درجه حرارت سالیانه و میزان بارندگی 

به صورت زیر است. اگر بارندگی کمتر از میزان جدول باشد ناحیه خشک است.

1 - کخ - نیلسن، هالگر، تهویه طبیعی راهنمای طراحی اقلیمی مناطق گرم، ترجمه محمد احمدی نژاد، نشر خاک، اصفهان، 
.1385


