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مقدمه

در تمامى جوامع بشرى براى مرتكبين جرایم مختلف، 
مجازاتهاى مختلفى به حسب نوع و ميزان جرم ارتكابى 
وضع گردیده است. و از سوى دیگرى تحت شرایطى براى 
مجازات مجرمين، تخفيف قائل شده و حتى گاهى اوقات 
مجازات را از وى ساقط کرده ان��د. بنابراین قانونگذار گاه 
به دليل ملاحظات سياسى و یا گذشت شاکى، مصلحت 
و حفظ نظم اجتماعى، نظر به عدم اجراى مجازات داشته 
درمان  در  بسزایى  نقش  مجازات  اجراى  عدم  است.طبعاً 
مجرم دارد و بسترى براى حيات دوباره او مىشود؛ چرا که 
مجرم به لحاظ موقعيت و ناهنجاریهاى اجتماعى، ممكن 
است عملاً مرتكب جرایمى شود که پس از آن از کرده 
خود پيشمان شده و توبه نماید. از این رو حسب پيشمانى 
آیات و روایات وارده در  او برطبق  توبه  حقيقى مجرم و 
این زمينه، مجازات ساقط مىشود. براین اساس در کتب 
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فقهى و حقوقى، ضمن اشاره کردن به مسأله توبه، آن را 
از دریچه و منظر جزایى و تأثير آن در کيفر مجرمين مورد 
بررسى قرار داده اند. اما از آنجا که موضوع توبه به طور 
پراکنده درکتب مذکور مطرح شده است به نظر مىرسد 
نياز  با  مطابق  و  منسجم  شكل  به  مباحثى  چنين  طرح 

جامعه ضرورى مىباشد.

توبه درحقوق جزاى اسلامى به عنوان یكى از موارد 
سقوط مجازات درجرائم حدى که مربوط به حق االله است، 
مىباشد و از این باب یك تأسيس حقوقى به شمار مىرود 
و در اهميت آن همين بس که یكى از بهترین شيوه هاى 
مجرمين  اصلاح  موجب  و  بوده  جرم  تكرار  از  جلوگيرى 
فقهاى  سخنان  و  روایات  و  آیات  در  تأمل  با  مىشود. 
ندامت حقيقى و  توبه،  براى  استنباط مىشود که  اسلام، 
عزم برترك گناه براى هميشه نياز مىباشد و احتياج به 
از  توبه صرف نظر  آنجا که بحث  از  لفظ خاصى نيست. 
جنبه اخلاقى آن، مىتواند نقش مهمى در سقوط مجازات 
ایفا کند لذا در این پژوهش به صورت گسترده به بررسى 
جایگاه توبه در حقوق کيفرى و نقش آن در سقوط و یا 
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تخفيف مجازات پرداخته شده است.

با توجه به آن چه که در آیات و روایات آمده است، توبه 
از جایگاه خاصى برخودار مى باشد؛ زیرا نجات و رهایى 
انسانها ازگناهان و لغزشها در گرو آن است. علاوه بر آن 
که دهها آیه از قرآن به مسأله توبه اشاره دارند، مفسران 
توبه و شرایط  تبيين  و  به توضيح  آیات  این  نيز در ذیل 
آن پرداختهاند. در جوامع حدیثى نيز به دليل اهميت این 
مسأله بابى مستقل به آن اختصاص یافته است و محدثان 

به فراخور توان خویش به تشریح آن همت گماشتهاند.

کلى،  بندى  تقسيم  یك  در  و  اسلامى  فقه  دیدگاه  از 
مى توان مجازات را به دو دسته مجازات اخروى و دنيوى 
مجازات  اسلام،  در  مجازات  نوع  مهمترین  کرد.  تقسيم 
اخروى است. قرآن کریم درآیات متعددى به صراحت بيان 
مى کند که انسان بعد از مرگ به حال خود رها نمىشود 
بلكه در آخرت به اقتضاى عدل الهى، هرکس که ذره��اى 

کار نيك یا بد انجام داده باشد، جزاى آن راخواهد دید.

و  تكوینى  مجازات  دسته  دو  به  نيز  دنيوى  مجازات 
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قانون  پایه  بر  تكوینى  مجازات  تقسيم مىشود.  تشریعى 
نوع  این  مىباشد.  ومسببات  اسباب  یا  و  معلول  و  علت 
نازل  حق  مسير  از  مردم  سرپيچى  نتيجه  در  مجازاتها 
مجازاتها  نوع  این  مورد  در  الهى  ثابت  سنت  مىشوند. 
درقرآن کریم چنين قطعاً )پيش از شما سنتهایى بوده و 
سپرى شده است پس در زمين بگردید و بنگرید که فرجام 

تكذیب کنندگان چگونه بوده است1(

مجازاتهاى تشریعى به مجازاتهایى اطلاق مىشود 
که فقهاى اسلام از منابع دین مبين اسلام آن را استنباط 
نموده��اند که اقسام آن را مىتوان حدود، قصاص، دیات 
و حاکم،  اسلامى  توسط حكومت  دانست که  تعزیرات  و 
تنفيذ و اجرا مىشوند. در هر نظام حكومتى، اولين قانونى 
که تدوین مىگردد، قانون کيفرى آن نظام است؛ چرا که 
قانون کيفرى، بازوى حكومت است وثبات و استقرار آن 

به قوانين کيفرى بستگى دارد.

اسلام  کيفرى  حقوقى  نهادهاى  از  توبه  که  هرچند 

1. آل عمران )3(، 137.
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است  شده  گرفته  نظر  در  مجرم  اصلاح  که جهت  است 
و در بسيارى موارد موجب سقوط مجازات مى گردد، اما 
کمتر مشاهده مىشود که در محاکم قضایى براى سقوط 
به  توجه  با  گيرد.  قرار  استفاده  مورد  مجرمان  مجازات 
اهميت نهاد توبه در حقوق کيفرى اسلام و نظر به نقش 
آن در اصلاح مجرم و سقوط مجازات، در تحقيق پيش 
رو سعى نگارنده بر این بوده است که بعد از پرداختن به 
مفهوم و ماهيت توبه و ادله وجوب آن، به بررسى توبه در 
حقوق جزاء و فقه پویاى اسلام پرداخته شود و کاربرد توبه 
تبيين  وتعزیرات  تأثير آن در سقوط مجازات در حدود  و 
گردد. در این راستا دیدگاه فقهاى اماميه و قانون مجازات 
اسلامى مورد بررسى قرار گرفته است و در برخى موارد به 

دیدگاه اهل سنت نيز اشاره شده است

همپاى  توبه،  ریشهى  و  قدمت  که  کنيم  ادعا  اگر 
پایگذارى آدمى بر روى کره خاکى است، مبالغه نكردهایم. 
زیرا زندگى آدم)ع( بر روى کره زمين با توبه آغاز شد. از 
آن پس انبياء و اولياى الهى همواره در حال توبه به درگاه 
خداوند بوده اند و دیگر انسانها را نيز دعوت به توبه و 
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انسان  زیرا  کردند.  مى  الهى  رحمت  آغوش  به  بازگشت 
بعد از خروج از بهشت و قدمگذارى در این عرصه خاکى، 
به  وابستگى  و  شيطانى  وسوسههاى  معرض  در  همواره 
است.  خویش  حقيقى  جایگاه  فراموشى  و  مادى  تعلقّات 
موجب  خاکى  کره  روى  بر  زندگى  که  آنجایى  از  لذا 
فاصله انسان از هدف آفرینش و سرگرم شدن به زندگى 
مادى مىشود، بنابراین براى این که ميان آدمى و هدف 
والایش از آفرینش که رسيدن به سعادت و کمال ابدى 
است، فاصله نيفتد، انبياء الهى مبعوث شدند و به هدایت 
و راهنمایى انسان همت گماشتند و پيوسته او را دعوت 
به توبه و بازگشت از گناهان به دامان رحمت و مغفرت 

الهى کردند.

توبه مبحثى است که همواره موردتوجه بوده است واز 
ابعادو زوایاى مختلف مورد بررسى قرار گرفته است. عرفا، 
عالمان علم اخلاق، جامعه شناسان، هر کدام از زاویه نگاه 
خویش توبه را مورد بررسى قرار داده و کتابهاى فراوانى 
در اینباره به رشته تحریر در آوردهاند. یكى از جنبه هاى 
قابل بررسى درباره توبه، بعد فقهى و حقوقى آن و نقش 
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این امر در سقوط مجازات مجرمان است.

همانطورى که اشاره کردیم این مبحث داراى قدمت 
دیرینهاى است. بعد از اسلام، در مسائل فقهى و حقوقى، 
توبه بيشتر مورد توجه قرار گرفت و با مطالعه آن چه که 
از سيره و سنت رسول خدا)ص( و شيوه ائمه معصومين) 
عليهم السلام( به دست ما رسيده است، در مىیابيم که 
از مجازات  در عفو  را  توبه مجرم  بزرگواران همواره  این 
وى درحقوق الهى مورد توجه قرار دادند. روایات فراوانى 
از ایشان در کتب روایى موجود است که بيانگر این امر 
مورد  در  اسلام)ص(  گرامى  رسول  چه  چنان  باشد.  مى 
مردى که چهار بار در نزد ایشان اقرار به زنا کرد و رسول 
او  اگر  خدا)ص( دستور داد وى را سنگسار کنند، فرمود: 

پنهان مىشد و توبه مىکرد برایش بهتر بود.1

اميرالمؤمنين على)ع( دربارهى مردى که در نزد ایشان 

1. طوسى، ابى جعفر محمد بن الحسن: تهذيب الاحكام فى شرح المقنعه 
للشيخ مفيد، 10 جلد، چاپ سوم، دارالتعارف للمطبوعات، بيروت- لبنان، 

1421 ه.ق، 1992م، ج 10، ص 8 .
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اقرار به زنا کرد، فرمودند: چقدر قبيح است براى فردى از 
شما که یكى از این کارهاى زشت را انجام دهد و در پى 
آن خویش را در برابر مردم رسوا سازد. چرا در خانهاش 
توبه نكرد؟ به خدا سوگند توبهاش در نهان خویش با خدا 

بالاتر از این است که بر او حد را جارى سازم.1

نيز در مورد مردى که سرقت، شرب  امام صادق)ع( 
تا  است  نشده  مطلع  او  کار  از  و کسى  کرده  زنا  یا  خمر 
این که توبه کرده و صالح شده است، فرمودند: اگر صالح 
از او دانسته شود، حد بر او جارى  شود و حالت نيكویى 

نمىشود.2

»کتاب  پشتوانهى  با  اسلامى  حقوق  و  فقه  در  توبه 
کریم « و » سنت قویم « از جایگاه رفيع و آثار ویژه��اى 
برخودار است و درکتب فقهى معتبر، موضوع توبه و تأثير 
آن در سقوط مجازات مجرمان در بخش حدود و گاهى 

على  محقق/مصحح:  الكافى،  يعقوب:  محمدبن  ابوجعفر  كلينى،   .1
اكبرغفارى، 8جلد، چاپ چهارم، دارالكتب الاسلاميه، تهران 1407 ه.ق، 

7، ص 188.
2. همان ، ص 250.
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هم تعزیرات مطرح شده و مورد بررسى قرار گرفته است. 
اشاره  آنها  به  زمينه  این  در  مىتوان  که  کتبى  جمله  از 
جواهر  حلى،  محقق  از  الاسلام  شرایع  از:  عبارتند  کرد، 
نجفى،  محمدحسن  از  الاسلام  شرایع  شرح  فى  الكلام 
از  الدمشقية  ا... خوئى،لمعة  آیت  از  المنهاج  مبانى تكملة 
شهيد اول، شرح لمعة از شهيد ثانى، تحریر الوسيله امام 
خمينى)ره( و دهها کتب فقهى دیگر که به این موضوع 
پرداختهاند. اما باید گفت که تا به امروز کتاب مستقلى در 
نشده  نگاشته  فارسى  زبان  در  توبه  و حقوقى  فقهى  آثار 
بررسى  پژوهش،  این  در  ما  دليل هدف  به همين  است. 
فقهى و حقوقى توبه و تأثير آن در سقوط مجازات است تا 
به ابهامات و پرسشهاى موجود در این زمينه پاسخ داده 
شود. اميد است که این پژوهش رسالهى جامعى در این 

زمينه باشد.
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فصل اول

مفهوم شناسی توبه و 
مبانی حاکم بر آن 



22

معنای توبه

الف- معنای لغوی توبه

1. توبه از ماده »توب« به معناى »رجع« )بازگشت( 
است.»التوبْ التاء و الواو و الباء کلمة واحدة

تدل علي الرجوع. یقالْ تاب من ذنبه أي رجع عنه«1

)توب با تاء و واو و باء کلمه ى واحدى است که بر 
رجوع و بازگشت دلالت دارد. گفته شده است از گناهش 

توبه کرد یعنى از گناه و عصيان بازگشت.(

محقق/ اللغة،  مقائيس  معجم  فارس:  بن  احمد  ابوالحسين  زكريا،  ابن   .1
مصحح: عبدالسلام محمد هارون، 6 جلد، چاپ اول، انتشارات دفتر تبليغات 
اسلامى حوزه علميه قم، قم، 1404 ه.ق. ج1 ، ص 357 ؛مصطفوى، حسن: 
الكتاب  مركز  اول،  چاپ  14جلد،  الكريم،  القرآن  كلمات  فى  التحقيق 

للترجمة و النشر، تهران، 1402 ه.ق، ج 1 ص 299.
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2. » التوبة الرجوع من الذنب ....و تاب إلي االله یتوب 
توباًو متاباً اناب و رجع المعصية إلي الطاعة

عبده«1  علي  یتوب  تواب  االله  و  عليه  االله  تاب  و   ....
)توبه به معناى بازگشت از گناه است.... و بازگشت به خدا. 
به خدا باز مىگردد بازگشتنى، یعنى از عصيان و نا فرمانى 
باز  او  به سوى  خدا  و   .... بر مىگردد  خدا  از  اطاعت  به 
مىگردد وخداوند بسيار توبه پذیر و بخشنده بر بنده��اش 

است.(

این  و  است  وجه  زیباترین  بر  گناه  ترك  توب،   .3
ترك  یعنى  توبه  مىباشد.  خواهى  عذر  صورت  رساترین 
از  که  چه  آن  از  پشيمانى  و  بودن  قبيح  سبب  به  گناه 
و  گناه  به  بازگشت  برترك  قصد  و  است  رفته  دستش 
تدارك و جبران آن اعمالى که از دست رفته است. تائب 

1. ابن منظور، ابوالفضل جمال الدين محمد بن مكرم: لسان العرب، محقق/
دارالفكر  سوم،  چاپ  جلد   15 الجوائب،  صاحب  فارس  احمد  مصحح: 
للطباعة والنشروالتوزيع، بيروت- لبنان، 1414ه.ق ، ج 1، ص 233؛ جوهرى، 
اسماعيل بن حماد: الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية، 6 جلد ، چاپ چهارم، 

درا العلم للملايين، بيروت- لبنان، 1407 ه.ق، ج 1، صص 92-91.
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هم بر بذل کننده توبه و هم بر پذیرنده و قبول کننده آن 
اطلاق مىشود، بنابراین بنده به سوى خدا رجوع مىکند 
)با ترك گناه( و خدا به بنده بازگشت مىکند )با رحمت 

ومغفرت(.1

4. توب، توبه و متاب همه به معنى رجوع و برگشتن 
است و رجوع مطلق صحيح است زیرا این کلمه دربارهى 
از  رجوع  او  در  و  است  رفته  کار  به  نيز  تعالى  خداى 
معصيت معنى ندارد. توبهى خدا با توبهى عبد تفاوت دارد 
سوى  به  برگشتن  عبد  توبهى  که  است  این  تفاوتش  و 
خداست با ترك معصيت و تصميم عدم ارتكاب به آن و 
توبهى خدا بازگشت به بنده است با رحمت و مغفرت. باید 
دانست بازگشت خداى مهربان به سوى بنده از بازگشت 
جاى  همه  تواب  مبالغهى  صيغهى  لذا  است  بيشتر  بنده 

1. راغب اصفهانى، حسين بن محمد: مفردات ألفاظ قرآن، محقق/ مصحح: 
لبنان-سوريه،  الشامية،  الدار  دارالعلم  اول،  چاپ  داودى،  عدنان  صفوان 

1413 ه.ق، ص 169.
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قرآن صفت خداوند آمده است هو التَوّاب1» الرحيم«2 ولى 
درباره ى بندگان اسم فاعل به کار رفته است: التائبونَ:» 
العابدِونَ«3 فقط دریك محل إنِ آمده االلهّ است یحب»: 
التوابيِنَ و یحب المتَطَهرِینَ«4 )خداوند آمرزش خواهان و 
پاکيزگان را دوست دارد.( بنابراین در قرآن کریم هر کجا 
از توبه انسان بحث مىشود منظور ندامت و پيشيمانى از 
گناهان و معاصى گذشته است و هر کجا سخن از توبه 
به  بازگشت  و  انسان  توبه  پذیرفتن  است مقصود  خداوند 

مغفرت و رحمت او است.

ب – معنای اصطلاحی توبه

1. )توبه عبارت است از ندامت بر فعل گذشته و عزم 
بر عدم بازگشت بر فعلى که گناه محسوب شده است و 

1. قرشي، علي اكبرْ قاموس قرآن، 7 جلد، چاپ هشتم، دارالكتب الاسلاميه، 
تهران، 1412 ه.ق، ج 1، ص 285. 

2. بقره )2(، 32، 54، 128، 160.
3. توبه )9(، 112. 
4. بقره )2(، 222.
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جهت  به  امر  این  و  مىباشد  ممنوع  و  قبيح  آن  ارتكاب 
فرمانبردارى از امر خداوند انجام مىشود.(1

سوى  به  طبيعت  از  رجوع  از  است  عبارت  توبه   .2
و  معاصى  واسطهى  به  که  آن  از  بعد  نفس  روحانيت 
به  محجوب  روحانيت،  و  فطرت  نور  نافرمانى  کدورت 

ظلمت طبيعت شده است.2

تعاریف  بجنوردى،  الفقهيه«  »القواعد  3.درکتاب 
این  همه  ماهيت  که  است  شده  ارائه  توبه  از  مختلفى 

تعاریف یكى است:

الف-توبه عبارت است از برگشتن ازغى و گمراهى به 
سوى رشد وهدایت وآن چه که موجب هدایت و کمال 

است.

1. اردبيلي، احمد بن محمدْ مجمع الفائدة و البرهان في شرح ارشاد الاذهان، 
مصححْ مجتبي تهراني، علي پناه اشتهاري، حسين يزدي اصفهاني، 14 جلد، 
چاپ اول، دفترانتشارات اسلامي وابسته به جامعه مدرسين حوزه علميه قم، 

قم، 1403 ه.ق، ج 12، ص 394.
نهم،  و  بيست  چاپ  1جلد،  حديث،  چهل  االلهْ  خميني،روح  موسوي   .2

مؤسسه تنظيم و نشر آثار امام خميني )ره(، تهران، 1383 ه.ش، ص 272.
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ب- توبه عبارت است از ندامت بر ارتكاب معاصى در 
گذشته و عزم بر ترك آنها در آینده. ج- توبه عبارت است 
از تنزیه قلب از رذایل و آن چه که موجب دورى از مولى 
است و رجوع به آن چه که سبب قرب به خداست و در 

نهایت جبران مافات.1

و  آثار  ارکان،  از  خویش  کتاب  در  جواهر  صاحب   .4
حقيقت توبه سخن به ميان آورده و ضرورى توبه را ندم 
بر معاصى گذشته و عزم بر عدم عود در آینده در راستاى 

ترك گناه به جهت قبح آن مىداند.2

با تأمل در آن چه که از معناى لغوى و اصطلاحى توبه 
بيان شد چنين استنباط مىشود که توبه عبارت است از 
یك ندامت و پشيمانى که اعتراف و اعتذار را در پى دارد 

مهدى  مصحح:  محقق/  الفقهيه،  القواعد  حسن:  بجنوردى،  موسوى   .1
مهريزى، محمد حسن درايتى، 7 جلد، چاپ اول، نشر الهادى، قم، 1419 

ه.ق، ج 7، صص 369-367.
الكلام فى شرح شرائع  : جواهر  نجفى، محمد حسن )صاحب جواهر(   .2
الاسلام، مصحح: رضا جعفر مرتضى العاملى، محمد على حاتم اسماعيلى 
العاملى، 43 جلد، چاپ اول، دار إحياء التراث العربى، بيروت - لبنان، 1430 

ه.ق، 2009 ميلادى، ج 41، صص 24-20.
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و مانع از بازگشت به اعمال مجرمانه و گناه مىشود. لذا 
سه عنصر ندامت و پشيمانى، اعتراف و اعتذار و عدم عود 

بر گناهان در مفهوم توبه نهفته است.

حقیقیت توبه

توبه شعبهاى از فضل عظيم الهى و درى از درهاى 
فرموده  باز  بندگانش  روى  به  که  است  خداوند  رحمت 
خاطر  به  که  شود  مى  آگاه  وقتى  گناهكار  انسان  است. 
زشتى گناه چه فاصلهاى بين او و محبوب و خالقش افتاده 
است، پيشمان گشته و این آتش پيشمانى سراسر وجود و 
روح و جانش را فرا مىگيرد و یك انقلاب و دگرگونى در 
درون او رخ مىدهد و تمامى آثار شوم و ریشههاى گناه 
با آن آتش سوزانده شده و ضميرى پاك و نهادى آرام و 
به جاى مىماند.  از عشق محبوب و مخلوق  قلبى مملو 

چنان که قرآن کریم مىفرماید:

) مگر کسى که توبه کند و ایمان ورزد و عملى صالح 
پيشه کند و اینان کسانى هستند که خداون��د سيئاتشان را 



29

به حسنات بدل مىکند و خداوند آمرزگار مهربان است.(1 

حقيقيت توبه، بازگشت گناهكار به سوى خداوند کریم 
و غفور است که با ندامت از گناه و تصميم بر عدم ارتكاب 
مجدد آن تحقق مىیابد.2 چنانچه در بسيارى از روایات، 
ندامت و پشيمانى از ارتكاب گناه، توبه دانسته شده است. 
فرموده ان��د:»الندامة  باره  این  در  اسلام  گرامى  رسول 

التوبة«3

)پشيمانى ازگناه همان توبه است.( امام صادق )ع( نيز 
فرموده اند: )بنده اى نيست که گناهى انجام دهد و پس از 
آن پشيمان گردد مگر این که خداوند او را مىآمرزد پيش 

1. فرقان )25(، 70.
فقه  فرهنگ  شاهرودى:  هاشمى  محمد  نظر  زير  پژوهشگران  از  2. جمعى 
مطابق مذهب اهل بيت)ع(، محقق/مصحح: محققان مؤسسه دائرة المعارف 
فقه اسلامى، چاپ اول، مؤسسه دائرة العمارف فقه اسلامى بر مذهب اهل 

بيت )ع(، قم، 1426 ه.ق، ج 2، ص 652.
محمد  مصحح:  محقق/  الشيعه،  وسائل  حسن:  بن  محمد  العاملى،  الحر   .3
الربانى شيرازى، 30 جلد، چاپ  الرازى، أبى الحسن الشعرانى، عبدالرحيم 

پنجم، انتشارات مكتبة الاسلامية تهران، 1401 ه.ق، ج 16، ص 62، ح 2.
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از آن که از وى طلب آمرزش کند.(1 درباره ى عدم بازگشت 
به گناه و جرم که ثمره ندامت و پيشيمانى حقيقى است، 
امام على)عليه السلام( مىفرمایند: )پيشمانى برگناه، مانع 

از بازگشت به گناه مىشود.(2

همچنين اقرار و حسن اعتراف نيز توبه و موجب بخشش 
و غفران است. خداوند تبارك و تعالى در اینبارهمىفرماید: 
)و دیگرانى هستند که به گناهان خویش اعتراف کرده اند 
وکارشایسته را با نا شایسته آميختهاند، باشد که خداوند از 

آنان درگذرد چرا که خداوند آمرزگار مهربان است.(3

امام على )ع( نيز در این باره فرموده اند: »المقر بالذنب 
تائب«4 )توبه کننده کسى است که اقرار به گناه مىکند.( 
البته مراد اقرار در نزد خداوند تبارك و تعالى و عذر خواهى 

1. همان ، ح 1.
المسائل،  مستنبط  و  الوسائل  مستدرك  تقى:  محمد  بن  حسين  نورى،   .2
محقق/ مصحح: گروه پژوهش مؤسسه آل البيت )ع(، 18 جلد، چاپ اول، 

مؤسسه آل البيت )عليه السلام(، بيروت - لبنان، 1408ه.ق، ج 12، ص 18.
3. توبه)9(،102.

4. نورى، حسين بن محمد تقى، پيشين،ج12،ص116.
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از او است.

ارکان و شرایط توبه

در آیات قرآن کریم و روایات معصومين)عليه السلام( 
براى توبه ارکانى ذکر شده است که بعضى از آنها درونى 
ارکان  است.  بيرونى  بعضى  و  تائب  به شخص  مربوط  و 
پيشمانى  و  ندامت  از:  عبارتند  تائب  شخص  به  مربوط 
گناه.  به  بازگشت  بر عدم  زبانى و تصميم  استغفار  قلبى، 
ارکان بيرونى توبه شامل عمل با اعضاء و جوارح، انجام 
مىباشد.  الناس(  )حق  مردم  حقوق  اداى  و  صالح  عمل 
از  )هرکس  مىفرماید:  درعملَقرآنکریم  متعال  خداوند 
شما که از روى نادانى مرتكب کار ناشایستى شود، سپس 
توبه و درستكارى کند و به صلاح آید )بداند که( خداوند 

آمرزگار مهربان است.(1

الهى  غفران  موجب  توبه  از  بعد  آیه،اصلاح  این  در 

1. انعام )6( ، 54.
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)عليهم  معصومين  از  وارده  روایات  است.  شده  دانسته 
شرایط  و  ارکان  بيان  به  روشنترى  صورت  به  السلام( 
باره  این  در  )ص(  اسلام  گرامى  رسول  پرداختهاند.  توبه 
فرموده ان��د:»توبه کننده باید اثر توبه را آشكار کند در غير 
این صورت تائب نخواهد بود. این آثار عبارتند از: 1. راضى 
ساختن کسانى که با آنها درحال نزاع و درگيرى باشد. 2. 
اعاده نمازهاى فوت شده 3. تواضع بين مردم. 4. دورى از 

شهوات 5. روزه گرفتن.«1

موارد ذکر شده در این حدیث، مصادیق اصلاح عمل و 
عمل صالح است که در آیات قرآن کریم از شرایط صحت 

توبه شمرده شده است.

بر  )توبه  مىفرمایند:  روایتى  در  نيز  على)ع(  حضرت 
چهاررکن است: پشيمانى از قلب و استغفار زبانى و انجام 
به  بازگشت  عدم  بر  تصميم  و  جوارح  و  اعضاء  با  عمل 

الأئمة  لدررالأخبار  بحارالانوار  محمدتقيْ  بن  باقر  محمد  مجلسي،   .1
لبنان،  بيروت-  النشر،  و  الطبع  مؤسسه  اول،  چاپ  جلد،   110 الاطهار)ع(، 

1410 ه.ق، ج 6، ص 35.



33

گناه.(1

در این روایت به صورت روشن ، ارکان توبه از سوى 
اميرالمؤمنين )ع( مشخص شده است که ارکان درونى و 
بيرونى را شامل مىشود. در روایت دیگرى ایشان استغفار 

و توبه را داراى شش مرحله مىدانند:

1. ندامت و پيشمانى برگناهان گذشته. 2. عزم بر عدم 
بازگشت به گناه.

3. اداء حقوق ضایع شدهى مردم تا مرز یقين به برائت 
ذمه. 4. اداء حقوق الهى و فرائض متروکهى درگذشته.

5. ذوب گوشت روئيدهى از حرام با سلاح اندوه تا مرز 
روئيدن گوشت تازه بر بدن از حلال.                           6. 
چشاندن رنج طاعت به اعضاء و جوارح به عوض چشاندن 
ارکان  فوق،  گانه  شش  موارد  درگذشته.2  گناه  شيرینى 
توبه واقعى است که تا عمق جان و روح رسوخ مىیابد 

1. همان، ج 75، ص 81 .
2. الحرالعاملي، محمد بن حسن، وسائل الشيعه، ج 16، ص 77
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و گناهكار را به انسانى صالح و پاك تبدیل مىکند و اثر 
بيرونى آن نيز نزد همگان آشكار مىشود.

حكم تكلیفی توبه و مستندات آن

در این قسمت برآن هستيم تا جایگاه توبه را در احكام 
تكليفيه در سایه ادله اربعه بررسى کنيم. با اندك مطالعهاى 
در متون فقهى و بررسى توبه در سایه ادله اربعه، وجوب 
توبه، مستفاد مىگردد و روشن مىشود که فرد گناهكار به 

هنگام ارتكاب گناه مكلف به اتيان توبه است.

حال مستندات وجوب توبه را به تفصيل بيان مىکنيم:

الف( دلالت آیات قرآنی بر وجوب توبه

دلالت آیات قرآن بر وجوب توبه در سه دسته جداگانه 
مورد بررسى قرار مىگيرد:

1. آیاتى که در آنها توبه به صورت امر حاضر به کار 
رفته است.
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را  توبه کنيد و خودتان  آفریدگارتان  درگاه  به  )اینك 
بكشيد.(1

به  بخواهيد سپس  آمرزش  پرودگارتان  از  این که  )و 
درگاه او توبه کنيد تا شما را در )زندگانى( تا

سرآمدى معين به خير و خوبى بهره ور گرداند.(2

به  و  بخواهيد  آمرزش  پروردگارتان  از  قوم من  )واى 
درگاه او توبه کنيد، تا آسمان برشما بارانى پيوسته و پيگير 
بباراند و قوتى بر قوت شما بيفزاید و گنهكارانه روى بر 

متابيد.(3

)او شما را از زمين پدید آورد و شما را به آبادگرى در 
آن وا داشت، پس از او آمرزش بخواهيد و به درگاه او توبه 
کنيد که بى گمان پروردگار من نزدیك و اجابتگر است.(4

1. بقره )2(، 54.
2. هود )11(

3. همان)11(، 52.
4. همان)11(، 61. 


