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 فیزیک خدا تقدیر از کتاب

توان نتیجه گرفت که خدا وجود دارد؟ اگر فلسفه مادی گرایی علمی اشتباه باشد، آیا می» 

یعنی خدا از نظر علمی قابل تایید است؟ ایا در واقع یک فیزیک خدا وجود دارد؟ سلبی با 

 متعالی عارفانبیانی مختصر و قانع کننده اثبات می کند که خدا وجود دارد. او از شهادت 

های نظریه ریسمان، نسخه دیوید بوهم از فیزیک کوانتومی، سراسر جهان و همچنین از یافته

ا نشان دهد کند تشناسی و خود فیزیک کوانتومی استفاده میشناسی کوانتومی، عصبزیست

 «که فیزیک خدا در دسترس است!

 جایزه، دهبرین فیلم در مجری و خودآگاه کتاب جهان  نویسنده گوسوامی، آمیت-
 ازغیب چه می دانیم!؟

ها را آسان گیرد و نه تنها درک آنای را درنظرمیسلبی موضوعات علمی پیچیده

توانیم از آنها برای داشتن یک زندگی بهتر، دهد که چگونه میکند، بلکه به ما نشان میمی

 کند، زمینه روشنی برای تر استفاده کنیم. او آموزه های مقدسین را متحد میتر و غنیکامل

NDE  ها فراهم می کند و بنیاد معنوی که درعلوم امروزی پنهان است، آشکار می کند. سلبی

کنند، اما برای بسیاری از کننده از آنچه که همه احساس میآور و قانع تصویری زیبا، نشاط

ادی لال تردید م کند. این عصربزرگ علمی که با شک وافراد واقعا ناشناخته است، ترسیم می

شده است، سرانجام در کتاب فیزیک خدا صدا و شکل یافته است.نگارش این اثر بسیار به 

 «  هنگام و بموقع است.

 والتر کروتندن، نویسنده کتاب ستاره گمشده اسطوره و زمان -



 

این کتاب ارزشمند می تواند به طور اساسی دیدگاه شما را به زندگی تغییر دهد. »

فیزیک خدا با استادی علم و دین را متحد می کند و درعین حال اصول اساسی جهان و 

 «وجود ما را آشکار می کند. 

آسمان و زمین مرا لمس  :مشترک  جوزف بهارات کورنل، نویسنده کتاب طبیعت -

 .1کردند
اساً در بین دانشمندان این اعتقاد وجود دارد که آگاهی به نحوی در مغز ایجاد اس» 

شود و به این ترتیب باید محصول تکامل باشد. این اصرار سرسختانه که فرآیندهای می

بینی فیزیکی مغز باید منبع آگاهی باشد دیر یا زود به بن بست تبدیل خواهد شد. سلبی پیش

ا خواهد گرفت، تشخیص این است که آگاهی تنها چیزی است کند که آنچه جای آن رمی

که حقیقی است، منبع دنیای فیزیکی است  و طبیعتا معنوی است. زمانی که درک کنیم همه 

چیز آگاهی است و به روش های مختلف ظاهر می شود، یک جهان بینی کاملًا جدید برای 

 « بشر ایجاد خواهد شد.

 ، نویسنده کتاب نظریه خدا و جهان هدفمندارد هایش، اخترفیزیکدانبرین -

کتاب سلبی به خوبی این افسانه را که دین وعلم ناسازگارهستند، کنار می زند. »

مقایسه بی طرفانه او از یافته های علم با شهادت کسانی که تجربه معنوی عمیقی داشته اند، 

 -« اب است!وحدت عمیق و روشنی را آشکار می کند. فیزیک خدا واضح، ساده و جذ

 چشم سوم خود را بیدار»و « مکاشفه الهی»ده جایزه کتاب برینسوزان شومسکی، نویسنده 

 «.کنید

بهترین کتابی است که در این زمینه خوانده ام. این کتاب توضیحی روشن  فیزیک خدا»

 دانشمند یا -و شفاف از ارتباط بین علم و معنویت و همچنین آگاهی و ماده است. هر کس 

 «از این کتاب شگفت انگیز بهره خواهد برد. -غیر روحانی 

 .جیوتیش نواک، نویسنده کتاب چگونه مراقبه و لمس نور کنیم -
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 تقدیم :
این کتاب به همه دانشمندانی که با شجاعت خارج از مرزهای غیررسمی مادی گرایی 

گران نزدیک به مرگ که تجربیات متعالی اند و به مقدسین، عارفان و تجربهعلمی کاوش کرده

 اند، تقدیم می گردد.های فراتر از مادیات را به اشتراک گذاشتهواقعیتخود از 

  



 

 
 

 قدردانی
مایلم از بسیاری از دوستان و خیرخواهانم تشکر کنم که مرا تشویق کردند و گفتند: 

این اشتیاق به من کمک کرد تا گاهی چهارمین  "نمی توانم صبر کنم تا آن را بخوانم! "

را پشت سر بگذارم. تشکر ویژه از آمیت گوسوامی که سخاوتمندانه بازنویسی یک فصل کامل 

کاش ون کنم: پرابه من کمک کرد تا به باشگاه بپیوندم. از دو ویراستار صمیمانه تشکر می

آموزد، و شارون دور، هایش، همیشه با حوصله به من هنر وضوح را میکلیو، که با ویرایش

 تر کرد.اش کتاب را واضحهای زیرکانهشویراستار سابق کتابهای پرسش، که پرس

M.C. ،Y.S. ،A.S و .C.S .-  من با  -شما نمی دانستید اما کمک زیادی کردید

همه شما گفتگوهای ذهنی داشتم تا ببینم آیا استدلال های من را قانع کننده می بینید یا خیر. 

در آخر، از همسرم، لاکشمی،  )تا آنجا که من می توانم بگویم، شما این کار را انجام دادید.( و

اولین خواننده و منتقد روشنگرم تشکر کنم. من همیشه مشتاقانه منتظر بودم که او بگوید: 

 .می دانستم که گفتگوی بعدی پرجنب و جوش خواهد بود "خب، من فصل را خواندم.»
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 پیشگفتار
کتاب فیزیک خدا اثر جوزف سلبی یک اثر منحصر به فرد و مورد استقبال ادبیات رو به رشد 

شواهد علمی برای خدا است. چرا این موضوع مهم است؟ برای شروع، این موضوع در تضاد 

ت. قرن بر اندیشه علمی تسلط داشته اس با این سوگیری نادرست است که اکنون برای چندین

در قرن هفدهم، اسحاق نیوتن یک علم ریاضی به ما داد که ایده دخالت خدا در دنیای مادی 

 فیزیک و شیمی را حذف کرد.

در همان قرن، دانشمند دیگری به نام رنه دکارت، پایه  گذار کمپین استفاده ازعقل 

)و در واقع به دنبال تصور رایج مسیحیت(، برای توسعه علوم طبیعی بود. از آن زمان 

دانشمندان غربی عموماً این تصور را داشتند که حیوانات ماشین هستند. این نگرش فکری 

تقریبا صادق است. در قرن نوزدهم، نظریه تکامل بیولوژیکی چارلز داروین   حتی امروز هم

ا اکنون آن را به عنوان ژن پیشنهاد کرد که موجودات زنده دارای یک جزء ارثی هستند )که م

 می شود. "جهش"می شناسیم( که دستخوش تغییراتی به نام 

از طریق فرآیند انتخاب طبیعی، طبیعت از میان این تغییرات، آنهایی را انتخاب می 

کند که به گونه ها کمک می کند تا با محیط در حال تغییر سازگار شوند. با گذشت زمان، 

زایی می شود. از آنجایی که علم غربی معتقد بود که حیوانات  این فرآیند منجر به گونه

 ها هم ماشین هستند؟ها هستیم، آیا انسانگفت ما از نسل میمونماشین هستند، و داروین می

که  DNAطور تجربی کشف شدند و حتی ساختار مولکول ها بهزمانی که بعدها ژن

شناسی چیزی جز د کرد که زیستها بخشی از آن هستند مشخص شد، این دیدگاه رشژن

گسترش شیمی نیست. زیست شناسان و بسیاری از دانشمندان دیگر تصور می کردند که همه 



 پیشگفتار

چیز در مورد زندگی دیر یا زود توسط علم زیست شناسی آشکار می شود وهیچ کاری برای 

 خدا باقی نمی گذارد!

د سید. در قرن بیستم، چنمداخله خداوند حتی در امور زندگان نیز منتفی به نظر می ر

شود، نامیده می« دئیسم»دانشمند )مثلاً اینشتین( به ایده خدای مهربان در آنچه که فلسفه 

پایبند بودند. اما این تصور که خدا مرده است در جریان اصلی علمی جای گرفت که به 

 رد.منتشر ک -یعنی مادی گرایی علمی  -زودی ایده فلسفه جدیدی را برای انجام علم 

این فلسفه می گوید که هر پدیده ای یک پدیده مادی در مکان و زمان است که ناشی 

از تعامل مادی است. چیزی جز ماده نیست! این فلسفه به وضوح یک تعصب است. به نظر 

من سلبی به درستی آن را دین می نامد. این تعصب به بشریت دیدگاه  قطبی شده بین خدا 

 ویژه با عواقب وخیم در آمریکا داده است.سرتاسر جهان و بهوعلم مادی گرایی، در 

سلبی مستقیماً و ماهرانه به این قطب بندی می پردازد و نشان می دهد که چگونه علم 

و دین، به دور از ناسازگاری، تطابق عمیقی با یکدیگر دارند. مادی گرایان علمی بسیاری در 

دگی خود در آزمایشگاه از مواد غیرزنده تولید قرن بیستم به طور جدی فکر می کردند که زن

می شود و این سوال را مطرح می کند که آیا به خدا نیاز است یا نه. متأسفانه، علیرغم موفقیت 

 "زندگی چیست؟"های چشمگیر زیست شناسی، سؤالات 

بی پاسخ مانده اند. در همین حال،  "آیا می توان زندگی را ازغیرزندگی تولید کرد؟"و 

نظریه داروین با افشاگری هایی مورد انتقاد قرار گرفته است که نشان می دهد واقعاً  خود

جزئیات داده های فسیلی موجود را توضیح نمی دهد. داده های قانع کننده دیگری علیه مادی 

گرایی علمی وجود دارد. در مادی گرایی علمی، همه ارتباطات موضعی و از طریق سیگنال 

نطور که این نویسنده و بسیاری دیگر بحث کرده اند، شواهد زیادی به نفع ها هستند. اما هما

 در حوزه خرد و کلان ماده وجود دارد. -یعنی غیرموضعی  -ارتباط بدون سیگنال 

از جمله ارتباطات بدون سیگنال، مشاهده از راه دور و تجربیات نزدیک به مرگ است. 

که هوشیاری حتی پس از مرگ مغز نیز  به خصوص دومی دیدنی است: شواهد ثابت می کند

وجود دارد. پس آیا درست است که آگاهی باید حتی قبل از اینکه مغز ایجاد شود، وجود 
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ترین شواهد علیه مادی گرایی علمی از فیزیک کوانتومی، کنندهداشته باشد؟ برخی از قانع

 مده است.آخرین پارادایم فیزیک که جایگزین فیزیک نیوتنی شده است، به دست آ

ای از واقعیت به نام در فیزیک کوانتومی، اشیاء امواج احتمالی هستند که در حوزه

قرار دارند که در آن ارتباطات آنی، بدون سیگنال و غیرموضعی است. این « حوزه بالقوه»

های حوزه باید خارج از قلمرو مکان و زمان که در آن موضعیت حاکم است، باشد. پدیده

ا شوند، امنامیده می« ماوراء الطبیعه»دانشمندان جریان اصلی به عنوان  غیرموضعی توسط

 بدیهی است که این نامگذاری در پرتو فیزیک کوانتومی معنا می یابد.

که خدا  توان نتیجه گرفتبنابراین، اگر فلسفه مادی گرایی علمی اشتباه باشد، آیا می

؟ اینکه در واقع یک فیزیک خدا وجود وجود دارد؟ یعنی خدا از نظر علمی قابل تایید است

دارد؟ سلبی با بیانی مختصر و قانع کننده مطرح می کند که خدا وجود دارد. او از شهادت 

های نظریه ریسمان، نسخه دیوید بوهم از متعالی عارفان در سراسر جهان و همچنین از یافته

استفاده  کوانتومی شناسی و خود فیزیکشناسی کوانتومی، عصبفیزیک کوانتومی، زیست

 کند تا نشان دهد که فیزیک خدا در دسترس است!می

از نظر خود من به عنوان یک فیزیکدان، فیزیک کوانتومی به تنهایی خدا را به ما می 

دهد، اما دیدگاه شخصی من  جدای این موضوع است. نکته این است که هر متفکر جدی 

پسامتریالیستی نگاه کند و دریابد که خدا دوباره  می تواند به داده ها و ایده های موجود تفکر

 به علم بازگشته است.

سلبی با تکیه بر آثار دانشمندان برجسته و همچنین عرفای برجسته، استدلال بسیار 

متقاعدکننده و روشنی برای رسیدن به این نتیجه ارائه کرده است. مهم ترین نکته این است 

این بار، می توانیم به سراغ پایه گذاری علمی انسانی  که با پشتوانه خدا و پشتوانه علمی

 برویم که در آن همه تجربیات بشری از جمله تجربیات معنوی مشروع و علمی باشد.

من و دیگران روی آن کار می کنیم و خوشحالم که سلبی به این تلاش پیوسته است! 

این کتاب را بخوان؛ به شما کمک خواهد کرد تا این دیدگاه جدید را به دست آورید. حداقل 

بسیاری  می بینید کهمزیت این کتاب این است که شما خود را بیشتر از ماشین های بی روحی 



 پیشگفتار

از مادی گرایان علمی می بینند. ادامه، همانطور که سلبی آن را توصیف می کند، آغاز بزرگترین 

.آمیت گوسوامی، فیزیکدان کوانتومی  -ماجراجویی زندگی است. 
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 مقدمه
اند. شجره نامه من پر از دکتر و مهندس عشق به علم زود به سراغم آمد و تمام عمرم با من م

فارغ  1است. پدرم در پرینستون، هاروارد و ام آی تی تحصیل کرد. برادرم از جورجیا تک

التحصیل شد. گفتگوی شام در خانه ما باید با منابع، پشتیبانی می شد. در امتحانات ورودی 

به نفس وارد دانشگاه  بودم. من با اعتماد 99دانشگاه در رشته علوم و ریاضی در صدک 

شدم و انتظار داشتم مدرک علمی بگیرم و بیشتر دو سال اول را صرف مطالعه  2کلرادو

ریاضی، فیزیک، میکروبیولوژی و شیمی کردم. سپس اتفاقی افتاد که مسیر زندگی من را برای 

  همیشه تغییر داد: من تجربه ای متعالی داشتم.

 "سفر"من هم مانند بسیاری از هم نسلانم، داروهای روانگردان را آزمایش کردم. در یک 

 -به طور حیرت آور  –که زندگی ام را متحول کرد، تجربه ای کاملا فریبنده داشتم. من 

شدم. آگاهی من به طرز ماهرانه ای افزایش  بسیار شهودی، آرام آرام، و به گرمی قلب محور

ا از درخشش زندگی در یک گیاه گرفته تا احساسات پنهان همراهانم یافت و همه چیز ر

دربرگرفت. احساس می کردم بیشتر از یک جسم هستم. در قلب تجربه من، احساسات 

گسترده ای از آرامش، شادی و رفاه بی حد و حصر بود، احساساتی که کاملا طبیعی به نظر 

امی از خواب بیدار می شد. هرگز در می رسید، به طوری که  شخصی که همیشه بودم به آر

 تمام عمرم احساس شادی، زنده بودن یا آرامش بیشتری نکرده بودم. فوق العاده بود.

مدت ها بعد از اینکه هر اثری از دارو در بدن من باقی مانده باشد  -تجربه این چند روز 

 تجربه را تحریک توانست ایندر ذهن من باقی ماند. پس از آن متوجه شدم که دارو فقط می
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ض نیعلم د یها هینظر نیتر قیچگونه عم ض نید قیحقا نیتر قیدهند و چگونه عم یم حیرا تو  یم حیعلم را تو
 دهند

کند و منبع آن تجربه باید بخشی جدایی ناپذیر از شخصیت من باشد. درک این موضوع که 

تجربه من صرفاً یک توهم زودگذر نبود، مرا در جستجوی یافتن پاسخ چگونگی زندگی در 

 انگیز قرار داد.آن حالت متعالی شگفت

ا که تجربه کرده بودم توضیح در آن زمان هیچ چیز در مورد علمی  که بتواند آنچه ر

دهد، نمی دانستم. ناگهان رشته  تحصیلی ام را از میکروبیولوژی به فلسفه تغییر دادم و عمیقاً 

به مطالعه متافیزیک غربی پرداختم. مشتاقانه دردنیای افلاطون، ارسطو، هیوم، کی یرکگور، 

دم. و آکویناس غرق ش کانت، نیچه، سارتر و بسیاری از قدیسان مسیحی از جمله آگوستین

بخشی پیدا کردم، اما آنچه را که ام در فلسفه غرب نکات الهاماگرچه در شنای چند ساله

امیدوار بودم پیدا کنم، پیدا نکردم. فلسفه غرب به شدت روشنفکرانه است. تقریباً هیچ چیز 

خود را  یکه به من کمک کند شکاف بین افکار پرهیجان این فیلسوفان و تجربه متعالی قلب

 پر کنم، یاد نگرفتم.

بدون راضی شدن، به دانشگاه کالیفرنیا برکلی منتقل شدم و در آنجا با علاقه عمیق، 

 به شروع ها فلسفه این. کردم مطالعه را هندوئیسمفلسفه های بودیسم، جینیسم، تائوئیسم و 

برخلاف اکثر اقعی من کردند، زیرا و متعالی تجربه و نظری دانش بین شکاف کردن کم

فیلسوفان غربی که برای رسیدن به درک عقلانی از آگاهی و ماده بر عقل و منطق تکیه می 

کردند، حکیمان شرقی بر روش های متعالی و مکرر تجربیاتی برای رسیدن به درک تجربی 

 از آگاهی و ماده متکی بودند.

ک ر مورد یتفاوت بین رویکردهای غربی و شرقی مانند تفاوت بین صحبت کردن د

و من خیلی زود فهمیدم که راز خوردن این  -وعده غذایی و خوردن یک وعده غذایی است 

وعده غذایی مدیتیشن است. من به همان دلایلی که به سمت علم کشیده شده بودم به 

نتایج قابل تأییدی را ارائه می داد.  -مهمتر از همه  -مدیتیشن کشیده شدم: دقیق، منطقی و 

ی لازم نیست. مدیتیشن ابزار عینی کشف چیزی است که من به عنوان علم دین هیچ اعتقاد

فهمیدم. در مدیتیشن، بالاخره، داشتم یک وسیله عملی و مؤثر برای دستیابی به آگاهی و 
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شادی متعالی را کشف می کردم که به طور تصادفی با استفاده از داروهای روانگردان به آن 

 دست یافته بودم.

من همچنین دریافتم که پذیرش علم دین به این معنا نیست که باید علم  با خوشحالی

ماده را رها کنم. این بدان معنا نبود که من باید علم عقلانی و عملی را کنار بگذارم. این بدان 

معنا نبود که من باید یافته های علم را انکار کنم. دریافتم که قوانین حاکم بر جهان فیزیکی 

اپذیری با قوانین حاکم بر دنیای ظریفی که مدیتیشن به انسان امکان دسترسی به طور جدایی ن

به آن را می دهد، در ارتباط هستند. من متوجه شدم که هیچ تعارضی بین علم و دین وجود 

ندارد: کسانی که از علم دین برای کشف واقعیت استفاده می کنند، صرفاً از روش دیگری 

ه می کنند که علم آشکار می کند. بگذارید یک مثال جالب برای کشف همان حقایقی استفاد

 را به اشتراک بگذارم:

از اعضای برجسته انجمن  5911تا  5991از سال  2و چارلز لیدبیتر1آنی بسانت 

بودند. در آن زمان آنها با مدیتیشن عمیق تحقیقاتی در مورد ماهیت اتم ها انجام  3تئوسوفی

انواع مختلفی از اتم ها از گازها گرفته تا فلزات را مشاهده دادند. آنها به طور سیستماتیک 

کردند. آنها صدها نمودار از آنچه را که مشاهده کردند در مجموعه ای از مجلات توصیف و 

ترسیم کردند. )شما می توانید تصور کنید که چگونه مفهوم تحقیق روانی اتم ها توسط جامعه 

 بررسی شد!( 5991فیزیک ذرات در دهه 

مجلات  4ندین سال پس از درگذشت بیسانت و لیدبیتر، فیزیکدان استیون ام فیلیپسچ

آنها را مطالعه کرد. او با جزئیات تکراری که در بسیاری از نمودارهای آنها ظاهر می شد، 

تحت تأثیر قرار گرفت: آنها سه ناحیه تاریک را در هر پروتون و نوترون در هسته اتم ترسیم 

ها از سه کوارک تشکیل ها و نوتروننشمندان بر این باورند که همه پروتونکردند. امروزه دا

اند، اما این موضوع در طول عمر بیسانت و لیدبیتر برای علم شناخته شده نبود. فیلیپس شده

از این تصویر مکرر و از جزئیات دیگر در مجلات خود به این نتیجه رسید که بیسانت و 
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ض نیعلم د یها هینظر نیتر قیچگونه عم ض نید قیحقا نیتر قیدهند و چگونه عم یم حیرا تو  یم حیعلم را تو
 دهند

رک ها را سال ها قبل از کشف آنها توسط فیزیک مدرن به دقت لیدبیتر تعداد و ماهیت کوا

ادراک فراحسی »در کتاب  5991توصیف کرده بودند. دکتر فیلیپس یافته های خود را در سال 

 [1]منتشر کرد.« 1کوارک ها

ها، یک نها و نوتروها در پروتونتوانایی بیسانت و لیدبیتر در درک تعداد صحیح کوارک

 و فقط یک واقعیت -کند: یک واقعیت وجود دارد کتاب را برجسته میفرض اساسی این 

ی هاتواند وجود داشته باشد. صاحبان علم دین، و صاحب نظران علم ماده، صرفاً از روشمی

کنند. دانشمندان مواد خواص آن را از طریق متفاوتی برای کشف یک واقعیت استفاده می

ند و آن را واقعیت می نامند. دانشمندان علوم آزمایش های بسیارکنترل شده کشف می کن

معنوی خواص آن را از طریق تجربه متعالی به شدت کنترل شده کشف می کنند و آن را 

 واقعیت می نامند.

با این حال، چگونگی وحدت یافته های علم و دین بلافاصله آشکار نیست، بنابراین نیاز 

از زبان های بسیار  -م مادی و علم دینی عل -به کتاب هایی مانند این است. دو رویکرد 

به همان اندازه که کلمات و ریاضیات، تمثیل  -متفاوتی استفاده می کنند. در ظاهر، این زبانها 

به نظر می رسد که دو واقعیت کاملاً  -ها و قوانین، تمثیل ها و نظریه ها متفاوت هستند 

ر ت رایج است: بسیاری از افراد دمتفاوت را توصیف می کنند. تشدید این دشواری، تعصبا

علم و بسیاری از افراد مذهبی به شدت انکار می کنند که واقعیت علوم آنها می تواند با علوم 

دیگری ارتباط داشته باشد. مانند اشراف ویکتوریایی بریتانیایی که به خاطر وحشت از مجادله 

 دانند. با عموم خارجی ها، شکاف بین علم و دین را عمیق و مطلق می

تر بنگریم، اگر سوگیری مادی فراگیر علم را کنار بگذاریم و مه با این حال، اگر عمیق

انگیز علم و شگفت  توانیم به روشنی به وحدتگرایی مذهبی را از بین ببریم، میمبهم فرقه

وسط های متعالی ارائه شده تشویم که تبیین پدیدهدین دست یابیم. در این وحدت متوجه می

معجزات، زندگی پس از مرگ، بهشت، خدا و توانایی ما  -فکر یسان و حکیمان روشنقد

ه توسط های مادی کبا توضیحاتی در مورد پدیده -برای دستیابی به آگاهی متعالی شخصی 
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های نسبیت، فیزیک کوانتومی، پزشکی، نظریه ریسمان، علوم اعصاب و دانشمندان در زمینه

ی ام به این نکته په شده است، مطابقت دارد. در کاوش چند دههزیست شناسی کوانتومی ارائ

 ترینکامل تا شوند ترکیب– هم با –های علم ماده های علم دین و یافتهبردم که باید یافته

 .کنممی فکر خدا فیزیک عنوان به من که چیزی: دهند ارائه ما به واقعیت از را دیدگاه
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 دین علم
عقیده این انتظار در میان کسانی که مادی گرایی علمی را می پذیرند  یک اصل ایمان و 

آنهاست. با توجه به موفقیت انکارناپذیر علم در سه قرن اخیر، فرضیه ماده و انرژی مادی 

گرایی علمی برای بسیاری از مردم بسیار متقاعد کننده است. ابزار علم برای کاوش در واقعیت 

پیشگوی عصر است. دانشمندان با استفاده از روش علمی، قوانین بی شماری  -روش علمی  -

ه برعملکرد دنیای فیزیکی حاکم است، کشف کرده اند. اغراق نیست اگر بگوییم که را ک

اعمال آن قوانین در دو قرن اخیر تمدن را دگرگون کرده است. متأسفانه برای سایر ادیان، 

دین مادی گرایی علمی معتبر و بسیار تأثیرگذار است. نه تنها بسیاری از دانشمندان، بلکه 

جهان، ناخودآگاه اعضای کلیسای مادی گرایی علمی هستند، زیرا آنها  درصد عظیمی از مردم

ست انرژی ا-این عقیده را پذیرفته اند: هر چیزی که هست یا خواهد بود، نتیجه تعاملات ماده

 و هیچ چیز دیگری نیست.

اما اشتباه نکنید: این ایده که هر چیزی که هست و همیشه خواهد بود از فعل و انفعالات 

یک باور است، نه یک واقعیت اثبات  -و نه چیز دیگر  -انرژی سرچشمه می گیرد  ماده و

خواهند فکر کنیم، های علمی میشده. علیرغم کارآمدی روش علمی، آنطور که مادی گرایان

های غیر مادی به کاربرده و چنین نیست که علم، روش علمی را برای همه موارد واقعیت

بت کرده است. بلکه، علم به عنوان یک نهاد رسمی چنان به نادرست بودن همه آنها را ثا

حقیقت مادی گرایی علمی متقاعد شده است که به سادگی موارد جایگزین را بررسی نمی 

 کند.

سوگیری نسبت به توضیحات مادی برای همه پدیده ها به قدری قوی است که تقریباً 

امکان تأمین بودجه برای هر تحقیق علمی را که سعی در کشف واقعیت هایی غیر ازاین 



علم را  نید قیحقا نیتر قیدهند و چگونه عم یم حیرا توض   نیعلم د یها هینظر نیتر قیچگونه عم/   12
 دهند یم حیتوض

مطالب دارد، حذف می کند. بخشی از دانشمندان حتی این پیشنهاد را که ممکن است برای 

ا بدتر کنند، یدرنگ رد میرد غیرمادی وجود داشته باشد، بیهای غیرقابل توضیح ، مواپدیده

کنند. به طور مختصر،  پذیرفتن چنین پیشنهادی، به یک روش موفق از آن، آن را تحقیر می

 درعلم منتهی نمی شود.

خواندم )من    2در مجله اینترنتی اکستریم تک  1من اخیرا مقاله ای از سباستین آنتونی

که به مقاله علمی تازه  فی از بین بسیاری از مقالات مشابه انتخاب کردم(آن را تقریباً تصاد

استناد می کند. تگمارک در مقاله خود مطرح می  MITاز  3منتشر شده توسط ماکس تگمارک

ر تکند که ممکن است آگاهی حالت کوانتومی ماده باشد. آنچه در این مقاله برای من جالب

می تگمارک به آگاهی نبود، بلکه اظهار نظر نویسنده مقاله بود، توضیح رویکرد حالت کوانتو

د. در شوآگاهی همیشه موضوعی پیچیده بوده است که از نظر علمی به آن پرداخته می»بود: 

بیشتر محافل علمی جدی، صرفاً ذکر شعور ممکن است منجر به لغو اعتبار و تبعید فوری 

 «2][شود. 4شما به سرزمین جادوگران و اکالیست ها

مقاله دیگری که این بار در مجله اسلیت منتشر شد، اخیراً توجه من را به خود جلب 

. عنوان خود 6نوشته متیو فرانسیس« 5کوانتوم و آگاهی اغلب به معنای پوچی هستند»کرد: 

کند: گویای همه چیز است. لحن سایه دار نویسنده در مقاله موضوعات بیشتری را مطرح  می

دانیم برخی چیزها در فیزیک کوانتومی چگونه رسد: ما دقیقاً نمینظر می در ابتدا خوب به»

دانیم چگونه از مغز به آگاهی برسیم، بنابراین شاید هوشیاری کنند، ما دقیقاً نمیکار می

جمله [3] «کوانتومی است. مشکل این ایده چیست؟ این ایده تقریباً به طور قطع اشتباه است.

فرانسیس که بزرگوارانه، اما با ابتکار اعتراف می کند که علم ممکن مورد علاقه من، پس از 

 چرا؟«. تقریباً مطمئناً اشتباه است»است همه چیز را نداند، اعلان مؤکد اوست: 
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نه تنها در حقایق کنونی شناخته شده برای علم یافت نمی شود، بلکه در « چرا»پاسخ به 

در نهایت با مادی گرایی علمی توضیح داده می باور فرانسیس مبنی بر اینکه همه پدیده ها 

نیز یافت نمی شود. چنین باوری این نگرش را ایجاد می کند که  هر نوع فرضیه دیگر  شوند،

صرفاً اتلاف وقت هستند. اگر مقاله را بخوانید، می توانید بی حوصلگی او را با افرادی که 

نوز توضیح ناپذیر دارند احساس سعی در یافتن راه حل های غیرمادی برای پدیده های ه

آیا آنها نمی دانند همه این "به نظر می رسد او می پرسد.  "آیا آنها آن را نمی فهمند؟"کنید. 

 "چیزهای غیرمادی مضحک هستند؟

–کنند حتی به مطالعات علمی دقیقی که مفاهیم غیرمادی مانند آگاهی  را آزمایش می

ند هیچ اعتباری توسط افراد بل -شوند تامین مالی میآن تعداد معدودی که به نحوی موفق به 

مرتبه علمی، دانشمندانی که داور تخصصی هستند، تاییدکنندگان یا رد کنندگان مقالات ارائه 

  یا 2،نیو انگلند ژورنال اف مدیسن 1شده در مجلات علمی معتبر مانند فیزیکال رویو لترز

به سختی می توانید در این مجلات مقاله  3د.شومجموعه مقالات آکادمی ملی علوم اعطا نمی

ای پیدا کنید که از دیدگاه ارتدوکس مادی گرایی علمی دور باشد. نمونه بارز، سرنوشت 

( PEARامه تحقیقات  ناهنجاری های مهندسی پرینستون )برینچندین مقاله علمی است که از 

، رئیس دانشکده مهندسی و  4توسط رابرت جی جان  5999پدید آمده است. پیردر سال 

علوم کاربردی پرینستون تاسیس شد. علیرغم شجره نامه دانشگاه پرینستون و پروفسور جان 

و علیرغم کیفیت فوق العاده بالای علم انجام شده، هرگزهیچ مقاله ای بر اساس اثبات موفقیت 

 .[4]توسط یک مجله علمی معتبر پذیرفته نشد  5آمیز پیر برای دورجنبانی

سال آزمایش هایی انجام  99بی عیب و نقص بود. پیر به مدت  6روش علمی عملی پیر

داد تا مشخص کند که آیا افراد می توانند بدون تماس فیزیکی بر اشیاء مادی تأثیر بگذارند 

یا خیر. در میان رویکردهای تجربی خود، پیر انواع مختلفی از آنچه را که مولد رویدادهای 
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ها و های فولادی آبشاری، آونگهای آب، توپمیدند، مانند فواره( ناREG) 1تصادفی

ها به شدت توسعه داده شدند تا در برابر تمام  REGهای الکترونیکی توسعه داد. سیستم

تأثیرات شناخته شده خارجی مانند ارتعاش، فشار، دما و الکترومغناطیس غیرقابل نفوذ باشند. 

ا نشان گیری ره نشد، مگر اینکه نتایج کاملاً قابل اندازههایشان استفادی در آزمایشREGهیچ 

 داده باشند و زمانی که ایزوله باشند استحکام پایداررا حفظ کرده باشند.

استحکام پایداری دارد، سپس از داوطلبان خواسته  REGهنگامی که مشخص شد یک 

اوطلبان . به عنوان مثال، دشد که سعی کنند استحکام پایدارآن را تنها با افکار خود تغییر دهند

سعی کردند، بدون دست زدن یا تحت تأثیر قرار دادن دستگاه ها ، آب بیشتری را در یک 

کانال فواره نسبت به کانال دیگر جریان دهند، یا توپ های فولادی بیشتری را به یک طرف 

 دستگاه نسبت به طرف دیگر بفرستند.

هه با استفاده از صدها داوطلب در هزاران آزمایش پیر این آزمایش ها را برای تقریباً سه د

ها نشان داد که تقریباً انجام داد و میلیاردها نقطه داده را جمع آوری کرد. نتایج این آزمایش

را تغییر داده است. تغییر از خط پایه اغلب جزئی  REGهر داوطلب با موفقیت توزیع پایه 

ری معنی دار بود. احتمال اینکه یافته های تجربی تا حد قابل توجهی از نظر آما -اما ثابت  -

پیرصرفاً نتیجه رویدادهای تصادفی باشد، چندین تریلیون به یک است. به عبارت دیگر، از 

نظر عملی، هیچ شانسی وجود ندارد که یافته های آنها اشتباه باشد: داوطلبان تنها با استفاده 

 وفقیت تحت تاثیر قرار دادند.از ذهن خود، رفتار سیستم های فیزیکی را با م

یر، با های پبا این حال هیچ مجله علمی معتبری هرگز مقالات خود را منتشر نکرد. یافته

آوری شده بود. اما از هر معیار عینی، مبتنی بر حقایقی بود که به روشی کاملاً علمی جمع

وعیت علمی به آنجایی که یافته های آن ها خارج از ارتدوکس علمی بود، هیچ گونه مشر

های بسیاری از دانشمندان برجسته ، سازمانی که سخنرانیTEDآنها داده نشد. اخیراً زمانی که 

کند، توسط لابی از دانشمندان تحت فشار قرار گرفت تا و متفکران اجتماعی را ارائه می
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سایت خود حذف کند، را از وب 2و گراهام هانکوک 1های روپرت شلدریکسخنرانی

مطالبی را مطرح کرد  که احتمال اشتباه  51ی به وجود آمد. سخنرانی شلدریک هایبحث

هانکوک استدلال هایی برای وجود مستقل  بودن  فرضیات علمی امروزرا ممکن می ساخت.

، هر دو سخنرانی توسط TEDآگاهی ارائه کرد. با اصرار گروه مشاوره ای از دانشمندان 

ف شدند. پس از طوفان اعتراض به نفع شلدریک حذ TEDسازمان دهندگان از وب سایت 

تلاش کردند تا با بازگرداندن مذاکرات به آرشیو مذاکراتی  TEDو هانکوک، سازمان دهندگان 

 [5]مدفون شده بود، با هر دو طرف صلح کنند. TEDکه در اعماق وب سایت 

د و حقایقی را من هر دو ارائه را تماشا کردم. هر دو مرد استدلال های خوبی ارائه کردن

برای تأیید آنها ارائه کردند. در دنیای ایده آلی که در آن بحث آزادانه ایده ها مجاز باشد، از 

این دو گفتگو استقبال می شد. در عوض آنها به حاشیه اینترنت تبعید شدند زیرا از افکاری 

دی هستند خارج از باورهای ارتدوکس مادی گرایی علمی دفاع می کردند. دانشمندان معدو

که معتقدند بهترین دفاع یک حمله فعال است و تنها به دفاع منفعلانه از اصول علمی اکتفا 

نمی کنند. تعدادی از دانشمندان شخصاً کمپین هایی را راه اندازی کرده اند تا باورهای مذهبی 

جتماعی، ارا به عنوان ایده هایی برای افراد ضعیف النفس، به عنوان رفتارهای نابهنگام مخرب 

یا دستکاری کلاهبردارانه آشکار افراد ساده لوح معرفی کنند. فقط چند نمونه از عناوین 

خدای بزرگ “، 4ریچارد داوکینز ”3توهم خدا“دهد: ها حرف من را نشان میهای آنکتاب

و خدای ویکتور  6، کریستوفرهیچن ”5 چگونه دین همه چیز را مسموم می کند ;نیست

 ”8شکست خورده. چگونه علم نشان می دهد که خدا وجود ندارد فرضیه ”:7استنگر
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این مردان خود منصوبان تفتیش عقاید بزرگ علم هستند. آنها سعی می کنند با انتقام 

د، مبادا اعضای گروه خودشان چنین بدعت هایی را علیه علم باور کنند. بریندین را از بین ب

به دین علم ربط دارد. ادعاهای آنها در مورد ادعای آنها ربطی به روش علمی ندارد بلکه 

طبیعت انسان بسیار بیشتر از علم است. این مردان بیشتراز اینکه با عینیت علمی سرد ارتباط 

 داشته باشند، با شبکه های تلویزیونی اشتراک دارند.

در مقابل بدنامی این مردان، این واقعیت وجود دارد که بیشتر دانشمندان،  واقعا مادی 

درصد از  15در مورد دین نشان داد که تنها  9119گرا نیستند. نظرسنجی پیو در سال 

درصد به خدا، یک روح  15دانستند، در حالی که دانشمندان مورد نظر خود را ملحد می

قتی و -های خود علم جهانی یا یک قدرت برتر اعتقاد داشتند. واقعیت این است که یافته

اساس بودن باورهای دینی به دور از اثبات بی -شود ها نگاه میبدون سوگیری مادی به آن 

 کند.های متعالی مانند آگاهی پشتیبانی میاست و از وجود واقعیت

در اوایل قرن بیستم، فیزیکدانان شاهد ظهور اکتشافات متناقض متعددی بودند که فرضیه 

ش می کشد. فیزیکدانان اصلی مادی گرایی علمی را به چالش می کشید، و هنوز هم به چال

حفره ای که به عنوان فیزیک کوانتومی  -ای را در درک خود از ماده کشف کردند حفره

، فیزیکدانان 5991و از طریق آن به آلیس در سرزمین عجایب پیوستند. در دهه  -شناخته شد 

شان نکشف کردند که نور می تواند به عنوان یک ذره یا یک موج رفتار کند. تحقیقات بعدی 

تواند به صورت یک ذره دهد، بلکه ماده میداد که نه تنها نور این رفتار دوگانه را نشان می

 «ی بزرگحفره»ویژه باعث ایجاد شکاف یا یک موج رفتار کند و این چیزی است که به

شود: مشخص شد که نور یا ماده فقط در حضور یک ناظر هوشمند مانند ذرات رفتار می

 کنند.می

ا فیزیک کوانتومی آشنایی ندارید، احتمالاً آنچه که من گفتم برای شما و همچنین اگر ب

اصلا معنی ندارد. این کشف باعث شد فیزیکدانان احساس کنند  5991برای فیزیکدانان دهه 

که به مهمانی چای کلاهک دیوانه پیوسته اند. بهترین راهی که می دانم چگونه این کشف را 

ه شما را از طریق یک سری آزمایش های مکرر راهنمایی کنم. نتایج توضیح دهم این است ک
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 -شود که مردم متحیرانه سرهایشان را تکان دهند ها هرگز باعث نمیغیرمعمول این آزمایش

. این آزمایش ها معمولاً به عنوان آزمایش های 1معادل آزمایشی صحبت کردن با گربه چشایر

 دو شکاف شناخته می شوند.

ج مانند نور را می توان با تابش یک پرتو نور از طریق دو شکاف عمودی کنار ماهیت مو

(، بنابراین دو پرتو جدید نور در کنار هم ایجاد می شود. ۱هم در یک مانع نشان داد )شکل 

دو پرتوی جدید نور پس از آن باد کرده و مانند امواج آب در یک برکه با یکدیگر تداخل 

فرورفتگی های موج آب به هم می رسند، یک فرورفتگی عمیق تر  پیدا می کنند. هنگامی که

را تشکیل می دهند. وقتی قله های موج آب به هم می رسند، یک قله بلندتر را تشکیل می 

دهند. هنگامی که فرورفتگی ها به قله برخورد می کنند، به نسبت عمق و ارتفاع مربوط به 

 خود، یکدیگر را خنثی می کنند.

 
ر ماهیت موج مانند خود را هنگامی که از شکاف های دوگانه عبور می کند . نو۱شکل 

نشان می دهد و دو پرتو نور جدید را تشکیل می دهد که سپس مانند امواج آب با یکدیگر 
دهد که روی ای را نشان میتداخل می کنند. تصویر سمت راست، الگوی تداخل مشخصه

محل برخورد دو قله موج را نشان می دهند و  گیرد. نوارهای روشن ترآشکارساز شکل می
یک قله بالاتر را ایجاد می کنند یا دو فرورفتگی به هم می رسند و یک فرورفتگی عمیق تر 

دهند و تا حدی یا به ها را نشان میتر محل برخورد قلهرا تشکیل می دهند. نوارهای تیره

 کنند.طور کامل یکدیگر را خنثی می

                                                                                                                                        
Cheshire Cat 1 

گربه چشایر یک گربه خیالی است که توسط لوئیس کارول در ماجراهای آلیس در سرزمین عجایب محبوب شده و به  
 خاطر

 .پوزخند شیطنت آمیز متمایز شناخته می شود 
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وتون برخورد دو باند ف -یکدانان انتظار داشتند روی آشکارساز ببینند . آنچه فیز۲شکل 

 قابل مقایسه با برخورد گلوله به هدف
 

فیزیکدانان در تلاش برای درک کاملتر ماهیت نور، آزمایش دو شکاف دیگری را ابداع 

کردند. به جای تابش نور به طور مداوم از طریق دو شکاف، آنها راهی برای ارسال یک 

تون نور در یک زمان از طریق شکاف ایجاد کردند. از آنجایی که فوتون ها شکل ذرات فو

نور هستند، فیزیکدانان انتظار داشتند که یک شکل الگویی را روی آشکارساز ببینند، مانند  

 (.۲الگویی که گلوله ها، هنگام شلیک از یک تفنگ به سمت هدف ایجاد می کنند )شکل 

را تصور کنید که، حتی با وجود اینکه هر زمان فقط یک فوتون  کنندگانشگفتی آزمایش

کرد که انگار بخشی از موجی است که با شد، اما هر فوتون همچنان طوری رفتار میآزاد می

(. چنین رفتاری ممکن به نظر نمی رسد، اما در آزمایشات ۳موج دیگری تداخل دارد )شکل 

کنید. . . . فیزیکدانان در  Twilight Zone خش تمبارها و بارها تایید شده است. شروع به پ

مجموع با خاراندن سر خود سعی کردند بفهمند چگونه این نتیجه متناقض ممکن است رخ 

دهد. در نهایت آنها آزمایش دیگری انجام دادند: یک دستگاه اندازه گیری در کنار شکاف ها 


