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 یا لطیف

ډب اٍُاوٓ ىاٙز سب ثشًاوٕڈ ىٍ ٍاٌ كمي ي ٕذبٓ أِى ډىبن ٍا ٽٍ ثب اڅ٦بٳ ثٕپَان هًى أه سًٵٕٸ ٍا ثٍ 

اٍسٺبْ ىاو٘ ٭مًډٓ ي ٵََىڀ أه ډَُ ي ثًڇ ىٍ ُډٕىٍ ؿبح ي وَٚ ٽشت ٭چمٓ ىاوٚڂبَٓ، دْيَٚٓ ي 

َبٔٓ ََؿىي ٽًؿټ ثَىاٙشٍ ي ىٍ  ٵََىڂٓ ٥جٸ ډإډًٍٔز څلب٧ ٙيٌ ىٍ إبٕىبډٍ ػُبى ىاوٚڂبَٓ ځبڇ

شَىځٓ اثِاٍ اٍسجب٥ٓ ي سًٕٮٍ ٍيُاٵِين آن، اوؼبڇ ٍٕبڅشٓ ٽٍ ثَ ٭ُيٌ ىأٍڈ، ډاطَ ياٹ٬ ًٙٔڈ. ځٖ

َٙا٦ٔٓ ٍا ثٍ يػًى آيٍىٌ ٽٍ ٍََيُ ٙبَي سلًلار إبٕٓ ؿٚمڂَْٕ ىٍ ٦ٕق ػُبن َٖشٕڈ. ځَؿٍ 

َبْ ډ٦بڅٮٍ أؼبى ٽَىٌ  أه سلًلار، كًٌُ وَٚ ٍا وِٕ ىٕشوًٗ سلًڃ ومًىٌ ي سى٫ً هبٝٓ ىٍ ًٌٕٙ

ٍٕبوٓ، َىًُ ػبٔڂبٌ هًى ٍا ىاٍى.  ثٍ ا٥لا٭بر ي ا٥لا٫ سَٔه ٍاٌ ىٕشٕبثٓ ٭ىًان ٹئمٓ إز اډب ٽشبة ثٍ

َب ىٍ ٍاٌ ثُجًى  سَٔه كَٽز اوشٚبٍار ػُبى ىاوٚڂبَٓ إشبن ډَٽِْ ثَ أه ثبيٍ إز ٽٍ اُ ډُڈ

َبْ  َبْ ىاو٘ ي وَٚ ٔبٵشٍ ٕبهشبٍَبْ ٭چمٓ، ٵََىڂٓ، اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ٽًٍٚ، ىٕشٕبثٓ ثٍ سبٌُ

َبْ ډاطَسَْ ٍا ىٍ سًڅٕي  ًٍ ٕٮٓ ياٵَ ىاٍى سب ىٍ أه ُډٕىٍ ٵٮبڅٕزډٶٕي دْيَٚڂَان إز. ثئه ډى٪

هًاوٓ، هيډبر وَٚ ي س٬ًُٔ ٽشبة ىوجبڃ ومبٔي ي ىٍ أه ٍإشب اُ ٍَىمًى  ډلشًا، سَئغ ٵََىڀ ٽشبة

سًاوىي ډب ٍا ىٍ اٍسٺبْ ٦ٕق ٽٕٶٓ ي ٽمٓ أه ډُڈ ٔبٍْ  اْ ٽٍ ډٓ ډوب٥جبن ي هًاوىيځبن ٵََٕوشٍ

 ومبٕٔڈ. وٍ إشٺجبڃ ډٓومبٔىي ډٚشبٹب

ثَىاٍْ ىاوٚؼًٔبن، إبسٕي، دْيَٚڂَان ي  اډٕي إز أه ىٕشبيٍى ٭چمٓ ي ٵََىڂٓ ډًٍى ثٌَُ

 ډىيان اٍػمىي ٹَاٍ ځَٕى. ٭لاٹٍ
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 63 ................................................................ٓ ٚٔي ومب ٓكَٽش ْثبُ ْ ح( ډَكچٍ

 64 .............................................................................. ٔٓبٍٔئ ْثبُ ْ ر(ډَكچٍ

 65 ........... َظقیضقس قٌاذتی زاًف آهَظاى تا هحَضیت تاظی ّای آه یفصل زٍم: ضاّىاضّا

 65 ......................................................................................................... ٙىبهز



 67 ..................................................................... ٙىبهشٓ _ٽبٍٽَى َبْ اػَأٓ ٭ٞجٓ 
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 مقدمه

ىاو٘ آډًُان َمًاٌٍ ىٱيٱٍ ػًاډ٬ ي ډٞچلبن اػشمب٭ٓ ثًىٌ ي ٍاَپبٍَبٔٓ ٍا ثَاْ  ي دَيٍِٗآډًُٗ 

. ىٍ أه ثٕه ثٍ و٪َ ډٓ َٕٔي ثُشَٔه ٍاٌ آډًُٙٓ ََؿٍ ثُشَ سَثٕز ٽَىن وٖڄ آٔىيٌ ډ٦َف ومًىٌ اوي

ٍاٌ َبْ  ي سَثٕشٓ ىاو٘ آډًُان، ثٌَُ ثَىن اُ ٍاٌ َبْ ٱَٕ ډٖشٺٕڈ ىٍ اوشٺبڇ ډٶبَٕڈ إز. ٔپٓ اُ

آډًُٗ ٱَٕ ډٖشٺٕڈ ثٌَُ ثَىن اُ ثبُْ َبْ آډًُٙٓ إز ؿَا ٽٍ َڈ ؿبڅ٘ َبْ آډًُٗ ٕشٓ ٍا 

ثٍَٕٓ ٍاَپبٍَبْ »ٍا  كب١َ ٭ىًان ٽشبةوياٍى ي َڈ سبطَٕځٌاٍْ ثٕٚشَْ ٍا ثَ ٍيْ ٵَاځََٔان ىاٍى. 

اٙشٕڈ. ىٍ ځٌ« ٍٙي ډُبٍر َبْ ٙىبهشٓ ي اػشمب٭ٓ ىاو٘ آډًُان )ثب ډلًٍٔز ثبُْ َبْ آډًُٙٓ(

ٍاَپبٍَبْ ٍٙي ٙىبهشٓ » ډٓ دَىأُڈ ي ىٍ ٵٞڄ ىيڇ ډ٫ً١ً« ثبُْ ي اَمٕز آن»ٵٞڄ ايڃ ثٍ ډ٫ً١ً

 ٍا ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ ىَٕڈ. ىٍ ٵٞڄ آهَ ثٍ ډ٫ً١ً« ىاو٘ آډًُان ثب ډلًٍٔز ثبُْ َبْ آډًُٙٓ

اډٕي إز  ٕز.اٙبٌٍ ٙيٌ ا« ىاو٘ آډًُان ثب ډلًٍٔز ثبُْ َبْ آډًُٙٓ اػشمب٭ٍٓاَپبٍَبْ ٍٙي »

ډ٦بڅٮٍ ٽشبة كب١َ ثشًاوي ثَاْ ياڅئه ي ډٮچمبن ٍاَڂٚب ثبٙي ي ىٍ ٍٙي ٙىبهشٓ ي اػشمب٭ٓ ىاو٘ 

 آډًُاوه ډًطَ ياٹ٬ ځَىى.

 إِىَّ اللََِّ هَغَ الَّصیِيَ اتَّمََاِ ٍاَلَّصیِيَ ّنُِ هحُِؿٌَُِىَ

 ىٽشَكمٕي١ٍب ٵب١چٓ

 1401آثبن ډبٌ  9





 

 

 

 

 

 

 ن: باسی و اهمیت آفصل اول

 

 «ثبٙي. ٭َٞ ٥لأٓ ُويځٓ ََ ٽٖٓ ډٓ ،ًىٽٓـىيٍان ٽ»

 "ىٽشَ ٭چٓ َٙٔٮشٓ"

 ؟تاظی چیؿت

 ْ آٙىب، ىٍ ٭ٕه ٕبىځٓ ي سپَاٍْ ثًىن ثَاْ ثٖٕبٍْ اُ ډب، ډٮبوٓ ډوشچٴ ي ځبَبً ثبُْ، أه ياٌّ     

ٽىىي سب ٓ ٍا ٔټ كَٽز ثٓ َيٳ ثَاْ يٹز ځٌٍاوٓ ٭ىًان ډ  اُ سٮبٍٔٶٓ ٽٍ آن ډشٶبيسٓ ٍا ىٍ ثَ ىاٍى؛

أه  ،َب ي سٮبٍٔٴ ٽىىي. ځٖشَىځٓ ىٔيځبٌ ىاٍ سًٕٝٴ ډٓ سٮبٍٔٶٓ ٽٍ آن ٍا ٔټ ٍٵشبٍ ډظجز ي َيٳ

ثَهٓ   ٭چمٓ يُثبن ٭بډٕبوٍ ي ٱَٕ ىَي ٽٍ ثٍ ٍإشٓ ثبُْ ؿٕٖز؟ ىٍ دَٕ٘ ٍا ىٍ ډٺبثڄ ډب ٹَاٍ ډٓ

ي ىٍ ډٺبثڄ ػيْ  ٙيٌ ػيْ ي ٱَٕ ١َيٍْ ٹچمياى٭ىًان ٵٮبڅٕشٓ ٱَٕ ٍ ، اٱچت ثبُْ ثَبْ څٲز ٵََىڀ

اډب اُ ًٕٔٓ ىٔڂَ ثَهٓ اوئٚمىيان ثبُْ ٍا وٍ سىُب ٵٮبڅٕشٓ ثًُٕىٌ ي ٱَٕ  ًٙى. ٽبٍ ثَىٌ ډٍٓ ثًىن ث

٥ًٍ ئٌْ ثَاْ ٽًىٽبن ٍ َب ي ث ثچپٍ كَٽشٓ اطَ ثو٘ ي ډٶٕي ي ١َيٍْ ثَاْ اوٖبنىاوىي  ومٓ ػيْ

 ًإَڈ ٕبهز.ٽىىي ٽٍ ىٍ اىاډٍ اثٮبى ډوشچٶٓ اُ آن ٍا آٙپبٍ ه ډٓډ٦َف 

ػُبن دَٕاډًن  ٽبي ىٍ، ٽٚٴ ي ٽىيياىٍاٻي اثِاٍْ ٹًْ ثَاْ اي ثٍ ډى٪ًٍ ثبُْ سؼَثٍ اٝچٓ ٽًىٻ      

ثبُْ ٽَىن ثٍ ٽًىٻ اكٖبٓ  ٽىي. ػبٔڂبٌ يْ ٍا ىٍ ػُبن ډٚوٜ ډٓاْ إز ٽٍ  يٕٕچٍإز ي 

 ځًٔي: ډٓ (Susan Isaacs)ًُٕان أِاٽٔ ىٍ أه ثبٌُ  ىَي. وٶٔ ي هًى ثبيٍْ ډٍٓ ا٭شمبى ث
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آن، ػُبوٓ ٍا ٽٍ ىٍ  اْ إز ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ ُويځٓ ٽًىٻ إز ي يٕٕچٍ ،ثبُْ»

 «ٙىبٕي. ٽىي ډٓ آن ُويځٓ ډٓ

ٽىٕي سب ٵَُويسبن ىٍ ثٍِځٖبڅٓ ٙوٕٞز  اځَ اُ ياڅئه دَٕٕيٌ ًٙى ثٍ ٽًىٽشبن ؿٍ ٽمپٓ ډٓ   

 ؛ اُ ٹجٕڄ:ٕٙڈٕبڅمٓ ىاٙشٍ ثبٙي، ٙبٔي ٙبَي دبٕن َبْ ډشىً٭ٓ ىٍ أه ُډٕىٍ ثب

 «سٲٌٍٔ ٕبڅڈ ٔپٓ اُ اٍٽبن إبٕٓ ثَاْ ٍٙي ٽًىٻ إز.»

 «ُوي. سٮچٕڈ ي سَثٕز كَٳ ايڃ ٍا ىٍ ُويځٓ ٽًىٻ ډٓ»

 «َبْ ٙوٕٞشٓ ياڅئه ي ٕلاډز ػٖڈ ي ٍيان آوُب هٕچٓ ډُڈ إز. ئْځٓ»

 «وٺ٘ إبٕٓ ىٍ ُويځٓ ٽًىٽبن ىاٍى ي... ك٢ًٍ َمٖبلان ي ډل٤ٕ ُويځٓ ٽًىٻ،»

ُويځٓ ٽًىٻ إز. ْ أه اډًٍ اُ ػمچٍ اٹش٢بئبر ثٖٕبٍ دَ اَمٕز ىٍ  يا١ق إز ٽٍ َمٍدَ      

ٍٙي ىيٍان ډوشچٴ ُويځٓ هًى ٍا  سًاوي ډَاكڄ ْ َٙا٤ٔ ًٽَ ٙيٌ ىٍ ثبلا، ډٓ ٽًىٻ ثٍ ٽمټ َمٍ

ي ٽًىٻ، ځبٌ وجبٔي اُ ٔبى ثجَٔڈ أه إز ٽٍ ډَاكڄ ډوشچٴ ىيٍان ٍٙ ٕذَْ ٽىي؛ اډب ؿِْٕ ٍا ٽٍ َٕؾ

سَٔه َٙا٤ٔ لاُڇ ثَاْ دَيٍٗ ٹًاْ  اُ ٔپٓ اُ ډُڈثًى ٽٍ ثو٘ هًاَي ًٍٝسٓ دَ َٕؼبن ي څٌر ىٍ

ثبُْ َبْ ٭ىَْٞ ػيأٓ وبدٌَٔ اُ  ،و٘ ثًىنث څٌر 1ى.ثَهًٍىاٍ ًٙ« ثبُْ»ٔٮىٓ ػٖمبوٓ ي ًَىٓ 

ٕز، ؿِْٕ ٽٍ ا اي ْ سَٔه ٵٮبڅٕز ثَاْ ٽًىٻ، ثبُْ َبْ ٽًىٽبوٍ  ثو٘ ٓ إز؛ ىٍ ياٹ٬ څٌرٽًىٽ

ځٌٍ أبڇ ي ىيٍان ي  اوي اډب اوي ي ىٍٻ ٽَىٌ ٍا ؿٕٚيٌ  ځَؿٍ ىٍ ىيٍان ٽًىٽٓ هًى آن ،ځبَٓ ثٍِځٖبلان

اٵَاى ثٍِځٖبڃ اَمٕز ي څٌر  ٕبڅٕبن أه سؼَثٍ ٍا ثٍ ياىْ ٵَاډًٙٓ ٵَٕشبىٌ إز، ث٦ًٍْ ٽٍ ځبَبً

اُ  ًن اډبڇ ډلمي ٱِاڅٓسٓ ٽٍ كشٓ اىٔجبوٓ ؿثبُْ ٍا اُ ىٔيځبٌ ٽًىٻ ىٍٻ وپَىٌ ي اُ آن ٱبٵچىي. څٌّ

هًى، څٌر ثبُْ ٽَىن ثَاْ ٽًىٻ ٍا َمـًن څٌر ثُٚز ثَاْ اي ىٍ ٽٕمٕبْ ٕٮبىر  آن ٱبٵڄ وجًىٌ ي

 ٽىي: وٺڄ ډٓځًوٍ اُ آن  ىاوي ي أه ډٓ
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 ْآډي، څٌر ثُٚز ىٍ ؿٚڈ ي ئٍا دي ْي ٓٽٍ څٌر ډلجز كٸ سٮبڅ ٓي ٽٖ»...

، ٽىبٍ ،دُچً)ىٍ ػىت (ٚڀځىؼ) ٽًىٻ ثًى ثب ثىؼٚڀ "ٽَىن ْڅٌر ثبُ"َمـًن 

 1...«ىيٕز سَ ىاٍى ٓاُ دبىٙبَ ٍْاوين ي ثبٙي ٽٍ ٽًىٻ آن ثبُ ٓدبىٙبَ (َمَاٌ

ثبُْ ٽًىٽبن ډَُْ ي ٽڈ څ٦ٶٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ،  ٍى ثٓىٍ ىوٕبْ اډَيُ ٔپٓ اُ ډ٪چًڇ سَٔه اډًٍْ ٽٍ ډً     

ډٖچڈّ ين ٔپٓ اُ كٺًٷ َبٔٓ ثب يٕٮز ٽڈ ي ٽمجًى اډپبوبر، ٕجت ١ب٬ٔ ٙ ىٍ آدبٍسمبنإز. ُويځٓ 

اوي.  ٙبن ډلَيڇ ډبويٌ سَٔه ٭ىَٞ ىيٍان څٌر ثو٘ ُويځٓ ٽًىٽبن ٙيٌ ي آوبن اُ ٽٖت ١َيٍْ

وٕٞت  ي ثٓؿىبن ٽٍ ٙبَي ُويځٓ ډيٍوٌِٕ اډَيُْ َٖشٕڈ، أه ثبُْ َب ىٍ هچًر ي سىُبٔٓ ٽًىٻ  َڈ

ىًڅًّْ اډپبن دٌَٔ ٙيٌ ډبوين اُ ك٢ًٍ َمٖبلان، ىڅجٖشڂٓ ثٍ إٙبٔٓ هبٛ ي ٔب ثٌَُ ځَْٕ اُ سپ

سًاوي سإطَٕ  ډل٤ٕ ٥جٕٮٓ ي ىٍ ٽىبٍ َمٖبلان ډٓإز. دَ يا١ق إز ٽٍ ػٖز ي هِٕ ٽَىن ىٍ 

 2ْ سٶَٔلٓ وياٍى. ځٓ ٽًىٽبن ىاٙشٍ ثبٙي ي ٵٺ٤ ػىجٍسَْ ىٍ ُوي ٍّٳ

ٍا ٽىىي ي اُ ٥َٔٸ ثبُْ اكٖبٕٓ اُ آُاىْ  ثبُْ وٕبُ ََ ٽًىٽٓ إز. َمٍ ٽًىٽبن ىوٕب ثبُْ ډٓ     

ىىي ي ثٍ ٍٙي ٵپَْ ي ًَىٓ ٽ َبٔٓ َٕؼبوبر هًى ٍا اثَاُ ډٓ ٽىىي؛ ثب ٵَاَڈ آيٍىن ډًٹٮٕز څمٔ ډٓ

سئٍغ  ٍ ثٌَُ ثَىن اُ ثبُْ ٽًىٽبوٍ إز. ثٍَب َمٍ سٲَٕٕار ډٶٕيْ إز ٽٍ وشٕؼ ٔبثىي ي أه ىٕز ډٓ

٘ اٹياڇ ثٍ ډٮىب ٕبُْ ٽىي ىٍ اٍسجب٣ ثب هًى ي ػُبن ډبىْ ي اػشمب٫ دَٕاډًو ٽٍ ٽًىٻ ٍٙي ي ومً ډٓ

 Donald) ٽىي. ىيوبڅي ييىُ ئىٓ ٽبر  هًى ٍا ٽٚٴ ډٓ« َىنثبُْ ٽ»ٽىي؛ ي اُ ٥َٔٸ اثِاٍْ ثٍ وبڇ  ډٓ

Woods Winnicott) ٓځًٔي: ډ 

هلاٹٕز ثٍ هَع  ٥ًٍ اوٶَاىٍْ ثبُْ ٽَىن إز ٽٍ ٽًىٻ ث اُ سىُب ثب إشٶبىٌ»

هلاٹٕز إز ٽٍ ب ىٍ ١مه آيٍى ي سىُ ي ٽڄ ٙوٕٞش٘ ٍا ثٍ ٵٮڄ ىٍ ډٓ ىَي ډٓ

 3«ىَي. بٷ سىُب ىٍ ١مه ثبُْ ٽَىن ٍيْ ډٓٽىي. أه اسٶ ٵَى هًى ٍا ٽٚٴ ډٓ

َبْ ٽًىٽبوٍ ػِء ػيأٓ وبدٌَْٔ اُ ٭بڅڈ ٽًىٽٓ ي ُويځٓ اٵَاى  َب ي َٕځَډٓ ثبُْ اُ ډى٪َْ ىٔڂَ    

بوياٍان ثٍ هًٞٛ أه دئيٌ ډٕبن اوٖبن ي ثٖٕبٍْ ىٔڂَ اُ ػچّٕز ٽُثًىٌ ي ٙڂٶز اوڂِٕسَ آوپٍ 

)ووٖشٓ ٕبوبن( ډٚشَٻ إز. ي أه اډَ ثٍ هًىْ هًى وٚبن اُ اَمٕز سپبډچٓ  دٖشبوياٍان ي دَٔمبسُب

                                                           
1 https://ganjoor.net/ghazzali/kimia/arkan/a4/sh53 
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 ،ثبٙي. دٔ و٪َ ثٍ أه ډ٫ً١ً ثبُْ َبْ ىيٍان وًدبٔٓ ي ٽًىٽٓ ثَاْ ثٺبْ ٕبٽىبن أه ٽٌَ هبٽٓ ډٓ

پبډچٓ لاُڇ ٍا ثَاْ ثَٚ ډلٕب َبْ ٽًىٽٓ وجًىوي سب ٕبُځبٍْ س أه ٕوه ځِاٵٓ وٕٖز ٽٍ اځَ ثبُْ

 ثًىوي. ؿٍ ثٖب اٽىًن ثؼبْ ډب ډًػًىار ىٔڂَْ ٕبٽه ُډٕه ډٓ ،ٕبُوي

َب، ٭لايٌ ثَ أؼبى ٹيٍر ٕبُځبٍْ سپبډچٓ ٱَٕ اٍاىْ ثَاْ ثَٚ، اُ ًْٕ ىٔڂَ  ثٍ و٪َ وڂبٍويٌ، ثبُْ     

ثٍ َمٕه اٝڄ ډُڈ إز ثبٙىي. ي و٪َ  ومىيٕبُْ اٍاىْ وِٕ ډٓىاٍاْ ٹيٍر ٕبُځبٍْ ي ٍٙي ىَٓ ي سًا

َبْ ٙىبهشٓ، َٕؼبوٓ،  َب ثَاْ ٍٙي سًاوبٔٓ ٕه سٮچٕڈ ي سَثٕز اډَيٌُ اُ ثبُْٽٍ ٍياوٚىبٕبن ي ډشوٞٞ

ډئَٔز »َبٔٓ اُ ػمچٍ:  َب ثَ ٍٙي ډُبٍر ٽىىي. سإطَٕ ثبُْ ػٖمبوٓ ي... إشٶبىٌ ډٓ ٽلاډٓ، اػشمب٭ٓ،

 َبْ ٵَىْ ىٔڂَ، بٍري ٕبَٔ ډُ «كَٽشٓ - َبْ ٍياوٓ ډُبٍرثُجًى »، «سٺًٔز ا٭شمبى ثىٶٔ»، «هٚڈ

 ىَي. وٖڄ ثَْٚ ٍا ثٕ٘ اُ دٕ٘ ثٍ ٕمز ٽمبڃ اوٖبوٓ ًٕٷ ډٓ

طَٕ ثبُْ ثَ ٽًىٽبن ٍا ٽٚٴ ٽَى. ثٍ ا٭شٺبى اي ٙبٔبن ًٽَ إز اٵلا٥ًن ايڅٕه ٽٖٓ ثًى ٽٍ ٍاُ سإ     

ٔټ ٙوٜ ثُشَ ٔټ ٕب٭ز ثبُْ ثب  ٕز. اٵلا٥ًن ډٮشٺي ثًى ثبا ثبُْ اُ ػمچٍ ٥جٕٮز ٱَِْٔ ډب

سَٔه اډًٍ  سَٔه ي ٭مًډٓ ٽَىن ثب يْ. ثبُْ ٔپٓ اُ اثشيأٓسًاوٕي اي ٍا ثٚىبٕٕي سب ثب ٔټ ٕبڃ ٝلجز  ډٓ

ځَٕى. ثبُْ ٔپٓ اُ ثُشَٔه ٔبىآيٍَبْ  ثب ثبُْ ٙپڄ ډٓ ځٓ إز ي ثُشَٔه هب٥َار ٽًىٽٓ ډبُوي

اُ ٥َٔٸ آن ثب َمڂبن اٍسجب٣ ٕز. ثبُْ ُثبن ٽًىٽبن إز ٽٍ ا څل٪بر هًٗ ىيٍان ُويځٓ ٽًىٽبوٍ ډب

آٔىي. ؿِْٕ  ْ أه اٍسجب٣ ثَ ډٓ اْ ٽٍ ثٍِځٖبلان ثٍ يٕٕچٍ سپچڈ اُ ٭ُيٌ ٽىىي؛ ثٍ َمبن ًٌٕٙ ثَٹَاٍ ډٓ

ا٭مبڅٚبن دىُبن إز څٌا أه ٭مچپَى  ىاوٕڈ أه إز ٽٍ اٵپبٍٙبن ىٍ دِٔ ٽًىٽبن ډٓ ْ ٽٍ ډب ىٍثبٌٍ

٣ ثٕه آوبن ي ثٍِځٖبلان ثبٙي سب اٵپبٍٙبن ثٍ هًثٓ ىٍٻ سًاوي ثُشَٔه ٍيٗ ثَٹَاٍْ اٍسجب ٽًىٽبن ډٓ

ثبُْ ثُشَٔه اثِاٍ ٽًىٽبن إز سب اىٍاٻ ي اكٖبٓ هًى ٍا ثٕبن ٽىىي ي وٚبن ىَىي ٽٍ ىٍ دِٔ  ًٙى.

 1ځٌٍى. ًَىٚبن ؿٍ ډٓ

ٕٓ دَٕاډًن ََ دٕ٘ اُ ثلض ي ثٍَ٭چمٓ ي ډپشًثبر سوٞٞٓ ډًَٕڇ إز،  ؿٍ ىٍ ډجبكض ؿىبن     

سب ډٚوٜ ځَىى ډ٫ً١ً ډًٍى ٍ ًٙى ډ٬ ي ډبو٬ اُ آن ډجلض اٍائثبٖٔز سٮَٔٶٓ ػب ثشيا ډٓډ٫ً١ً ىٍ ا

ٍ وٚيٌ إز آوـٍ َىًُ سٮَٔٴ ٍيٙىٓ اُ آن اٍائ ْ و٪َ ىاٍاْ ؿٍ اثٮبىْ إز؛ ي ثئُٓ إز ىٍثبٌٍ

ىبن ځَٕى ؿ ډٮىبٔٓ ٽٍ ثبُْ ٍا ىٍ ثَ ډٓ ْ ځَؿٍ ىاډىٍاثًى. ځمبوٍ ُوٓ ډَىيى ي ثٓ كبٝڄ هًاَيثلض ي 

                                                           
 .15ىٔجب ياػبٍْ، ثبُْ ىٍډبوٓ ي ډٚبيٌٍ ٽًىٻ، ٛ 1
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ٍ سٮَٔٶٓ ٽٍ ي ثىبثَأه اٍائًٙى  ځٖشَىٌ إز ٽٍ سمبڇ اثٮبى ػٖمبوٓ، ٍياوٓ، اػشمب٭ٓ ي... ٍا ٙبډڄ ډٓ

ثًى؛ مپه إز، كشمب ٕوز ي ىًٙاٍ هًاَيسلز دًٙ٘ هًى ٹَاٍ ىَي، اځٍ وڂًٕٔڈ وبډٔه اثٮبى ٍا سمبڇ ا

، ىٍ أه اُ أه ٍيىأُڈ. ٍ ٙيٌ اُ أه ياٌّ ثذَاٍائڅپه ١َيٍْ إز دٕ٘ اُ ثلض ثٍ ثٍَٕٓ سٮبٍٔٴ 

  ي و٪َاسٓ هًإَڈ دَىاهز ٽٍ س٤ًٕ ٝبكت و٪َان ځًوبځًن ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ثو٘ ثٍ ثبُهًاوٓ سٮبٍٔٴ

 إز. اٍائٍ ځَىٔيٌ "ثبُْ"

 تؼاضیف تاظی

 ْ ډبٍٔ ٽٍ إز ٽبٍْ ََ ثبُْ،» :اُ إز ٭جبٍر ٙيٌ، اٍائٍ ثبُْ اُ ٽٍ َبٔٓ  سٮَٔٴ سَٔه  ٕبىٌ     

 وياٙشٍ ثَ ىٍ اْ ٵبٔيٌ ي ًٙى اوؼبڇ سٶَٔق ي څٌر ٹٞي ثٍ ٽٍ إز ٽبٍْ ثبُْ،» ٔب 1«ثبٙي. َٕځَډٓ

ػيْ ثَاْ َځَډٓ ثبٙي، ٍٵشبٍ ٽًىٽبوٍ ي ٱَٕٕ ْ ََ ٽبٍ ٽٍ ډبٍٔ»ثبُْ ٍا ثٍ وِٕ ىَويا ؛ 2«ثبٙي

ثٍ ىي ًٍٝر  "ثبُْ"َمـىٕه ىٍ ٵََىڀ ٭مٕي  سٮَٔٴ ٽَىٌ إز. 3«.َٕځَډٓ، ٽبٍ سٶَٔلٓ ي څَٮت

« َٕځَډٓ ثٍ ؿِْٕ، يٍُٗ،  سٶَٔق ي ٹمبٍ»سٮَٔٴ ٙيٌ إز. ثٍ ًٍٝر إڈ ىٍ ډٮبوٓ  إڈ ي ٵٮڄ

ًُٕىٌ ثب آن َٕځَڇ ٕبهشه هًى ٍا ث ثبُْ ٽَىن، ؿِْٕ ىٍ ىٕز ځَٵشه ي»آډيٌ إز ي ثًٍٞر ٵٮچٓ 

َبْ ډشٮيىْ اُ ثبُْ ٍا ٽٍ وٖڄ ثٍ وٖڄ  سٮَٔٴ ه وِٕٕ ي ډٓ ډٕٚڄ  4ډٮىٓ ٙيٌ إز.« ي ٵَٔت ىاىن

 :أه سٮبٍٔٴ ٭جبٍسىي اُاوي.  إز، ځَى آيٍىٌ بويٌثَػبْ ډ

 ي كَٞ. كيٓ ث َْيٕو َيٳٓ : َٝٳ ث(Friedrich Schiller)چَٕٙٵَٔئٍ٘ 

 .ٓٽًىٽ َْب ػًاوٍ ثَٿ ٓٮ٥ٕج ٔٓ: ٙپًٵب(Friedrich Frobel)ٵَيثڄٵَٔيٍٗ 

ٓ، ا٭مبڃ ياٹٮ ْا٭مبڃ ُائي ثؼب ِْٔ: ٍهياى ٱَ(Herbert Spencer)إذىَََٖثَر 

 آػڄ آن. ْ ثٍ ثٌَُ سًػٍٓ ث ،ٓڅٌر آو ْثَا ٓشّٕٵٮبّڅ

َٕځَڇ  َيٳ،ٓ وٶٍٖ آُاى، ث ٓٵ ٓشّٕ: ٵٮبّڅ(Richard Lazarus)لاُاٍيٍٓٔـبٍى 

 .ٓلٔسٶَ بٔٽىىيٌ 

                                                           
 .28ٛ، 3، ډٮبٍٳ ي ډٮبٍٔٴ، عكٖٕىٓ ىٙشٓ 1

 .741ٛ، ډٶَىار اڅٶب٧ اڅٺَآن ٍاٱت اٝٶُبوٓ،2 

 .، ًٔڄ ياٌّ ثبُْڅٲز وبډٍ ىَوياىَويا،  3

 ٭مٕي، ٵََىڀ ٭مٕي، ًٔڄ ياٌّ ثبُْ. 4
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 ځٌٙشٍ ىٍ ُډبن كبڃ. برٕي سيايڇ ٍيك ٓ: ٭بىار كَٽش(Stuart Hall)إشًٍاٍر َبڃ

اوؼبڇ  ؼٍٕي كًٞڃ وشٹٞثٍ ٽٍ آځبَبوٍ ي  ٓشُبئّٕ: ٵٮبّڅ(John Dewey)ًٓئٔى

 .ًٙىٓ وم

ًٍٙ ٕٓ(C. Shore).آُاىاوٍ اثَاُ يػًى ٽَىن ثَاْ ٽٖت څٌر ډشَست ثَ آن : 

 .ٓىٍ ػُز سيايڇ ٙبىډبو ٓشّٕ: ٵٮبّڅ(Shand)ٙبوي

 .َب ؼبنَٕ ِٔځَ ْثَا ُٓٔبٙاُ ا٩ُبٍ يػًى ي ٍي ِْٔٱَ ٓ: ٙپچ(Dulles)ىاڅٔ

 ؤًٖىي: اُ ثبُْ اٍائٍ ٽَىٌ ي ډٓ ، سٮَٔٶٓ(Mason)ٕه ي ډٓ (Mitchell)َٕاوؼبڇ، ډٕٚڄ

سًاوي ثٍ ََ و٫ً ٵٮبڅٕز اوٖبوٓ ا٥لاٷ ًٙى ي   ثبُْ ٭جبٍر إز اُ: وڂَٙٓ ٽٍ ډٓ»

 1«.ثٍ ََ ٽبٍْ َٕأز ٽىي

 وٕٖز، ٹجًڃ ٹبثڄ ؿىيان وِٕ «ثٓ ٵبٔيٌ ثًىن»ي « ثٓ َيٳ» ٽچمبر ًٽَ ډ٫ً١ً ىٔڂَ ْ ػىجٍ اُ     

 ٍا آن اُ ډى٪ًٍ ي ٙىبٕىي ډٓ َيٳ ثيين ٍا ثبُْ ٽٍ إز سٓو٪َا ثب َمڂبڇ سَ ثٕ٘ سٮَٔٴ أه َُٔا

 ثٍ ثبُْ ٽٍ ؿَا ػٖمٓ، ي ٭ب٥ٶٓ اػشمب٭ٓ، ًَىٓ، ٹًاْ ٍٙي ي سَثٕز ٭بډڄ وٍ ىاوىي ډٓ يٹز ځٌٍان

 ىٍٽٍ  ثبٙي ډُڈ ٭مچٓ ثبٔي ثبُْ اډب ؛إز َموًان څٮت ي څًُ ثب كٺٕٺز ىٍ ثًُٕىٌ َٕځَډٓ ٭ىًان

اُ  .ومبٔي ٽمټ اوٖبن ٵِٕٔپٓ ًَىٓ ي ٵََىڂٓ، اػشمب٭ٓ، َبْ جٍػى ٍٙي ثٍ ي ٵَى ٙوٕٞز ٕبهز

ډىي  ٵبٔيٌ، ثچپٍ ٵٮبڅٕشٓ َيٳ ي سَثٕز، ثبُْ ٍا وٍ ٵٮبڅٕشٓ ثٓ أه ٍي ٍياوٚىبٕبن ي ٝبكت و٪َان سٮچٕڈ

ىاٍوي ٽٍ ٙبٔي ثٍ أه ىڅٕڄ اَمٕز ي ػئز ثبُْ اٱچت ىٍ و٪َ  أٚبن ثٕبن ډٓ ىاوىي. ي طمَثو٘ ډٓ

ځَٕٔڈ ي ٔب ٙبٔي ثٍ ىڅٕڄ ډَٽِٔز  ٽبٍ ي ٵٮبڅٕز ػيْ ىٍ و٪َ ومٓ ٽٍ آن ٍا ثٮىًان ٔټ ًٙى ځَٵشٍ ومٓ

ٽًىٽبن ٍا ؿىيان ػيْ  ْ ؛ َُٔا ثٍ ٭ىًان ثٍِٿ ٕبڃ ډ١ًً٭بر ډًٍى ٭لاٹٍإز آن ثَاْ ٽًىٽبن

َ ىٔڂ ثٍِځشََب ثٍ ٔټ ٽىٕڈ. ٙبٔي سؼَثٍ ٽَىٌ ثبٕٙي ٽٍ ډٮمًلاً ځَٕٔڈ ي آوُب ٍا ٽڈ اٍُٗ سچٺٓ ډٓ ومٓ

ٽمٓ ػيْ ثبٗ. ي ډًاٍى ډٚبثٍ  ثـٍ وًٚ! ثبُْ ىٔڂٍ ثٍٖ! ثَځَى ثَي َٕ ٽبٍر!: ٽىىي ًٍٕٝ ډٓؿىٕه س

وٍ ثبُْ ي وٍ ٽًىٽبن ٍا ػيْ  ىَىي ٽٍ ًٙوي ي وٚبن ډٓ ىٔڂَْ ٽٍ ىٍ ٙجبوٍ ٍيُ ثبٍَب ثٍ ٽبٍ ثَىٌ ډٓ

 ځَٕوي. ومٓ
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مبٔلار ىٍيوٓ ٽًىٻ إز. ٍٵشبٍ ثبُْ ٵٮچٓ ثَاْ ثٕبن سىٍ ََ كبڃ ثبُْ اَمٕشٓ كٕبسٓ ىاٍى.      

ٍ هًاَي ٽًىٻ، آوڂبٌ ٽٍ كبڅز سپچٕٶٓ ي اػجبٍ ځًوٍ وياٙشٍ ثبٙي، ثَأ٘ َمَاٌ ثب څٌر ي ٙبىْ ي َٕي

َٕوي ي ٵَٝز َبْ ځ ٶبىٌ اُ آن إز ٽٍ ٽًىٽبن ٔبى ډٓثب إشًٙى ي  آن ٔبى ډٓ ثًى ٽٍ ثٍ ٭ىًان ثبُْ اُ

ثبُْ  ًٙوي. ىٍ ١مهِ ٌاٍوي ي ثَاْ هًى اٍُٗ ٹبٔڄ ډٓځ ٽىىي، ثٍ هًى اكشَاڇ ډٓ ډىبٕت ٍا هچٸ ډٓ

َبٔٓ إز ٽٍ ٩َٵٕز ٽًىٽبن ٍا ثٍ  ٕبُوي. ؿىٕه سًَٞٔ ٕبُْ ٕز ٽٍ اكشمبلار ډوشچٴ ٍا ډمپه ډٓا

ثَٚ سىُب َىڂبډٓ ٽبډڄ إز ٽٍ ىٍ كبڃ »ىَي. ٕٙچَ ؿٍ ُٔجب ځٶز ٽٍ :  ٭ىًان ٔټ ٵَى هلاٷ ٍٙي ډٓ

 «.ثبُْ ٽَىن إز

ز، ٵچٌا َىًُ سٮَٔٶٓ ډشىبٕت ثب اطَ ثوٚٓ ي اَمٕز ثبُْ ىٍ ُويځٓ اوٖبن ثٕبن وٚيٌ إ سب ثٍ أىؼب     

 دَىأُڈ. َبْ أه ٵٮبڅٕز ډُڈ اوٖبوٓ ډٓ سَ ي ډَسج٤ ثب ئْځٓ ثٍ ثٍَٕٓ سٮبٍٔٶٓ ډشىبٕت

 (Shafer)ٙبٵَ

، ثَاْ  (Linda Rudolph)ي ٍيىڅٴ (Charles Thompson) ٙبٵَ ثٍ وٺڄ اُ سبډذًٖن

ثو٘  ٌرڅٙمبٍى. ثٍ ا٭شٺبى اي ثبُْ ٵٮبڅٕشٓ  ي ډٚشَٽٓ ثَډٓٓ َبْ ٭بڇ ثبُْ ئْځ

ثو٘ إز. ىٍ اطىبْ ثبُْ، ٽًىٻ ثٕٚشَ ثٍ هًى ثبُْ سًػٍ  ي ىٍ وشٕؼٍ ًاسبً اوڂٌِٕ

ًٙى. ثبُْ ثَاْ ٽًىٻ ىوٕبٔٓ هٕبڅٓ  دبٔبوٓ آن ي اٱچت ٱَٷ آن ډٓ ْ ىاٍى سب وشٕؼٍ

ي ٽٕٶٕشٓ ٍئٔبٔٓ ىاٍى. ثبُْ ٵٮبڅٕشٓ ًٙى ي ٔب ثٍ سٮجَْٕ ىٔڂَ ثَاْ ا ډلًٖة ډٓ

سٲَٕٕ دٌَٔ إز. ثبُْ ډٓ سًاوي ٍٙي ثٍ َىؼبٍ ٍا ىٍ ٽًىٻ َٕ٭ز ثوٚي ي ػچًْ 

 1ٽىي. ٽًىٻ َىڂبڇ ثبُْ اكٖبٓ آٍاډ٘ ډٓ ٍٵشبٍ وبثُىؼبٍ اي ٍا ثڂَٕى.

  (Gould &Bradley)ثَاىڅٓ ي ځًڅي

َبٔٓ ٍا ٽٍ ىيٕز ؿِٕٓ إز سب هًى ٍا اثَاُ ٽىىي، ثبُْ ثَاْ ٽًىٽبن ٍآَ ٥جٕٮ

 َب اٵِأ٘ ٔبثي. وٶٔ آنٍ ثي ا٭شمبى ىاٍوي ثَيُ ىَىي، اكٖبٓ اډىٕز ٽىىي

  (William Stern)ئچٕبڇ إشَن

                                                           
 17ي ډٚبيٌٍ ٽًىٻ، ٛ ٓىٍډبو ْثبُ ،ْياػبٍ جبٔى 1
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 ْا ٌِٔٱَ ْ،ثبُ» :ئځًٓ ډ ٓىٍ ىيٌٍ ٽًىٽ ٓىٍ ٽشبة ٍيان ٙىبٕ« إشَن بڇٕچٔي»

)ډى٪ًٍ  1«.ثبٙيٓ ډ ٓا٭مبڃ آس ْثَا ٓډٺيډبس هٔسمَ بٍٔٙي ي ومً إشٮياىَب ي  ْثَا

َيٕټ ثبُْ ٭لاٹٍ ىاٍى، ثًٍٞر )ډى٪ًٍ إشَن أه إز ٽٍ ىهشَ ٽًؿپٓ ٽٍ ثٍ ٭

ٽىي سب ىٍ ثٍِځٖبڅٓ اُ ٽًىٽٓ دَٕشبٍْ  هًى ٍا آډبىٌ ډٓ ،آځبٌٱَٕ٭ميْ ي وبهًى

 ٽىي ي ٵَُويْ ٍا سَثٕز ٽىي.(

  (Karl Groos)ځَِيٓٽبٍڃ 

ْ ٍا وً٭ٓ ىَي ي ثبُ شمب٭ٓ ثبُْ ٍا ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ډٓوٺ٘ اػ ځَِيٓٽبٍڃ 

ىاوي ٽٍ ثبٔي ىٍ آٔىيٌ ثٍ ٭ُيٌ ځَٕى ي اڅجشٍ،  َبٔٓ ډٓ ٽًىٻ ثَاْ ٵٮبڅٕز آډبىځٓ

 2.هًى اُ أه آډبىځٓ ؿىيان آځبٌ وٕٖز

 وْاى: ٹِئىٓ

شٺي ٽىي، ډٮ ٹچمياى ډٓسَٔه ا٭مبڃ ٽًىٽبن  ٽٍ ثبُْ ٍا ٔپٓ اُ ػيْ يْ ١مه أه

 ْ اْ ٍٙي َمٍ ػبوجٍثو٘ ي ډٶَكٓ إز ٽٍ ثَ إز ثبُْ، سلاٗ ي ٵٮبڅٕز څٌر

ي ٭ٺبٔي  ٍسًاوىي اٵپب ٽىي، ٽًىٽبن هَىٕبڃ ومٓ ٽًىٻ ١َيٍْ إز. يْ ا١بٵٍ ډٓ

 3ٽىىي. هًى ٍا اثَاُ ډٓ ،أه اُ ٥َٔٸ ثبُْثٍ ٍاكشٓ ثب ٽلاڇ ثٕبن ٽىىي، ثىبثَهًى ٍا 

  (Erik Erikson) أٍټ أٍپًٖن

ػٖمٓ ي إز ي ثٍ ډى٪ًٍ َمبَىڀ ٽَىن ٵَأىيَبْ  "هًى"ثبُْ ٭مچپَى 

 4ًٙى. ى اوؼبڇ ډٓاػشمب٭ٓ ثب ٵَ

  (William Webster)يثٖشَ  بڇٕچئ

 :ْ ثٍ ًٍٝر َبْ ًٔڄ سٮَٔٴ ٙيٌ إزُ، ثبيثٖشَ  ىٍ ٵََىڀ ئچٕبڇ

 .٭٢لار كَٽز ْ ډظبثٍ ثٍ ٵٮبڅٕز ي ػىج٘ كَٽز، اڅٴ(

                                                           
 .20ْ، ٛثبُ ٍٓيان ٙىبٍٕ، ډُؼً 1

 َمبن.  2

 16ي ډٚبيٌٍ ٽًىٻ، ٛ ٓىٍډبو ْثبُ ،ْياػبٍ جبٔى 3

 29هچٍ، ٛډيا َْب، اوؼبڇ دْيَ٘ ي ٍيُٙب ٍٔو٪َ ،ٓىٍډبو ْثبُ ،ْٝمي 4



    21   ثبُْ ي اَمٕز آن                                                                                            

 

 ػىج٘. ٔب كَٽز ثَاْ اْ ډلييىٌ ٔب آُاىْ (ة 

 1.يٍُٗ ٔب قسٶَٔ َٕځَډٓ، ثَاْ سمَٔه ٔب ٵٮبڅٕز (ح 

 2:(Rubin&Fine&Vandenberg)ٍيثٕه، ٵبٔه ي ياويوجَٿ

 ٙي، ٍيثٕه، ٵبٔه ي ياويوجَٿ وِٕ دىغَبٔٓ ٽٍ اُ ئچٕبڇ يثٖشَ ًٽَ  ٭لايٌ ثَ ئْځٓ

 اوي: ٍا ثبُْ وبډٕي ٭ىًان ٽَىٌ ئْځٓ ٍا ثَاْ ٵٮبڅٕشٓ ٽٍ ثشًان آن

 ثبٙي: ىٍيوٓ ْ اڅٴ( ٵَى ثَاْ اوؼبڇ آن ىاٍاْ اوڂٌِٕ

كبٝڄ اُ  زَٔيٳ آن ىٍ هًىٗ وُٶشٍ إز، ي سىُب ثٍ هب٥َ ١ٍب ٔٮىٓ

 .وٍ ثٍ ٹٞي اوڂٌِٕ َبْ ثَٕيوٓ َىٔدٌٓ اوؼبڇ آن ًٍٝر ډ

 ة( ثًٍٞر آُاىاوٍ اوشوبة ًٙى:

 ْسب ثبُ َويٕٵٚبٍ ٹَاٍ ځ َُٔ مزٔثب ډلا ٓكش بٔاځَ ٽًىٽبن ياىاٍ ًٙوي 

وڂبٌ  ُْٙيٌ ثٍ ؿٚڈ ثب هٕٕسٮ زٕثٍ ٵٮبڅ ځبٌ ؾٕٽىىي، ډمپه إز َ

ٽىي، آوُب ثٍ  هٍٕٕا سٮ ْٙبځَىاو٘ ثبُ ْاځَ ډٮچڈ ثَا، ډظبڃ ْوپىىي. ثَا

ٽٍ اځَ هًىٙبن كٸ اوشوبة ىاٙشٍ  ٓوڂَوي؛ ىٍ ًٍٝسٓ آن َمـًن ٽبٍ ډ

 .ىاوىيٓ ډ ْثبُ ٍٓا وً٭ زٕثبٙىي آن ځبٌ َمبن ٵٮبڅ

 ثو٘ ثبٙي: هًٙبٔىي ي څٌرح( 

سًان آن ٍا ثٍ ٭ىًان ٓ ماُ اوؼبڇ آن څٌر ثجَوي يځَوٍ و ٖٓشٔٽًىٽبن ثب

 ىٍ و٪َ ځَٵز. ْثبُ

 ياٹٮٕز ځَِٔ ثبٙي: ر(

 زٕياٹٮ وشهٔثَ َڈ ٍ ْثٍ ډٮىب ْٽٍ ثب ٭ىَٞ ياومًى ٕبُ ٓډٮى هٔثٍ ا

ىٍ  ٌْٔي اډَ ثٍ هٔا َمَاٌ إز. پهٔثبُ ْاو٦جبٷ ثب ٍٱجز َب ْثَا

ډٞياٷ  إز، ٓىثٖشبو٘ ٕد ْ ىيٌٍ ٓاٝچ ٓځْٔٽٍ ي هٔومبى َْبْ ثبُ
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آُډًىن  ٍْا ثَا اُ يٹز هًى ْبىٔٽٍ ٽًىٽبن ډير ُ َٓىڂبډ ٓٮىٔ ىاٍى؛

 ٽىىي.  ٓ َٝٳ ډ ٓچٕسو َْب ٽَىن ىٍ ٝلىٍ ْي ي ثبُٔػي َْب وٺ٘

 په ىٍ ثبُْ َٙٽز ٵٮبڃ ىاٙشٍ ثبٙي:ص( ثبُٔ

 ،ٓاُ څلب٧ ػٖمبو ئَٙٽز ىاٙشٍ ثبٙي.ٽًىٻ ثب ْىٍ ثبُ ئثب پهٔثبُ

 ْوٖجز ثٍ آوـٍ ٍي بٔ،ډىٶٮڄ ىپٍٔثبٙي، وٍ ا َََٕىي ىٍځ بٔي  ٍٓياو

 ي.سٶبير ثبٙٓ ىَي، ثٓ ډ

، اډب ٽمٓ ډوشَٞسَ ثَاْ سمِٕ ثبُْ ي ياويوجَٿ هٔٵب ه،ٍٕيثوِٕ ډٚبثٍ  (Newman)« وًٕډه»

 ٍ ٽَىٌ إز:اُ ٱَٕثبُْ ډٮٕبٍَبٔٓ ٍا اٍائ

اڅٴ( ٽىشَڃ ىٍيوٓ: ٔٮىٓ ٵٮبڅٕشٓ ثبُْ إز ٽٍ اُ ىٍين ٵَى ػًٕٙيٌ ثبٙي ي اډَ ي 

َبْ ٙٲچٓ هًى اُ  . ىٍ آن ىهبڅز وىمبٔي. اٵَاى ثٍِځٖبڃ ىٍ ٵٮبڅٕزوُٓ ي ي٩ٕٶٍ ي..

َبْ اػَأٓ ي...( يڅٓ  ًػٍ ثٍ ثوٚىبډٍ َب ي ىٕشًٍ اڅٮمڄثب سًٙوي ) ثَٕين ٽىشَڃ ډٓ

ىٍ ثبُْ، ٵٮبڅٕز ډًػًى، ىٕشًٍْ ي اڅِاډٓ وٕٖز ثچپٍ اُ ىٍين ي ثب سًػٍ ثٍ 

 ًٙى. وٕبَُبْ ٵَى َيأز ډٓ

ځَٕى ٽٍ هًى ثبُٔڂَ ثٍ آن ياٹٮٕز  ثبُْ، ٵٮبڅٕشٓ اوؼبڇ ډٓة( ياٹٮٕز ىٍيوٓ: ىٍ 

 ْ ي سوٕچٓ ٽٍ ىٍ آن ٽًىٽبن ٭ميسبً ثٍ ًٌٕٙ ىَي، ثٍ ئٌْ ىٍ ثبُْ َبْ اوٶَاىْ ډٓ

 ٵٮبڅٕز ىاٍوي. (Assimilation)« ىٍين ٕبُْ»

ىٍ ثبُْ  ىاٍى ډٓبن ٭بډچٓ ٽٍ ٵَى ٍا ثٍ ٵٮبڅٕز يا ع( اوڂٌِٕ ثب٥ىٓ: اوڂٌِٕ ٔٮىٓ َم

سًان ثٍ ٽًىٽٓ ځٶز سب وٕڈ ٕب٭ز ٵلان ثبُْ ٍا  ٓء هبٍػٓ وٕٖز. )ډظلا ومٓٔټ ٙ

 اوؼبڇ ثيٌ سب ثَاْ ٙمب ثٖشىٓ ثوَڇ ي... ( ٽًىٻ ثبٔي ثب ٭بډڄ ىٍيوٓ ي وٕبُ ىٍيوِٓ

 1هًى ثٍ ًْٕ ثبُْ ثَيى.

َبْ دٕٕٚه، سٮَٔٴ ػئيْ اٍائٍ  ٙىبٕٓ ثبُْ ثب سًػٍ ثٍ سٮَٔٴ ىٽشَ ډُؼًٍ ىٍ ٽشبة ٍيان

 ٕز. ثبُْ اُ و٪َ اي ٭جبٍر إز اُ:ىاىٌ ا
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ٽٍ ىٍ ايٹبر ٵَاٱز ٔب اٙشٲبڃ ي ىٍ ػُز ،ياٍََځًوٍ ٵٮبڅٕز ػٖمٓ ٔب ًَىٓ َيٵ»

ثوٚٓ ػٖڈ ٔب ًَه ثبُٔڂَ ي اٹىب٫ وٕبَُبْ آوٓ ٔب  ٽٖت څٌر، سميى ا٭ٞبة، آٍاڇ

 1«.ثٍ ًٍٝر اوٶَاىْ ٔب ځَيَٓ اوؼبڇ ځَٕى ٽٍير ٵَى ٔب ځَيٌ، ىٍاُډ

 (Landerth)لاويٍص 

آن سؼبٍة ي َٕؼبوبر  ْ يا٦ٍٕ ٍ ًٙى ٽٍ ث ثبُْ ُثبن ٍډِْ ٽًىٽبن ډلًٖة ډٓ»

 2«ىاٍوي. هًى ٍا ثٍ ٙپچٓ ٥جٕٮٓ ي اڅشٕبڇ ثو٘ اثَاُ ډٓ

  (Ginott) ځٕىًر

َبٔ٘ وِٕ ٽچمبر اي ٍا سٚپٕڄ  إز ي إجبة ثبُْ ثبُْ ٽًىٻ، ٝلجز اي

3ىَىي. ډٓ
 

اُ ثبُْ  "ځٕىًر"ي  "ٙبويٍ"إز ًٔڄ سٮبٍٔٴ ، ٙبٔبن سًػٍ ثٍ ػُز ىٍٻ ثُشَ هًاوىيځبن     

َبْ ډىلَٞ ثٍ ٵَى هًى، ٹبىٍ وٕٖشىي اُ  ٍٱڈ سمبڇ ئْځٓ ٽًىٽبن، ٭چٓ س١ًٕلبسٓ ٍا ا١بٵٍ ٽىٕڈ؛

بٍ ي ٭ًا٥ٴ هًى ثٌَُ ػًٔىي ي َبْ ٽلاډٓ ٽبٵٓ ثَاْ ثٕبن اكٖبٕبر، اٵپ َب ي ډُبٍر إشيلاڃ

ٍ َب ث بن ٽىىي. ثَاْ ٽًىٽبن إجبة ثبُْْ ثٍِځٖبلان ثٕٹبثڄ ىٍٽٓ ثَا ْ َب ٍا ثٍ ځًوٍ سًاوىي آن ومٓ

اوؼبڇ  ٍا َب آن إجبة ثبُْ ډپبڅمبسٓ َٖشىي ٽٍ ٽًىٽبن ثٍ يٕٕچٍ ٭ىًان ٍ َب ث ُْٽچمبر ي ثب ْ ډظبثٍ

. ٽًىٽبن ٵبٹي دوشڂٓ ٙىبهشٓ لاُڇ ثَاْ ثٕبن ي سٶَٖٕ اٵپبٍ ي اكٖبٕبر هًى ثٍ ًٌٕٙ ىَىي ډٓ

َبْ سًٍٕٝ ٙيٌ اُ  ًٙى ي ٵٮبڅٕز َبٔٓ ٽٍ اُ ػبوت ثٍِځٖبلان ا٭مبڃ ډٓ ثٍِځٖبلان َٖشىي. ډلييىٔز

ٍ ىٕز سًاوي ػجَان ٽىىيٌ اٹشياٍ ي اكٖبٓ ٹيٍسٓ ثبٙي ٽٍ ٽًىٽبن اُ ٥َٔٸ ثبُْ ث ػبوت آوبن وِٕ ومٓ

ٕبُى؛ اٹياڇ ثٍ هچٸ ػُبوٓ  ٕز ي ٹب٭يٌ ډٓا ٽًىٻ هًى، ډئَ ي ٍاَىمب ،آيٍوي. ىٍ ػَٔبن ثبُْ ډٓ

ٽىي ي اُ  ٥َٔٸ  َبْ اػشمب٭ٓ ٍا اُ ٥َٔٸ آن ٽٖت ډٓ ٔبثي ي ډُبٍر هًى ثَ آن سٖچ٤ ډٓٽىي ٽٍ  ډٓ

                                                           
 .30ډُؼًٍ، ٍياوٚىبٕٓ ثبُْ، ٛ  1

 .16ي ډٚبيٌٍ ٽًىٻ، ٛ ٓىٍډبو ْثبُ ،ْياػبٍ جبٔى 2

 َمبن  3



24                                 ب٭ٓ ىاو٘ آډًُانثٍَٕٓ ٍاَپبٍَبْ ٍٙي ډُبٍر َبْ ٙىبهشٓ ي اػشم 

 

ٓ ٍا اُ آن ٕچت ٽَىٌ َب ي ٵٚبٍَبٔٓ ٽٍ اكٖبٓ هًٙلبڅ ډبوٓ وِٕ ثٍ ًٍٝر ومبىٔه ثَ ١َثٍثبُْ ىٍ

 1آٔي. إز ٵبٔٸ ډٓ

ٍا ىٍ  ٓٮٕيٕ َْب بى ي ػىجٍَب اثٮ ئٌدي َٔډبوىي ٕب ِٕو ْثبُثب و٪َ ثٍ سٮبٍٔٴ ٵًٷ ډجََه إز ٽٍ      

 َْب اٍائٍ ًٙى، ي ثبسًػٍ ثٍ ػىجٍ ْاُ ثبُ ٓځًوبځًو ٴٔاثٮبى ٕجت ٙيٌ سب سٮبٍ هٔا ٓ. ځًوبځًوَىٕځٓ ډ ثَ

 بٍٕىاٙشٍ ثبٙي، ىٍ اهش َٓمڂبو َٗٔډ٫ً١ً ٽٍ دٌ هٔاُ ا ْا ٕبىٌ ٴٔډٶًُڇ ي سٮَ ،ْوُٶشٍ ىٍ ثبُ ٬ِٕيٕ

 ْ َب ي سٶبير آن وٖجز ثٍ ٕبَٔ ٵٮبڅٕز طٲًٍ ا٦ٝلاف ثبُْڅپه ثب ثٍَٕٓ سٮبٍٔٴ ٵًٷ، كييى ي  .ٖزٕو

َب َمًاٍ  َٖٕ ٍا ثَاْ اىاډٍ ډجبكض ي ثٍَٕٓډوٕبُ هًاوىيٌ ډٚوٜ ځَىٔيٌ ي  ْ اوٖبوٓ ثٍ اوياٌُ

 ومبٔي. ډٓ

٭لايٌ ثَ و٪َار اوئٚمىيان ي ډشوٞٞبن اُ ؿٚڈ اىٔجبن ي ٙب٭َان وِٕ ىيٍ ومبويٌ َبْ ٽًىٽبن  ثبُْ    

اوي  مىي اٍائٍ ٽَىٌاٍُٙ ْ َبْ ُٔجبٔٓ ٍا اُ أه دئيٌْ َٕٔبًَُب ي سٞ ثَىاٙزَب، بَبً سٶَٖٕإز؛ آوبن ځ

ٙب٭َ ډًٍُٚ  (Shelley)اْ ٽٍ ٙچٓ  ًػٍ ي ډىلَٞ ثٍ ٵَى إز؛ ثٍ ځًوٍهًى ٙبٔبن س ْ ٽٍ ثٍ وًثٍ

 ؤًٖي: اوڂچٕٖٓ ډٓ

 ىاوٓ ٽًىٻ ٽٕٖز؟ آٔب ډٓ

 ٽٖٓ ٽٍ ثٍ ٭ٚٸ أمبن ىاٍى.

 َب أمبن ىاٍى.ٽٖٓ ٽٍ ثٍ ثبيٍ

 اي ٽٖٓ إز ٽٍ ٽيي سىجڄ ٍا ثٍ ٽبڅٖپٍ،

 ٽىي. ي ډًٗ ٍا ثٍ إت ډجيڃ ډٓ

 اي ٽٖٓ إز ٽٍ ٕپًر ي همًىځٓ ٍا ثٍ ًٍٙ ي َٕؼبن

 2ٽىي. ي َٕؾ ؿِٕ ٍا ثٍ َمٍ ؿِٕ ډجيڃ ډٓ
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