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 ضَد تِ: ي کتاب تقذين هييا

  ُٞطي اٖشٳبز ؾطقز زاقز، اٖشٳبز آٶٽب ثٻ ٸ زاقز زٸؾشكبٴ ٦ٻ اٞطازي ټط ٦ٹز٦ي ٦ٻ

     اظثيٵ ثطزٶس. ضا اٸ

ضاحشي اٖشٳبز اٸ ضا ٶبزيسٺ  ثٻ ٸ ٦طزٶس ذيبٶز احؿبؾفثٻ ٢ٯت ٸ ٲطزٰ  ټط ظٶي ٦ٻ 

  ٪طٞشٷس.

٦بټف  اٖشجبضـٸ ٶؿت يب  ٖٯز ان٭ ثٻ ٖبٲٯيشفټط ٲطزي ٦ٻ اَٳيٷبٴ، ٖعر ٶٟؽ ٸ

 آٸضز.  ٲيثٻ حؿبة اٸ ضا ٚيط٢بث٭ اٖشٳبز  يبٞز ظيطا ػبٲٗٻ

 چٹٴ س٦ٷي ٸ زضيبٞز ٲي سزټي ټط قرهي ٦ٻ ثبٸض زاقز اٖشٳبز چيعي اؾز ٦ٻ ٲي

 ٲشٹػٻ ٶكسٺ ثٹز ٦ٻ ايٵ ي٥ حبٮز ضٸحي اؾز.

 .طاي چيؿزثچٻ چيع  زاٶيٱ ٪ٹيٱ ثٻ ٞٽٱ ذٹزسبٴ س٧يٻ ٶ٧ٷيس ظيطا ٲب ٸا٢ٗب ٶٳي زض٦٭ ٲي
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 مقدمٍ

 ! /ٲبزضثعض٨ ٲطيٱيسٲٵ ضا ثبٸض ٶ٧ٷحطٜ  يبض ذٹة....ؿث

اٸ آيس؟  چيع ذٹثي ثيطٸٴ ٲيٲ٧س،  زاٶس ٦ٻ ٸ٢شي دؿشبٴ ضا ٲي ٲي ٶٹظازچُٹض ي٥ 

ظيطا ٦ٷٱ  ٞطاٲٹـ ٶٳي ضا آ٪بټي٢سضر سكريم ٸ . ٲٵ ټط٪ع ايٵ اٖشٳبز چيؿز زاٶس ٶٳي

ټط ضٸظ ٦ٻ  زاٶٱ، ٦ٷٱ چ٣سض ٲي ثٻ ٲٵ آٲٹذز ٲٽٱ ٶيؿز ٲٵ چٷسؾب٬ زاضٰ يب ٧ٞط ٲي

 ٦ٷٱ. ټؿشٱ ٦ٻ ثٻ ظٶس٪ي اٖشٳبز ٲي يقٹٰ ٲظ٭ ٶٹظاز ثيساض ٲي

ٲظ٭ ي٥ ٶٹظاز ټط ظٲبٴ اٰ ايٵ اؾز ٦ٻ ٲب  ټب، آٶچٻ زضٲٹضز اٖشٳبز يبز ٪طٞشٻ زضَي ؾب٬

ط ٦ٷيٱ. اٖشٳبز چيعي اؾز ٦ٻ شي زضٲٹضزـ ٧ٞثسٸٴ ايٷ٧ٻ ح زټيٱ ضا اٶؼبٰ ٲي ٦بض ايٵ

ذيعيٱ ٸ ٮجبؾٳبٴ ضا  ذٹاثٳبٴ ثطٲي ٦ٻ اظ سرز ٷ٫بٲيزټيٱ، ټ ٲب ټط ضٸظ اٶؼبٰ ٲي

ټبي زقٹاض ضا  ضاٺ٦ٷس سب  چيعي اؾز ٦ٻ ايٵ اٲ٧بٴ ضا ثطاي ٲب ٞطاټٱ ٲي اٖشٳبزدٹقيٱ.  ٲي

  .٪بٰ ثطزاضيٱٸ  ثذيٳبييٱ

ٲطزٰ ٲٵ ضا حٳبيز ذٹاټٷس ٦طز؛  ؛ذٹاټس زاقزٶ٫ٻ ٵ ضا ٲ ٸظٴ ٲٵ اٖشٳبز زاضٰ ٦ٻ ثسٶٱ 

ٲٵ اٖشٳبز  سٹاٶٱ ٸ ؾطاٶؼبٰ ذٹاټٱ زاقز. ذٹاټٱ ٸ آضظٸ زاضٰ ٲي ٸ آٶچٻ ٶيبظ زاضٰ، ٲي

. اٖشٳبز زاضٰ ثيٷٱ ٲي دبثطػب ٸ طبثز٪طزٰ ٸ آٴ ضا  ٦ٷٱ ٸ ثطٲي اٰ ضا سط٤ ٲي زاضٰ ٦ٻ ذبٶٻ

. اظ آؾيت ايٳٵ ذٹاټٷس ثٹز ٦ٷٷس ٲي آٲس ٸ ضٞز ضٸظ زضَي ٦ٻ ټٷ٫بٲي ټبيٱ ټب ٸ ٶٹٺ ثچٻ

 ٦ٷبض ٪صقشٻ ټبي ؾب٬ ټٳبٶٷس ٗب زٸؾز زاضٶس ٸ ٲباٖشٳبز زاضٰ ٦ٻ ٸاٮسيٷٱ ٲٵ ضا ٸا٢

   سط ذٹاټيٱ قس. ٢ٹيسي٫ط ي٧

٦ٷيٱ ثسٸٴ ټيچ  زض ٲسضؾٻ طجز ٶبٰ ٲي ضٚٱ سٳبٰ ٲك٧لار ، ٖٯياٖشٳبز ٸػٹز زاضزٸ٢شي 

 ٲب ٶيبظ اٶساظٺ ثٻضا ٦بٞي ٶب دٹ٬ ز اؾز ٦ٻايٵ اٖشٳبذٹاټيٱ ٦طز. سًٳيٷي ٦ٻ قٛٯي ديسا 

 .٦ٷس سجسي٭ ٲي  ثٻ اٶ٫يعٺٸ سٷٽبيي ضا ٢يسي  ثيَطز، ٲظ٭  ٶٗيٲٹااٖشٳبز   ؾبظز. ٦بٞي ٲي
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 ثطزاقشٵ ؾٳز ثٻ ضا ٲب  اظ زؾز ضٞشٻ چيعټبيي ٦ٻ اقشجبټبر ٸ نطٜ ٶٓط اظاٖشٳبز 

اٖشٳبز ضا زض  يٱٷ٦ ٧ٞط ايٷ٧ٻ ثسٸٴٲب  .ثطز ٲي ديف ٲٹطط ٸ ٲٽٱ ثٗسي ٢سٰ ثٽشطيٵ

ٸ انٯي  ُٞطي ثرفٳبز ظيطا اٖش زټيٱ ذٹزٲبٴ، ذسا، زي٫طاٴ ٸ ظٶس٪ي ٶكبٴ ٲي

      ټبؾز. اٶؿبٴ

٪يطيٱ ٦ٻ  ٦ٷيٱ ٸ ٶشيؼٻ ٲي قٹز ٦ٻ ٲب زضٲٹضزـ سبٲ٭ ٲي ٲك٧٭ اٖشٳبز ظٲبٶي قطٸٔ ٲي

ثٻ  ٦ٷيٱ ثٻ ايٵ ٲٗٷب ٦ٻ ٸ٢شي اٶشربة ٲي ټؿشيٱ. زٞبٔ ٸ ثي زضٲٗطو آؾيتاٖشٳبز يٗٷي 

  ٶكسٺ طثٻؼسيب اٖشٳبز ٶ٧ٷيٱ ثط ٲجٷبي ثبٸضټبي  چٻ ٦ؿي ٸ چٻ چيعي اٖشٳبز ٦ٷيٱ

، اٖشٳبز ٲب ضخ ثسټسَٹض ٲشٟبٸر اظ اٶشٓبضِ ٲب  ټطچيعي سٛييط ٦ٷس يب ثٻ ي٧ٻزضنٹضس ؾز.ٲب

ايٷ٧ٻ  قٹيٱ ثطاي ٲطسجٻ ٦ٻ اسٟب٠ ثيٟشس، اظ زؾز ذٹزٲبٴ ٖهجبٶي ٲي ضٸز. ي٥ اظ ثيٵ ٲي

قٹيٱ ٦ٻ سهٹضار ٲب  ثٻ ذسا ذكٳ٫يٵ ٲي٦ٻ اٖشٳبز ٦طزيٱ، ٶؿجز  آٶ٣سض احٳ١ ټؿشيٱ

يطثٻ ظزٺ ٸ اٶشٓبضاسٳبٴ ٲبٴ  ظٶس٪يثٻ  ټطچٻ ٦ٻ  ٪ي ثٽٱ ظز، ٸ اظ ټط٦ؽ ٸز ظٶسزضٲٹضضا 

 .قٹيٱ ٶبضاحز ٲي ظٶس ضا ثطټٱ ٲي

 اظ دؽ سٹاٶيٱ ٸا٢ٗب ثٟٽٳيٱ ٶٳي .آيس ثٻ ټٳطاٺ اٖشٳبز ٲي ٲٽٱټبي  چبٮفثطذي سطزيس  ثي

ٻ ث زټس. زټس يب ٶٳي چيعي اٶؼبٰ ٲي چٻ ټطقرم٦طزيٱ  اٖشٳبز اقربل ثٻ ٲب ايٷ٧ٻ

آٶچٻ ٦ٻ  .ٶيؿشيٱ آ٪بٺ ټط٪ع ضٸز آيس يب ٲي ٲبٴ ٲي ثٻ آٶچٻ ټط ضٸظ ثٻ ظٶس٪ي ټٳيٵ زٮي٭،

 ايٵ اؾز ٦ٻ ٸ٢شي ثٻ ذٹزٰ، ذسا، زي٫طاٴ ٸ ٞطآيٷس دصيطٰ اٰ ٸ اظ سٻ ٢ٯت ٲي ٞٽٳيسٺٲٵ 

٪ط چيعي اسٟب٠ ثيٟشس ٦ٻ ا ٦ٷٱ ٲي اٖشٳبز ٧ٟط زضٲٹضز آٴس، ثسٸٴ ظٶس٪ي ٮحٓٻ ثٻ ٮحٓٻ

 ٦بضي، ټٳيكٻ اذشيبض، ٢سضر ٸ سٹاٶبيي زاضٰ سب اٶشربة ٦ٷٱ اض ٦ٷسز سقٻضا ذ اٖشٳبز ٲٵ

    .سټٱاٶؼبٰ ثسټٱ يب ٶ زضايٵ ٲٹضز

ٲٹػٹزار ٲٗهٹٰ ٸ  ټٳچٹٴايٱ. ز٦شطټب ٸ دطؾشبضټب ٲب ضا  ٲب ثب اٖشٳبز ٦بٲ٭ ثٻ زٶيب آٲسٺ

 دٷساضٶس ٦ٻ ٲب زض ٖك١ ٸ ٲي ٲطا٦ع طجز احٹا٬ٷٷس ٸ ٦ ٲيٲطذم بضؾشبٴ ثيٳاظ  ٮُيٝ

٦ٻ س٧ٟطار ٸ  ثعض٪ؿبلاٶياظ ٓز ذٹاټيٱ قس. آٶٽب ټبي ٲٷبؾت ٲحبٞ ٲحجز ٸ ضٸـ

 ايٵ ٶٹظازاٴ ټبيي ٦ٻ ٲحيٍ اظ، يب  زټٷس ٲي ق٧٭ ضا زٶيب آٸضزٺ اٶس ثٻ ٦ٻٶٹظازاٶي ضٸحيبر 

ٲظ٭ ټٳٻ ٲب آٶٽب اٖشٳبز  .زاضٶس ٦ٳي ذيٯي زقٷبذ يب آ٪بټي ذٹاټٷس ٦طزٴ ضقس زض آ

  ث٣يٻ ٶٻ. ذٹثي زاضيٱ ذيٯي ٸيٗيزٲب ثطذي اظ  ٦ٷٷس. ٲي
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 قبٴ ثبٸض زاضٶس ثطاي ٦ٻ آٶٽب ٸ ٸاٮسيٵ يبثٷس ػبيي ټب ټط ضٸظ زض ٲسضؾٻ حًٹض ٲي ثچٻ

ټبي  ٸ اقشيب٠ ثٻ ٦لاؼ  ٦شبةسٗسازي   اٞطاز قٹٶس. ثطذي ټبي ظٶس٪ي آٲبزٺ ٲي چبٮف

ذيٯي ٞٽٳٷس. ث٣يٻ ٦ٻ  قٹز ضا ٲي ضٶس، ث٣يٻ ٶساضٶس. ثًٗي آٶچٻ زضؼ زازٺ ٲياز زضؾكبٴ

 ٪كز ٸ ٶ٫ٽجبٶي  ؾطثبظاٴثٻ  سٹاٶٷس. دؿطاٴ ٦ٹچ٥ اٶس، ٶٳي ٪طؾٷٻ يب ؾطٲبذٹضزٺ

ضٸٶس ٸ  ټبي ٲرشٯٝ ٲي ـ ټبي ٪طٸټي ٸضظ ، ثٻ سٳطيٵ ٦ٷٷس ٶٹثز ذسٲز ٲي ديٹٶسٶس، ثٻ ٲي

٦ٻ  آٶٽب ټيچ ضقس قٷبذشي يب احؿبؾي ٶساضٶس ټؿشٷس. اٖشٳبز زاضٶس ٦ٻ اظ آؾيت زض اٲبٴ

 . زذشطاٴضا ٶبزيسٺ ث٫يطٶسظٶس٪يكبٴ ٲحشطٰ  اٞطاز ؾٹياظ بزشٳاٖ ؾٯتټط٪ٹٶٻ  ثب آٴ

ټبيكبٴ آٶٽب ضا زضثطاثط ذُطار  ٦ٹچ٥ اٖشٳبز زاضٶس ٦ٻ دسضاٴ، ثطازضاٴ، ٖٳٹټب ٸ ٲٗٯٱ

دٷبٺ ٶرٹاټٷس قس. زضثطذي  ثٷبثطايٵ آٶٽب ٢طثبٶي ثي ز.ذٹاټٷس ٦طدٷٽبٴ ػٽبٴ ٲحبٞٓز 

  ثٹز. يبثٷس اٖشٳبزقبٴ اقشجبٺ ٹاضز ثسثرشبٶٻ زضٲيٲ

ػٳٕ  ي٦كٹضټط  ٦ٹچ٥ ٸ ثعض٨ يقٽطټبِ  ذيبثبٴِ ٸ ٦ٷبض  اٚٯت زض ٪ٹقٻٲطزاٴ ػٹاٴ 

ٶٽب ثٻ آ .٦ٷٷسثيبٴ  ضا ټبيكبٴ حطٜسب زضٲٹضز آٶچٻ ټؿشٷس ٸ آضظٸ زاضٶس ثبقٷس  قٹٶس ٲي

 اٖشٳبز قبٴ ٲطزاٶٻ ٦بٲلاثٯٷسي نساي  ټٳچٷيٵ ثٻٸ  ٴقب ػٹاٶي ٸ زٮيطيظٸض ٸ ٢سضر 

اٞطاز زاضاي كٹٶس ٸ ټٳچٷيٵ ثٻ ٶٶ٫طاٴ آٶٽب سب س ٷزټ ٲي ٢ٹر ٢ٯتقبٴ  ثٻ ٲبزضاٴ زاضٶس ٦ٻ

قٹز ضٸي آٶٽب  ٦ٻ ٲي  ټؿشٷس ٦ٻ قرهيشي زاز ذٹاټٷس ٶيز ٸ ٚيط٢بث٭ اٖشٳبز سص٦ط ءؾٹ

ټبي  اظ حطثٻ ،آٶٽب ضظـ ظٶس٪يا ربٲحبؾج ثطآٸضز ٸ، حب٬ ذيٯي اٸ٢بر ثبايٵ .ٷٷس٦ حؿبة

ٲؼطيبٴ  ضا اٲٵ ٶ٫ٻ زاضٶس. اَطاٜ ذٹزثطٶس سب  ظثيٵ ٲي٦ٻ اٖشٳبز ضا ا ٪يطز ٲي سبطيطاٞطازي 

ب اٖشٳبز ثٻ ؛ ثقٷبؾٷس ٶٳي آٶٽب ضاثيٷٷس ٸ قبيس اظ آٶٽب ثشطؾٷس، حشي ٸ٢شي  آٶٽب ضا ٲي ٢بٶٹٴ

   .ضٸز ٲيقٳبضٶس ٸ ٖساٮز اظثيٵ  ثسسطيٵ ا٧ٞبض ذٹز زضٲٹضز آٶٽب ذٹز ضا ٢بيي ٸ ٖبز٬ ٲي

سط٤  ثٻ ؾٳز ٶيٹيٹض٤، قي٧ب٪ٹ ٸ ٮؽ آٶؼٯؽ ضا ٻذبٶ ظٶبٴ ػٹاٴ ثب آضظٸټبي زٸض ٸ زضاظ

ثٻ ټٳطاٺ قبٴ ٲٹ٣ٞيز ٸ زؾشبٸضزټبي ظيبزي ضا  ٸ اقشيب٦٠ٷٷس، ثب ايٵ ثبٸض ٦ٻ اؾشٗساز  ٲي

 ٦بض ٧بضؾشٲطزٰ زض ثٻ ټٳطاٺٲٷبؾت آٶٽب ٲُٳئٵ ټؿشٷس ٦ٻ ا٪ط ثٻ ضٸـ .ذٹاټس زاقز

 ظٶس٪ي آٶ٣سضثطذي  س.ثجطٶسٹاٶٷس ذجطټبي ذٹثي ثٻ ذبٶٻ  ، ضٸظي ٲيزټٷس اٶؼبٰ زضؾز
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٪طزٶس  ثطذي اظ آٶٽب ثٻ ذبٶٻ ثطٲي اٲب زي٫طاٴ ٶٻ.اظ ايٵ ٶٹٔ سهٳيٳبر ث٫يطٶس  ٦ٷٷس سب ٲي

ثب  زض آٴ ٮحٓٻ ث٣يٻ اٞطاز .٧ٻ اظٶٓط ػؿٳي ٸ ٖبَٟي ق٧ؿشٻ ٸ آؾيت زيسٺ اٶسزضحبٮي

زاٲٻ ضاٺ ذٹز ا٦ٻ اٖشٳبز زاضٶس ا٪ط ثٻ  قٹز زضحبٮي ديسايكبٴ ٲي حٯ٣ٻثسٸٴ  ي٥ ٶٹظاز ٸ

 ٦ٻ ټؿشٷس ٸ اظ ػبيي ٪صض . اٲبثبضټب چٷيٵ قسٺ اؾز قٹز. ټٳٻ چيع زضؾز ٲي زټٷس

 ٦ٻ  ٸ٢شي يػٺثٻ ٸ -سٹاٶس ذيٯي َٹ٬ ث٧كس ػبيي ٦ٻ آضظٸ زاضٶس ثبقٷس ٲي ثٻ ضٞشٵ

 .سٷچُٹض اٖشٳبز ٦ٷ سٷزاٶ ٶٳي

، ثبقس سط ٖٳي١ ٸ ثعض٪شطزضز ټطچٻ ٦ٷس. ٸ  سٹػٻ ٲب ضا ػٯت ٲي اظثيٵ ضٞشٻټبي زضز اٖشٳبز

زض ٞطټٷ٩ ٲب، زاضيٱ.  ثركيسٴاٮشيبٰ ٦طزٴ ٸ  احؿبؼثطاي ٪ٹـ زازٴ،  سٳبي٭ ثيكشطي

 ح٭ ٦ٷيٱ.٦ٹچ٥ ضا ي٥ ٪طٞشبضي سٹاٶيٱ  ټٹقيبض ٶيؿشيٱ ٦ٻ ٲيذيٯي ثيكشطٲب ٖٳٹٲب 

ٸ  قٹز ٲيشي زضز ٲب ٚيط٢بث٭ سحٳ٭ ز ٦ٷيٱ. اٲب ٸ٢ظيبز ضا ٲسيطي سٹاٶيٱ ٖهجبٶيز حشي ٲي

 ٦ٷيٱ ٸ ٲي سٹػٻ# زضز ثٻ آٴ $ثٷبثطايٵ  -سٹاٶٷس سؿ٧يٵ زټٷس ٶٳيټبي سؼٹيع قسٺ  ؿ٧ٵٲُ

 .ٱا٢ساٰ ٦ٷي ثطاي ثطَطٜ ٦طزٴ آٴ زټيٱ سطػيح ٲي

قسٺ  ٞطؾب َب٢ز ٸ آظاضزټٷسٺ ثؿيبضاٲطٸظٺ زضز اظثيٵ ضٞشٵ اٖشٳبز ٞطزي ٸ اػشٳبٖي ٲب 

ايٵ  ٞطؾبيِ َب٢ز زضؾُح ظٮحبِ ضٸاٶي، ا٢شهبزي، اػشٳبٖي، ؾيبؾي ٸ ٲٗٷٹيب ا! ٲاؾز

قٹز ٣ٍٞ ثٻ  ٶٳي ، اٲبقٹزذٹاټيٱ زضز ٲشٹ٢ٝ  . ٲيظٶيٱ ٚط ٲيذٹزٲبٴ  ؾطټؿشيٱ، ٸ  زضز

 اٲطي٥  سؿٯي زازٴ زضز ٲظ٭ اٖشٳبز ٦طزٴ، .ايٱ ضٞشٻسؿ٧يٵ  زٶجب٬ثٻ ٦ٻ  ايٵ زٮي٭

ٲٗٷٹي ق٧ؿز ثٻ ٮحبِ ضٸحي احؿبؾي يب  قٳب . ايٵ ظٲبٶي اؾز ٦ٻزضٸٶي اؾز

ـ ظٲٗٷب ٸ اض  سشٹاٶيث آٶ٣سض٦ٻ سازاٲٻ زټي ٸ سيٸٲز ٦ٷسب ٲ٣ب زټيس سطػيح ٲي ٸ ساي ذٹضزٺ

ضقس  ييټب اؾز. اٖشٳبز زض ٢ٯت بثياٶشرسبثٕ ي٥ . اٖشٳبز سح٣ي٣ي اٖشٳبز ٦طزٴ ضا ثٟٽٳي

 ،ٸيطاٶيثٻ  ا٦ٷفٸسٹاٶس زض  ٲي. اٖشٳبز اٶس قسٺزضز ق٧ؿشٻ سٹؾٍ اٚٯت ٦ٻ  ٦ٷس ٲي

. ٦ٷس ضٸح اٶؿبٴ ضا سٽسيس ٲيٻ ٦ قٹز آق٧بض اي ٖٳ١ ٶب٦بضآٲسي ٸ ثيكشط اٸ٢برٶباٲيسي 

،  ضٸيٱ اٶؼبٰ زټيٱ َٟطٺ ٲي زضزٲبٴثطاي سؿٯي  زاضيٱ ٶيبظ ٦ٻ٦بضي  ټٳبٴ اظثيكشط اٲب ٲب 

   ٵ ثبقيس ظٶس٪بٶي ٲب ثٻ آٴ ثؿش٫ي زاضز.ئ٪ٹيي ظٶس٪ي ٲب ٸاثؿشٻ ثٻ آٴ اؾز. ٸ ٲُٳ

چٻ ضا ٸا٢ٗب ػطار زاقشٻ ثبقيٱ آٶ ثبيس يبز ث٫يطيٱ چُٹض ثٻ ذٹزٲبٴ اٖشٳبز ٦ٷيٱ ٸ بٲ

 ٲب ؾز ٸ٦٭ ا. ثبيس يبز ث٫يطيٱ چُٹض اٖشٳبز ٦ٷيٱ ٦ٻ ذسا ٦ٷيٱ ا٢طاض٦ٷيٱ  احؿبؼ ٲي
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ػعئي اظ ذساييٱ. ثبيس يبز ث٫يطيٱ ثطاي اٶؼبٰ ٦بض ذٹة چُٹض ثٻ ي٧سي٫ط اٖشٳبز ٦ٷيٱ ظيطا 

 ټبي ٲٷيزثيبٲٹظيٱ چ٫ٹٶٻ ثٻ ٞطآيٷس ظٶس٪ي اٖشٳبز ٦ٷيٱ ٸ  ثبيس ٦بض زضؾز ايٵ اؾز.

ټبي اظ ز٦ٻ اٖشٳب ٦ٷيٱ ٲي ذٹززاضيثٻ زضزي ٦طزٴ  ٷيٱ. ظيطا٦ٻ ٲب اظ سٹػٻ ضټب ٦ ذٹز ضا

زضثطاثط آٴ آٶچٻ  . ثطيٱ ضٶغ ٲيټٳ٫ي ٲب  ٲبٴ ايؼبز ٦طزٺ اؾز، ثيٵ ضٞشٻ ٞطزي ٸ ػٳٗي

  !ٲبٶس ثب٢ي ٲي ٸا٢ٗب ٱ٦ٷي ٲي ٲ٣بٸٲز

بٴ ٲٷٓٱ ذٹزيبضي ثب ي٥ قطٸٔ، ٲيبٶٻ ٸ دبي ،ټٳٻ ثطاي ي٧ؿبٴس٣طيجب  ياٖشٳبز ضٸق

 طٞشٵيبز٪ذٹة ضٸظٺ ثطاي  21يب  ٦7،14ؿي ي٥ ثطٶبٲٻ سًٳيٷي . ٶٻ انلا. ا٪ط ٶيؿز

٦ٷيس.چطا؟ ظيطا  سٹاٶيس اػطا ٲي ثب ؾطٖز ٸ سبآٶؼب ٦ٻ ٲي اٖشٳبز ثٻ قٳب ديكٷٽبز ثسټس،

 ضز.ټيچ ٲيبٶجط اٖشٳبزي ٸػٹز ٶسا

ثطاي ظٶس٪ي  ٦ٷيٱ، اٖشٳبز ي٥ يطٸضر ػٽبٴ ظٶس٪ي ٲيٲٽٱ ٶيؿز ٦ؼب ٸ چُٹض زض ايٵ 

 -چٽبض ان٭ اٖشٳبز . ثسٸٴ اٖشٳبز ټيچ نٯح ٸ آضاٲكي زض شټٵ ٸػٹز ٶساضز.اٶؿبٴ اؾز

ٲظ٭ ا٦ؿيػٴ  -اٖشٳبز ثٻ ذٹز، اٖشٳبز ثٻ ذسا، اٖشٳبز ثٻ زي٫طاٴ، ٸ اٖشٳبز ثٻ ظٶس٪ي

ي ٦ٻ ظٶس٪ي زض زټ٧سٺ حب٬ ټٷ٫بٲ ثبايٵ ظٶس٪ي ٦ٷيٱ. ٶيٱسٹا ټؿشٷس؛ ثسٸٴ آٶٽب ٶٳي

 ضٸثطٸ ټؿشيٱ: يثب ٸا٢ٗيز ٸحكشٷب٦٦ٷيٱ،  ٸ ي٧ٱ ضا ثطضؾي ٲيػٽبٶي ٢طٴ ثيؿز 

٪ٹيي ٦ٷيٱ ٦ٻ  اظ ٲب َٹضي ظٶس٪ي ٲي ثؿيبضي٦ٷٷس.  ظٶس٪ي ٶٳي ح٣ي٣شبثؿيبضي اظ ٲطزٰ 

زض ؾيبضٺ  ٢شي ايٷؼب٦ٷيٱ ٦ٻ ٸ زٖب ٲي ،ا٦ؿيػٴ ٢بث٭ حٳ٭ ټؿشيٱ ټبي ٲرعٴثٻ  ُِٖٝ

سب  بقسث ٸػٹز زاقشٻطاي ٲب ٸ ټٹاي ٦بٞي ث ظٲبٴ ،زٰ ثطٲي آٸضيٱذٹز  ٸيطاٴ قسٺ

 ثبضزي٫طٶٟؽ ث٧كيٱ.

٦كيكي  ،1ؾٷبسٹضايبٮشي ٦ٯٳٷشب ديٷ٧ٷي زضٲطاؾٱ ذب٦ؿذبضي ضئيؽ ػٳٽٹض ثبض٤ اٸثبٲب 

زٴ ٸ اظذٹز ضايي ثٹ ثسذٹاټي، زضٲٹضز ضؾيس، چبضٮؿشٹٴ ثٻ ٢ش٭٦ٻ زضػطيبٴ ٢ش٭ ٖبٰ 

اؾ٣ٟي ٲشسيؿز  اٲبٶٹئ٭ آٞطي٣بييټبي ػٳبٖز. ٸ٢شي ٦ٻ ي٧سي٫ط نحجز ٦طز سطؼ ٲب اظ

اٖشٳبز ايٳبٴ ٸ ٲ٣سؼ چٽبضقٷجٻ  آٴ قت قط٦ز ٦طزٶس، آٶٽب  ٲُبٮٗٻ ٦شبةزض ٦لاؼ 

                                                           
1 -Clementa  pinckey 
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اي ٦ٻ  . آٶٽب ثٻ ثي٫بٶٻثساض زٸؾز ضا ٲظ٭ ذٹزر را ټٳؿبيٻ ٦ٻسا زؾشٹضار ذثٻ  زاقشٷس

 .نجح ي٧كٷجٻ ثط٪طززٲطاؾٱ س ثٻ ايٵ اٲيس ٦ٻ ثطاي س ٪ٟشٷذٹقبٲ ٻ ثٹزثٻ آٶٽب ديٹؾش

ثٻ چبٮف اٖشٳبز ثٻ ذٹزٲبٴ ضا  ٲب زض ٢بثٯيز٪ٷبټبٴ ٶٻ سٷٽب  ثي ايٵ ٦كشبض احٳ٣بٶٻ

 ٦ٷس. قٗٯٻ ٸض ٲي ټب ؾبظٲبٴ، ټٳچٷيٵ ٖسٰ اٖشٳبز ٲب ضا ثٻ ي٧سي٫ط ٸ ٦كس ٲي

، ضؾس ٲي ٶٓط ثٻٺ ٮٹحبٶٻ ثط يب ثٻ ٶٹٖي ؾبز ذيٯي ظٲبٴزض ػٽبٶي ٦ٻ اٖشٳبز ٲب ثٻ ذسا 

ظٶس٪ي ٦ٷيٱ ٦ٻ  ايٵ ٟٚٯز٧كيٱ ٸ زض اٖشٳبز ٦طزٴ ثٻ ٦ٯي زؾز ث٦ٻ اظ سط اؾز  آؾبٴ

، ٪طا ٲٷٟي ٶٟؽسط اؾز ٦ٻ سٹؾٍ  آؾبٴ زض ٶٓط ذسا چٻ ٦ؿي ټؿشيٱ.زاٶيٱ  ٶٳي

اٖشٳبز ثٻ ذٹز  ٶبسٹاٴ اظ٦ٻ ٲب ضا ٦بٲلا  ديف ثطٸيٱاحؿبؾبر ؾٳي ٸ سٗهجبر اػشٳبٖي 

 ٦ٷس. ٲييب زي٫طاٴ 

ذٹزٲبٴ زضٸ٘ ٲي  قٹيٱ. ٲب زضٲٹضز ذٹزٲبٴ ثٻ زضٶشيؼٻ ٲب اؾشبز ذيبٶز ثٻ ذٹز ٲي

٦ٷٷس ثؿيبض آظضزٺ  ټبي ذٹز ضا ثٻ ٲب سحٳي٭ ٲي زي٫طاٴ زضٸ٘ ذؽ ٸ٢شي٪ٹييٱ ٸ ؾ

يٱ ٸ ثب ايٵ ٦بض زي٫طاٴ ضا ٶيع ثٻ ٪صاض ٲبٴ ضا ظيطدب ٲيٶيطٸي قٽٹزسطيٵ  انٯيٲب  قٹيٱ. ٲي

٦ٷيٱ. ايٳبٴ زاضيٱ ثٻ ټط چيعي ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز اقشجبٺ ديف ثطٸز، ٸ  اٶؼبٰ آٴ زٖٹر ٲي

ٵ ټؿشيٱ ٦ٻ ئٲب ٲُٳ .ايٱ ٦ٷيٱ ٚبٞٯ٫يط قسٺ اٞشس ٸاٶٳٹز ٲي يٵ اسٟب٠ ٲيٸ٢شي ا

ا٦ؿيػٴ  ٖك١، قبزي، نٯح، ح٣ي٣ز ٸ  شذبيط سٹاٶيٱ اٖشٳبز ٦ٷيٱ، ٸ ايٷچٷيٵ ٶٳي

 ٦ٷيٱ. ٲي ضا ذبٮيثركف 

 ٦ٻ ثبيس يبز ث٫يطيٱ اؾز سطيٵ چيعي حب٬ ؾرز ثبايٵ يبز٪يطي اٖشٳبز ذيٯي ؾبزٺ اؾز،

 .زټيٱ اٶؼبٰظٶس٪ي زض ايٵ 

ٸ٢شي ٲٵ اٖشٳبز  .قٹز ٲي آٚبظٱ ا٧ٞبض ٸ احؿبؾبساضظقٳٷسي  ٖٯٱ ثٻ ثب ٖشٳبزٲٵ اثطاي 

سب ٦بضټبيي ث٧ٷٱ ٦ٻ  زاضٰ اػبظٺ، ٦ٷٱ ٦ٷٱ ٸ احؿبؼ ٲي ٧ٞط ٲي٦ٷٱ ثٻ آٶچٻ  ٲي

ظيطا  اٖشٳبز ٦ٷٱسٹاٶٱ  . ا٦ٷٹٴ ٲٵ ٲيثبقسضاٶٻ ٸطدٲحشطٲبٶٻ ٸ ذٹز ذٹزحٳبيز ٦ٷٷسٺ،

اٰ ٸ ٲؿئٹٮيز ٦بٲ٭  ذُبټبيٱ ضا ثركيسٺ اٰ، اٰ ضا دب٤ ٦طزٺ ، ٪صقشٻٰا ا اٶؼبٰ زازٺ٦بضٰ ض

ثٻ ثبٸض اٰ.  ثطٖٽسٺ ٪طٞشٻ ٮحٓٻ ثٻ ٮحٓٻ٪ٹيٱ  زټٱ ٸ ٲي ٦ٷٱ، اٶؼبٰ ٲي آٶچٻ ضا ٦ٻ ٧ٞط ٲي

 ټؿشٷس. ذٹزٲٵ ايٷٽب ثصضټبي اٖشٳبز ثٻ 
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ذسا زض  -اٰ نٳيٳبٶٻ ثب ذسا ايؼبز ٦طزٺ اي ضاثُٻ سٹاٶٱ ثٻ ذٹزٰ اٖشٳبز ٦ٷٱ ظيطا ٲٵ ٲي

سٹاٶٱ ثٻ  . ٲٵ ٲياؾز ٲٵ ٲٷش٣٭ قسٺثٻ اظ ٶؿ٭ ٢جٯي ٶيؿز ٦ٻ  ٲص٦طٞٽٱ ٲٵ ذساي 

ثٻ ذسا اٖشٳبز  .زاضٰ اٖشٳبز ذسا ثٻ ٲٹٶضٲص٦ط ٸ ټط زٸ ق٧٭ زض ذٹزٰ اٖشٳبز ٦ٷٱ ظيطا 

اٰ ٦ٻ ظٶس٪ي ٞطآيٷس ضقس ٸ قٷبذز ٸ زاقشٵ  طٸضـ زازٺدزاضٰ ظيطا ٲٵ ايٵ آ٪بټي ضا 

زاضٰ ٸ اٖشٳبز زاضٰ ٦ٻ ذسا  ا٦ٷٹٴ ثبٸض ض ضٸٶس ظٶس٪ي اؾز.٣ف اٸ زسط اظ ٶ زض٤ ٖٳي١

ايٷ٧ٻ ټسٜ ظٶس٪ي ضقس زض ٖك١ ٸ  ٦ٷس ٸ ُٖب ٲيثٻ ٲب  ٖك١ سؼٯي ټٳچٹٴ ضا ظٶس٪ي

  ٲحجز اؾز.

 .آيٷس ٲيزي٫ط ثٻ نحٷٻ اٖشٳبز  طز٦ِٰٻ ٲ اؾز ػبييٲب ظٶس٪ي ټسٞٳٷس  زض $اٖشٳبز#ٶ٣ف 

٦ٻ اظايٵ َطي١ ٖك١ ٸ  ٸاؾُٻ اټسا ٦طزٺٖٷٹاٴ ثٻ ظٶس٪ي ٸ ٲطزٰ زي٫ط ضا ثٻ ٲب  ،ذسا

اظ -ثب زي٫طاٴ : ٲحجز چٻ چيعي ټؿز ٸ ٶيؿز. ضٸاثٍ ٲش٣بث٭ ٲبٲحجز ضا يبز ث٫يطيٱ

ي ټب ٲب زضؼ٦ٻ ٦ٹچ٥ ټؿشٷس  زضؾي ټبي ٦لاؼ -ٸ ٞطظٶساٶٳبٴضٞي١ قٟي١ ٸاٮسيٵ سب 

ٲش٧ي ثٻ اٖشٳبز زض ايٵ ٞطآيٷس يبز٪يطي ٲحجز ثبيس  آٲٹظيٱ. ٲيزض آٶٽب ثعض٨ ٲحجز ضا 

ٸ ټط چيعي ٦ٻ سطػيح ٸ زٮك٧ؿش٫ي  زضٲٹضز ذيبٶز ثبقيٱ. زض ضٸٶس اٖشٳبز ٦طزٴ

 ذلانٻ يي ايٵ ثٻ اٖشٳبز ٦طزٶ . زض آذط، ټٳٻ٪يطيٱ ٲي يبز ،زټيٱ زٸضي يب اٶ٧بض٦ٷيٱ ٲي

ذسا زض ٲب  ، ظيطاٸ اثطاظ ٦ٷيٱثيبثيٱ  ٸ سؼطثٻ ٦ٷيٱ  جز ضا حٲسٹاٶيٱ  ٦ٻ ٲب ٲي قٹز ٲي

 ضٸز. ثبقس اظ ٲب اٶشٓبض ٲي آٶچٻ ػٯٹٺ ذسا٦ٷس ٸ يٗٷي  ظٶس٪ي ٲي

 ٯِٝٲطاح٭ ٲرشاٰ، ټٳٻ آٶٽبيي ٦ٻ زض  ټب، ٲٵ ثب ٲطزٰ ثؿيبضظيبزي ٦بض ٦طزٺ َي زټٻ

ٶساقز ثٻ ز : ٲبزضي ٦ٻ قؼبٖثٹزٶس اٖشٳبز زؾز آٸضزٴ ثٻيب زؾز زازٴ اظ ي سؼطثٻ

ٸ  ثٹز ٦كيف ي٥ـ دسض٦ٻ  1طاػٷؿيشيس زذشطـ ث٫ٹيس دسض اٸ چٻ ٦ؿي ثٹز؛ ظٴ

ثب ي٥ ٸضظق٧بض حطٞٻ اي ٦ٻ  ٲٗطٸٜ ټٷطٲٷسي سٹاٶؿز ؾج٥ ظٶس٪ي اٸ ضا ثذصيطز؛ ٶٳي

ثبظي٧ٵ  ٞطظٶس ثٹز؛ 34ٲطزي ٦ٻ دسض  ٦طز؛ ٲيٸ ذيبٶز  ؾٹاؾشٟبزٺاٸ  اظ٦ٻ  اظزٸاع ٦طز

                                                           

 ٦ؿي ٦ٻ اظ ػٷؿيز ذٹز ٶبضايي اؾز -1
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1
NFL ي٦ٻ ٞطظٶس ي٦كيك ؛ذٹز ضا اظ زؾز زاز ضٸحيٻٞٻ ذٹز ٦ٻ ثب اظ زؾز زازٴ حط 

 آٴثٻ ټبي ټط نجح ي٧كٷجٻ  ذؽ زض ٶيٳ٧زيؿبي ذٹز زاقز ؾي٧ي اظ اًٖبي ٦ٯ اظ

ٸ سرشرٹاثف ضا  ثطاي ټٟز ؾب٬ضا  اـ ٦ٻ ذبٶٻ ٦يٯٹيي 275؛ ظٴ ٦طز سٹػٽي ٲي ثي ٞطظٶس

  .سط٤ ٶ٧طزٺ ثٹز ثطاي دٷغ ؾب٬

ثطذي ثٻ  سٹاٶؿشٷس ثٻ ذٹزقبٴ اٖشٳبز ٦ٷٷس. ٞشٷس ٦ٻ ٲيثؿيبضي اظ ايٵ اٞطاز ټط٪ع يبز ٶ٫ط

 ٞطاٲٹـ ٦طزٶس ٦ٻ اٞطاز زي٫ط ؛قسٶسؾٹاؾشٟبزٺ َطز يب  ضټب،اٲب طزٶس بز ٦اٖشٳ زي٫طاٞطاز 

 ضاي٥ ػٽبٴ ٦ٹچ٥ اظ ايٵ زٶيب  يټط قره ؾبظز. قرهيز ٸ ٢سضر ٲٗٷٹي ضا ٲي اٖشٳبز

دطيكبٶي ٸ سٷٽبيي، ثي  ٸ سطؼ،ػبيي ٦ٻ ذكٱ  -٦ٷيٱ ٦ٻ زض آٴ ظٶس٪ي ٲيزټس  ٲي ٶكبٴ

ٲطزٰ ثطيس ؾطقز ٹػت قسٺ ي ظٶس٪ي ٲاٮٽٞطآيٷس  زٮي٭ ثٻ اٖشٷبيي ثي ثيايٳبٶي ٸ 

٪ٹٶٻ اظ ثيٵ  ٸا٢ٗي ٲب اٖشٳبز ٦طزٴ اؾز، ټط ؾطقزاظآٶؼبيي ٦ٻ  قبٴ ٖٳ٭ ٦ٷٷس. يح٣ي٣

 ظٶس٪ي ٲب ٦ٷس ٦ٻ زض ٶٽبيز ثط ٦٭ ػٽبٴ اطط ٲٹػي ايؼبز ٲي اٞطازِ اٖشٳبز ثطزٴ ػعئي

٢سضسٳٷس  بٴ ٲبزض ػٽچ٣سض اٖشٳبز ٸ  ټؿشيٱ يٲٽٳٲب چ٣سض اٞطاز يٗٷي . ٪صاضز سبطيط ٲي

 اؾز.

٦ٻ ٶٟؽ  زاقشيٱاٖشٳبز  زضٸٶٳبٴاظ ظيطا  ٶٟؽ ٦كيسيٱ ٲبزض ضحٱِاٸٮيٵ ثبض ثيطٸٴ اظ 

٧ؽ ٖٷٹاٴ ٖ ثٻٚطيعٺ شاسي ضا  ايٵ ذٹاټس آٲس. ٖسٺ ظيبزي اظ ٲب ضاحشيثٗسي ثب آؾٹز٪ي ٸ 

 ثٻ . آٶٽبزازيٱ اظزؾز ٲبٴطاز ٶعزي٧شطاٞ ٶؿجز ثٻٲبٴ  هي ضٸظٲطٺثيبر قرثٻ سؼط ياٮٗٳٯ

ضقس ٲب زض ػٽبٶي  ثطٶس. ٦ٷٷس ٸ اٖشٳبزٲبٴ ضا اظ ثيٵ ٲي ضؾبٶٷس، ذيبٶز ٲي آؾيت ٲي ٲب

ثٻ ٲب ٪ٟشٷس چيعټبيي  .قٹز ثٻ ثبظي ٪طٞشٻسٹاٶس ثٻ آؾبٶي  ٲب ٲي اٖشٳبز ٦ٷيٱ ٦ٻ ٲي

چيعټبيي  ٦ٷٷسٺ ٶيؿشٷس. آٶٽب ٦ٳ٥ اؾز ٸٮي ٷسٺ٦ٷ يب ذٹقحب٬ ٦ٷٷسٺ ٦ٳ٥ ثرطيٱ ٦ٻ

آٶچٻ ثٻ  ٱٞٽٳي ٲي ٣ٍٞ ايٷ٧ٻ ثب ٦ٳب٬ سٗؼت ،ز زاضٶسح٣ي٣ زاضيٱذٹاٶيٱ ٦ٻ ثبٸض  ٲي

ٚيطاظايٷ٧ٻ اٖشٳبز ضا زضٸٴ ذٹزٲبٴ  ؾز.اب ٦بٲلا ٚٯٍ ي مٶب٢ ٖٷٹاٴ ح٣ي٣ز دصيطٞشيٱ

ٸ ثٻ ٶيطٸيي ٦ٻ ثٻ ٲب  سٹاٶيٱ ثٻ ضٸٶس ظٶس٪ي اٖشٳبز ٦ٷيٱ  ، ٶٳيثذطٸضاٶيٱ ٸ حّٟ ٦ٷيٱ

 ؟يٱچ٧بض ٦ٷ. ثٷبثطايٵ ثبيس ٦ٷيٱ اٖشٳبز ٶٳيزټس  ظٶس٪ي ٲي

                                                           

 ٵ زض ي٥ ؾب٬ س٣ٹيٳي قٷبذشٻ ٲي قٹزثبظي٧ٵ ٮي٩ ٲٯي ٞٹسجب٬ ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ثٽشطيٵ ثبظي٧ -1
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زض ټٳٻ ٲؿيطټبي ذٹز ثٻ  ٸ ثٻ ٞٽٱ ذٹزر اس٧ب ٶ٧ٵ؛ ٦ٵ ثب سٳبٰ ٸػٹزر ثٻ ذسا اٖشٳبز

 ؾبظز. ټبي سٹ ضا ټٳٹاض ٲي ٸ اٸ ضاٺ اٸ اس٧ب ٦ٵ،

 ثيٵ اٮٳٯٯي ػسيس# ٶؿرٻ$6-5: 3 ٪ٟشبضټبي ح٧يٳبٶٻ

 چٽبضٲيٵ ٸ چٽ٭ ٦ٻ ٪يطٰ ضا ٶٓط ٲيثٹز ثبض٤ اٸثبٲب  ديف ضٸي ٦ٻټبيي  ٸ٢شي چبٮف

ٲٵ  ثٹز،٦كٹضايٵ اٸٮيٵ ضئيؽ ػٳٽٹض آٞطي٣بيي آٲطي٧بيي  ٲشحسٺ، ايبلار ػٳٽٹض يؽضئ

ضئيؽ ػٳٽٹض زض ٲٹاػٻ  سٹاٶٱ اظ ْطٞيز ي٥ اٶؿبٴ ثطاي اٖشٳبز ق٫ٟز ظزٺ قٹٰ. ٣ٍٞ ٲي

ٲبٴ  ف ديكجطز ٲٷبٕٞ ٲٯزټط ضٸظ ثٻ اٞعاي ؾبث٣ٻ ٸ قطيطاٶٻ، ي ؾيبؾي ثيټب ٲربٮٟزثب 

زض زضٸٴ ذٹز ثٻ ٞطآيٷس ظٶس٪ي اٖشٳبز زاضٰ ايٵ ٲطز  ٵ ثبٸضزټس. چطا؟ چ٫ٹٶٻ؟ ٲ ازاٲٻ ٲي

سب ٦بضي ضا  ٖشٳبز ٦ٷٷسقبٴ ا زٸٮزثٻ  ٶشٹاٶٷسٲطزٰ ا٪ط  "ټٳبٶُٹض ٦ٻ اٸ ٪ٟشٻ ثٹز، ٦ٷس. ٲي

ضا اضس٣ب  آٶٽب ػٽبٶيططٸر ٦ٷس ٸ آٶٽب ضا حٳبيز  يٗٷي ؾبذشٻ قسٺاٶؼبٰ زټس ٦ٻ ثطاي آٴ 

  "اظ زؾز ٲي ضٸز.ي يعزي٫طټط چ ،زټس

ټبيف ضا  زټس، ايٵ ٲطزٰ اٸ يب ؾيبؾز ٶيؿز چٻ چيعي اٶؼبٰ ٲي ٲٽٱٞٽٳيس ٦ٻ  ٲيثبٲب ٸا

 ٖٳ٭زض ايٵ ضئيؽ ػٳٽٹض ،٢طاض زاضزثٻ ٮحبِ ؾيبؾي ٦ؼب  ٲٽٱ ٶيؿز زاضٶس. حشيزٸؾز 

ذسا، اٖشٳبز ثٻ  شٳبز ثٻ ذٹز، اٖشٳبز ثٻاٖ -ٽبض ان٭ اٖشٳبز اؾزػصاة اظ چ يٲظبٮ

سٹاٶس  اٖش٣بز ثٻ ايٵ انٹ٬ ٲي اطجبر ٦طز ٦ٻاي ضا  ٸ اٸ آظازي  -زي٫طاٴ، ٸ اٖشٳبز ثٻ ظٶس٪ي

 ثذطؾيس. ثيٳٻ ؾلاٲز زاضٶسٲيٯيٹٴ آٲطي٧بيي ٦ٻ ا٦ٷٹٴ  16.4اظ  ٖيٷب.اضظاٶي زاضز

٦ٻ ٲؼٯٻ سبيٱ زض  اٰ ٞشٻط٪ اٮٽبٰ ضټجط ٲٗبنط زي٫ط، دبح ٞطاٶؿيؽ، اظ ٲٵ سطسيت ټٳيٵ ثٻ

 ٲٗطٸٜ ثٻ دبح ٲطزٲي،ٹئٷٹؼ آيطؼ،اؾ٣ٝ آٖٱ ؾبث١ ث اظ اٸ س٣سيط ٦طز. 2013ؾب٬ 

ؿي ضا دصيطٞشٻ ٸ اظ ٢سضر ٸ ػبي٫بٺ ٖي زؾشٹضار٦ٻ اؾز  اي قرم ټٟشبز ؾبٮٻ ؾطظٶسٺ

 ٲب دصيط آؾيتٸ حٟبْز اظ ؾيبضٺ  اٞعايف ٖساٮز اػشٳبٖي ٣ٞطا، حٳبيز اظذٹز ثطاي 

 اؾز. طزٺاؾشٟبزٺ ٦
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٦ٻ  زټٱ سطػيح ٲي ايي ضٲٵ ٦ٯيؿب "٦ٷس، ٲي سبييس بٶٻٲشٹايٗدبح ٲكٽٹض ټٳبٶُٹض٦ٻ 

 ثطاي ٦ٻ ييثٻ ػبي ٦ٯيؿب اؾز، ٸا٢ٕ قسٺټب  زض ذيبثبٴ چٹٴ آؾيت زيسٺ ٸ ٦ظيٝ ثبقس

سٹاٶبيي دسض  ".اؾز ٦ٷٷسٺ ٦ؿ٭ ٴقسٶ٫ٻ زاقشٻ ٸ ٲؼعا ٲٷحهط ثٻ زٮي٭ اٲٷيشف حّٟ

 ٦ٷس ضا ٲٷ٧ٗؽ ٲي يٚيط٢بث٭ سٹنيٟ آضاٲفٷبٴ ذساي ذٹز زض ضاٺ يبٞشٵ ثٻ ؾر ٲ٣سؼ

ا٪طچٻ ظٶس٪ي اٶؿبٴ زض  "ټٳبٶُٹض٦ٻ اٸ ٶٹقز، .٪يطز ؾطچكٳٻ ٲياٸ  ١ٖٳي اٖشٳبز اظ٦ٻ 

ثشٹاٶس ضقس  آٴ زض ٸػٹز زاضز ٦ٻ ثصض ذٹة ًٞبييټٳٹاضٺ ؾطظٲيٷي دط اظ ٲك٧لار اؾز، 

   ".سثبيس ثٻ ذسا اٖشٳبز ٦ٷي قٳب٦ٷس. 

ثيكشط ٸ ٸْيٟٻ ٲب ايٵ اؾز سب ټط ضٸظ  زض ٸػٹز ټط ي٥ اظ ٲبؾزذسا ٦ٻ  ا٪ط ثبٸض زاضيٱ

سٹاٶس زض ظٶس٪بٶي ٲب  سٹاٶيٱ ثجيٷيٱ چ٫ٹٶٻ چٽبض ان٭ اٖشٳبز ٲي ٲي ٶكبٴ زټيٱ، سا ضاذ

 سٹاٶيٱ زضټٱ سٷيس٪ي ٲيٸ٢شي ثشٹاٶيٱ ثٻ ذٹزٲبٴ اٖشٳبز ٦ٷيٱ  .ٸ آق٧بضقٹز دطٸضـ يبثس

٢سضر، قؼبٖز ٸ  ، ٦ٷيٱ ٦ٻ ثٻ ذسا اٖشٳبز ٲي سكريم زټيٱ. ټٷ٫بٲي ضا ٦٭ ظٶس٪ي

زضٖٳ١ ضٸيٱ ٦ٻ آٶچٻ  ټبيي ٞطاسط ٱ سب اظ اٞطاز ٸ ٲٹ٢ٗيز٦ٷي سكريم لاظٰ ضا ديسا ٲي

ظٲبٶي ٦ٻ ثٻ ٲطزٰ اٖشٳبز  .٦كٷس ٲي چبٮف ثٻزاٶيٱ ضا ٲي ضاؾز ٸ زضؾز ٸػٹزٲبٴ

سٹاٶٷس اٶؼبٰ  يزضٸا٢ٕ ثٽشطيٵ ٦بضي ضا ٦ٻ ٲ، قبٴثس يب ضٞشبض ټب ثب ٸػٹز ٶيز ٦ٷيٱ ٲي

ٞطاٶؿيؽ، ٲب  ٲظ٭ اٸثبٲب ٸ دبح٦ٷس.  زٮؿطز ٶٳي ٲب ضا ٖٳٹٲي ٶٓطار٧بض يب زټٷس. اٞ ٲي

٦بٲلا  ٶشيؼٻ اٲب ،ٶشٹاٶيٱ ٶشيؼٻ اٖشٳبزٲبٴ ضا ثيٷيٱآٶؼب قبيس سٹاٶيٱ اٖشٳبز ٦ٷيٱ ٦ٻ  ٲي

 سًٳيٵ قسٺ اؾز.

ثطذي  ٶرٹاټيٱ. يبټيٱ ، چٻ ثرٹااظ آٴ ثبلا ضٸيٱ ثبيسيبز٪يطي اٖشٳبز ٦ٹٺ ثعض٪ي اؾز ٦ٻ 

٦ٷٷس يب  قٹٶس يب سٷجٯي ٲي ٲي ذؿشٻ ي٫ط؛ ثطذي زاظ ٲب اضسٟبٖبر ٸ ثٯٷسي ضا زٸؾز ٶساضيٱ

ټبي ظٶس٪ي ٲ٣بٸٲز  ٲٹضز ٶيبظ ثطاي ٖجٹض اظ چبٮف ټبي زض سحٳ٭ ؾرشيذيٯي ضاحز 

ٲٯعٰ  قٳب؛ قس سضٸثطٸ ذٹاټيزض ي٥ ٶ٣ُٻ ٲكرم ثب ٦ٹٺ  اټٳيشي ٶساضز! ٦ٷٷس. ٲي

 قٳب .سثٻ قرهي يب چيعي اٖشٳبز ٦ٷي سضٸي ي ضؾيسٴ ثٻ ػبيي ٦ٻ ٲيطاث سقٹي ٲي

 س٦ٻ ټؿشي . دؽ اظ اظػبييسضٸي ثٻ ثٯٷسي اٸضؾز ضا ثسٸٴ سؼٽيعار ثبلا ٶٳي ٹټيبظ ٦زضآٚ

ٳبز ذٹز اٖش ٶيطٸي، طٹػٻ ثٻ ؾٹالار ظيثب س .يس٦ٷ قطٸٔ اظ ي٥ ػبي ٦ٹچ٥ .يس٦ٷقطٸٔ 

 .يسس٣ٹيز ٦ٷضا 
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 ؟سزاضيٖشٳبز ذٹز ا زضٸٴ آيب ثٻ نساي

 ؟سنساي ذسا ضا ثكٷٹي سسٹاٶي ٦ٻ ٲي سآيب اٖشٳبز زاضي

 ٸ ثكٷٹيس ضا زټٷس اٶؼبٰ ٲي ٪ٹيٷس ٸ  سب آٶچٻ  زي٫طاٴ ٸا٢ٗب ٲي زاضيس اٖشٳبز بٴذٹزس ثٻ آيب

 ؟ ثجيٷيس

ٸػٹز زض ظٶس٪ي  ټيچ اقشجبټي$ ٲٽٱ ٶيؿز چ٣سض ؾرز ثبقس# ٦ٻ ساٖشٳبز زاضي آيب

 ؟ٶساضز

 ،يبثس ٲي اٞعايف ٸ ٦ٷس ٲي ديكطٞز ٸ سٳطيٵثب سؼطثٻ  اؾز ٦ٻ يساٖشٳبز ٞطآيٷ ٦ٻظيطا

 قٳبآٶچٻ  .ټؿشٷس يذٹث قطٸٔ ٶ٣ُٻي ديكطٞز چٽبض ان٭ اٖشٳبز ټب ثطا ٬ايٵ ؾٹا

ضا زض قٷبذشٵ  قٳبټب  ثٻ ايٵ ؾٹا٬ سٗٽس ٸ نسا٢ز ثب شبٴټبي ، دبؾدذٹاټي يبٞز ايٵ اؾز

 .٦ٷس يٲ ٦ٳ٥ثطاي اٖشٳبز ثٻ زي٫طاٴ  ٲُٳئٵ ٸ ٲٷبؾت ظٲبٴ

 يس٪بٰ ٦ٹچ٥ ثطزاض .سيثيبٸض ذٹز ضٸٶس ٦بضثٻ  زضٶ٩ ثي ٶيبظي ٶيؿز ټطچيع يب ټط ٦ؿي ضا

، آٶچٻ سا٪ط چٷيٵ ٦ٷي .يساؾشٟبزٺ ٦ٷ ټبي ؾبذشٳبٴ آػط ټٳبٶٷسٸ چٽبض ان٭ اٖشٳبز ضا 

قٳب ضا ثٻ  قٹز آق٧بض ٲي بٴ، آٶچٻ زضٸٶشآيس اټٳيز ٶرٹاټس زاقز  ديف ٲي َطاٞشبٴا

 .لاظٰ اؾزٻ ضؾبٶس ٦ ػبيي ٲي

، اؾز قسٺ ٽطايبلار ٲشحسٺ ٲُ ٬ٸاحس دٹ٦ٷيٱ ثط  ٲيذسا اٖشٳبز ٲب ثٻ  ػٳٯٻثبٸػٹزِ ايٷ٧ٻ 

اَٳيٷبٴ اظ  ثطاي لاظٰزضثطاثط اٶؼبٰ ٦بض ، ٸثٻ ذسا اٖشٳبز زاضيٱ ضاحشي ظٲبٴ ٣ٍٞ ثيكشطِٲب

چيعي . ٸ ايٵ ٦ٷيٱ ٲ٣بٸٲز ٲيقٹز  "حبٮز شټٷي ٸ ٸػٹزي"ايٷ٧ٻ اٖشٳبز سجسي٭ ثٻ 

٦طزٴ،  ٲٵ، اٖشٳبز ضٸقي اظ ٧ٞط زضٶٓط .ٶٹقشٻ قسٺ اؾزايٵ ٦شبة زضٲٹضز آٴ  ٦ٻ اؾز

اٲيس،  اظ ٶكبٶيذيعٶس.  ٴ اؾز ٦ٻ اظ سؼطثٻ، آضظٸ ٸ اٶشربة ثطٲيثٹزٴ ٸ ظٶس٪ي ٦طز

قٷبذشٻ  ٲٳ٧ٷبر ٢ٯٳطٸ ٻ زضضا ٞطاسط اظ آٶچ٦ٻ شټٵ، ٢ٯت ٸ ثسٴ قؼبٖز ٸ دكش٧بض اؾز 

 ثطز. قسٺ اؾز ٲي
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ض ان٭ اٖشٳبز ثٻ ايٵ ٲٗٷب ٶيؿز ٦ٻ ٶ٫طاٴ آيٷسٺ ٶرٹاټيٱ قس. ثٻ ايٵ ٽبچ ذٹة يبز٪طٞشٵ

ٲٗٷب ٶيؿز ٦ٻ  ٲٗٷي ٶيؿز ٦ٻ ټط٪ع زٸثبضٺ ٚٱ ٸ ٶباٲيسي ضا سؼطثٻ ٶرٹاټيٱ ٦طز. ثساٴ

اٖشٳبز ټبيي اظ  ايٷٽب ٶكبٶٻ قرهي ٦ٻ ثٻ ٲب ذيبٶز يب سؼبٸظ ٦طزٺ، نب٣ٖٻ ظزٺ قٹز.

ايٵ ي٥ ثبظي  سظجيز قسٺ اؾز. ٪طا ٲٷٟي ؽٶٟٞطيجٷسٺ س ٦ٻ زض ټٹـ اقشجبٺ ټؿشٷ

٦ٷيٱ ٦ٻ ثشٹاٶيٱ  . ٲب ثٻ چيعي اٖشٳبز ٲيزټٷس ا اٶؼبٰ ٲياٖشٳبز اؾز ٦ٻ اٞطاز ظيبزي آٴ ض

ؾطيٕ ٲب  ٦ٷيٱ ٲي ٖشٳبزا ثيٷيٱ ػعئي ٲي ٧ٞط يب ٶشيؼٻآٴ ضا ٦ٷشط٬ ٦ٷيٱ. ٸ٢شي ي٥ 

اٲب  ثيٟشس. ز اسٟب٢٠طاض اؾذٹاټيٱ اسٟب٠ ثيٟشس ټٳبٴ اؾز ٦ٻ  آٶچٻ ٲي ٦ٷيٱ سًٳيٵ ٲي

ثب  ټبيي ٦ٻ ذٹزٲبٴ ٸ اٞطاز ٸ ٲٹ٢ٗيزٲٹضزٶيبظ ثطاي سٗييٵ ايٷ٧ٻ آيب  ٸا٢ٗي قٷبذز ٦بٲ٭

ٸ اٚٯت اٸ٢بر  .ذٹاټس سلاـ ثيكشطي ٲي، ط٢بث٭ اٖشٳبز ټؿشٷس يب ذي ؾطٸ٦بض زاضيٱټب  آٴ

سط  حزذيٯي ضا ٦ٷيٱ ثبظي ضا ٢طثبٶيٶ٣ف  ايٷ٧ٻ زټيٱ. ذٹاټيٱ ايٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ  ٲب ٶٳي

 .ؾزا

اٲطٸظٺ ػبٲٗٻ ٲب ضا ٦ٻ  اؾز ٢طثبٶي ضايغ َطظ ٧ٞطاٖشٳبز اظثيٵ ثطزٴ  ٵقٷبذشټسٜ اظ 

٦ٻ  ټطچيعيس. زټ ثيطٸٶي يبضي ٲيي ثٻ ػبي سٳط٦ع زضٸٶ ضا زضايؼبز ٸ قٳب اؾز ٞطا٪طٞشٻ

سحز  ٸػٹز زاضز. بٴزض زضٸٶش سٶيبظ زاضي بٴسطيٵ ٲؿبئ٭ ظٶس٪يش ثطاي ٖجٹضاظ زضزٶب٤

 ٸ ساي ! ٸا٢ٗيز زاضز! آٴ ضا اظ زؾز ٶسازٺيسق٥ ٶ٧ٷ بٴيُي ثٻ ٢سضر ذٹزس٪ٹٶٻ قطا ټيچ

٦ٻ  شاسي، ټٹيز اني٭ ٸ اٮٹټيز بٴشقٹز. آٶچٻ ثبٸض ٸ اس٧ب ثٻ ٶيطٸي زضٸٶي ط٪ع ٶبثٹز ٶٳيټ

سؼطثيبسي اؾز ٦ٻ زضظٶس٪ي ثب آٴ ضٸثطٸ  ،ظٶس ٸ ثطټٱ ٲي ٦ٷس ٲرش٭ ٲي ايس ضا زٶيب آٲسٺ ثٻ

سًٳيٵ  چٽبض ان٭ اٖشٳبز ٲٽبضر زض ثٹز. سذٹة ذٹاټي قٳب سيٴ ايٷ٧ٻ ثساٶٸثس قٹيس ٲي

  .ٶرٹاټيس زاقزٸ ٲك٧ٯي  ثٹز سذٹاټية ذٹ ٦ٷس ٦ٻ ٲي

ٸ  ٶيطٸ٦ٻ چُٹض  سقٹي ثيكشطٲشٹػٻ ٲي، ظٶيس ٸض٠ ٲيضا  ايٵ ٦شبةټٳبٶُٹض٦ٻ نٟحبر 

ضا ثٻ ايٵ ثبٸض اقشجبٺ  قٳب٦ٻ ٲرسٸـ قس،  ظٲبٶي .قٹز ٲرسٸـ ٲيٸ  ٪ٳطاٺ بٴس ٢سضر

٢سضر ٶيع ٲٳ٧ٵ اؾز  قٳب .سقطايٍ ظٶس٪ي ذٹز ټؿشي يٗي٢ٝطثبٶي زاز ٦ٻ  ؾٹ٠

ايٵ زٸ  دطٸضـ ضا ثبٸض ٦ٷيس. ثط آٶچٻ ٦ٻ ثٻ زؾز اٞطاز زي٫ط اسٟب٠ اٞشبزٺ اؾز ساقشٵٶ

،ذسا، زي٫طاٴ يب ٞطآيٷس ظٶس٪ي بٴثٻ ذٹزس ٪صاضز ٶٳي٦ٻ  سحطيٝ ٲُٯ٣ي اؾزثبٸضٚٯٍ 

زٺ ٦ٻ ثيكشط آٶچٻ زض ٸػٹز آٸض ايٵ ثبٸض ضا ثٻ ټب ثطاي ثطذي، ايٵ سحطيٝ .ساٖشٳبز ٦ٷي
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ثٻ  -ثٹزٺ اؾز قٳببث٭ اػشٷبة ثٹزٺ يب ٚيطيطٸضي يب س٣هيط ب ٢، يساي ظٶس٪ي ٲشحٳ٭ قسٺ

ضا  قٳب٦ٻ  ساي ي ٦طزٺټبي يب احشٳبلا اٶشربة- ٸػٹز زاضز قٳب ٲٹضز چيعي ٦ٻ يبٲٗٷي ايٵ 

 زازٺ اؾز.ثطاٶ٫يع ٢طاض  بر زضزٶب٤ ٸ چبٮفزضٲٗطو سؼطثي

چٻ ٧ٻ ٷيا ذٹاټيس قسٲشٹػٻ ظٲبٶي ٦ٻ ثٻ نٟحٻ آذط ايٵ ٦شبة ثطؾيس، ٲُٳئٵ ټؿشٱ 

سؼطثٻ ټطٶٹٔ زضز يب  زض ،سيب ٶيؿشي سچٻ ٦ؿي ټؿشي ايٷ٧ٻ ،ايس ٶسازٺ يب  ايس اٶؼبٰ زازٺ

ٲك٧لار  ٦ٳ٥ ثٻ. سٷٽب چيعي ٦ٻ احشٳبلا ثطاي ساقشٻ اؾزٶ يٶ٣ك آؾيت

 ٢سضرذٹز ضا ثب  ايٵ اؾز ٦ٻ اضسجبٌ ساي زٺٰ زااٶؼبايس،  ٦ٻ ضٸثٻ ضٸ قسٺي ثطاٶ٫يع چبٮف

. ٲٵ ضا ايس زازٺ زؾز اظ ثطاي اٖشٳبز ٦طزٴ سبٴ زضٸٶي ٸ يي شاسيْطٞيز ٸ سٹاٶبيٗٷي ذٹز 

ټبي ظيبزي ثٻ قٳب قسٺ  ٲؿبٖسري ٲٷٟ٪ٹيٱ زض ضؾيسٴ ثٻ ايٵ ٶشبيغ  ٸ٢شي ٲييس ثبٸض ٦ٷ

 .اؾز

 ثبضٸظاٶٻ َٹض  ثٻاٖشٳبز ضا ٶيطٸي ي بټ ٻدبيسب  سثبيس ٢ٹ٬ ثسټي اٖشٳبز ايٵ اؾز: ټسٜ ٶٽبيي

سط قسٴ اٖشٳبز سٷٽب زض  ٞطآيٷس زضٸٶي اؾز، ٖٳي١شٳبز ي٥ ظيطا اٖ .سثؿبظيٲٗٷٹي  اٖٳب٬

 ايٵ ضٸـاؾز. ثٻ  ٲٗٷٹي ٲساٸٰ ثؿيبضٲٽٱ اٖٳب٬ ايٵ زٮي٭ ثٻ اٞشس. زضٸٴ سٹ اسٟب٠ ٲي

چٻ اسٟب٢ي ايٷ٧ٻ  سيدصيط ٲي ٸ سزاٶي ٦ٻ ٲي سثطؾي  اي ثٻ ٲطحٯٻ ذٹز زضٸٴ سسٹاٶي ٲي

اٞشس ضا  ٲٳ٧ٵ اؾز آٶچٻ اسٟب٠ ٲي ثٹز. سذٹاټيثؿيبض ذٹة قٳب  ثٯ٧ٻ ٶيؿز ٲٽٱ اٞشس ٲي

، قبيس ٦بٲلا ٲربٮٝ ٲٳ٧ٵ اؾز سحٳ٭ آٴ ؾرز يب زضزٶب٤ ثبقس -سزٸؾز ٶساقشٻ ثبقي

اٖشٳبزي  ثي ثبظيزض  س٦ٻ ٶشٹاٶي ٲبٶيظ اٲب سب - سٸ اٶشٓبض زاضي سذٹاټي ٲي ثبقس ٦ٻ آٶچٻ

 ثٹز، سثيٟشس ثؿيبضذٹة ذٹاټي ټطاسٟب٢ي سثساٶيزضحبٮي٧ٻ  سي ٦ٷيس٪ٳبٶي ايؿشبز٪ٸث

 .ساٖشٳبز ٦ٷي بٴسٹاٶؿز ثٻ ذٹزس سٸ ٶرٹاټي سسٹاٶي ٶٳي

 ثٻ ايٵ اؾز ٦ٻ ٲبٲٹضيز ٲٵټؿشٱ.  يزي٥ ٲبٲٹضزض زضٶٽبيز، ثبيس اٖشطاٜ ٦ٷٱ: ٲٵ 

 .٦ٳ٥ ٦ٷٱآ٪بټبٶٻ  يبَس٧بٲ٭ سسضيؼي  آ٪بټي اٶؿبٴ اظ حبٮز ٢طثبٶي  ثٻ اٶشربة ٸ اضسج

، ٲٵ ثب ٲجسا ي٧ي ټؿشٱ، ٲجسا ټؿشٱٸ  ان٭ ٲٵسب اظ ٸاي ثطٲٵ، ثيچبضٺ ٲٵ، ٸ چطا ٲٵ 
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٦ٷٱ  ثيٷٱ ٸ سؼطثٻ ٲي ټٳبٶي ټؿشٱ ٦ٻ ذسا ٲٵ ضا آٞطيسٺ اؾز ٸ ټٳٻ چيعټبيي ٦ٻ ٲي

  ٦ٷٱ. ټبيي اؾز ٦ٻ زض شټٷٱ ايؼبز ٲي ثبظسبة ايسٺ

 زض ؾيطي ؾبٮٻ ذٹز زض٦شبة 25اظ ٲُبٮٗٻ  ټبي دبضا٪طاٜ ٢ج٭ زضؾي اؾز ٦ٻ ٲٵ ػٳٯٻ

ايؼبز سٛييط زض ٶحٹٺ ٶ٫بٺ ٲب ثٻ ػٽبٴ ٦ٻ ٲطاحٯي ضا ثطاي اٰ، ٦شبثي  آٲٹذشٻ  1ټب ٲٗؼعٺ

ظيطا ثب ضٸـ  ٪طٞشٱ ثطٖٽسٺاٰ  ٖٷٹاٴ ٸْيٟٻ ظٶس٪ي ٲٵ ايٵ ٲؿئٹٮيز ضا ثٻ زټس. اضائٻ ٲي

ؿجز ثٻ ټٳٻ اٶس ٸ ٶ سٺ٦ٻ ضٶغ ٦كي اٰ قسٺ ٶٓيط ٲٹاػٻ ٲطزٰ ذيٯي ٢سضسٳٷس، ذلا٠،ثي

آ٪بټي  زضٸٶي ذٹزظ ذٹز ٸ اٮٹټيز قسٶس ظيطا آٶٽب ا اٖشٳبز ثيثؿيبض ٦ؽ ٸ ټٳٻ چيع 

ٸ  ثطزٶس. َٹضٚيطيطٸضي ضٶغ ٲي اٰ، ٲٵ زضٲيبٴ اٞطازي ثٹزٰ ٦ٻ ثٻ ظٶس٪ي سٳبٰزض .ٶساضٶس

 ثٻ ذٹزٰ ثبلاذطٺ ٸ٢ز ٪صاقشٱ ٸ ٦ٻ ظٲبٶيټٳچٷيٵ ايٵ ٲؿئٹٮيز ضا ثطٖٽسٺ ٪طٞشٱ چٹٴ 

زضيبٞز  قرهي ضا ٸ س٧ٯيٝزضٸٶي  ټسايزظٺ زازٰ سب ٸا٢ٗب ذٹزٰ ضا ثكٷبؾٱ، ايٵ ػبا

 ٦طزٰ.

ٲٵ چيعي  ٲُٳئٷب ايٵ ثبيس ي٥ قٹذي ثبقس! ٲٵ ايٵ ثٹز، ٲٵ ٦يؿشٱ؟ اٸٮيٵ ٸا٦ٷف

سؼطثٻ ثٻ ٲٵ آٲٹذز آٶچٻ ثٻ ٲٵ زؾشٹض زازٺ  رٹاټس ثكٷٹز.ث٦ؿي ٦ٻ ثطاي ٪ٟشٵ ٶساضٰ 

ٸټسٞي  قبزيضټبيي ٦ٻ زضٲٹضز ذٹزٰ زاقشٱ، ټيچ آضاٲف،ٸثبضٚٱ  ٖٯيقس ضا اٶؼبٰ زټٱ، 

ټٳٻ  .٦ٻ ثٻ ايٵ نساي زضٸٶي ٪ٹـ ثسټٱ ٸ اٖشٳبز ٦ٷٱ ٪طٞشٱيٱ سهٳ ضٸظي ٶساقشٱ.

سجسي٭ ثٻ زاؾشبٴ ٲٵ قس، اثعاضي ٦ٻ اظ آٴ ثطاي ثٹز ٦ٻ  اظ آٴ ٮحٓٻ  ديف زضؾزع چي

ثطاي  ثيبٸضٰ سٹاٶؿشٱ ٲي ٦ٻ اي ػبي ثٽبٶٻ ثٻ ٦طزٰاٰ اؾشٟبزٺ  ٮحٓٻ ثٻ ٮحٓٻ ظٶس٪ي ذٯ١

 .ٱ ثٳبٶٱؾط٪صقش٢طثبٶي  ايٷ٧ٻ

ٸ  ٦ٷٱ ٲٽبضر ديسا ٦طزٴ زض اٖشٳبز آؾبٴ ٶيؿز يؿشٱ ٦ٻ سهسي١ ٲٲٵ اٸٮيٵ ٦ؿي ټ

زاٶٱ ٦ٻ  طا ٲيظي ،س٣طيجب٦ٷٱ  سب٦يس ٲي. ضؾس ٶٓط ٲياحشٳبلا ٪بټي س٣طيجب ٚيطٲٳ٧ٵ ثٻ 

اٖشٳبزي اضائٻ قسٺ زض  ثيٷسٺ ٦ٹثٸ   ؾرز ټبي ثب ثطضؾي زاؾشبٴ .زازسٹاٴ آٴ ضا اٶؼبٰ  ٲي

 اظ اٖشٳبز اٞعايف قٳب٦ٻ زض٤  اٲيس زاضٰب ثيبٲٹظٶس، سٹاٶٷس ثٻ ٲ ايٵ ٦شبة ٸ آٶچٻ آٶٽب ٲي

ثب ٲ٣بيؿٻ ايٵ  زاٶسٺ ذٹاټس قس.طثبظ٪بٴ ثٻ ذٹزسثطاي اٖشٳبز  سبٴ ٸ سٹاٶبيي ٞزيب ذٹاټس
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اٖشٳبز ٲٷحهطثٻ  ؾبؼٸ ا دبيٻسب قس  سذٹاټي سٹاٶب، بٴټب ثب سؼطثيبر ظٶس٪ي ذٹزس زاؾشبٴ

سلاـ ثطاي ٲٽٱ اؾز، ظيطا  ذيٯي چٷيٵ ٦بضياٶؼبٰ  .ق٧٭ زټيسذٹز ضا  ذبلٸ  ٞطز

اٖشٳبز  . حشي زضٖهط اَلاٖبر،ؿزٶيثطاي ټٳٻ ي٧ؿبٴ  ٦طزٴٲٽبضر زض اٖشٳبز ٦ؿت 

 زض ضٸح قٳب ؾبذشٻ قٹز. ثبيسثٯ٧ٻ ؛ سٽيٻ ٦طزٶيؿز ٦ٻ ثشٹاٴ آٴ ضا ػٳٗي  ٦بلايي٥ 

ثطاي اٖشٳبز  ياؾبؾٸ  دبيٻضا ټٳچٷبٴ  بٴاٖشٳبز ثٻ ذٹزس ٲُٯ١ يطٸضر ٦ٷٱ ذٹاټف ٲي

ثطاي اٖشٳبز ٸػٹز  سٳطيٵي٥ ٞطآيٷس ٸ  .قٹيس ٲشٹػٻ ذٹثي ثٻ طټط٦ؽ ٸ ټطچيع زي٫ثٻ 

ٞطنشي ثطاي  شبٴٲطزٰ ثطاي زټس. ٲي قٳبثٻ  ضا ٞطآيٷسايٵ  بٴسؼطثيبسشظٶس٪ي اظَطي١  زاضز.

 قٳب٪طزز  ثطٲي ذٹزسبٴ ثٻ ٦ٷيس ٲي ؾبَٕ آٶچٻ ٦ٷيس زض٤ ا٪ط .٦ٷٷس ٲي ٞطاټٱ سٳطيٵ

٦ٻ  ٲؿشٯعٰ آٴ اؾز ظٶس٪ي آؾبٴ اؾز، اٲب ثٻاٖشٳبز  .سز ٦ٷيشٳباٖ سسٹاٶي سط ٲي ٶيع آؾبٴ

، اضسٗبـ، ػبشثٻ، ٖك١، ٸ ټٳبټٷ٫ي. ٖٯز ٸ ٲٗٯٹ٬، سٸ ثذصيطي سثٟٽٳيظٶس٪ي ضا  ٢ٹاٶيٵ

ظٶس٪ي حب٦ٱ  يٞبيق٧ٹٸ  سٛييط٦ٻ ثط  ټؿشٷس يٲٯٳٹؾٸ  ٖيٷيثركف ټٳ٫ي ٢ٹاٶيٵ 

ثبضسط  سبؾٝ زټٷس. ٲب يبز ٶٳيٲبيٻ سبؾٝ اؾز ٦ٻ ايٵ ٢ٹاٶيٵ ضا زض ٲسضؾٻ ثٻ  ټؿشٷس.

ٸ  ٦بضثطزي ثطاي ٲبايٷ٫ٹٶٻ ، ظيطا ٢ٹاٶيٵ ٦ٷيٱ اٶؼبٰ ٦بضٲبٴ سٹػٻ ٶٳي ي ٶحٹٺٲب ثٻ  ايٷ٧ٻ

   .اٶس قسٺقرهي 

، ثسټٱ ديكٷٽبز ٲٹ١ٞ ثطاي ظٶس٪ي اي ٻسبييسي ٸ ش٦ط يب قٗبضسٹاٶؿشٱ ثٻ زٶيب ي٥  ا٪ط ٲي

 ثبيس يطٸضي ٖبٲ٭ايٵ چٽبض  .ثٹز ذٹاټس ايٵ اٖشٳبز ثٻ ذٹزر، ذسا، زي٫طاٴ ٸ ظٶس٪ي

، ٶشيؼٻ ثي ،ؾطاٶؼبٰ ٶباٲيس ٖٹاٲ٭ثسٸٴ ايٵ  ذٹثي يبز ٪طٞشٻ قٹز. ٞٽٳيسٺ، دصيطٞشٻ ٸ ثٻ

 .قس سذٹاټي ، آ٪بٺ ٸ ضاييثب آٶٽب ضاټٷٳبيي، ٲحبٞٓز قس. سذٹاټي يب زضٲبٶسٺ آقٟشٻ

 سب ټؿشيسزضٲٗطو ايٵ ٸ قس  سذٹاټي دطيكبٴ ٸ ، زض٪يطانٯي، ؾطزض٪ٱ ٖٹاٲ٭ٴ ايٵ سٸث

دصيط ٸ  سٹؾٍ آٶٽب، شټٵ قٳب ثبظ، اٶُٗبٜ .٦ٷس ٞطٲبٶطٸايي سبٴ ثط آ٪بټي ٪طا ٲٷٟي ٶٟؽ

 .ٲبٶس ٲيدصيط  سٗٯيٱ

ٸ ٲ٫طايٷ٧ٻ زض ايٵ چٽبض ؾُح اٖشٳبز ٲٽبضر  ٦ٻ ظٲبٶي سبثٹز  ذٹاټس ضذُطز قٳب ٢ٯت

ثٻ ذُط . ٲؿشٗس قٹز ٲي احؿبؼ ثيٸ  زٸاٰ،ق٧ٷٷسٺ، ؾرز ايٵ ٢ٯت ثي س.٦ٷيديسا 



 #چٽبض ان٭ اٖشٳبزٲٽبضر زض $ اٖشٳبز                                                                28

ٸ٢شي  ثطاي سٹؾٗٻ ٸ ٖٳي١ قسٴ اٖشٳبز  زض ايٵ چٽبض  .قٹز ٲيٸ زي٫طاٴ  قٳب اٶساذشٵ

 ٦ٻدب٦ي ٦ٯٳبسي ټؿشٷس  ٸ يذٹـ ٢ٯج، يضا اٶؼبٰ زټيس، ٲٽطثبٶ آٶچٻ لاظٰ اؾزظٲيٷٻ  

 .قٹز ٲي٦بض قٳب  ٶشيؼٻ

اٰ ٸ ا٦ٷٹٴ  آٶچٻ آٲٹذشٻ سٹاٶٱ. َٹض زي٫طي ث٫ٹيٱ، اٲب ٶٳي ثٻٶؿشٱ سٹا ٲي آضظٸ زاقشٱ

سؿٯٍ زاقشٻ  ان٭ اؾبؾيچٽبض ٦ٷٱ ايٵ اؾز ٦ٻ قٳب ٢بزض ذٹاټيس ثٹز ثط ايٵ  ظٶس٪ي ٲي

ضا  ٪طا ٲٷٟيٶٟؽ َٹض ٲٹ٣ٞيز آٲيعي  ٦ٻ ثٻٸ٢شي   ټؿشيس، دصيطذُط ٣ٍٞ ٸ٢شي ثبقيس

ٸ ٦ٷيس ٲؿئٹٮيز ٦بٲ٭ ټط اٶشربة  ٲيٹ٬ ٢ج ٦ٻ ظٲبٶيٸ  ايس سحز ؾٯُٻ ذٹز زضآٸضزٺ

نٯح ٸ آضاٲف  ؾبز٪ي ثٻ ،اظ ايٵ ٦ٻ ث٫صضيٱ. ثذصيطيسضا  بٴس ټب زض ظٶس٪ي ٶشبيغ ايٵ اٶشربة

ٸ ٞطآيٷس ظٶس٪ي  ٦ٷيس اٖشٳبز ٪يطيس ثٻ ذٹزسبٴ، ذسا، زي٫طاٴ ٦ٷيس. يبز ٲي ضا زٶجب٬ ٲي

 ييبزآٸض ثطايٱ، دؽ اٶٖعيع ايٵ ثٻ اٶساظٺ ٶٟؽ ٦كيسٴ يطٸضي اؾز. ٶيؿز. ي٥ اٶشربة

 !ث٧كيس ي١ٖٳ ٶٟؽ ي٥ سايٵ ٦بض ضا اٶؼبٰ ثسټي سسٹاٶي ٦ٻ ٲي

٦ٻ زضټٳبټٷ٫ي ثب  ، ٸ ظٲبٶي٦ٷس ٲٵ زضيبٞشٱ ٦ٻ ٢ٹاٶيٵ ظٶس٪ي ػطيبٴ ظٶس٪ي ضا ايؼبز ٲي

اظ اظَطٜ زي٫ط ٸ٢شي  .زټس ػٹاة ٲي يظيبز ؾٹز اٖشٳبز قٳب ټٳيكٻ ثب سايٵ ٢بٶٹٴ ټؿشي

 ثٻ ذٹاټيس ثٹز ٸ ظٶس٪ي ػطيبٴ اظ ذبضعز٢ي٣ب ٺ ٶجبقيس، ضٸـ ٸ ٖٳٯ٧طز ظٶس٪ي آ٪ب

ٸ٢شي  ثكٹيس.چيعټبيي ٦ٻ ٢جلا ايؼبز قسٺ ٲٹ١ٞ ثٻ ٞٽٳيسٴ ٦ٷيس  ؾٗي ٲي سٷٽبيي

. ٸ٢شي ذبٮي اظ ايٵ زض٤ اؾز آؾبٴٸػٹز زاضز اٖشٳبز ثٻ ايٵ ٞطآيٷس  ٞٽٳيس ٞطآيٷسي ٲي

  ضٸز. ټؿشيس، اٸيبٔ ثطاي قٳب ذٹة ديف ٶٳي

ٲٽٱ  ،٦ٻ ثٻ ٲٵ اٶ٫يعٺ زاز سب ازاٲٻ زټٱذٹاٶسٰ  ذٹزٰ، ٲُٯجي ٲيٳبز اٖش ٲؿيط َيزض

ٖٷٹاٴ  .ټؿشٱثبٸض ٦طزٰ ٦ٻ ٲٵ لاي١ ٸ٢ز، اٶطغي ٸ سٹػٻ ذٹزٰ ثٹز چ٣سض ؾرز  ؿزٶي

. ا٪طچٻ ټط٪ع ٶشٹاٶؿشٱ ثٹز "ټط آٶچٻ ثبيس زضثبضٺ ظٶس٪ي ثساٶٱ،اظ ٦كشي ٶٹح آٲٹذشٱ"آٴ

چٷس  ٲسرثٻ  ي٥ ٸحي اٮٽي ثط ٲٵ ٸاضز قس. ټٳبٶٷس، اٲب ضٸح آٴ ٦ٷٱ٦كٝ ٶٹيؿٷسٺ ضا 

 اٰ سٹاٶبيي زضٲٹضز ٸ٢شي سب طٞشٱ ٸ ثٻ ٦بض ٪طٞشٱصيد ان٭ زاؾشبٴ ٦كشي ٶٹح ضا ؾب٬

ذٹاټٱ ټٳيٵ ضا اٶؼبٰ زټيس ٸ  ٲٵ اظ قٳب ٲي .اٶ٫يعٺ ثسټٱ ذٹزٰ ثٻ زاضٰ سطزيس احؿبؼ

  سبٴ ٲكبټسٺ ٦ٷيس. ٦كشي ٶٹح ضا زضسٳبٰ ظٶس٪ي
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 ٸػٹز زاضز.  شٳبز اظ ٦كشي ٶٹحاٞعايف اٖٸ ضـ دطٸزضايٷؼب يبظزٺ زضؼ 

 ضا اظ زؾز ٶسټيس. ٞطنز

 ټؿشيٱ. قطايٍ ي٧ؿبٴيبز آٸضيس ٦ٻ ٲب ټٳ٫ي زض  ٻث

 يس. ټٹا ثبضاٶي ٶجٹز ٸ٢شي ٶٹح ٦كشي ضا ؾبذز.ضيعي ٦ٷ ضا ثطٶبٲٻ آيٷسٺ

ؾب٬ زاضيس ٲٳ٧ٵ اؾز قرهي اظ قٳب ثرٹاټس ٦بض ثعض٪ي  600ثٳبٶيس. ٸ٢شي  ؾطحب٬

 يس.اٶؼبٰ زټ

 يس.ازاٲٻ ثسټبٰ قٹز ضا ثٻ اٶش٣بزار ٪ٹـ ٶسټيس؛ ٣ٍٞ ٦بضي ٦ٻ ثبيس اٶؼ

٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز قٳب ثب آٴ آقٷب قطايُي ثؿبظيس،  قطايٍ ثٽشطيٵ  اؾبؼثطآيٷسٺ ذٹز ضا 

 ٶجبقيس.

 زٸٶٟطٺ ؾٟط ٦ٷيس. اَٳيٷبٴثطاي 

 ټب ضٸي ٦كشي ثٹزٶس. ټب ثب يٹظدٯٷ٩ ؾطٖز ټٳيكٻ ٲعيز ٶيؿز. حٯعٸٴ

 .ثبقيس سحط٤ زاقشٻاٶس٦ي زاضيس ٸ٢شي اؾشطؼ 

سبيشبٶي٥ ضا اٞطاز ٲشرهم  ٷس؛اي ؾبذش ز ٚيطحطٞٻايٵ ٦كشي ضا اٞطا يسثٻ يبز زاقشٻ ثبق 

 ؾبذشٷس.

٦ٳبٴ زض اٶشٓبض  ٲٽٱ ٶيؿز َٹٞبٴ چ٣سض ثس اؾز، ٸ٢شي ثب ذسا ثبقيس ټٳيكٻ ي٥ ضٶ٫يٵ 

 اؾز.

چٻ زض  ؿشيس ايٵ ضا زضٶٓط ث٫يطيس:اٖشٳبز ضا آٚبظ ٦ٷيس؟ ا٪ط ټ َٹلاٶي ٲؿيطايس سب  آيب آٲبزٺ

ػبيي زض آ٪بټي قٳب ي٥ ثب ٢بي١،  يٳب، ؾٟطزضيبييدطٸاظ ثب ټٹاد حب٬ ضاٺ ضٞشٵ، زٸيسٴ،

س سب قت ٦ٻ قٹي اظ ذٹاة ثٯٷس ٲينجح ٦ٻ  اٖشٳبز زضحب٬ ٞٗبٮيز اؾز. اظ ظٲبٶي

س. ثٻ س ثٻ ٦ؿي يب چيعي اٖشٳبز ٦ٷي٦ٷيس ٸ ٶيبظ زاضي ٸ ٞٗبٮيز ٲيذٹاثيس، قٳب ٦بض  ٲي

ٶيٱ زاقشٻ ثبقيٱ يب سٹا ضؾيٱ ٦ٻ اٖشٳبز چيعي اؾز ٦ٻ ٲي ٸض ٲيزلاي٭ ٖؼيجي ثٻ ايٵ ثب

زضدبؾد ثٻ سٳبي٭ ٲب ثطاي ظٶسٺ اؾز ٦ٻ ي٥ حبٮز ٸػٹزي ٸ شټٷي . اٖشٳبز ساقشٻ ثبقيٱٶ

اٖشٳبز ظٶسٺ ٲبٶسٴ ي٥ ٶٹٔ  ټٳيٵقٹز. زضؾز اؾز!  ٪يطز ٸ آق٧بض ٲي ثٹزٴ ق٧٭ ٲي

..... ا٪ط ثٻ اٶؼبٰ ٶسټيسزٰ ثبظزٰ ٦ٷيس اٲب ٖٳ٭ ، اضيسضا ثبٸض ٶس ا٪ط حطٜ ٲٵ ٦طزٴ اؾز.
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٦ٻ  ٶٟؽ ثٗسي ضا ث٧كس قٳب اٖشٳبز ٦طزيس ٦ٻ ايٵ اسٟب٠ ذٹاټس اٞشبزشبٴ اػبظٺ زازيس ثسٶ

اٶؼبٰ ٦ٻ زٸثبضٺ ايٵ ضا  ٸ ټٳٻ چيع ذٹة ذٹاټس ثٹز سبٸ٢شي ايٵ ضا اٶؼبٰ زټيس، سٹاٶؿشيس

آ٪بټبٶٻ زٰ  ضا چٷيٵ ظٶس٪ي ٦ٷيس: ٦ٻ ازاٲٻ ظٶس٪يشبٴ ٲٵ ثٻ قٳب ايٵ اؾز . سٹنيٻثسټيس

زټٱ ايٵ ٸا٢ٗب ٲٳ٧ٵ اؾز. ثبٸض ٶساضيس؟  شٳبز ٦ٷيس. ٲٵ ثٻ قٳب ٢ٹ٬ ٲيٸ ثبظزٰ ٦ٷيس ،اٖ

 س.٦ٷي ٶ٫بٺ٣ٍٞ 

 
 


