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 کیدهچ

وزان آمدانش یلیتحص تیاز عوامل مؤثر در موفق یکیخانواده به عنوان  یاقتصاد تیوضع

روف انکار ظ رقابلیو غ میمستق ریشان دهنده تأثارتباط ن نیدارد. ا یادیز اریبس تیاهم

انب و از جو یبه برخ ریآموزان است. در زدانش یلیتحص شرفتیو پ یریادگیبر  یاقتصاد

 خواهد شد. رداختهارتباط پ نیا راتیتأث

ست. ا یلیتحص زاتیو تجه یبه منابع آموزش یخصوص، دسترس نینکته مهم در ا نیاول

 دیخر یبرا یکنندگ یمال نیخوب، اغلب قادرند تأم یصاداقت تیبا وضع یهاخانواده

امکانات به  نیرا فراهم کنند. ا یآموزش یهایو تکنولوژ ،یلیها، لوازم تحصکتاب

 ییاببرند و توان یلیتحص یهارا از فرصت استفاده نیتا بهتر کنندیآموزان کمک مدانش

 خود را ارتقا دهند. یریادگی

 و لاتیتحص تیبر اهم دیبالا، اغلب تاک یاقتصاد تیا وضعب یهادر خانواده ن،یهمچن

 زهیگآموزان انبه دانش هازهیو انگ هاتیاولو نیاست. ا شتریآموزان بدانش یلیتوسعه تحص

 مند شوند.علاقه لاتیکنند و به تحص شرفتیخود پ یلیتحص ریتا در مس دهندیم

آموزان دانش یاساس یازهاین نیبر تأم تواندیخانواده م یاقتصاد تیوضع ن،یهمچن

 یعوامل توانندیسالم م یزندگ طیمناسب، و مح هیتغذ ،یباشد. امکانات بهداشت رگذاریتأث

به  تیباشند و در نها رگذاریآموزان تأثدانش یباشند که در بهبود تمرکز و سلامت روان

 کنند. کآنها کم یلیتحص شرفتیپ

ود فرزندان خ یاند برابهتر، اغلب توانسته یاقتصاد تیبا وضع یهاخانواده ن،یبر ا علاوه

 ت،یفیبه مدارس با ک یممکن است شامل دسترس نیفراهم کنند. ا یمناسب یآموزش طیمح

خارج از محدوده مدرسه باشد که همه  یآموزش اتیو تجرب ،یو فرهنگ یآموزش یهاکلاس

 آموزان کمک کنند.دانش یلیبه رشد تحص توانندیم نهایا

ار باشد. گذ ریآموزان تأثدانش یلیتحص یهاخانواده ممکن است بر فرصت یداقتصا تیوضع

 یهاو علاقه هایمتناسب با توانمند یلیتحص یهاآموزان از فرصتموارد، دانش یدر برخ

 کند. آنها کمک یلیتحص تیبه موفق تواندیموضوع م نیمند شوند که ابهره شتریخود ب
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آموزان بر دانش یروان یفشارها جادیعامل موثر در ا کی به عنوان تواندیم یاقتصاد تیوضع

خانواده ممکن است به  یاقتصاد تیمرتبط با وضع یهاو استرس هایشود. نگران یتلق

 آموزان کاسته شود.دانش لاتیباشد که از تمرکز و توجه به تحص یاگونه

به  یو معنو یمال یاهتیارائه حما ییبالا معمولاً توانا یاقتصاد تیبا وضع یهاخانواده

مشاوره  ،یخصوص یهاشامل کلاس توانندیم هاتیحما نیآموزان را دارند. ادانش

 یلیآموزان در بهبود عملکرد تحصخاص باشند که به دانش یآموزش یهاو فرصت ،یلیتحص

 خود کمک کنند.

 یریگمیمؤلفه مهم در تصم کیبه عنوان  تواندیم وادهخان یاقتصاد تیوضع ت،ینها در

 ادامه یبرا ی. وجود امکانات مالدیفزایآموزان نقش ببالاتر دانش لاتیادامه تحص یبرا

آموزان انشد یلیبر انتخاب تحص تواندیم لاتیبه سطوح بالاتر تحص یابیو دست لیتحص

 .دبگذار ریآنها تاث یاحرفه ریباشد و در مس رگذاریتأث

هم در و م یاساس اریرزندان نقش بسف یلیتحص شرفتیکه نقش خانواده در پ ییاز آنجا

 یکانون نهال ارزش ها نیاست در ا ندهیفرد است و خانواده کانون پرورش نسل آ یزندگ

نمو  رشد و دیشده است با دهیپاش انیآدم ریدر ضم نشیکه بذر آنها در لحظه آفر یانسان

ه را ک یقشن یاجتماع یاز نهادها کی چیرو ه نیاز ا ندینشبه بار  تیکرده درخت انسان

 .ندکن فایتوانند ا یانسان دارد نم ی، اخلاق ی، روح یتیشخص ،یخانواده در ساختار فکر

و پرورش  تیدر ترب یمهم اریآموزش و پرورش، نقش بس یمدرسه به عنوان محل اصل

 یزمان خود را سپر نیشتریآموزان در مدرسه بدانش آموزان دارد. از آنجا که دانش

 .ستمهم ا اریها بسآن یلیو تحص یروان ،یاجتماع ییشکوفا یبرامدرسه  طیمح کنند،یم

 یهادانش آموزان، آموزش مهارت تیمدرسه در پرورش و ترب نقش نیتریاز اصل یکی

 نیتریها، اساسمهارت نیمانند خواندن، نوشتن، حساب کردن و علوم است. ا یاساس

 دیمدرسه با ن،یدارند. همچن ازیه ندر جامع تیفعال یآموزان براهستند که دانش ییابزارها

 یهازمان، مهارت تیریمد یهامهارت یریادگی یبرا ییهاآموزان، فرصتدانش یبرا

مهر آفاق .) فراهم کند یارتباط یهاخودمحور، و مهارت یریادگیمطالعه و 

 (.1371بابیوردی
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مانند  یاتیاخلاق ها وآموزان، ارزشبه دانش دیمدرسه با ،یاساس یهاکنار آموزش مهارت در

 تیها از اهمارزش نیرا آموزش دهد. ا یریادگیو تعهد به  ،یهمبستگ گران،یاحترام به د

 یتوسعه ذهن نیآموزان، و همچندانش یو اجتماع یخوب شدن روابط فرد یبرا یاریبس

 .برندیها بهره مآن یو روان

 ،یفرهنگ یهاتیدر فعالشرکت  یبرا ییهاآموزان فرصتدانش یمدرسه برا ن،یبر ا علاوه

ود تا خ کنندیآموزان کمک مبه دانش ها،تیفعال نیفراهم کند. ا دیبا زین یو ورزش یهنر

ک کنند، و به سب تیخود را تقو یاجتماع یهابگذارند، مهارت شیبه نما گرانیرا در برابر د

 .کنند شنهادیروزمره پ یرا در مدرسه و در زندگ یترو فعال رسالم ت یزندگ

آموزش  قیو پرورش دانش آموزان دارد. از طر تیدر ترب یکل، مدرسه نقش مهم در

 یهاتیشرکت در فعال یهاو فراهم کردن فرصت ات،یها و اخلاقارزش ،یاساس یهامهارت

آموزان کمک کند تا در جامعه موفق به دانش تواندیمدرسه م ،یو ورزش یهنر ،یفرهنگ

ود ش یطراح یابه گونه دیمدرسه با طیمح ن،ی. همچنداشته باشند یموثر یشوند و زندگ

امل ش نیبگذارند. ا شیعملکرد خود را از خود به نما نیآموزان بتوانند در آن بهترکه دانش

متخصص و  رانیو مد انیمرب ،یکاف یآموزش یو ابزارها زاتیمناسب، تجه یآموزش یفضا

حشمت الله  .)است آموزاندانش یمطبوع و امن برا یطیمح نیمتعهد، و همچن

 (. 1383کامرانی

نقش خانواده در همه ابعاد زندگی افراد، نقشی غیر قابل انکار دارد. هر نقشی که خانواده 

کنند، مستقیماً در جامعه تأثیر در تربیت و شکل دهی اخلاقیات فرزندان خود پیاده می

 .آورنده حساب میگذارد، به همین دلیل خانواده را یک نمونه کوچک شده از جامعه بمی

با هم رفتار می کنند می تواند باعث ایجاد  عشقخانواده ای که در آن اعضا با احترام و 

  .حتی در سنین بسیار پایین باشد دانش آموزیک الگوی مثبت از ارتباطات اجتماعی برای 

جمع شدن خانواده در کنار هم با بازی های فکری یا ورزش ها می تواند به نوعی باعث 

سلامت در اعضا شود محدود کردن مصرف تنقلات و فست فودها و بهبود تناسب اندام و 

ان برای مشارکت در تهیه ی وعده های غذایی سالم می تواند تغذیه ی دانش آموزتشویق 

 .خوب در آن ها را بهبود بخشد

https://hamkadeh.com/blog/%d8%b1%d8%a7%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a7%d8%ab%d8%a8%d8%a7%d8%aa-%d8%b4%d8%af%d9%87-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%ba%d9%84%d8%a8%d9%87-%d8%a8%d8%b1-%d8%b9%d8%b4%d9%82-%d8%b3%d8%a7%d8%a8%d9%82
https://hamkadeh.com/blog/%d8%b1%d8%a7%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a7%d8%ab%d8%a8%d8%a7%d8%aa-%d8%b4%d8%af%d9%87-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%ba%d9%84%d8%a8%d9%87-%d8%a8%d8%b1-%d8%b9%d8%b4%d9%82-%d8%b3%d8%a7%d8%a8%d9%82
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خود و دنیای اطرافش را  دانش آموزارزش های خانواده با تاثیر گذاشتن روی روشی که 

ختی اواثر خواهد داشت. محرک ها و ارزش ها در خانواده می توانند می بیند روی رشد شنا

را شکل دهند. یک خانواده ی قوی  دانش آموزطرز فکر، استدلال و روش حل مشکلات در 

 دانشو عاشق زمان زیاد و با کیفیتی را در کنار هم می گذرانند و این می تواند کارایی 

احتمال مصرف مواد یا  دانش آموزد شدن سن را بهبود بخشد و در عین حال با زیا آموز

 [1].مشارکت در رفتارهای پرخطر را کاهش خواهد داد

تمامی فاکتورهای محیطی می توانند روی رشد دانش آموز اثر داشته باشند و خانواده یکی 

از مهم ترین این فاکتورهاست. اعضای خانواده اولین کسانی هستند که دانش آموز کم سن 

مرتب و دائم با آن ها دارد و از روی همان هاست که الگوها، ارتباطات و روابط شما ارتباط 

با اعضای دیگر خانواده برای دانش آموز تعریف می شود، در نتیجه ی این شناخت است 

که دانش آموز شخصیت خود، دیگر افراد و جهانی که اطرافش است را درک می کند. خانه 

ه می تواند باعث شکوفایی دانش آموز شده و فرصتی ای همراه با عشق و رسیدگی است ک

 [3].برای رشد و ارتباط با دیگران فراهم نماید

 رشد عاطفی و نقش خانواده در تربیت فرزندان

خانواده از همان اولین لحظاتی که دانش آموز وارد دنیای جدید می شود مشوقی برای 

راقبان اولیه ی او شکل می گیرد رشد عاطفی او خواهد بود. ارتباطی که میان نوزاد و م

ترویج دهنده ی احساساتی مانند اعتماد، راحتی، همراهی، همدلی و اعتماد به نفس است. 

با بزرگ شدن دانش آموز و زیادتر شدن رابطه ی او با اعضای دیگر خانواده آن ها یاد می 

م شکلی سالگیرند چطور رابطه ی دوستی با دیگران برقرار کنند، احساسات خود را به 

  .مدیریت کرده و چگونه بر موانع و چالش ها در ارتباط با دیگران غلبه یابند

 رشد اجتماعی

دانش آموزان در روزهای اولیه ی زندگی و در اولین ارتباطات خود مهارت های اجتماعی 

 طرا از طریق اولین ارتباطات با اعضای خانواده یاد می گیرند. ان ها با دیدن برقراری ارتبا
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بین والدین و دیگر خواهر و برادرها با یکدیگر از دیگران صحبت کردن، برقراری رابطه و 

همکاری و همدلی را یاد می گیرند و البته با ارتباط مستقیمی که خودشان با دیگر اعضای 

 .خانواده خواهند داشت

 نقش خانواده

ارد. هر نقشی که خانواده نقش خانواده در همه ابعاد زندگی افراد، نقشی غیر قابل انکار د

کنند، مستقیماً در جامعه تأثیر در تربیت و شکل دهی اخلاقیات فرزندان خود پیاده می

آورند. گذارد، به همین دلیل خانواده را یک نمونه کوچک شده از جامعه به حساب میمی

رار سی قبرای اینکه بیشتر با نقش خانواده آشنا شویم، در چند نمونه مهم آن را مورد برر

   .دهیممی

 تأمین منابع

تأمین منابع اصلی و اولیه زندگی مانند پول، غذا، پوشاک و سرپناه برای کلیه اعضای 

های یک خانواده است که در ترین نقشترین و در عین حال مهمخانواده یکی از اساسی

ا به خوبی گیرد. وقتی خانواده بتواند نیازهای مالی و معیشتی خود ردرجه اول قرار می

شود. چون تأمین ها هم با مشکلات کمتری رو به رو میبرطرف کند، در اجرای سایر نقش

 .کندمالی یک بُعد مهم اهمیت روانی را برای همه اعضای خانواده ایفا می

 پرورش و پشتیبانی

پرورش و حمایت از دیگر اعضای خانواده در درجه اول نقش عاطفی دارد و شامل آسایش، 

هایی از این نقش والدین هستند که اطمینان خاطر اعضای خانواده است. نمونه گرمی و

کند، یا مثلاً پس از گذراندن روز بد در مدرسه،دانشگاه و یا محیط کار فرد را آرام می

کنند. این نقش شاید اعضای خانواده پس از مرگ یک دوست عزیز از یکدیگر حمایت می

 .تأثیرگذار استکم رنگ به نظر برسد اما بسیار 
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 های اخلاقیپرورش ارزش

های اخلاقی است. در جهان مدرن امروز چیزی که به شدت تحت تأثیر قرار گرفته، ارزش

دهد. های اخلاقی را به افراد آموزش میترین نهادی است که ارزشدر این میان خانواده مهم

های امروزی ت و گمراهیتواند اعضای خود را طوری تربیت کند که از انحرافاخانواده می

دوری کند و در عوض یک فضای سالم به وجود بیاورد. اگر بخواهیم یک جامعه با اخلاق 

ای مهم هداشته باشیم باید آن را از خانه و توسط خانواده بیاموزیم. بنابراین یکی از نقش

 .های اخلاقی استخانواده پرورش ارزش

 های زندگیتوسعه مهارت

این نقش  .های زندگی باشدتواند توسعه مهارتمهم یک خانواده میهای از جمله نقش

نمونه  .شامل رشد عاطفی، جسمی، آموزشی و اجتماعی دانش آموزان و بزرگسالان است

کنند تا در مدرسه بهتر عمل آن پدر و مادری هستند که به دانش آموزان خود کمک می

کنند. همه شغل مناسب همراهی می ها را در مسیر یافتنکنند و یا در مرحله بعد، آن

های زندگی است. این مهارت ها در انتخاب همسر نیز به آن ها کمک ها توسعه مهارتاین

ای کامل نیست، به همین دلیل اتخاذ تصمیم در هر برهه زمانی کند. اما هیچ خانوادهمی

 سائلی هستندتر همسر منیاز به مشورت و تخصص دارد، انتخاب رشته، شغل و از همه مهم

 های زندگی نیاز به دریافت مشاوره دارندکه علاوه بر مهارت

 نگهداری و مدیریت سیستم خانواده

هایی با ارزش و با تواند انسانیک خانواده بدون وجود رهبری و مدیریت قدرتمند نمی

اخلاق تربیت کند. این نقش شامل بسیاری از وظایف از جمله رهبری، تصمیم گیری، اداره 

های افراد در مقابل دوستان و همسایگان است. همچنین امور مالی خانواده و حفظ نقش

حفظ نظم و انضباط و اجرای استانداردهای رفتاری از دیگر وظایف مدیر و رهبر در خانواده 

 .است
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 تخصیص نقش

شود همه اعضای تخصیص نقش از جمله وظایف درون یک خانواده است که باعث می

ها باید اغلب به صورت روزانه، درباره اینکه چه کسی ستی عمل کند. خانوادهخانواده به در

وظیفه انجام یک کار خاص را بر عهده بگیرد، تصمیماتی اتخاذ کنند. به عنوان مثال 

برد، چه کسی فرزندان را به ها را بیرون میها باید تصمیم بگیرند چه کسی زبالهخانواده

کند و حمایت مالی برای خانواده پزد، چه کسی کار میمی برد، چه کسی شام رامدرسه می

شوند که برای ای تعیین میها به گونههای سالم، نقشدهد. در خانوادهو غیره انجام می

اعضای خانواده بیش از حد سنگین نباشد که بخواهند از زیر آن در بروند. پس در اینجا 

 .دهندولیت و مدیریت را آموزش میها با تخصیص نقش هر یک از اعضا، مسئخانواده

 حفظ و بهبود کیفیت سلامت جسمی و روانی

گوییم یکی از اعضای خانواده سالم است یعنی سلامتی برای همه افراد مفید است. اگر می

هم سلامت جسمی و هم سلامت روحی دارد. وقتی خانواده بتوانند عشق و محبت را به 

اگر یکی از اعضای خانواده  .شودها تأمین میآن یکدیگر ابراز کنند بعُد سلامت روحی

کنند تا بهبودی خود را به دست آورند. اعضای خانواده مریض باشد سایرین به او کمک می

برای بهبود کیفیت سلامت جسمی و روحی یکدیگر دائماً در تلاش هستند. بنابراین یکی 

 .است های مهم خانواده بهبود کیفیت سلامت جسمی و روانیاز نقش

 راهنمایی و هدایت

هرکسی برای هدایت در مسیر درست زندگی نیاز به راهنمایی دارد. خانواده است که 

توانند شما تواند با اعتماد و عشق کامل این راهنمایی را انجام دهد. اعضای خانواده میمی

های مینهتوانند شما را در زآنها می .را بدون هیچ گونه توقع و مزایایی راهنمایی کنند

وانید تهای زندگی راهنمایی کنند. از این رو، میشغلی، ازدواج، سلامتی، رابطه و سایر جنبه

توجه کنید افرادی که از حمایت مناسب خانواده برخوردار هستند، شانس بیشتری برای 

 [2].نیست پوشیده کسی بر راهنما  موفقیت در زندگی دارند. نقش خانواده به عنوان یک
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اهمیت نقش  .کندهای زیادی در قبال هر یک از اعضای خود اجرا میادهای نقشهر خانو

خانواده هرگز تغییر نخواهد کرد. این یک چیز گرانبهاست، اگر چه ممکن است گاهی در 

خانواده اختلافاتی وجود داشته باشد، اما خانواده یک نهاد حمایتگر و همیشگی برای شما 

ها ها حساب کنید. در صورتی که خانوادهروی کمک آن توانید همیشهخواهد بود که می

 .تر و شادتر خواهند بودتر، سالمهای خود را به خوبی ایفا کنند، افراد جامعه نیز موفقنقش

 سؤالات متداول در مورد نقش خانواده

 تواند باعث جرم و جنایت در جامعه شود؟آیا نقش خانواده می

رود. در صورتی که محیط خانواده انواده به جامعه میهر فردی از درون نهادی به نام خ

آلوده به خشونت باشد و اعضا نقش خود را به درستی ایفا نکنند، متأسفانه ممکن است 

 .باعث ایجاد جرم و جنایت در جامعه شود

 شود؟آیا تقسیم نقش در خانواده باعث اختلاف نمی

باشیم معمولاً با اختلاف مواجه  پذیرها انعطافدر صورتی که بتوانیم در تخصیص نقش

 توانید آن را برطرفشویم. اگر هم اختلافی به وجود آمد با تغییر و تعویض نقش مینمی

 [4].کنید

در طول دوران دانش آموزی، ارزش ها و رفتارهای والدین می توانند روی دانش آموز اثر 

 دتوان می و گیرد می لشک خودش از دانش آموز تعریف  داشته باشند. در طول این دوران

به شدت تحت تاثیر والدین باشد. آن ها می توانند مهارت هایی را یاد بگیرند که پایه ای 

برای یادگیری در دوران دانش آموزی است. از این رو یک سیستم حمایتی قوی در اوایل 

 .دانش آموزی می تواند به شدت روی رشد دانش آموز اثر داشته باشد

ه برای رشد سالم دانش آموز ضروری هستند. اگر دانش آموز احساس روابط در خانواد

امنیت، آرامش و دوست داشته شدن بکند این کار به ایجاد عزت نفس و سلامت روان او 

کمک خواهد کرد. این خانواده باعث تربیت دانش آموزی می شود که بیشتر در جامعه 

تباطات خانوادگی احساس امنیت خود را تطابق داده و نسبت به دانش آموزی که در ار

 .ندارد مهارت های ارتباطی بهتری خواهد داشت
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حضور والدین در فعالیت های دانش آموز، مانند کشف کردن دنیای بیرون یا خواندن کتاب 

با هم، می تواند باعث تربیت دانش آموزی اجتماعی شود. دانش آموزانی که در کنار والدین 

ا رفتن به مدرسه بهتر می توانند در بازی ها حاضر شوند و در خود بازی و فعالیت دارند ب

این موقعیت ها رفتار مستقل بهتری از خود نشان خواهند داد. نشان دادن علاقه به فعالیت 

های دانش آموز از جانب والدین می تواند باعث رشد حسی قوی از اعتماد در دانش آموز 

 .شود

ده می توانند روی مسیر ابتدایی رشد دانش آموز از طرف دیگر فاکتورهای خطر در خانوا

اثر داشته باشند. فاکتورهای خطر از سوی مادر تاثیر بزرگی روی رشد دانش آموز برجا 

خواهد گذاشت. برای مثال مصرف مواد، فقر و محیطی همراه با خشونت و دعواهای 

موز ی در دانش آخانوداگی می توانند با رسیدن به سن سه سال باعث بروز مشکلات رفتار

شود. والدین می توانند در شرایط پرخطر با دنبال کردن دستورات افراد متخصص در 

 .سلامت روان و مراقبت های اولیه به دانش آموزان خود کمک کنند

اعضایی خانواده اولین افرادی هستند که دانش آموز با آن ها در ارتباط است و از این روی 

علت این  .تار اجتماعی دانش آموز غیرقابل چشم پوشی استنقش خانواده در تربیت و رف

است که تعاملات در خانواده به دانش آموز کمک می کنند درک بهتری از خود و 

اطرافیانش داشت باشد. شکلی که به دانش آموز محبت می شود، از او مراقبت می شود و 

و در زندگی خواهند در خانه به او رسیدگی می گردد فرصت هایی بری شکوفایی بهتر ا

بود. تاثیر خانواده روی رشد و تربیت دانش آموز مانند یک پایه است که می تواند به شکل 

گیری شخصیت آینده ی او کمک کند. خانواده می توانند از راه های زیر روی تربیت دانش 

 :آموز اثرگذار باشند

 .ود راجذب می کنددانش آموز مانند یک اسفنج است و هرچیزی که ببیند یا متوجه ش

این یک بار تعهد بزرگ برای والدین است زیرا دانش آموز در نهایت از والدین خود هرچیز 

را یاد می گیرد. اگر شما به بخش خاصی از جامعه احترام می گذارید و یا توجه بیشتری 

 .به برخی افراد دارید دانش آموز شما نیز به همین شکل باورهای خود را خواهد ساخت
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تی شما رفتار محترمانه ای با فردی نداشته باشید دانش آموز نیز این کار را خواهد دید. وق

بهترین راه برای آموزش دادن به دانش آموز مثال زدن با خودتان است، بیشتر از نصیحت 

بعلاوه ایده ی خوبی  .هایتان این رفتار خود شماست که دانش آموزتان دنبال خواهد کرد

درست را از همان سنین کم شروع به فهماندن کنید. ما فکر می کنیم است که ارزش های 

دانش آموز در سن کم نمی تواند اهمیت یادگیری ارزش های خوب را درست متوجه باشد 

اما این درست نیست. وقتی شما عواقب کار را به دانش آموزتان بگویید او بهتر متوجه 

 .خواهد شد

ماعی برای دانش آموز هستید. این یعنی هرچیزی که شما و خانواده تان اولین گروه اجت

دانش آموز شما یاد می گیرد. او با دیدن اعضای خانواده هرچیزی را یاد خواهد گرفت. 

خانواده هایی که با عشق و احترام با یکدیگر رفتار می کنند کمک خواهند کرد دانش آموز 

انواده راودات اجتماعی باشد. اگر خدیدگاه مثبتی پیدا کرده و یا بتواند شخصیت مثبتی در م

ی شما زمانی را با هم گذرانده و مثلا باهم به تماشای تلویزیون بنشینند به رشد اجتماعی 

 .سالم دانش آموز کم خواهد کرد

بعلاوه تعاملات شما با دانش آموزتان به او کمک می کند در مورد ارتباط داشتن با دیگران 

نواده با دانش آموز است که کمک می کند او روابط را بهتر نیز یاد بگیرد. روش ارتباط خا

درک کند. او یاد می گیرد چطور احساس راحتی خواهد داشت، چطور دوست پیدا کند یا 

به افراد خانواده ی خود اعتماد نماید. روابط برای زنده ماندن انسان بسیار حیاتی هستند 

 .ابط خوبی را ایجاد نمایدو دانش آموز شما از خانواده یاد می گیرد تا رو

یادگیری مهارت های رشدی مختلف برای دانش آموز اهمیت زیادی دارد، مانند مهارت 

های حرکتی، مهارت های شناختی، مهارت های عاطفی و مهارت های زبانی بری رشد و 

 .تربیت نهایی او

الیت برای کمک به دانش آموز در جهت داشتن مهارت های حرکتی قوی او باید در فع

های فیزیکی مختلف شرکت داشته باشد. چیزی که شما به عنوان والدین فکر می کنید 

 .کاری طبیعی و لازم برای دانش آموز است


