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 فصل اول

 
 

و کاوش در  یسفر مادام العمر است و پرورش فرهنگ کنجکاو کیدانش  یجستجو
 راثیبا م یملت ران،یاست. در بافت ا یاتیح یهر ملت یشکل دادن به چشم انداز فکر

 نیو کاوش را در ب یکه کنجکاو یفرهنگ جادیا دوارکننده،یام یاندهیو آ یغن یفرهنگ
بردها راه یبه بررس بخش نیبرخوردار است. ا ییلابا تیاز اهم کند،یم قیآموزان تشودانش

در دل  یریادگیبه  اقیو اشت یحس شگفت یالقا یبرا توانندیکه م پردازدیم یو ابتکارات
 اجرا شوند. یرانیا ییآموزان ابتدادانش
پر جنب و  یو فرهنگ یفکر یاز سنت ها ییمملو از نمونه ها رانیا یخیتار راثیم

خاطر که به رانیا یداشته است. امپراتور یرا گرام یجوش است که همواره کنجکاو
 دفراهم کر یاجامعه یرا برا یانهیزم شود،یبه علم، هنر و فلسفه شناخته م شیهاکمک
(. امروزه، الهام گرفتن 67، ص 1390 ،ی)آزادارمک بودارزش قائل  قیکاوش و تحق یکه برا

معاصر  یفرهنگ کنجکاو جادیا یبرا زوریکاتال کیتواند به عنوان  یم یخیتار ادیبن نیاز ا
 عمل کند.

 یرا برا یموانع یرونیب راتیمعاصر و تأث یچالش ها ،یریادگیبه  یخیاحترام تار رغمیعل
ت بر تس ینظام آموزش دیکرده است. تأک جادیا یرانیدر دانش آموزان ا یرش کنجکاوپرو
ه شد یواقع یرا خفه کرده و مانع رشد حس کنجکاو تیو حفظ استاندارد، گاهاً خلاق یزن

 قالب یهماهنگ برا یچالش ها مستلزم تلاش نی(. غلبه بر ا88، ص 1398 ،یاست )خسرو
 و کاوش در خط مقدم است. یدادن کنجکاوقرار  ،یآموزش تیمجدد روا یبند
 یسنت یاست که فراتر از روش ها یعمد یمستلزم راهبردها یفرهنگ کنجکاو جادیا
عالانه آموزان فبر پرسش، که در آن دانش یمبتن یریادگی یکردهایرو بیاست. ترک سیتدر
ر کند ورا شعله یجرقه کنجکاو تواندیم شوند،یپاسخ م یو جستجو یپرسپرسش ریدرگ

 شیآموزان از موضوعات را افزاکرد نه تنها درک دانشیرو نی(. ا112، ص 1392 ،ی)سلطان
 .کندیالعمر پرسش و کاوش را القا مبلکه عادت مادام دهد،یم
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 تواند یم یدر برنامه درس یواقع یایدن یکاربرد یگنجاندن برنامه ها ن،یبر ا علاوه
 مهمان و یهایسخنران ،یدانیم یکند. سفرهارا پر  یو درک عمل یدانش نظر نیشکاف ب

اطراف خود  یایکلاس را با دن یریادگیتا  سازدیآموزان را قادر مدانش ،یعمل یهاتیفعال
، ص 1391 ،یخود را پرورش دهند )جواد طیدر مورد مح یاودهند و حس کنجک وندیپ

ر را ب یانهیزم که درک یجهان یآموزش یهاشیبا گرا یتجرب یریادگی کردیرو نی(. ا45
 .شودیهمسو م دهند،یم تیبه خاطر سپردن رونوشت اولو

 یم فایا یدر شکل دادن به چشم انداز آموزش یمحور ینقش یفناور تال،یجیعصر د در
 ییدهد، بلکه راه ها یم شیرا افزا ینه تنها دسترس یریادگی ندیدر فرآ یکند. ادغام فناور

 کند. یفراهم م یسنت یسدر یکاوش فراتر از کتاب ها یرا برا
عنوان هب توانندیم نیو منابع آنلا یآموزش یهاشنیکیاپل ،یمجاز یریادگی یهاپلتفرم

(. با 76، ص 1390 ،یمیکاوش خودراهبر عمل کنند )کر جیترو یبرا یابزار ارزشمند
نند ک ادجیرا ا ایو پو یتعامل یریادگیتوانند تجارب  یم یرانیا انیمرب ،یاستفاده از فناور

 تیبا ماه کردیرو نیمتنوع دانش آموزان را برآورده کند. ا یریادگی یو سبک ها قیکه علا
هماهنگ  کمیو  ستیدر قرن ب تیموفق یبرا ازیمورد ن یکار و مهارت ها رییدر حال تغ

 است.

 است. معلمان نقش یریادگیکننده  لینقش معلم به عنوان تسه یدر پرورش کنجکاو
دهد و دانش آموزان را  یرا پرورش م یدارند که حس کنجکاو یطیمح جادیدر ا یاساس
 کند. یبه پرسش، کاوش و کشف م قیتشو

 یکه حس کنجکاو یآموزش یکردهایبر رو دیمعلمان با یبرا یاتوسعه حرفه یهابرنامه
کنند. آموزش معلمان در فنونی مانند یادگیری مبتنی بر پرس  دیتأک کنند،یم تیرا تقو

ی مبتنی بر پروژه، و ادغام فناوری در دروس می تواند آنها را با ابزارهایی تجهیز و جو، ارزیاب
 کی(. 34، ص 2024را در دانش آموزان خود برانگیزد )محمدی،  جکاویکند تا حس کن

هد د یقرار م ریقدرتمند است و دانش آموزان را تحت تأث یمعلم کنجکاو و مشتاق نمونه ا
 اتخاذ کنند. یریادگی را نسبت به یمشابه تیتا ذهن

 نیاست. والد یضرور یپرورش فرهنگ کنجکاو یبرا نیمدارس و والد نیب مشارکت
 در خانه دارند. یارزش کنجکاو تیو تقو تیدر حما ینقش مهم

رد شدن در بحث در مو ریداشته باشد، از درگ یتواند اشکال مختلف یم نیوالد مشارکت
شارکت به م نیوالد قی. تشوشتریکاوش ب ینابع برام هیآموزند تا ته یآنچه دانش آموزان م
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، 1391 ،یدهد )نادر یرا پرورش م یریادگیجامع به  یکردیفعال در آموزش فرزندشان، رو
و  یعلم یهاشگاهیمدرسه، نما یدادهایدر رو نیوالد مشارکت ن،ی(. علاوه بر ا98ص 

لاس درس گسترش که فراتر از ک کندیم جادیمشترک ا یریادگی طیمح کیها، پروژه
 .ابدییم

د و چن ایتلاش پو کی ران،یا ییدر آموزش ابتدا یو کنجکاو یفرهنگ کنجکاو جادیا
 یآموزش یخود، اتخاذ راهبردها یخیتار یغن راثیبا الهام گرفتن از م رانیاست. ا یوجه

از  یتواند نسل یم ن،یمعلمان و والد نیب یهمکار تیو تقو ،یاز فناور یرینوآورانه، بهره گ
 مادام العمر را پرورش دهد. رندگانیادگی

ند که را دار لیپتانس نیا شوند،یکاشته م ییابتدا یهاکه در کلاس یکنجکاو یبذرها
و حل خلاقانه مسئله  یمداوم، تفکر انتقاد یریادگی یشکوفا شوند که برا یادر جامعه

 تواند یم رانیکند، ا یم قیکه کاوش را تشو یفرهنگ رشیارزش قائل هستند. با پذ
 یدر چشم انداز جهان تیموفق یکامل دانش آموزان خود را باز کند و آنها را برا لیپتانس

 در حال تحول آماده کند. شهیهم

 رشد  تیپرورش ذهن

باور  نیشده است، بر ا جیرا کیرشد که توسط روانشناس کارول دو تیمفهوم ذهن
 یریتلاش و انعطاف پذ ،یفداکار قیرتوان از ط یها را م ییدارد که هوش و توانا دیتأک

آموزان دانش نیرشد در ب تیپرورش ذهن ران،یدر ا ییآموزش ابتدا نهیتوسعه داد. در زم
شد، ر تیذهن یالقا تیاهم بخش نیاست. ا یکامل آنها ضرور لیپتانس یریکارگبه یبرا

 یبررس رانیا یرا در چارچوب آموزش تیذهن نیپرورش ا یموجود و راهبردها یچالش ها
 کند. یم

 ندیرآف کی یریادگیو  ستندیها ثابت ن ییدرک است که توانا نیرشد ا تیذهن هسته
عنوان ها را بهتا چالش کندیم قیآموزان را تشورشد، دانش تیذهن رشیمداوم است. پذ

 نهیدر زم ژهیبه و تیذهن رییتغ نیعبور. ا رقابلیتا موانع غ نندیرشد بب یبرا ییهافرصت
مانع  یگاه میرمستقیغ یریادگیبر  یسنت دیکه تأک ییجا ،مرتبط است رانیا یآموزش

 شده است. یریپذو انعطاف یتوسعه تفکر انتقاد
حفظ کردن ارزش قائل بوده و اغلب بر نمرات  یبرا یخیاز لحاظ تار رانیا یآموزش نظام

ه نش آموزان بدا قیالگو را با تشو نیرشد ا تیاصول ذهن یدارد. معرف یادیز دیآزمون تأک
کشد.  یبه چالش م یریادگی ندیاز فرآ یعیطب یدر نظر گرفتن اشتباهات به عنوان بخش
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به  لیرشد هستند، تما تیذهن یکه دارا یآموزانکه دانش تاز آن اس یحاک قاتیتحق
 تیقبه موف تیو در نها دهندیرا نشان م زهیاز انگ یها دارند، سطوح بالاترپشتکار در چالش

 (.112، ص 2023و همکاران،  ینی)حس ابندییدست م یشتریب یلیتحص
م مختلف، ه یرشد مستلزم غلبه بر چالش ها تیذهن کیثابت به  تیذهن کیاز  گذار

 یها در باورهااز چالش یکیاست.  یو هم در ادراکات اجتماع یآموزش ستمیدر درون س
اوقات  یگاه یذات یهاییکه توانا ییدر مورد هوش نهفته است، جا دارشهیر یفرهنگ

 یع فرهنگموان نی. شکستن اشوندیم یتلق رییتغ رقابلیو غ شدهنییتع شیعنوان از پبه
، 1391 ،یمیاست )عظ استگذارانیو س نیوالد ان،یمرب یهماهنگ از سو یمستلزم تلاش

 (.45ص 
ته سبه طور ناخوا تواندیم رانیپرمخاطره در ا یهابر آزمون یکنون دیتاک ن،یبر ا علاوه

در امتحانات ممکن است دانش آموزان  یبرتر یکند. فشار برا تیثابت را تقو تیذهن کی
تلزم چالش مس نیمنصرف کند. پرداختن به ا یریادگی ندیفرآ رشیکردن و پذ سکیرا از ر

ر است تو جامع تررانهیگشکل یکردهایبه سمت رو رییو تغ یابیارز یهامجدد روش یابیارز
 (.89، ص 2021و همکاران،  ی)موحد شوندیرشد همسو م تیکه با اصول ذهن

 یکند، مستلزم استراتژ یم تیرشد را تقو تیکلاس درس که ذهن طیمح کی جادیا
 یدر القا ینقش اساس انیاست. مرب سیتدر یها وهیدر ش رییو تغ یتعمد یآموزش یها
 ارزش ها در دانش آموزان خود دارند. نیا

زخورد سازنده است که بر تلاش، پشتکار و بهبود تمرکز دارد موثر، ارائه با یاستراتژ کی
سبت به ن یکند تا نگرش مثبت یبه دانش آموزان کمک م کردیرو نیثابت. ا یها ییتا توانا

و رشد بدانند  یریادگی یبرا ییکنند و آنها را فرصت ها جادیچالش ها و اشتباهات ا
 (.56، ص 1392 ،ی)سلطان
 تیعه ذهنتواند به توس یم زین یمشارکت یها تیپروژه و فعالبر  یمبتن یریادگی بیترک

فعال مشارکت  یریادگیآموزان را در نه تنها دانش ییکردهایرو نیرشد کمک کند. چن
همه  - کنندیم دیتأک زیو حل مسئله ن یآورتاب ،یهمکار تیبلکه بر اهم دهند،یم

 (.134، ص 2020 ،یمیرشد )رح تیذهن کی یاساس یهامؤلفه
 یدر توسعه حرفه ا یگذار هیسرما ران،یرشد در آموزش ا تیپرورش مؤثر ذهن یبرا

 تیمجهز شوند تا اصول ذهن ییهابه دانش و مهارت دیمهم است. معلمان با اریمعلمان بس
 خود ادغام کنند. سیتدر یهاوهیرشد را در ش
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مداوم باشد  یهازشو آمو نارهایها، سمشامل کارگاه تواندیم یاتوسعه حرفه یهابرنامه
ارند. مثبت تمرکز د یفرهنگ کلاس جادیبازخورد مؤثر و ا یهاکیتکن ت،یذهن هیکه بر نظر

د رش تیذهن یها یاستراتژ یتوانند اجرا یمعلمان م نیدر ب یمشارکت یریادگیجوامع 
 (.78، ص 2022و همکاران،  یکنند )عبدول تیتقو شتریرا ب

د. رشد توجه کن تیذهن جیدر ترو یفرهنگ فیبه ظرا دیآموزش معلمان با ن،یبر ا علاوه
همسو هستند، احتمالاً با  انیرانیا یها و انتظارات فرهنگکه با ارزش ییراهبردها

، ص 2023دارند )روشان و همکاران،  یتر همخوانو جامعه گسترده نیآموزان، والددانش
102.) 

ز ا نانیاطم یاست. برا قابل انکار ریکودک غ تیذهن یریدر شکل گ نیوالد ریتاث
 یضرور نیمدارس و والد نیب یهمکار ،ییرشد در آموزش ابتدا تیدر پرورش ذهن تیموفق

 است.
 نیطرز فکر رشد را به والد کیتواند اصول  یم نیوالد یها و جلسات اطلاع رسان کارگاه

در  نیاصول در خانه ارائه دهد. مشارکت والد نیا تیتقو یبرا یآموزش دهد و نکات عمل
 یاز تلاش به جا دیچالش ها و تمج رشیپذ ،یریادگینگرش مثبت نسبت به  تیتقو
 یمی)کر بگذارد ریکودک تأث تیبر رشد ذهن یقابل توجه طورتواند به  یم یذات یها ییتوانا

 (.122، ص 1390 ،یو زارع
 کامکان درک مشتر نیمعلمان و والد نیمؤثر ب یارتباط یهاکانال جادیا ن،یعلاوه بر ا

 ،یو قربان ی)مختار کندیآموزان را فراهم مرشد در دانش تیپرورش ذهن یو تعهد برا
 (.98، ص 2024

حول ت کردیرو کی نی. استین یفلسفه آموزش کیرشد در آموزش صرفاً  تیذهن پرورش
که  ییجا ران،یدهد. در بافت ا یدانش آموزان را شکل م ندهیآ ریاست که مس نیآفر
 تیذهن یمدرن در تضاد است، القا یآموزش یهاهیبا نظر یگاه یخیرتا یآموزش یهاوهیش

 است. یسنت و نوآور نیب یرشد، پل
در توسعه  یگذارهیمؤثر، سرما یآموزش یراهبردها رشیها، پذبا شناخت چالش رانیا

و  زهیآور، با انگتاب رندگانیادگیاز  ینسل تواندیم ن،یمعلمان و مشارکت والد یاحرفه
د در رش تیبا پرورش ذهن رانیدر ا لیپتانس یرهاساز یکند. سفر به سو جادیعمر االمادام

و  یارسازگ ،یفکر یکه با کنجکاو یاندهیآ یبرا یاهیو پا شودیم غازآ ییابتدا یهاکلاس
 .کندیم یزیر یپ شود،یرشد مستمر مشخص م
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ه ب بخش نیاست. ا یضرور یامر تیپرورش خلاق ران،یدر ا یآموزش یتعال یدر راستا
 دانش آموزان لیپتانس یدر آزادساز تیبه عنوان دروازه خلاق لیتخ یاتینقش ح یبررس

و حل مسئله است و آن را به سنگ  ینوآور یبرا زوریکاتال کی تیپردازد. خلاق یم یرانیا
 نیکند. ا یم لیدتب کمیو  ستیقرن ب یچالش ها یدانش آموزان برا یآماده ساز یبنا

نقش دارند، در صدد  رانیا یدر بستر آموزش لیتخ جادیکه در ا یعوامل یبا بررس بخش
 نگر ارائه دهد. ندهیخلاق و آ یدر مورد پرورش نسل ینشیاست تا ب

در ذهن دانش آموزان  یو شگفت یپرورش کنجکاو ل،یتخ یاساس یاز جنبه ها یکی
دهد که  یرا پرورش م یشف، حس کنجکاوکودکان به پرسش، کاوش و ک قیاست. تشو

 یریدگای یکردهایدهد که گنجاندن رو ینشان م قاتیاست. تحق یاتیح تیرشد خلاق یبرا
و  یکنجکاو یبه طور قابل توجه اندتو یم یرانیدرس ا یبر پرسش در کلاس ها یمبتن

 ردکیرو نی(. ا78، ص 2023 ا،یپور و شادن یدهد )مهد شیدانش آموزان را افزا لیتخ
اسب من یانهیشوند و زم ریدرگ یریادگی ندیتا فعالانه با فرآ سازدیآموزان را قادر مدانش

 کنند. جادیا تیخلاق یبذرها ییشکوفا یبرا
. استفاده از ردیگ یاست که هزاران سال را در بر م یغن یفرهنگ راثیم یدارا رانیا

 لیخت ختنیبرانگ یتمند براقدر یتواند به عنوان ابزار یدر آموزش م یثروت فرهنگ نیا
 خلاق انیب یرا برا یمتنوع یهاراه ،یدر برنامه درس یو فرهنگ یباشد. ادغام عناصر هنر

(. قرار گرفتن در 112، ص 1391 ،یو احمد ینی)حس دهدیآموزان قرار مدانش اریدر اخت
 یم وندیخود پ راثینه تنها دانش آموزان را با م یقیو موس اتیادب ،یسنت یمعرض هنرها

ر الهام بخش تفک ،یهنر انیها و اشکال مختلف ب دگاهیدهد، بلکه با آشنا کردن آنها با د
 نوآورانه است.

 تیخلاق یو ارتقا لیتخ ختنیبرانگ یبرا ریانعطاف پذ یریادگی یها طیمح جادیا
 خلاق دانش لیو سفت و سخت ممکن است پتانس یدرس سنت یاست. کلاس ها یضرور

 شیآزما ،یمنعطف که امکان همکار یند. نشان داده شده است که فضاهاآموزان را خفه ک
 ،ی)رزمجو و خوارزم کنندیم تیتفکر خلاق را تقو کنند،یرا فراهم م یعمل یهاتیو فعال

 ،یریادگیمختلف  یهابا سبک قیتطب یکلاس درس برا یها(. انطباق طرح45، ص 2021
خارج از چارچوب فکر  شوندیم قیزان تشوآموکه در آن دانش کندیم جادیرا ا ییفضا

 کنند. انیخود را آزادانه ب یهادهیکنند و ا


