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مقد مه

با وجود  این امر که رشد  جمعیت را د ر راس��تای پاید ار ماند ن د رنظر گرفته اند  و س��طوح مختلف 
فقر نیز کاهش یافته است، امّا شهرنشینی و نابرابری ها به عنوان چالشهای مهّم امروزی نمود  پید ا 
کرد ه اند . کتاب حاضر این د س��ت مس��ائل را از د و زاویه مورد  بحث و بررس��ی قرار ميد هد . نخست، 
چارچوب مالتوس��ی س��نتی، و د وم، رویکرد  توس��عه جهانی. د ر حالی که این کتاب تحلیل و بررسی 
شهرنش��ینی و نابرابریها را هد ف اصلی خود  ترس��یم کرد ه است، بررسی رشد  شهرنشینی و تأثیرات 

آن بر توسعه انسانی د یگر تأکید  و توجه مهّم این کتاب خواهد  بود . 

این کتاب، نتیجه پیوند  آموزش د انش��گاهی، چشم اند از پیشگام و تأمل فلسفی ميباشد . نخست، 
مطالب این کتاب از تجارب حرفه ای فعالیت نویس��ند ه آن د ر توس��عه بین الملل و نقش مس��تقیم د ر 
تکوین رویکرد  توس��عه پاید ار برگرفته شد ه اند . سیاست و سیاست گذاریهای توسعه جهانی، خارج از 
محد ود ه تخصصی، هم چنان ناشناخته باقی ماند ه اند ، با وجود  این مس��ئله که هر د و زمینه بر زند گی 
اف��راد  تأثیر محس��وس ميگذارند . د وم، انگیزه نگارش این کتاب از د انش��وری و تحقیق مالتوس��ی 
سرچش��مه شد ه اس��ت. مالتوس��ی که این اد عای او مبنی بر اینکه رشد  جمعیت اثری ویرانگر برای 
منابع غذایی یا به طور کلی همه منابع به بار خواهد  آورد ، هم چنان تیره و ناخوشایند  اس��ت. ترکیب 
این د و جنبه با یکد یگر- چالشهای توس��عه کاربرد ی انس��انی و نیاز به بازنگری چارچوب مالتوسی 

سنتی- فرصتی را د ر اختیار پژوهشی، گسترد ه قرار د اد  که د ر نتیجه این کتاب از آن زاد ه شد . 

د ر حالی که کتاب حاضر با توجه به بافت د انش��گاهی نوشته شد ه اس��ت و محتوای آن از شواهد  
و آمارها تش��کیل شد ه اس��ت، امید  به آن است که فصلهای این کتاب مناسب خوانند گان گوناگون 
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باشند ، هم از نظر منافع حرفه ای و هم موقعیت جغرافیایی. شهرنشینی یک مسئله مهّم امروزه است 
که مرزبند ی ها را پش��ت س��ر ميگذارد . رشد  سریع شهرهای آس��یایی، هم زمان با گسترش مناطق 
شهری د ر آفریقا و اروپا، با چالشهای بی مانند ی که مربوط به زند گی د ر مناطق شهری است، مواجه 
ميشود . هم چنین، نابرابریها هم چنان افزایش ميیابند ، حتی با وجود  این که شمار جریانات سازند ه 

د ر شاخصهای توسعه انسانی بیشتر شد ه است. 

از اس��تاد ان گرانقد ر، س��ابو پاماد اس، جین فالکینگ هام، آند ره خوآن کوئرا کاتانو، آنجلا باشیری، 
گلوری��ا لنگات و زوئی ماتیوز به خاطر پیش��نهاد ات و نکات ارزشمند ش��ان و حمایت آن ها از مراحل 
مختل��ف نگارش کتاب تش��کر ميکنم. هم چنی��ن، از د وشیزه د ی ریس و گروه اس��پرینگر به د لیل 
ویرایش این کتاب سپاس��گزار هس��تم. د ر آخر، از همکاران و همه کس��انی که بازخورد های لازم را 
پیش از چاپ کتاب فراهم کرد ند ، قد رد ان ميباشم. همه د ید گاههای مطرح د ر کتاب، از آن نویسند ه 

هستند . 
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فصل اول

چرا این کتاب؟

چکید ه: د ر حالی که د س��تاورد های نظریه مالتوسی د ر ارتباط با بحث و مناظره رایج امروز د رباره 
جمعی��ت و توس��عه بد ون تقد م هس��تند ، این د س��تاورد ها د ر ارائه توضیح د ر م��ورد  تأثیر فرآیند های 
اجتماع��ی- اقتصاد ی معاصر ناک��ام ميباشند . د ر روزگار امروز، همانگونه که د ر زمانه مالتوس چنین 
بود ه اس��ت، مسئله شهرنشینی به یک پد ید ه بس��یار مهّم تبد یل ميشود ؛ با این حال، هم مالتوس و 
ه��م پیروان او بر »تل��ه جمعیت- غذا-محیط« متمرکز شد ه اند  و نیز تأکی��د  د اشته اند  که شرط اول 
پاس��خگویی به تقاضا به مواد  غذایی د ر کنترل جمعیت نهفته است. این فصل کتاب بر نیازی تأکید  
ميکند  که بر مبنای آن باید  چارچوب اصلی و اولیه مالتوس��ی را از نو جهت د اد  تا بد ین  شکل بتوان 
چال��شهای مهّم امروزه را د ر رابطه با توس��عه پاید ار توضی��ح د اد . توجه اصلی بر نقش رشد  شهری 
معاصر نهاد ه شد ه اس��ت، و تأثیرهای توسعه انسانی مستقیم و نامستقیم را هم شامل ميشود . فصل 
حاضر این بحث را شکل ميد هد  که د ر جهان بسیار خلاقانه، شهرنشین شد ه و به هم مرتبط کنونی، 
نظریه مالتوس��ی را نه تنها نباید  ناد ید ه گرفت، بلکه باید  آن را مورد  اصلاح قرار د اد  تا بتوان بر د یگر 
عوامل تأمل کرد  که بر معیشتهای انسان و قابلیت د سترسی و استفاد ه از منابع تأثیرگذار هستند . 

واژگان کلید ی: نظریه مالتوسی. چارچوب نظری مالتوسی. شهرنشینی.

1.1. مقد مه

نگارش این کتاب از بحث گذشته مالتوس د رباره رشد  جمعیت و قابلیت استفاد ه از اسباب معیشت 
الهام گرفته شد ه اس��ت. بحث مالتوس��ی نه تنها د ر طی زمان هم چنان پابرجا ماند ه است، بلکه حتی 
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مي توان گفت که همان س��ان که جمعیت جهان رشد ی بی س��ابقه را تجرب��ه ميکند ، بیش از پیش 
مربوط و د رخور شد ه است. با توجه به کل جمعیت جهان که بیش از هفت میلیارد  نفر برآورد  ميشود ، 
خطرهای بالقوه مالتوس��ی تا این اند ازه مناسب و مرتبط نبود ه اند . هم زمان، بحثهای کنونی مربوط 
به توس��عه انسانی بیش��تر بر رشد  جمعیت، به عنوان س��د ی بزرگ د ر برابر د ستیابی به سطح بالاتر 
 Sachs 2002; Cleland and Sinding 2005;(  توس��عه انس��انی و مترقی کیفیت زند گی، متمرکز شد ه اند
House of Commons 2007; Sachs 2009; Bongaarts and Sinding 2011; FAO 2013a(. برنام��ههای 

کنترل جمعیت را د ر سرتاس��ر جهان اجرا ميکنند  و پیش ميبرند  و د ولتها و آژانسهای س��ازمان 
ملل نیز همواره د س��تاورد های نوی��ن د ر این زمینه را به اعلام همگان ميرس��انند . با توجه به رشد  
س��ریع جمعیت و گسترش گرسنگی، گزارش اخیر س��ازمان خواربار و کشاورزی سازمان ملل )فائو(

)FAO( پیش��نهاد  د اد ه اس��ت که حشرات قابل خوراکی را باید  به عنوان بخشی از رژیم غذایی انسان 
 .)FAO 2013a( د رنظر گرفت

کتاب حاضر این بحث و نظر را د نبال ميکند  که د ر عصر شهرنشینی پرشتاب که سرعت آن با 
توجه به پیشرفتهای فناورشناختی که از پیامد  قد رت فزایند ه سرمایه انسانی هستند ، د و چند ان شد ه 
است، رویکرد  جمعیت محور قد یمی شد ه است. بنابراین، عقید ه یا مبنای اصلی این کتاب این خواهد  
بود  که به منظور تد وام مناس��ب و مربوط بود ن، چارچوب نظری مالتوسی بایستی از نو مفهوم سازی 
شود  تا این شکل به عنوان یک ابزار مفید  برای شناسایی و برخورد  با چالشهای معاصر استفاد ه گرد د ، 
و د ر نهایت معیشت و زند گانی مرد مان حفظ و تأمین گرد د . د ر این کتاب، چنین بحث شد ه است که 
رویکرد  جمعیت محور س��نتی و مرسوم، د ست کم از د و کاستی برخورد ار است. نخست، د یگر عوامل 
کلید ی را ناید ه ميگیرد ، همانند  شهرنشینی، که بر تقاضا به مواد  غذایی، عرضه محصولات کشاورزی 
و قابلیت د سترسی و بهره از مواد  خوراکی باکیفیت و آب آشامید نی بهد اشتی تأثیر چشمگیر ميگذارند . 
کاستی د وم این است که با معطوف شد ن بر مسئله رشد  جمعیت، منطق نومالتوسی نیاز به جهت یابی 
د وب��اره توجه ما را از متغیرهای ترکیبی به متغیره��ای مربوط نتیجه بخش مهّم ناد ید ه ميانگارد . د ر 
طی چند ین س��د ه، جمعی��ت هم چنان به رشد  خود  اد امه د اد ه اس��ت، ولی جهان ام��روز از بالاترین 
 سطحهای کیفیت زند گی نمایان د ر تاریخ بشر سود  برد ه است )Zlotnik 2011(. از یک سو، کشورهای 
بی شماری هم چون ویتنام و مولد اوی با چالشها و مش��کلات توس��عه مواجه هس��تند ، گرچه میزان 
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کل��ی باروری آن ها پایین تر از نرخ جایگزینی جمعیت اس��ت. هم زمان، حال آن که فقر و نابرابریها 
د ر مکانهای مختلف جغرافیایی هم چنان تد اوم د ارند ، ماهیت آن ها د گرگون شد ه است. د ر بسیاری 
از کش��ورها، که کش��ورهای جنوب صحرای بزرگ آفریقا را هم د ربرميگیرد ، عوامل سازند ه که د ر 
مورد  حد  و تراز میزان مرگ و میر عمل ميکنند ، د ر مناطق روستایی غالب و فراگیر هستند ؛ مناطقی 
که امید  به زند گی بس��یار پایین اس��ت)Hanna and Hanna 2009(. گرچه مطالعات جد اگانه ای به 
مسائل مربوط به تأثیر شهرنشینی بر تهیه و تد ارک مواد  غذایی و آب آشامید نی اشاره کرد ه اند ، اند ک 
پژوهشی د ر این زمینه و د ر بافت نظریه مالتوسی همراه با بحث و مناظره پسامالتوسی به د نبال آن 

انجام شد ه است. 

مالتوس د ر س��ال 1798 د و فرض مس��لم مهّم را ارائه نمود ، که همراه با د یگر اد عای اجتماعی 
و جمعیت شناخت��ی، به مبان��ی نظریه معروف او تبد یل شد ند . این د و قی��اس منطقی اعلام می د ارند  
که )1( »غذا و خوراک برای حیات و هس��تی انس��ان ضروری است« و )2( »شور و هوای نفس بین 
د و جنس واجب اس��ت، و تقریباً د ر همان حالت کنونی اش باقی خواهد  ماند « )Malthus 1798(. د ر 
صورتی که نفی این مفروضات، امر د شواری است، هد ف این کتاب، تکمیل و افزود ن د و فرض مسلم 
به مجموعه ای از فرایض تکمیلی اس��ت که وضعیت توسعه انسانی و جمعیت شناختی جهانی کنونی 
را د رنظر ميگیرد . د ر نتیجه، خلاصه پژوهش این کتاب، سه فرض بد یهی زیر را طرح کرد ه و مورد  

واکاوی قرار مید هد :

1. عوامل شهری، از جمله س��کونت و نرخهای رشد  شهری، تأثیر چش��مگیری بر منابع حیاتی 
ميگذارد  که مواد  غذایی را هم شامل ميشود . تأثیر شهرنش��ینی بر قابلیت د سترس��ی و بهره از مواد  

غذایی و خوراکی به بافت توسعه انسانی هر کشور متکی است. 

2. س��رمایه انس��انی، تأثی��ر قابل توجه و گاهی ن��ه چند ان جد ی بر میزان د رآمد  مالی معیش��ت 
خانوارها د اراس��ت. اثرگذاری آن بر د ستیابی به واجبات اولیه، همانند  آب آشامید نی سالم، با توجه به 

ماهیت و د امنه شهرنشینی و تراز ابتد ایی توسعه انسانی متغیر ميباشد .   

3. فق��ر و نابراب��ریها از پیامد  مس��تقیم رشد  جمعیت نیس��تند ، همانطور که این د و مش��کل د ر 
موقعیت ه��ای مکانی و جمعیت شناخت��ی گوناگون وجود  د ارند . نابرابری ه��ا ی شهری، که به چالش 
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توسعه ای جد ید ی تبد یل شد ه است، د لایل نابرابری سنتی )مانند  میزان حقوق د ریافتی( و اختلافات 
)مانند  روستایی-شهری( را تشد ید  ميکند . 

هر فصل این کتاب، یکی از سه فرض بد یهی نامبرد ه را مورد  ارزیابی و کاوش قرار ميد هد ؛ بد ین 
ترتیب، مفهوم  چارچوب امروزی پسامالتوسی مستند  و بر مبنای شواهد  شکل می یابد . د ر قرن بیست 
و یکم، خطراتی که متوجه تأمین د رآمد های حیاتی معیشتی هستند ، هم چنان تد اوم د ارند  و د ر موارد  
بسیاری به گرسنگی و مرگ منجر ميشوند . واژه »حیاتی« که برگرفته از ریشه لاتین »vita« است، 
به منظورتأکید  گذاشتن بر د اشتن توجه به منابع اس��تفاد ه شد ه اس��ت که برای معیشت انسان واجب 
هس��تند . مباحث مالتوس��ی د ر رابطه با چالشهای امروز بسیار مربوط هس��تند ؛ چالشهایی هم چون 
تهید س��تی، فقر و نابرابری ها. بر اس��اس »گزارش اهد اف توسعه هزاره« )سازمان ملل 2011( به طور 
متوس��ط نسبت افراد ی که از گرس��نگی رنج ميبرند ، 16 د رصد  ميباشد . با توجه به شمار افراد ی که 
قربانیان گرس��نگی و قحطی بود ه اند ، این میزان از 818 میلیون نفر بین س��الهای 2000 و 2002 به 
837 میلیون نفر بین س��الهای 2005 و 2007 افزایش یافته اس��ت. کشورهای بسیاری، به خصوص 
واقع د ر جنوب صحرای بزرگ آفریقا، به تحقق رساند ن اهد اف شان را برای کاهش فقر د شوار ميیابند . 
هم زمان، چالشهای مربوط به مواد  غذایی و خوراکی نیز از مس��ائل مرتبط با فقر و س��وءتغذیه فراتر 
ميروند : پس، اتخاذ یک رویکرد  جد ید  مورد  نیاز خواهد  بود . اشاره کتاب به این واقعیت د ر حال تحول 
نه تنها از جانب کاوش روابط به هم پیوسته بین شهرنشینی و امنیت غذایی امروز است، بلکه با ارزیابی 
د وباره مفهوم ناامنی غذایی هم صورت ميپذیرد . بیش��تر کش��ورها د ر پی افزایش اهد اف مربوط خود  
به بهبود  د سترس��ی به آب آشامید نی برنامه ریزی ميکنند . با این همه، بین س��الهای 1990 و 2008 
نس��بت مرد می که د ر سیزد ه کشور به آب آشامید نی سالم د سترسی د ارند ، کاهش یافته است. به طور 

هم زمان با این مسئله، نابرابری های مختص شهری نیز رو به افزایش هستند . 

جای شک و ترد ید  نیس��ت که خاس��تگاههای شهرنشینی پیچید ه هستند . د ر حالی که د ر مناطقی 
از آسیا، شهرنشینی را اساساً از پیامد  افزایش جمعیت طبیعی ميد انند  ) Dutt et al .1994(، د ر اروپا 
و آفریقا خاس��تگاههای شهرنشینی متفاوت هستند . برای مثال، شهرنشینی د ر قاره اروپا به طور کلی 
به فرآیند های صنعتی س��ازی مربوط است، حال آنکه طبق نظر شماری، د ر قاره آفریقا سکونتهای 
اس��تعماری س��هم مهّمی د ر رشد  شهرنشینی فزایند ه د ر این قاره د ارا هس��تند . د ر فصل د وم کتاب، 
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گروههای شهرنشینی به طور د قیق بررسی ميشوند . با این حال، مهّم است که د ر همین آغاز کتاب 
بر این نکته تأکید  گذاشت که شهرنش��ینی را نباید  تنها د ر ارتباط با رشد  جمعیت تعریف کرد ، چه بر 
مبنای افزایش طبیعی یا میزان مهاجرت، بلکه به  عنوان یک پد ید ه مس��تقل و مجزا باید  آن را تلقی 
کرد . به طور حتم، ماهیت و د امنه شهرنش��ینی وقتی به مس��ائل مربوط به جمعیت و تضمین بقای 
انس��ان ربط پید ا ميکند ، مفاهیم و الزامات مهّمی خواهن��د  د اشت. بنابراین، با وجود  ماهیت د ر حال 

تغییر ارتباطات نهفته، تهد ید های مالتوسی هم چنان یک مسئله مهّم امروزی خواهد  بود .

با توجه به س��خنان بالا، این کتاب هد ف د وگانه ای را د نبالميکند . ابتد ا واکاوی و ارزیابی د قیق 
و مفصل ارتباطات بین شهرنشینی و منابع حیاتی را ارائه ميکند . سپس، یک د ستاورد  مفهومی را با 
د وباره جهت د اد ن نظریه مالتوسی د ر راستای تأکید  بر فرآیند های شهرنشینی جهانی عرضه ميکند . 

1.2. ساختار کتاب

کتاب حاضر، شش فصل د ارد . فصل اول مقد مه کلی و نقشه کل کتاب است. هد ف فصل د وم، 
ارائه نظر اجمالی مختصری د رباره جریانات تاریخی و اخیر د ر مقوله شهرنش��ینی ميباشد ؛ هم چنین، 
مسائل مربوط به گروهها و تعابیر شهرنشینی را هم بررسی ميکند . فصل سوم رویکرد های جد ید ی 
را د ر راس��تای تحلیل و بررس��ی ارتباط بین شهرنش��ینی و امنیت غذایی هم د ر مقیاس کوچک و 
بزرگ، د ر کنار توجه به اختلافات د ر توس��عه انس��انی، معرفی ميکند . فص��ل چهارم بر د یگر زمینه 
پژوهش پسامالتوس��ی، یعنی س��رمایه انس��انی، تأکید  ميگذارد . این فصل، یک تجزیه و تحلیل د ر 
س��طح خانواد ه مربوط به ارتباطات د رونی بین شهرنش��ینی و د سترس��ی خانوارها به آب آشامید نی 
سالم، و تأثیر کمتر جد ی سرمایه انسانی خانوارها، را ارائه ميد هد . همانگونه که پیش تر بر آن تأکید  
گذاشته شد ، فصل تجربی آخر، یعنی فصل پنجم، گس��تره ی نابرابری های د رونش��هری د ر رابطه با 
نتایج تغذیه کود کان د ر کش��ورهای کمتر د ر حال توسعه را موشکافی ميکند  که سرعت شهرنشینی 
متمایزت��ری را تجربه کرد ه اند . د ر پایان، فصل شش��م نتیجه گیری ه��ای اجمالی کل این پژوهش را 
ترس��یم ميکند  که چارچوب پسامالتوس��ی اصلاح شد ه، بحث د رباره روابط بین شهرنشینی معاصر و 
 )SDG( تاریخی، و بحث د رباره چالشهای سیاست گذاری د ر بافت رویکرد  اهد اف توسعه پاید ار نوین

را هم د ربرميگیرد . 
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1.3. چارچوب اصلی مالتوسی

پرس��شهای پژوهش مهّم مطرح د ر این کتاب از مباحث کتاب گفتاری بر اصل جمعیت نوشته 
توم��اس مالتوس و د یگر آث��ار مرتبط نوشته هم عص��ران او، به خصوص ویلی��ام گود وین و مارکی 
کند ورس��ه برگرفته شد ه ان��د . د ر حالی که هر د و اند یش��مند  اید ه جامعه ای آرمان��ی را ترویج د اد ه اند ، 
مالتوس اد عا کرد  که چش��م اند از آیند ه جمعیت جهان، اند وه بار است. یک مفروض ساد ه ولی کلید ی 
د ر چارچوب نظری مالتوس��ی )MTF( این فرضیه اس��ت که جمعیت با تصاعد  هند سی رشد  ميکند ، 
ح��ال آنک��ه منابع به شکل عد د ی افزایش ميیابد . بنابراین، حتم��ی خواهد  بود  که افراد  یک مرحله 
خاص و معین، وسایل بقا و هستی خود  را بیش از اند ازه افزایش د هند . مالتوس با د رنظر گرفتن مورد  
بریتانیا )»جزیره«( بحث کرد  که یک سد ه بعد ، یعنی سال 1898، جمعیت این کشور به 112 میلیون 
نفر خواهد  رسید . اگر از این منطق پیروی کنیم، آن گاه باید  انتظار د اشت که جمعیت بریتانیا د ر سال 
1998 یک میلیارد  و هشتصد  میلیون نفر و د ر سال 2023 د و میلیارد  و پانصد  میلیون نفر باشد . با این 
همه، مالتوس به این د رک رسید  که رشد  جمعیت با یک سرعت یا شتاب برابر د ر هر کشور نیست. 
او تأیید  کرد  که کشورهایی خاص هستند  که رشد  جمعیت د ر آن ها ثابت و حتی رو به افول است. 

امّ��ا د ر کل، چنین فرض شد  ک��ه رشد  جمعیت را د و شیوه تنظیم می کن��د : عوامل مهارکنند ه و 
عوامل س��ازند ه. به عنوان نمونه، د ر کش��ور انگلس��تان اجرای عوامل مهارکنن��د ه، به میزان زیاد ی 
تمایل باطنی جمعیت به افزایش را مهار ميکند . مرد ان هراسید ه از این که مجبور خواهند  بود  تا کل 
هزین��ههای احتمال��ی را تأمین کنند ، و نیز باید  »تفریحات تصور ش��د ه« را رها کنند ، از ازد واج روی 
گرد اند ن��د . مالتوس بر این باور بود  که »کارگری که روزانه هجد ه پنس د س��تمزد  د ریافت ميکند ، و 
به عنوان یک مرد  مجرد  زند گی نسبتاً آسود ه ای د ارد ، پیش از آن که مبلغ مختصر خود  را میان چهار 
یا پنج فرد  د یگر تقس��یم کند ، د چار ترد ید  ميش��ود « )Malthus 1798, p. 91(. عوامل مهارکنند ه یا 
بازد ارند ه قرن هجد هم، مربوط به نظریه اقتصاد ی آد ام اس��میت د رباره انتخاب منطقی، تا این اند ازه 
د ر زمانه امروز د رخور نبود ه اس��ت. اهمّیّت برخورد اری از یک س��طح اس��تاند ارد  زند گی و اقتصاد ی، 
فرد گرایی و عد م رغبت به پذیرش مس��ئولیتها، هم چن��ان از جمله عوامل مهّم و د خیل د ر کاهش 
میزان باروری د ر سرتاس��ر جهان هستند . امروزه، کاهش د رصد  باروری و همگرایی باروری جهانی، 
 Wilson(  زمینههای پژوهش جمعیتی را تشکیل ميد هند ، و د ر کانون توجه سیاست گذاری قرار د ارند
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2011(. اگرچه د ر اغلب موارد  ناد ید ه گرفته ميشود ، د س��تاورد  مالتوس��ی برای نظریه گذار جمعیتی 

یکی از مهّم ترین و ماند گارترین د ستاورد های چارچوب نظری مالتوسی است. 

مرتبط با عقید ه عوامل مهارکنند ه، این مفروض مالتوس��ی د رباره وجود  شور و علاقه همیش��گی 
بی��ن د و جن��س ميباشد  که یکی از اصول بنیاد ی نظریه او را تش��کیل ميد هد . مخالفت مالتوس با 
گود وین از این منظر بود  که گود وین بر این اد عا بود  که د ر یک جامعه کامل و عالی، شور و احساس 
بین د و جنس روزی خاموش خواهد  شد  )Sandmo 2010(. هر د و اند یش��مند  از تهد ید  جامعه برابر و 
عاد ل آرمانی که گود وین حامی آن بود ، آگاهی د اشتند . جامعه ای که مس��اعد  و مناسب رشد  جمعیت 
اس��ت. با این حال، گود وین اظهار د اشت که راهکار رشد  احتمالی جمعیت د ر جامعه ای برابر، د ر این 
مفروض نهفته اس��ت که شور و علاقه بین افراد  بایس��تی متوقف گرد د . گود یون که حامی نیرومند  
ت��وان علم بود ، به این عقید ه باور د اشت که »افول میل و هوس یک جنس را تکوین لذات عقلانی 
و منطقی رقم ميزند « )Medema and Samuels 2003(. شاید  کس��ی بحث کند  که حد  مشخصی 
از مقول��ه باورپذیری د ر م��ورد  تضعیف کرد ن احتمالی شور و علاقه بین د و جنس وجود  د اشته باشد . 
البته این مس��ئله شد نی خواهد  بود ، امّا نه به د لیل »تکوین لذات عقلانی و منطقی،« بلکه به خاطر 
عواملی همانند  اس��ترس و نبود  وقت آزاد  د ر رابطه با مس��ائل کاری د ر بس��یاری از جوامع مختلف. 
مطابق پژوهش��ی که توسط وزارت بهد اشت، کار و رفاه عمومی و سازمان برنامه ریزی خانواد ه ژاپن 
 Kawakami(  انج��ام گرفت، حد ود  35 د رصد  کل زوجها د ر ژاپن »عاری از میل جنس��ی« هس��تند
2007(. د لیل اصلی این امر را ميتوان ساعتهای طولانی کاری د انست که خستگی، خود د اری پس 

 .)Moriki 2012(  از وضع حمل، و د رک میل جنسی به مسئله ای »بسیار د رد سرساز« را موجبميشود

امّا از س��وی د یگر، عوامل س��ازند ه مالتوس��ی، عواملی هس��تند  که بر میزان م��رگ و میر تأثیر 
ميگذارند ، و بد ین ترتیب بیشتر به طبقات پایین جامعه مربوط هستند . این عوامل، قحطی، جنگ و 
نزاع و فجایع طبیعی را د ربرميگیرند ؛ هم چنین، عواقب و پیامد های کار زیاد  و شرایط سخت زند گی 
را هم شامل ميگرد ند . د ر کش��ور چین، هرچند  ازد واج د ر س��نین پایین محبوب و پرخواهان اس��ت، 
امّا قحطی و س��نت ترک فرزند ان، یا بد ون پناه گذاشتن آن ه��ا )Malthus 1826(، جمعیت را تحت 
کنترل قرار ميد هند . پس ميتوان اد عا کرد  که عوامل سازند ه د ر عصر امروز هم چنان مربوط و به جا 
هس��تند . د ر جامعه معاصر چین، کنترل جمعیت به شکل سیاست تک فرزند ی نمود  پید ا ميکند ، که 


