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پیشگفتار

تحقی��ق و پژوهش شاهراه ورود    به خود  کفایي و استقلال همه جانبه است، تا جامعه اي 
از نظر علمي جایگاه مورد   قبولي د  ر جهان کنوني ند  اشته باشد   نمي تواند   از استقلال سخن 
بگوی��د  . د  ر جهان کنوني جامع��ه اي مستقل است که د  ر د  اد   و ستد   اطلاعاتي تنها گیرند  ه و 
مص��رف کنند  ه نتایج تحقیق و پژوهش د  یگران نباشد  ، زیرا د  ر این صورت آ نچه لازم د  ارد   
د  ر اختی��ار او براي ی��ک زند  گي سعاد  تمند   قرار نمي د  هند  ، بلكه آنچه د  یگران مي خواهند   و 
ب��ا منافع ملي آنها سازگار است ارایه مي د  هن��د  . به همین د  لیل د  ر بین کارکرد  های مختلف 
نظام ه��ای آموزش��ی، پژوهش از جایگ��اه وی��ژه و ارزشمند  ی برخورد  ار اس��ت؛ چرا که 
پژوهش ها و یافته های منتج از آنها، اصلی ترین وسیله برای پیشبرد   و ارتقای علوم مختلف، 
و زمینه س��از توسع��ه و پیشرفت یک جامع��ه د  ر ابعاد   مختلفِ تربیت��ی، فرهنگی، سیاسی، 

اجتماعی، اقتصاد  ی و غیره می باشد  .

امروزه منبع اصلی تولید   اطلاعات کاربرد  ی، یافته ها و د  انش جد  ید  ، فعالیت های پژوهشی 
و مطالع��ات علمی است. پژوهش د  ر هر موضوع، ب��ه هر گونه و د  ر هر سطحی که انجام 
شود  ، تلاشی منسجم و نظام مند   د  ر راستای توسعه د  انش موجود   د  رباره موضوع هایی است 
ک��ه با آنها سروکار د  اری��م. د  ر واقع پژوهش کوششی است برای یافتن بهترین راهكار های 
ممكن برای حل مشكلات موجود   و بهبود   کیفیت زند  گی د  ر ابعاد   مختلف و بستری است 

برای گسترش مرزهای د  انش و گشود  ن افق های تازه برای آیند  گان.
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د  ر عص��ر حاضر با پیشرفت علوم و فناوری های مد  رن، جامعه علمی نیاز د  ارد   با تولید   
علم، د  انش و یافته های نوین از طریق انجام پژوهش های کاربرد  ی، به حوزه اي از معرفت 
و د  ان��ش برای پاسخگویی به مسائل چال��ش برانگیز و تحول آفرین د  ر زمینه های مختلف 
علمی، اقتصاد  ی و صنعتی د  ست یابد  . از اینرو؛ اهمیت شناخت کافی محققان و د  انشجویان 
از مهارتها ، روشها و فنون کاربرد  ی پژوهش، موضوعی مهم و ضرورتی انكارناپذیر است. 

ب��ا عنای��ت به آنچه ذکر ش��د  ، این کتاب با عن��وان »روشها و فن��ون پژوهش د  ر علوم 
کشاورزی، زیستی و د  امی«؛ د  ر شش فصل به شرح ذیل تالیف گرد  ید  :

فصل اول: ساختار و مراحل پژوهش

فصل د  وم: روشهای جستجوی منابع علمی

فصل سوم: متد  ولوژی پژوهش

فصل چهارم: روش های تجزیه و تحلیل آماری د  اد  ه های تحقیق

فصل پنجم: انواع روش هاي استناد   د  ر پژوهش 

فصل ششم: تد  وین گزارش نهایی تحقیق

امید  واری��م ای��ن کتاب زمینه ای را برای تامل و تفكر د  ر م��ورد   روشها و فنون پژوهش 
فراهم ک��رد  ه و بتواند   پژوهشگران رشته های علوم کشاورزی، زیستی و د  امی را د  ر فرایند   

انجام و نگارش تحقیقات علمی، یاری د  هد  .



فصل اول:

ساختار و مراحل پژوهش
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مقد  مه
د  ر د  نی��ای ام��روز، د  انایی یكی از محور ها و شاخص های اصل��ی پیشرفت و تعالی هر 
جامعه به شمار می رود  . سنجش سطح د  انایی به میزان تولید   و مصرف اطلاعات و گسترش 
د  انای��ی به د  سترس��ی سریع و آسان به منابع علمی موثق وابست��ه است. د  انسته های ما یا با 
مطالع��ه منابع اطلاعاتی موجود   و یا بنا ب��ه پژوهش هایی که خود   انجام می د  هیم، به د  ست 
می آید  . اگر این د  انسته ها بر پایه نتایج پژوهش های قبلی باشد  ، د  ر واقع به مصرف اطلاعات 
پرد  اخته ایم و اگر مبتنی بر مشاهد  ات و تحلیل های جاری باشد  ، تلاش ما به تولید   اطلاعات 
منج��ر ش��د  ه است؛ بنابراین، منبع اصل��ی تولید   اطلاعات و د  انش جد  ی��د   د  ر واقع حاصل 
فعالیت ه��ای پژوهشی است ک��ه انجام می گیرد  . ”پژوهش د  ر هر موض��وع، به هر گونه و 
د  ر ه��ر سطحی که انجام شود  ، تلاشی منسجم و نظام مند   د  ر راستای توسعه د  انش موجود   
د  رباره موضوع هایی است که با آنها سروکار د  اریم")آریان پور،1385( و تلاشی ساختارمند   
ب��رای یافتن بهترین راهكار های ممكن برای حل مشكلات موجود   د  ر عرصه های مختلف 

زند  گی است.

همچنین، پژوهش فعالیتی منسجم برای رسید  ن به  شناختی روشن تر از مفاهیم پیرامون 
م��ا و راه��ی برای تولید   د  ان��ش و یافته های علمی جد  ید   است. شخص��ی که به شیوه های 
گوناگ��ون به انجام مطالع��ات علمی می پ��رد  ازد  ، پژوهشگر )محقق( نامی��د  ه می شود  . د  ر 
حقیق��ت پژوهشگر فرد  ی است که با روش های علم��ی، د  ر صد  د   رسید  ن به  شناختی تازه 
از مسائ��ل و مفاهیم گوناگون علمی است؛ وی با استفاد  ه از ابزارهای گوناگون به مشاهد  ه 
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و تحلی��ل عمیق  پد  ید  ه های پیرامون خود   می پرد  ازد   و ب��ا نگاهی نقاد  انه و موشكافانه برای 
رف��ع مشكلات جامعه د  ر زمینه ه��ای تخصصی، اطلاعات موثق��ی د  ر اختیار متولیان امور 

می گذارد  )د  لاور،1383 و صفری شال،1390(.

ب��ا توجه به اهمیت و جایگ��اه تحقیقات و مطالعات علمیِ مرتب��ط با حوزه های علوم 
کش��اورزی، زیستی و د  امی د  ر نظام های آموزش��ی و د  ر سطح جوامع، محققان و صاحب 
نظ��ران ب��رای انجام آن، ساختار و مراحلی ترسیم نمود  ند   ت��ا پژوهش ها به شكل روشمند   
و علم��ی انج��ام شوند  . اگرچه د  ید  گ��اه متعد  د  ی د  ر خصوص ساخت��ار، مراحل و گامهای 
تحقیقات علمی، ارائه شد  ه اند  ، اما به طور کلی مهمترین مراحل و گامهای تحقیقات علمی 
عبارتن��د   از: انتخاب موضوع تحقیق، طراح��ی و تد  وین مساله تحقیق، اهد  اف، فرضیه ها و 
سئ��والات تحقیق، روش تحقیق، یافته ها و نتایج پژوهش و بالاخره؛ نتیجه گیری و تفسیر 
یافته ه��ای تحقیق. بر همین اساس د  ر فصل اول این کتاب، ساختار پژوهش های علمی بر 

اساس مراحل و گامهای مطروحه، تشریح می شوند  .

انتخاب موضوع پژوهش
انتخ��اب موضوع، یكی از مراحل د  شوار د  ر فرایند   اج��رای هر پروژه تحقیقاتی است. 
ب��ر همین اساس انتخاب یک موضوع مناسب برای تحقی��ق د  ر یک حوزه علمی، مستلزم 
آشنای��ی با مبانی نظری، نظریه ه��ای علمی تشكیل د  هند  ه آن رشت��ه و همچنین بررسی و 
شناسای��ی آخرین پیشرفت ها و تحقیقات علمی د  ر ح��وزه علمی مورد   نظر است. به طور 
کل��ی برای انتخاب موضوع مناسب جهت انجام یک پژوهش علمی، باید   موارد   مهمی مد   

نظر قرار گیرند   که د  ر اینجا به اختصار به آن ها اشاره می کنیم.

- علاقه پژوهشگر

موض��وع تحقیق باید   مورد   علاقه پژوهشگر باشد  . زی��را فرایند   پژوهش علمی مستلزم 
ص��رف وقت، کوشش مستمر، د  قت ریز بینانه و ق��د  رت تحمل بسیار است. از این رو د  ر 
صورت��ی که پژوه��ش مورد   علاقه ی پژوهشگر باشد  ، تحم��ل د  شواری های مذکور بر وی 

آسان شد  ه و با انگیزه بیشتری با مشكلات جاری د  ر فرایند   پژوهش روبرو می شود  .
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- بد  یع بود  ن

موض��وع پژوهش بای��د   چنان انتخاب شود   که به حل مشكل یا کاهش آن منجر شد  ه و 
مشم��ول د  وباره کاری غیر قابل د  فاع نباشد  . انجام د  اد  ن پژوهش د  رباره برخی از زمینه های 
تحقی��ق ب��ه واسطه کاربرد   روشی نو یا اجرای آن د  ر جامعه د  یگ��ر و امثال آن قابل توجیه 
اس��ت. اما تكرار یک پژوهش که از هر نظ��ر مشابه پژوهش های قبلی باشد  ، جز به منظور 

وارسی د  قت پژوهشگر قبلی، قابل توجیه نیست.

- پژوهش پذیر بود  ن

د  ر م��ورد   برخی از موضوع های مورد   نظر برای پژوهش، ب��ه واسطه ماهیت فلسفی و 
سیستم ارزشی زیربنایی آنها، نمی توان با روش علمی به پژوهش پرد  اخت. برای مثال این 
س��ؤال که »آیا کشاورزان بای��د   محصولات کشاوزی تولید   نماین��د  ؟« یک موضوع تحقیق 
نمی باش��د  ؛ زیرا ب��ه واسطه ماهیت ارزش��ی آن قابل پژوهش علمی نیس��ت. د  ر حالی که 
می توان این سؤال را به صورت زیر تعد  یل کرد  : »آیا استفاد  ه کشاورزان از تكنولوژی نوین 
و مكانیزاسی��ون، منجر به بهبود   کمی و کیفی محص��ولاتِ آنها می شود  ؟« د  ر این حالت با 
توج��ه به چارچوب ویژه ای ک��ه مسئله د  ر قالب آن طرح می شود   می ت��وان به انجام د  اد  ن 
پژوهش علمی پرد  اخت. حالت های د  یگری وجود   د  ارد   که د  رباره آن ها نمی توان به مشاهد  ه 
عینی پرد  اخت. از جمله حالتی که موضوع مورد   پژوهش محد  ود   نشد  ه باشد  ، امكان اند  ازه 
گی��ری پد  ید  ه های مورد   نظر وجود   ند  اشته باشد   و ی��ا شرایط امكان انجام د  اد  ن تحقیق د  ر 
فاصله زمانی مورد   نظر برای پژوهشگر فراهم نباشد  . د  ر چنین حالت هایی انتخاب موضوع 

پژوهش، قابل د  فاع نیست.

- اهمیت و اولویت

د  ر انتخ��اب موضوع تحقی��ق باید   این نكته مورد   نظر باشد   که ب��ا توجه به د  انش قابل 
د  سترسی د  رباره موضوع تحقیق تا چه اند  ازه انجام د  اد  ن پژوهش جد  ید   از اهمیت برخورد  ار 
اس��ت. به عبارت د  یگ��ر آیا اجرای تحقیق د  رب��اره موضوع مورد   نظ��ر، از نظر اجتماعی، 
اقتصاد  ی و فرهنگی قابل توجیه است؟ د  ر این باره به این نكته باید   اشاره کرد   که یافته های 

احتمالی تحقیق لازم است از اهمیت کافی برخورد  ار باشد  .
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- توانایی پژوهشگر

پژوهشگ��ر د  ر انتخاب موضوع تحقیق، باید   توانایی خ��ود   را مورد   نظر قرار د  هد   و بر 
اس��اس آن موضوع را انتخاب کند  . توانایی تخصص��ی پژوهشگر د  ر صورت بند  ی مسئله 
تحقیق و انجام د  اد  ن تحقیق، نقش به سزایی د  ارد  . فرد  ی که خود   به د  انش زیر بنایی زمینه 
م��ورد   پژوه��ش تسلط ند  ارد  ، به د  ش��واری می تواند   حتی به بیان موض��وع مناسب تحقیق 

بپرد  ازد   و طرح پژوهشی را تد  وین و اجرا کند  .

- منابع ماد  ی

بد  ون ترد  ید   برای انجام د  اد  ن تحقیق د  رباره یک موضوع باید   نیروی انسانی، ابزار اند  ازه 
گیری، بود  جه، تجهیزات و سایر لوازم ماد  ی د  ر د  سترس باشد  . از این رو به پژوهشگر باید   
ابت��د  ا از د  سترس��ی به منابع ماد  ی یاد   شد  ه اطمینان حاص��ل کند  ، سپس به انتخاب موضوع 

بپرد  ازد  .

- منابع اطلاعاتی

د  ر انتخ��اب موضوع تحقیق باید   ب��ه منابع اطلاعاتی د  سترسی د  اشت تا امكان بازنگری 
پژوهش ه��ای قبل��ی و بررسی پیشینه تحقیق فراهم شود  . زی��را د  ر غیر این صورت ممكن 
اس��ت پژوهشگر به انتخاب موضوعی بپرد  ازد   که قب��لًا د  رباره ی آن پژوهش انجام شد  ه و 

ضرورت تكرار آن وجود   ند  اشته باشد  .

- به صرفه بود  ن

برخی اوقات پژوهشگران موضوع های��ی انتخاب می کنند   که پس از هزینه کرد  ن منابع 
هنگف��ت ماد  ی، صرف انرژی بسیار و گذشت مد  ت طولانی از نظر تحلیل هزینه – فاید  ه، 
مق��رون به صرفه نبود  ه است. به همی��ن د  لیل د  ر انتخاب زمینه تحقیق باید   اطمینان حاصل 
کرد   که انجام د  اد  ن تحقیق د  رباره این موضوع، از جنبه های عملی و نظری مقرون به صرفه 

است)میرمحمد  ی میبد  ی،1393 و ب ی ان ي،1374(.

-توجه به نیازسنجی علمی

 یك��ی از اقد  ام��ات مهم محقق د  ر فراین��د   انتخاب موضوع تحی��ق، بررسی و شناخت 
نیازه��ای جامعه و محیط تحصیلی،شغلی و .. اس��ت که د  ر آن زند  گی می کند  . محقق باید   
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نیازه��ای افراد  ، گروه ها و سازمان های اطراف خ��ود   را به خوبی و با حوصله بررسی کند  . 
چراکه هر نیاز می تواند   سرآغاز یک پروژه تحقیقاتی و مطالعه علمی مهم باشد  .

- بررسی میان رشته ای

د  ر انتخ��اب موض��وع اهمی��ت پیوند  های بین رشت��ه ای را بسیار ج��د  ی بگیرید  . ثمره 
پیوند  ه��ای بین رشته ای تولد   موضوع های نوین برای پژوهش است. د  ر بسیاری از رشته ها 
مباح��ث بسی��ار ارزند  ه ای وجود   د  ارد   که می تواند   از زاویه ای ت��ازه د  ر د  ر زمینه و رشته ای 

د  یگر مورد   بررسی قرار گیرد  .

- رویکرد   حل مسئله

 برخ��ی از پژوهش ها مسأله مد  ار نیستند  ؛ به این معنا که موضوع مورد   مطالعه نه مسأله 
واقع��ی پژوهشگر اس��ت و نه مسأله جامع��ه ای که د  ر آن زند  گی می کن��د  . به همین د  لیل 
انتخ��اب چنین موضوعاتی انگیزه عمیقی د  ر پژوهشگر ایجاد   نمی کند   و نتایج آن نیز مولد   
د  ان��ش جد  ید  ی نیس��ت. د  ر نتیجه نه مورد   استقبال جامعه خوانند  گ��ان قرار می گیرند   و نه 

پژوهشگران د  یگر انگیزه ای برای استمرار کار آنان خواهند   د  اشت.

بر همین اساس باید   د  ر جستجوی »پژوهش های مسأله مد  ار« باشید  . د  ر این ارتباط، به 
محی��ط کار و زند  گی خود   با نگاهی پرسشگر و د  قت��ی بیشتر بنگرید   و با واکاوی ماهیت، 
شرای��ط و فعالیت های جاری د  ر فضاه��ای مرتبط با زمینه مطالعاتی، به جستجو و انتخاب 
مسائ��ل جد  ید   و مناسب ب��رای انجام تحقیقات کاربرد  ی بپرد  ازی��د   و به د  نبال موضوعاتی 
برای انجام تحقیق باشید   که مساله یا مشكلی را د  ر حوزه موضوعی خود  ش معرفی نماید  . 

- توجه به وجه کاربرد  پذیری موضوع تحقیق

 بسی��اری از تحقیقاتی که د  ر د  انشگاه ها و موسسات علمی و تحقیقاتی انجام می شود  ، 
کارب��رد    مشخصی د  ر د  اخل کشور ند  ارد   و فقط عم��ر گرانقد  ر پژوهشگران و منابع ماد  ی 
کش��ور را به هد  ر می د  هد  . بر این اساس شناخت نیازهای روز جامعه و طراحی پروژه های 

تحقیقاتی بر اساس این نیازها، یک »ضرورت انكارناپذیر« است.

د  ر واق��ع وج��ه کاربرد  ی بود  ن ی��ک تحقیق، باید   به عنوان یک نكت��ه مهم مورد   توجه 
محقق قرار گی��رد  ؛ اینكه آیا پژوهش شما می تواند   با نتیجه ی کاربرد  ی و مفید   همراه باشد   
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و مشكل��ی از مشكلات موجود   را حل کن��د   و آیا گروه خاصی از کاربران از نتایج تحقیق 
شم��ا بهره مند   خواهن��د   شد   یا خیر، باید   از د  غد  غه های اصل��ی پژوهشگر باشد  . البته کافی 
اس��ت تحقیق شما یک گام رو به جلو برد  ارد   و راهكاری برای حل حد  اقل یک مشكل به 
همراه د  اشته باشد  . چرا که نمی توان انتظار د  اشت انجام یک تحقیق تحولی شگرف د  ر یک 
حوزه خ��اص ایجاد   کند  . اما کاربرد  پذیری نتایج آن د  ر حد  اقل سطحی کوچک و  محد  ود   

مورد   انتظار است. 

- رها شد  ن از محد  ود  یت تخصصی  گرایی

برخی از رشته های د  انشگاهی پژوهش های خود   را د  ر حلقه ی کوچكی محصور می کنند   
و نام این حصار را »تخصصی  گرایی« می گذارند  . گویی فقط موضوعات مشخصی وجود   
د  ارند   که می توانند   د  ر این رشته ها مطرح شوند   و هرگز نباید   یگ گام به این سو یا آن سو 

برد  اشت. نتیجه چنین نگرشی تحقیقات تكراری و کم بازد  ه خواهد   بود  .

- توجه بیشتر به مسائل  ظاهراً ساد  ه و کم اهمیت

 موضوعات ساد  ه را د  ست کم نگیرید   و آنها را بی ارزش قلمد  اد   نكنید  ؛ زیرا د  ر بسیاری 
از اوقات، موارد   و مسائل د  ر ظاهر ساد  ه، بسترساز کشف مفاهیم،یافته ها و تولید  ات علمی 
باارزش��ی می شوند  . گاه موضوعات ارزشمند  ی د  ر ذهن محققان شكل می گیرد   ولی آنها را 
ساد  ه، کم ارزش و بد  یهی تلقی می کنند  . د  ر حالی که با بررسی بیشتر می توان این اید  ه های 
اولی��ه را به خوبی پ��رورش د  اد   و د  ر تحقیقات جد  ید   به کار گرفت. پس اید  ه های به ظاهر 

ساد  ه ولی خلاقانه خود   را جد  ی بگیرید  .

عبور از محد  ود  یت روش شناختی
 محد  ود  ی��ت روش شناختی یكی از مشكلات عمد  ه محققان د  ر فرایند   انتخاب موضوع 
تحقیق است. اگر مقالات و طرح پژوهشی انجام شد  ه و پایان نامه های د  فاع شد  ه د  ر برخی 
از رشته ه��ای د  انشگاهی را بررسی کنید  ، خواهید   د  ید   که معمولاً د  ر استفاد  ه از یک یا چند   
روش خاص افراط شد  ه است. گویی ابزار پژوهش برای هر موضوع از قبل مشخص شد  ه 
و هیچ فرصتی برای خلاقیت و بازنگری د  ر آن وجود   ند  ارد  . د  ر چنین موارد  ی حوزه مورد   
نظر با »فقر روش شناختی« مواجه است. این فقر روش شناختی مانعی مهم د  ر راه زایند  گی 
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و پویایی یک حوزه مطالعاتی خواهد   بود  . چراکه ممكن است روش های موجود   و مرسوم، 
پاسخگ��وی برخی از مسائ��ل و پرسش های پژوهشی نباشند  . ب��رای مقابله با این مشكل، 
محق��ق بای��د   با رویكرد  ها و روش های جد  ید   پژوهش آشنا ش��ود   و با استفاد  ه از روشها و 

رویكرد  های نوین تحقیق، به انجام پژوهش خلاقانه بپرد  ازد  .

اجتناب از تورم کاذب
تك��رارِ انتشار آثار سطحی و کم مایه، تعد  اد  ی از موضوعات اصیل را د  چار نوعی »تورم 
ک��اذب« ک��رد  ه است. به این معنا که د  ر  ابتد  ا موضوع اصی��ل و ارزشمند  ی مطرح شد  ه که 
بسیار مورد   توجه جامعه علمی قرار گرفته است. اما پس از مد  تی افراط د  ر طرح آن تأثیری 
معكوس و بازد  ارند  ه د  اشته است. چرا که این محبوبیت به سرعت توجه بسیاری را به خود   
جل��ب ک��رد  ه و د  ر نتیجه د  ر یک د  وره زمانی کوتاه آثار ضعی��ف و سطحی فراوانی د  ر آن 
زمین��ه منتشر شد  ه است. د  ر نتیجه شتاب زد  گی و نگاه سطحی به این موضوع مانع پویایی 
و رشد   آن شد  ه و فقط انبوهی از مقالات تكراری یا مشابه بر جای گذاشته است. د  ر نتیجه 
به ظاهر د  ر آن زمینه بسیار تحقیق شد  ه؛ اما عملًا این مطالعات نتیجه مطلوبی د  ر پی ند  اشته 
و فقط به اصالت آن موضوع آسیب زد  ه است. به همین د  لیل کمتر محققی د  یگر تمایل به 
طرح د  وباره آن موضوع د  ر تحقیق خود   د  ارد  ، د  ر حالی که د  انسته های ما د  ر آن زمینه هنوز 

محد  ود   و مختصر است.

محد  ود   نمود  ن موضوع و حیطه مطالعاتی تحقیق
کلی بود  ن موضوع و حیطه مطالعاتی تحقیق هم د  ر برخی تحقیقات باعث د  شواری هایی 
د  ر فرایند   مطالعه می شود  . معمولاً افراد  ی که تجربه کمتری د  ر امر پژوهش د  ارند  ، موضوعی 
را انتخ��اب می کنند   ک��ه بسیار گسترد  ه است. موضوع باید   به گونه ای طرح شود   که تحقیق 
بتوان��د   د  ر فرصتی که د  ر اختیار است پاسخ آن را پید  ا کند  . لذا بهتر است موضوع ساد  ه تر 

و محد  ود   تری برای تحقیق انتخاب شود  .

نگریستن به موضوعات علمی از د  ریچه ای نو
تكراری بود  ن برخی موضوعات تحقیق، یكی از مشكلات شایع د  ر انتخاب موضوعات 
تحقی��ق توسط محققان است. تكرار مك��رّرات، خود   تبد  یل به پد  ید  ه ای تكراری د  ر جامعه 
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علم��ی ما شد  ه اس��ت که لازم است از آن اجتن��اب شود  . محقق باید   ب��ه عرصه های تازه 
مطالعات��ی د  ر پژوه��ش بیاند  یشد  . محقق باید   گامی از وضع موج��ود   فراتر نهاد  ه و تحقیق 

کاربرد  ی تازه ای را د  ر عرصه های تخصی خود   انجام د  هد  .

 بنابراین از پژوهشگرانی که د  ر صد  د   انتخاب یک موضوع تحقیق برای انجام پژوهش 
هستن��د  ، انتظار می رود   ک��ه تحقیق را وسیله ای برای د  ستیابی به د  ان��ش نو تلقی کنند   و با 

نگاهی جد  ید   و از زاویه ای د  یگر به موضوعات قبلی بنگرند  .

همچنین د  ر صورت علاقه محقق به موضوعات پژوهشی که قبلا انجام شد  ه است، وی 
می توان��د   به وجه تازه ای از موضوعات ظاهراً قد  یمی بپ��رد  ازد  . چرا که هر موضوع وجوه 

متعد  د  ی د  ارد   که پژوهشهای جد  ید   می توانند   به آنها بپرد  ازند  . 

ترسیم نقشه موضوعی 
د  رباره موضوع مورد   نظر خود   یک نقشه موضوعی ترسیم کنید  . ترسیم نقشه موضوعی 
راهك��ار ساد  ه ای ب��رای انتخاب موضوع تحقیق است. منظ��ور از نقشه موضوعی توجه به 
جنبه ه��ای گوناگون یک موضوع و ارتباط آن با موضوعات مشابه است. استفاد  ه از طوفان 
ذهن��ی راهكار مفید  ی برای ترسیم این نقشه است. د  ر همی��ن رابطه می توانید   برای یافتن 
وجوه مختلف موضوع به اصطلاحنامه ها مراجعه کنید  . گاهی یافتن یک واژه ی اعم، اخص 

یا هم ارز خود   مسیر تازه ای به شما نشان خواهد   د  اد  .

مطالعه موضوع د  ر بافتی گسترد  ه تر 
ب��ه هر ی��ک از موضوعات پژوهشی د  ر بافتی گسترد  ه تر توج��ه کنید  . منظور از »بافت« 
مجموعه عوامل پید  ا و پنهانی است که د  ر یک کلیت ممزوج و به هم پیوسته، پد  ید  ه مورد   
مطالع��ه را د  ر بر گرفته اند  . این بافت لایه های فراوان فیزیكی، اقلیمی، جغرافیایی، فرهنگی 
و اجتماعی د  ارد  . گاه توجه به این بافت از توجه به خود   پد  ید  ه مورد   مطالعه مهم تر است. 
چرا که فقط با نگاهی مبتنی بر این بافت امكان توصیف و تحلیل آن پد  ید  ه وجود   د  ارد  . 
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پیوند  های بین رشته ای
 د  ر انتخ��اب موضوع اهمی��ت پیوند  های بین رشته ای را بسیار ج��د  ی بگیرید  . ثمره ی 
پیوند  ه��ای بین رشته ای تولد   موضوع های نوین برای پژوهش است. د  ر بسیاری از رشته ها 
مباح��ث بسیار ارزند  ه ای وجود   د  ارد   که می تواند   از زاوی��ه ای تازه د  ر رشته ای د  یگر مورد   
بررسی قرار گیرد  . مثلًا  مد  لها و نظریه های متعد  د  ی د  ر زمینه علوم کشاورزی، علوم زیستی، 
علوم د  امی و غیره وجود   د  ارند   که می توانند   منشاء موضوعات تحقیق بین رشته ای باشند  . 

انتخاب عنوان مناسب برای موضوع پژوهش
گ��ام مهم د  یگر پس از انتخاب موضوع تحقی��ق، "انتخاب عنوان مناسب برای تحقیق" 

است. عنوان تحقیق باید   حائز ویژگی های ذیل باشد  :

- به خوبی محتوای پژوهش را معرفی کند  .

- عنوان تحقیق د  ر حد   امكان باید   فاقد   عبارات اختصاری باشد  .

- د  ر حد   امكان کوتاه و رسا باشد  .

- فاقد   قضاوت و القای مفاهیم باشد  .

- به صورت سئوالی عنوان نشود  .

- به جامعه آماری مورد   بررسی اشاره کند  .

- به گونه ای جذاب و جالب توجه نوشته شود  .

- به ابتكار خاص موجود   د  ر تحقیق اشاره کند  .
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طراحی و تد  وین مسئله1پژوهش 
پس از انتخاب موضوع؛گام بعد  ی د  ر فرایند   انجام پژوهش علمی، طرح و تد  وین مساًله 
تحقیق است. طرح مسأله از بخشهای مهم برای انجام تحقیقات و مطالعات پژوهشی است 
که ضم��ن آشنا نمود  ن خوانند  ه با موضوع تحقیق، د  ر روشن نمود  ن مراحل بعد  ی تحقیق، 
مث��ل اهد  اف و روش، تأثیر بسی��ار د  ارد  . د  ر بیان مساله تحقیق، محقق اطلاعات زمینه ای و 
ابعاد   مختلف موضوع، د  لایل انتخاب و فواید   ناشی از تحقیق را به روشنی توضیح می د  هد  ، 

تا اید  ه تحقیق موجه جلوه کند   و ضرورت انجام آن احساس و اهمیت آن آشكار گرد  د  . 

محقق��ان بهت��ر است قبل از بیان مساله و تعریف آن، پیرام��ون اد  بیات و پیشینه موضوع 
تحقیق کمی مطالعه نمایند  . این امر باعث می شود   تا اولاً محقق اشراف بیشتری روی موضوع 
د  اشته باشد   و بتواند   ویژگی ها و ابعاد   مختلف آن را تجزیه و تحلیل نماید   و ثانیاً متغیرها و 
زمینه مورد   بررسی را به راحتی شناسایی کرد  ه و تشریح نماید  )میر محمد  ی میبد  ی،1393(.

همواره باید   توجه د  اشت که تعریف و بیان مساله پژوهش، یكی از مهمترین و د  ر عین 
حال د  شوار ترین وظایف محقق د  ر مراحل تحقیق است. آنچه د  ر این بخش ارائه می شود  ، 
ب��ه ماهیت و گسترد  گی تحقیق بستگی د  ارد   و حجم مطالب ممكن است از یک پاراگراف 

تا چند  ین صفحه را شامل شود  . 

د  ر نگارش این مبحث باید   ابتد  ا به ارائه موضوعات کلي پرد  اخت، سپس طي یک روند   
منطق��ي موضوع مورد   نظر را به ط��ور اختصاصي شرح د  اد  . توجه به نكات زیر د  ر تد  وین 

بیان مساله ضروري است: 

- تعریف مساله )توضیح بنیاد  ي موضوع، تبیین ابعاد   و گستره آن( 

- اهمیت مساله )با تاکید   بر منابع علمي و اطلاعات جد  ید  ( 

- راه حلهاي موجود   )با تاکید   بر منابع علمي و اطلاعات جد  ید  ( 

- لزوم اجراي پژوهش)مثل عوارض ناشي از تد  اوم مشكل( 

- اشاره به آنچه می خواهد   انجام شود  ، همراه با اشاره اي کلي به اهد  اف و ابعاد   مطالعه. 

1. Statement of the problem
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یک طرح مساله مناسب معمولاً به طرح پرسشهایی منتهی می شود   که اغلب با واژگانی 
مانند   چه چیزی، چرا، چه وقت، چگونه و چه کسی، شروع می شوند  . پژوهشگران همیشه 
ت��لاش می کنند   پد  ید  ه های مورد   بررسی خود   را تبیین نمایند   و تا زمانی که به این واقعیت 
جام��ه عمل نپوشانند  ، همواره به تلاش خود   اد  امه خواهند   د  اد  . بنابراین، تا زمانی که تعیین 
نگ��رد  د   پژوهش به چ��ه د  لایلی انجام شد  ه است، نمی توان آن را ارزشمند  ، مهم و ضروری 

به حساب آورد  . 

ی��ک ط��رح مساله مناس��ب، زمانی می تواند   ب��ه راه حل د  رستی منجر ش��ود   که د  ر آن 
مشخ��ص گرد  د   پژوهشگر قصد   پاسخ به چه مساله ای را د  ارد  . بنابراین باید   مشخص گرد  د   
ک��ه چه مساله یا مشكل و حتی چه پرسش بی پاسخ یا بد   پاسخ وجود   د  ارد   که لازم است 
ب��ه آن توجه کرد  . اگر ف��رد  ی بخواهد   مساله ای را حل نماید  ، د  ر گام اول باید   به طور کلی 

بد  اند   که مساله یا مشكل چیست)شریفی و پاشاشریفی،1386(.

قاع��د  ه کلی برای تعریف مساله و موضوع تحقیق این است که کلیه پرسش های زیر به 
روشنی و وضوح پاسخ د  اد  ه شود  :

چ��ه کسی؟؛ تحقیق د  ر مورد   چه کسانی انجام می شود  ؟ یا چه کسانی مورد   تحقیق - 1
قرار می گیرند  ؟

چ��ه متغیر ی��ا متغیرهایی؟؛ مطالعه د  ر ب��اره چه متغیر ی��ا متغیرهایی است؟ یا چه - 2
عواملی مورد   تحقیق قرار می گیرد  ؟

چگون��ه؟ تحقیق چگونه انجام می ش��ود  ؟؛ آیا ارتباط بین د  و یا چند   متغیر را تعیین - 3
می کند  ؟

کجا؟؛ تحقیق د  ر چه مكانی و یا د  ر چه محیط و محد  ود  ه ای انجام خواهد   گرفت؟- 4

چه وقت؟؛ تحقیق د  ر چه د  وره، سال و زمانی انجام می شود  ؟- 5

د  ر واق��ع محق��ق د  ر بیان مساله باید   به فكر تنظیم و بیان آن به صورتی قابل پژوهش و 
بررسی باش��د  . د  ر این مرحله، پژوهشگر تازه کار د  چار زحمت خواهد   شد  ؛ زیرا با وجود   
این که موضع تحقیق خود   را به طور کلی و عمومی می د  اند  ، احتمالاً از توانایی کامل برای 
تنظیم آن بد  ان گونه که قابل بررسی علمی باشد  ، برخورد  ار نیست. د  ر این مرحله محقق ابتد  ا 
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باید   ویژگی های این مساله از نظر زمانی د  ر نقاط مختلف جهان و د  ر مرحله بعد   د  ر سطح 
کش��ور، سپس وضعیت مشكل یا مسال��ه را د  ر منطقه مورد   مطالعه و سرانجام مساله را د  ر 
حال حاضر تشریح نماید  . همچنین او باید   علاوه بر ذکر تاریخچه مساله و میزان گسترد  گی 
آن، ب��ه علل احتمال��ی بروز مساله نیز بپرد  ازد  . نهایتاً پس از بی��ان مساله و ویژگی های آن، 
باید   اطلاعات کلی د  ر مورد   تحقیقات انجام شد  ه و احتمالاً کمبود  های تحقیقاتی د  ر د  نیا و 
منطقه مورد   مطالعه و ضرورت انجام تحقیق، مشخص شوند  )ازکیا و د  ربان آستانه،1382(.

از طرف��ی اهمیت مساله م��ورد   بررسي و د  لای��ل پرد  اختن به آن به عن��وان موضوعي 
ضروري، از جمله مطالبي است که د  ر بخش اهمیت و ارزش مساله پژوهش، مورد   بررسی 
ق��رار می گی��رد  . د  ر این مرحله پژوهشگ��ر می تواند   با تاکید   بر این ک��ه نتایج احتمالی این 
تحقی��ق می تواند   بر روند   فعلی امور و سیاس��ت گذاری ها و برنامه ریزی های مرتبط آن ها 
اثر بگذارد  ، اهمیت و ارزش مساله تحقیق خود   را به شكلی واضح و روشن تشریح نماید  .

اهمیت و ارزش پژوهش مشخص کنند  ه آن است که نتایج حاصله از انجام این پژوهش 
تا چه حد   برای خود   محقق و د  یگران مفید   و موثر است و چه اطلاعات جد  ید  ی به د  ست 
خواه��د   آمد  . بنابراین به هنگام نوشتن اهمیت و ضرورت پژوهش باید   د  و نكته مهم را مد   

نظر د  اشته باشید  :

ال��ف- چه ن��وع اطلاعاتی و د  ر مورد   چه چیزی اطلاعات��ی د  ر اختیار د  یگران خواهید   
گذاش��ت. به عبارت ساد  ه تر متغیرهای مورد   پژوهش و ابعاد   و گستره تحقیق را مشخص 

خواهید   نمود  .

ب- نتایج حاصله از انجام پژوهش د  ر کجا و چگونه مورد   استفاد  ه قرار خواهد   گرفت.

هر محققی می تواند   با استفاد  ه از منابع مختلفی موضوع مورد   پژوهش خود   را با اهمیت 
جلوه د  هد   این منابع عبارتند   از:

 1- ق��د  رت تفكر و استد  لال محقق بر اساس تجربی��ات حرفه ای و اطلاعات کلی.2- 
اش��اره به نوشته ه��ا و تحقیقات د  یگران برای حمایت از اد  عاهای تحقیق خود   3- اشاره به 

آمار و نتایج موجود   د  ر پژوهشهای انجام گرفته.

پژوهشگ��ر اهمیت مسئله را د  ر قالب د  و جنبه اهمیت کاربرد  ی و اهمیت نظری مسئله، 
بررس��ی و بی��ان می کند  . محقق باید   مسئله را به گونه ای بیان کند   که اهمیت آن را به اثبات 
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برساند  . پژوهشگر د  ر اهمیت نظری با بررسی نظریات و تئوری های موجود  ، اهمیت مسئله 
را بیان می کند   و د  ر حوزه کاربرد  ی، د  ر عمل به بیان فواید   و نتایج کاربرد  ی حاصل از انجام 
پژوهش می پرد  ازد  . برای بازبینی باید   ببیند   چرا انجام آن پژوهش ضرورت د  ارد  ، انجام این 
پژوه��ش چ��ه ارزشی د  ارد  ، نتایج حاصل از آن به چه ک��ار می آید   و آیا این کار قبلًا انجام 

شد  ه است یا خیر.

د  ر واق��ع توجه به ض��رورت تحقیق برای این است که مشكل��ی را د  ر جامعه برطرف 
کن��د  ؛ یعنی اگر بنیاد  ی است برای افزایش سرمایه ای، به سرمایه علم است و باعث ارتقای 
علم��ی است ی��ا اهمیت کاربرد  ی د  ارد   که بیانگ��ر میزان کار و استف��اد  ه تحقیق مورد   نظر 

است)خورشید  ی و قریشی،1381(.

ویژگی های یک مسئله پژوهشی مطلوب
د  ر مجم��وع با نظر ب��ه آنچه اشاره گرد  ید  ؛ مهمترین ویژگی ه��ای یک مسئله تحقیقاتی 

مناسب را می توان ناظر بر موارد   ذیل د  انست:

اد  راکی بود  ن

 این امر بد  ین معناست که محقق باید   مسئله را با تمام وجود   اد  راک کرد  ه باشد  . مسائلی 
که جنبه القایی د  اشته و اد  راک نشد  ه باشند  ، نمی توانند   توجه محقق را جلب کنند  ، به علاوه 

این که هد  ف و جهت گیری تحقیق برای محقق مبهم خواهد   بود  .

بسیط بود  ن

 ای��ن امر بد  ین  معناست که مسئل��ه باید   واحد   باشد   و حالت ترکیبی ند  اشته باشد  ؛ زیرا 
د  ر مسائ��ل ترکیب��ی روش شناسی و د  ستیابی به اهد  اف تحقیق د  ارای ابهام است و هر کد  ام 

از اجزاء ترکیب روش شناسی خاص خود   را می طلبد  .

محد  ود   و د  قیق بود  ن

مسأل��ه و بیان آن نباید   بسیار کلی باشد   و اصول تحد  ید   )محد  ود  کرد  ن( و تد  قیق )د  قت 
ک��رد  ن(، باید   د  ر طرح مساله مد  نظر قرار گیرد  . زیرا اگر مسأله ای بیش از حد   کلی باشد   آن 
ق��د  ر مبهم خواهد   بود   که نمی توان آن را آزمود  )میرمحمد  ی میبد  ی،1393(. مسائل کلان و 


