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 162 .............................................................................(یٌچ ٝیپا یٞا ٔلات جض تٝ) آٔادٜ خـه ٔلات -6-10

 162 ..................................................................................... آٔادٜ خـه ٔلات دٞٙذٜ ُیتـى یاجضا -6-10-1

 163 ......................................................................................................... آٔادٜ خـه ٔلات اِضأات -6-10-2
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 166 ...................................................................................................................................... ٞا ػٍٙذا٘ٝ -6-12

 166 ........................................................... ػثه یتتٙ یٞا تّٛن دس ٔصشف ٔٛسد ػثه یٞا ػٍٙذا٘ٝ -6-12-1

 167 .......................................... ػثه یتتٙ یٞا تّٛن دس ٔصشف ٔٛسد ػثه یٞا ػٍٙذا٘ٝ اِضأات -6-12-1-2
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 تٝ ٘اْ يٍا٘ٝ ٕٔٔاس ٞؼسی

 پیش گفتار

. اػر تٛدٜ ٌٔشح ا٘ؼاٖ تمای ٚ حفَ تشای ٔٛاسد ٟٕٔسشيٗ اص يىی ٓٙٛاٖ تٝ تـش ص٘ذٌی ٞای دٚسٜ زٕاْ دس ا٘شطی ٔٛهّٛ

 ػاصی تٟیٙٝ جذيذ، ٓلش دس وٝ آٖ حاَ ٚ تٛدٜ آٖ ٔلشف ٚ واستشی ايجاد ا٘شطی، ٔٙاتْ يافسٗ اكّی ٞذف خیـیٗ ٞای دٚسٜ دس

 ٚ كٙٔر ٔحیي دس. ٌشدد ٔی ٌٔشح اكّی ٞذف ٓٙٛاٖ تٝ ٔلشف دس جٛيی كشفٝ ٚ خزيش زجذيذ ٞای ا٘شطی ا٘شطی، ٔلشف

 ٓشكٝ ايٗ فٔالاٖ وٝ اػر ٟٕٔی جايٍاٜ داسای ا٘شطی سفسٗ ٞذس ٚ ازلاف اص جٌّٛیشی جٟر ٔٙاػة ٔٛاد اص اػسفادٜ ػاخسٕاٖ

 ػاخسٕاٖ ٚ كٙٔر دس لثِٛی لاتُ سزثٝ ٔٙاػة سا٘ذٔاٖ ٚ خٛب واستشی زّٙٛ تا ٞا ٓايك ِزا. اػر ػاخسٝ ٔـغَٛ خٛد تٝ سا

 .اػر إٞیر حائض السلادی تٔذ اص ٘یض ٚ كٙٔسی ٚ ّٕٓی ِحاٍ اص وٝ داس٘ذ

 ٚ جذيذ ٔحلٛلاذ تا آؿٙايی ٚ ٓايك زىِٙٛٛطی صٔیٙٝ دس خیـشفر تشسػی وٝ اػر سٚؿٗ وٛزاٜ، ٔمذٔٝ ايٗ تٝ ٓٙاير تا

 حفَ ٚ ا٘شطی جٛيی كشفٝ دس ٓايك ٘مؾ ٕٞچٙیٗ. تاؿذ ٔی ػاخسٕاٖ ٚ كٙٔر دس زأُ لاتُ ٔٛهّٛ يه ٞا آٖ واستشی

 .تاؿذ داؿسٝ السلادی جٟاد ٚالای اٞذاف تٝ دػسیاتی دس خٛتی ٕ٘ٛد زٛا٘ذ ٔی السلادی ٔٙاتْ

 اَٚ جّذ وٝ ػاخسٕاٖ دس ا٘شطی ٔلشف ػاصی تٟیٙٝ ٚ واسی ٓايك ٓٙٛاٖ زحر ای ٔجٕٛٓٝ اِٟی اٌِاف ػايٝ دس ايٙه

 تٝ زخللی اؿاسٜ 2 جّذ دس اػر، ؿذٜ ٌشدآٚسی...  ٚ ٘ٛيٗ ٞای ػیؼسٓ اجشايی، جضئیاذ ٞا، ٓايك ا٘ٛاّ ؿٙاخر ٓٙٛاٖ تا آٖ

 اص اػسفادٜ تٝ دػسیاتی اجشايی ساٞىاسٞای 3 جّذ دس ٚ ٔی ؿٛد (3D Panel) ػثه تاستش غیش ٚ تاستش یٞاديٛاس ٞای ػیؼسٓ

 .ؿٛد‬ٌٔشح ٔی ؿٟشی ٚاحذٞای تشای السلادی جٛيی كشفٝ تا خزيش زجذيذ ٞای ا٘شطی

واسی وٝ دس خشٚطٜ ٞای ٔسٔذد اسصياتی ؿذٜ تٛد ػٔی ٌشديذ زا حذ  دس چاج اَٚ تا زٛجٝ تٝ ٔٛاسد واستشدی ٚ اجشايی ٓايك

دس چاج دْٚ وساب  كٛسذ خزيشد.دس اسائٝ ٌٔاِة لاصْ ٌشديذٜ ٚ دلر أىاٖ ٌٔاِة ٔٛسد ٘یاص ٟٔٙذػیٗ ٚ ػاص٘ذٌاٖ، جٕٔثٙذی 

دس حاَ ػاخر ٚ آٟ٘ايی وٝ  تا زٛجٝ تٝ دسيافر ِ٘شاذ اسصؿٕٙذ تشخی اص واسؿٙاػاٖ ٚ اػازیذ ٚ ٘یض تاصديذ اص ػاخسٕاٖ ٞای

ػاخسٝ ؿذٜ تٛد٘ذ، ٌٔاِة جذيذی اهافٝ ؿذٜ اػر زا حذی وٝ تسٛا٘ذ سإٞٙای خٛتی تشای ػاص٘ذٌاٖ ٔحسشْ ػاخسٕاٖ ٞا ٚ 

 خشٚطٜ ٞا تاؿذ.

 اص كحیح اػسفادٜ ٚ ّٔی زِٛیذاذ اص حٕاير ٚ اجشايی ساٞىاسٞای اص ٌیشی تٟشٜ ٚ حاهش وساب دلیك ٌٔأِٝ تا سٚد ٔی أیذ

 تا تٔذی ٞای چاج دس تسٛاٖ زا ػاصيذ آٌاٜ خٛد فٙی ٚ ػاص٘ذٜ ِ٘شاذ اص آيٙذٜ دس سا ٔا ،تا زىیٝ تش السلاد ٔماٚٔسی ٘ٛيٗ ٔلاِح

 Zero ٚاحذٞای ػاخر ٕٞا٘ا وٝ ٟٔٙذػی جأٔٝ اٞذاف زحمك ساػسای دس ّٕٓی ٚ فٙی ػادٜ، جذيذ، ساٞىاسٞای ٕ٘ٛدٖ اهافٝ

energy الله ءؿا اٖ  تشداؿر، لذْ اػر. 
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 وؼشی ٟٔٙذػی -فٙی دفسش ٞای فٔاِیر ٔٛسد دس ٔخسلشی ؿشح

 دس ٟٔٙذػی خذٔاذ اسائٝ ِٔٙٛس تٝ ٚ ٔٛجٛد زخللی -فٙی ٞای زٛإ٘ٙذی اص ٌیشی تٟشٜ تا وؼشی ٟٔٙذػی -فٙی دفسش

 زٟیٝ: ؿأُ فٙی دفسش زخللی أٛس ا٘جاْ ٔؼىٛ٘ی، ٞای ػاخسٕاٖ اجشای واسی، ٓايك ٘ٛيٗ ٞای ػیؼسٓ اجشای ٞای صٔیٙٝ

 تشٌضاسی دس ٕٞىاسیٞا، ‬ٔؼسٙذ ػاصی خشٚطٜ ادٓاٞا، ٚ زٔذيُ ٚ ٞا ٚهٔیر كٛسذ تٝ سػیذٌی ػاخر، چٖٛ ٞای ٘مـٝ

 ٟ٘اير دس ٚ ٔمشساذ ّٔی ػاخسٕاٖ 19 ٔثحث سٓاير ٚ ػاخسٕاٖ واسی ٓايك تٝ ٔشتٛى زخللی ػٕیٙاسٞا ٚ دٚسٜ ٞای

 .تاؿذ ٔی فٔاِیر حاَ دس واسی ػاتمٝ ػا17َ اص تیؾ تا اػلأی، ايشاٖ ٓضيضٔاٖ وـٛس دس ٕٓشا٘ی ٞای خشٚطٜ ػاخر ٔذيشير

ٔمشساذ ّٔی  19 ٚ 18 حثادس صٔیٙٝ اجشای ٔث دفسش ايٗ دس وؼة ٔٛفمیر ٞای وٝ ٓضيضا٘ی اص اػر لاصْ ايٙجا دس

 ٟٔٙذػیٗ آلاياٖ ٚ (خٛٔا) ايؼسا ٔـثه خٛلاد ؿشورٔذيشير ٚ واسؿٙاػاٖ . ٕ٘ايٓ لذسدا٘ی ٚ زـىش ،ٕ٘ٛد٘ذ ياسی سا ٔاػاخسٕاٖ 

 آػسا٘ٝ ٚ ّٓی ٔٙلٛسی. تاؿی چشاغچی اوثش ّٓی

 آستاًِ تاشی چزاغچی هحوذرضا

 ٕٞىف ًثمٝ، 6خلان، 2/58 ؿٕاِی ٌٟٔشی خیاتاٖ، ٔـٟذ
 [051] 37332267 - 37341334: زّفٗ
 [051] 37341335: ٕ٘اتش

 9194889335: وذخؼسی
 تا ٔا زٕاع تٍیشيذ.
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 تعاریف -9

 اسائٝ ؿذٜ اػر. تٟیٙٝ ػاصی ٔلشف ا٘شطی دس ػاخسٕاٖ ٔثحث تش اػاع فمي وساب زٔاسيف ايٗ

 (Thermal Comfortآسایش حزارتی ) -9-9
( اص احؼاع حشاسزی دس ٔحیي داخُ، وٝ اص دٔا، سًٛتر ٘ؼثی ٚ ػشٓر ٞٛا ٚ ٕٞچٙیٗ % 80افشاد )تیؾ اص  تیـسشسهاير 

 ّ٘ٛ فٔاِیر افشاد تؼسٍی داسد.دٔای ػٌٛح داخّی جذاسٞا ٘اؿی ٔی ؿٛد ٚ تٝ ّ٘ٛ ٚ ٔیضاٖ خٛؿؾ ٚ ٕٞچٙیٗ 

 (Renewable Energyاًزژی ّای تجذیذ پذیز ) -9-2
ا٘شطی ٞايی وٝ زٛػي ٔجٕٛٓٝ فشآيٙذٞا، ٔىا٘یضْ ٞا ٚ ػیؼسٓ ٞايی زِٛیذ ٔی ؿٛ٘ذ وٝ تٝ كٛسذ دائٕی لاتُ زىشاس ٚ 

ٚ يا تخـی اص ا٘شطی ٔٛسد ٘یاص تشای تاصػاصی ٞؼسٙذ. ايٗ ا٘شطی ٞا زٛػي ًثیٔر تٝ ٚجٛد ٔی آيٙذ ٚ دس جٟر جايٍضيٙی زٕاْ 

)وٝ ٕٔٔٛلا  ٔٛاسد ٔـاتٝ ديٍشزأیٗ آػايؾ )ٌشٔايؾ، ػشٔايؾ، زٟٛيٝ ٚ آب ٌشْ ٔلشفی(، ايٕٙی، تٟذاؿر، خخر ٚ خض ٚ 

 زٛػي ػٛخر ٞای فؼیّی زأیٗ ٔی ؿٛ٘ذ(، دس ا٘ٛاّ ػاخسٕاٖ ٞا )تا واستشی ٞای ٔخسّف( ٔٛسد اػسفادٜ لشاس ٔی ٌیش٘ذ.

٘شطی ٞای زجذيذ خزيش ؿأُ ا٘شطی خٛسؿیذ، تاد، تاساٖ، جضس ٚ ٔذ، أٛاج، صٔیٗ ٌشٔايی ٚ ٞیذسٚطٖ تخؾ آِٓ ا

 )ػٛخر( تآث زِٛیذ ا٘ٛاّ آلايٙذٜ ٞای صيؼر ٔحیٌی ٕ٘ی ؿٛ٘ذ.

 ذ.٘ا٘شطی ٞای حاكُ اص ٔٛادی ٕٞچٖٛ چٛب ٚ ٌیاٞاٖ ٘یض زجذيذ خزيش ٔحؼٛب ٔی ؿٛ

 (Thermal Inertiaایٌزسی حزارتی ) -9-3
لاتّیر وّی خٛػسٝ خاسجی ٚ جذاسٞای داخّی دس رخیشٜ ا٘شطی، تاص خغ دادٖ آٖ ٚ زاثیش ٌزاسی تش ٘ٛػاٖ ٞای دٔا ٚ تاس 

. ايٙشػی حشاسزی ػاخسٕاٖ تا اػسفادٜ اص جشْ ػٌحی ايٙشػی حشاسزی ٘اْ داسد ٌشٔايی ٚ ػشٔايی فواٞای وٙسشَ ؿذٜ ػاخسٕاٖ

 ٔفیذ ػاخسٕاٖ ٌشٜٚ تٙذی ٔی ؿٛد.

 (Luminous Efficacyتاسدُ ًَری ) -9-4
تاصدٜ ٘ٛسی تا ٔحاػثٝ ٘ؼثر ٔیضاٖ زٛاٖ  اسآيی ٘ٛسی ٔٙاتْ سٚؿٙايی ٔلٙٛٓی ٔی تاؿذ.ػٙجٝ ای تشای زٔییٗ ٔیضاٖ و

 زٛػي لأح )ٔٙثْ ٘ٛسی( تٝ دػر ٔی آيذ. ؿذٜ ٘ٛسی )ٔشئی( تٝ زٛاٖ اِىسشيىی دسيافر

 (Renovationتاسساسی ) -9-5
 ی ٕٓذٜ ای اص ػاخسٕاٖ وٝ دس اثش ػا٘حٝ يا فشػٛدٌی آػیة ديذٜ اػر.دٚتاسٜ ػاصی تخؾ ٞا

 (Openingتاسشَ ) -9-6
ٕٞٝ ػٌٛح لاتُ تاص ؿذٖ دس خٛػسٝ ػاخسٕاٖ، وٝ تشای دػسشػی، زأیٗ سٚؿٙايی، ديذ تٝ خاسج، خشٚج ٌاص حاكُ اص 

 .ػٛخر، زٟٛيٝ ٚ زٔٛين ٞٛا ايجاد ٔی ٌشد٘ذ. ٔا٘ٙذ دسٞا، خٙجشٜ ٞا ٚ ٘ٛسٌیشٞا

 (Flat Roofتام تخت ) -9-7
 دسجٝ يا ٔؼاٚی آٖ، ٘ؼثر تٝ افك داسد. 10خٛؿؾ ٟ٘ايی ػاخسٕاٖ وٝ ؿیثی وٕسش اص 

 (Pitched Roofتام شیة دار ) -9-8
دسجٝ ٘ؼثر تٝ ػٌح افمی داسد. تش سٚی ػمف ؿیة  60دسجٝ ٚ وٕسش اص  10خٛؿؾ ٟ٘ايی ػاخسٕاٖ وٝ ؿیثی تیـسش اص 

دسجٝ تاؿذ، اص ديذ ‬60آٖ، فوای وٙسشَ ؿذٜ يا وٙسشَ ٘ـذٜ لشاس داسد. اٌش ؿیة جذاس تیؾ اص  داس، فوای خاسج ٚ دس صيش

 ديٛاس زّمی ٔی ؿٛد.ٔمشساذ ّٔی ػاخسٕاٖ،  19ٔثحث 

 (Energy Labelتزچسة اًزژی ) -9-9
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ػاخسٕاٖ، تشای تشچؼة زٔییٗ ؿذٜ اص ػٛی ٔمأاذ ريللاح، تٝ ِٔٙٛس ٘لة تش سٚی زِٛیذاذ كٙٔسی ٔٛسد اػسفادٜ دس 

 .ٔی تاؿذ ٔـخق وشدٖ حذ ویفیر ٔحلٛلاذ اص ِ٘ش ٔلشف ا٘شطی

 (Thermal Terminalپایاًِ حزارتی ) -9-91
تخـی اص يه ػیؼسٓ ٔشوضی ػشٔايی يا ٌشٔايی وٝ دس آخش ٔذاس لشاس داسد ٚ ا٘شطی ٔٙسمُ ؿذٜ زٛػي ٔذاس زٛصيْ سا تٝ 

 ساديازٛس(. فوا يا فواٞای وٙسشَ ؿذٜ ا٘سماَ ٔی دٞذ )ٔا٘ٙذ

 (Thermal Bridgeپل حزارتی ) -9-99

ياتذ ٚ تآث ‬٘ماًی اص ػاخسٕاٖ وٝ تٝ ّٓر ٘اخیٛػسٍی ٓايك حشاسزی خٛػسٝ خاسجی، ٔماٚٔر حشاسزی دس آٖ ٞا واٞؾ ٔی

 افضايؾ ٔٛهٔی ٔیضاٖ ا٘سماَ حشاسذ ٔی ٌشدد.

 (Building Envelopeپَستِ خارجی ) -9-92
آٓ اص ديٛاسٞا، ػمف ٞا، وف ٞا، تاصؿٛٞا، ػٌٛح ٘ٛس ٌزس ٚ ٔا٘ٙذ آٖ ٞا، وٝ اص يه ًشف  زٕاْ ػٌٛح خیشأٛ٘ی ػاخسٕاٖ،

 يا فوای وٙسشَ ٘ـذٜ ٚ اص ًشف ديٍش تا فوای وٙسشَ ؿذٜ داخُ ػاخسٕاٖ دس اسزثاى ٞؼسٙذ.)آصاد( تا فوای خاسج 

ٌیش٘ذٜ ‬تش‬ٛػسٝ واِثذی ٕٔىٗ اػر دسخٛػسٝ خاسجی دس زٕاْ ٔٛاسد اِضأا تا خٛػسٝ واِثذی ػاخسٕاٖ يىی ٘یؼر، صيشا خ

فواٞای وٙسشَ ٘ـذٜ ٘یض تاؿذ. خٛػسٝ خاسجی ػاخسٕاٖ ٕٞچٙیٗ ؿأُ ٓٙاكشی اػر وٝ دس ٚجٝ خاسجی خٛد، ٔجاٚس خان ٚ 

 صٔیٗ ٞؼسٙذ.

 (Physical Envelopeپَستِ کالثذی ) -9-93
ٚ اص  )آصاد( ٞا وٝ اص يه ًشف تا فوای خاسج زٕاْ ػٌٛح خیشأٛ٘ی ػاخسٕاٖ، آٓ اص ديٛاس، ػمف، وف، تاصؿٛ ٚ ٔا٘ٙذ آٖ

 ًشف ديٍش تا فوای وٙسشَ ؿذٜ يا فوای وٙسشَ ٘ـذٜ دس اسزثاى ٞؼسٙذ.

 (Air Exchangeتعَیض َّا ) -9-94
زأیٗ ؿشايي تٟذاؿسی ٞٛای داخُ فوای وٙسشَ ؿذٜ، تا ٓٛم وشدٖ ٔیضاٖ ٔـخلی اص آٖ ٞٛا تا ٞٛای زاصٜ، دس يه 

 دٚسٜ صٔا٘ی.

 (Change of Occupancyتغییز کارتزی ) -9-95
 ّٛ تٟشٜ تشداسی اص ػاخسٕاٖ ٔٛجٛد سا زغییش واستشی ٔی ٘أٙذ.زغییش ٘

 (Developmentتَسعِ ) -9-96
 د دس ػٌح، يا افضٚدٖ تٝ ًثماذ آٖ زٛػٔٝ ٘أیذٜ ٔی ؿٛد.ٌؼسشؽ ػاخسٕاٖ ٔٛجٛ

 (Ventilationتَْیِ ) -9-97
ًثیٔی يا ٔىا٘یىی تٝ ٞش فوا يا اص ٞش فوايی، تشای زأیٗ ؿشايي تٟذاؿر ٚ آػايؾ سٚ٘ذ دٔیذٖ يا ٔىیذٖ ٞٛا اص ًشيك 

)اص لثیُ وٙسشَ دٔا ٚ ٔیضاٖ سًٛتر ٞٛا، جٌّٛیشی اص تشٚص ٔیٔاٖ، جٌّٛیشی اص سؿذ ٔیىشٚ اسٌا٘یؼٓ ٞا ٚ ٔا٘ٙذ آٖ ٞا(. چٙیٗ 

 ٞٛايی ٕٔىٗ اػر ٌٔثّٛ ؿذٜ تاؿذ.

 (Air Conditioningتَْیِ هطثَع ) -9-98
٘ٛٓی اص زٟٛيٝ ٕٞشاٜ تا زِٙیٓ ٓٛأّی ٕٞچٖٛ دٔا ٚ سًٛتر، ٕٞشاٜ تا حزف آلايٙذٜ ٞای ٔخسّف )ٔا٘ٙذ: تٛ، ٌشد ٚ غثاس، 

 ٔیىشٚ اسٌا٘یؼٓ ٞا( تشای زأیٗ ؿشايي زٔییٗ ؿذٜ.

 (Translucent or Transparent Layerجذار ًَر گذر شفاف یا ًیوِ شفاف ) -9-99



 7 اَٚ / تؼاسیففصُ 

 

اػر. جذاس ٘ٛس ٌزس تش دٚ ّ٘ٛ ؿفاف ٚ ٔاذ اػر ٚ ؿأُ خٙجشٜ  05/0ئی آٖ تضسي زش اص جذاسی وٝ هشية ٓثٛس ٘ٛس ٔش

 ٞا، ٕ٘اٞا ٚ دسٞای خاسجی ٘ٛس ٌزس، ٘ٛس ٌیشٞا ٚ ٔـاتٝ آٖ ٞاػر.

 (Suaface Massجزم سطحی ) -9-21
 جشْ ٔسٛػي يه ٔسش ٔشتْ اص ػٌح خٛػسٝ داخّی يا خاسجی ػاخسٕاٖ.تشاتش اػر تا 

 (Effective Surfac Mass of Partitions( )miَثز جذار )جزم سطحی ه -9-29
جشْ ػٌحی تخؾ سٚ تٝ داخُ جذاس زـىیُ دٞٙذٜ خٛػسٝ خاسجی يا جذاسٞای داخّی ػاخسٕاٖ وٝ دس تشاتش اػر تا 

 ذ.٘ٔحاػثٝ جشْ ٔٛثش ٚ ايٙشػی حشاسزی ػاخسٕاٖ دس ِ٘ش ٌشفسٝ ٔی ؿٛ

 (Effective Mass of Partitionsجزم هَثز جذار ) -9-22
 حاكُ هشب جشْ ػٌحی ٔٛثش دس ػٌح جذاس.تشاتش اػر تا 

 (Building Effetive Mass( )Mجزم هَثز ساختواى ) -9-23
ٔجّٕٛ جشْ ٔٛثش جذاسٞای زـىیُ دٞٙذٜ خٛػسٝ خاسجی تا جذاسٞای داخّی ػاخسٕاٖ وٝ دس ٔحاػثٝ ايٙشػی تشاتش اػر تا 

 حشاسزی ػاخسٕاٖ دس ِ٘ش ٌشفسٝ ٔی ؿٛد.

 (ma)(Buiding Effetive Surface Massجزم هَثز ساختواى درٍاحذ سطح سیز تٌا ) -9-24
 ٘ؼثر جشْ ٔٛثش ػاخسٕاٖ تٝ ػٌح صيش تٙای ٔفیذ.تشاتش اػر تا 

 (Wallدیَار ) -9-25
 دسجٝ ٘ؼثر تٝ ػٌح افمی 60تخـی اص خٛػسٝ خاسجی تا داخّی غیش ٘ٛس ٌزس ػاخسٕاٖ وٝ ٕٓٛدی اػر يا تا صاٚيٝ تیؾ اص 

 لشاس ٌشفسٝ اػر.

 (Cooling Degree Dayدرجِ سزهایش ) -رٍس -9-26
ٚاحذی تش اػاع دٔا ٚ صٔاٖ وٝ تشای تشآٚسد ٔلشف ا٘شطی ٚ زٔییٗ تاس ػشٔايـی يه ػاخسٕاٖ دس اٚلاذ ٌشْ ػاَ تٝ واس 

، دس اٚلازی اص ٌشاد ػا٘سیدسجٝ  21ٔی سٚد. سٚص دسجٝ ػشٔايؾ تشاتش اػر تا ٔجّٕٛ اخسلاف دٔای ٔسٛػي سٚصا٘ٝ ٘ؼثر تٝ 

 تالازش اػر. ػا٘سی ٌشاددسجٝ  21ػاَ وٝ دٔای ٔسٛػي سٚصا٘ٝ اص 

 (Heating Degree Dayدرجِ گزهایش ) -رٍس -9-27
ٚاحذی تش اػاع دٔا ٚ صٔاٖ وٝ تشای تشآٚسد ٔلشف ا٘شطی ٚ زٔییٗ تاس ٌشٔايـی يه ػاخسٕاٖ دس اٚلاذ ػشد ػاَ تٝ واس 

، دس اٚلازی اص ٌشاد‬ػا٘سیدسجٝ  18ٔی سٚد. سٚص دسجٝ ٌشٔايؾ تشاتش اػر تا ٔجّٕٛ اخسلاف دٔای ٔسٛػي سٚصا٘ٝ ٘ؼثر تٝ 

 خايیٗ زش اػر. ٌشاد ػا٘سیدسجٝ  18ػاَ وٝ دٔای ٔسٛػي سٚصا٘ٝ اص 

 (Conditioned Space Area( )Ahسیز تٌای فضای کٌتزل شذُ ) -9-28
 ٔجّٕٛ ػٌح صيش تٙاٞای فواٞای وٙسشَ ؿذٜ دس يه ػاخسٕاٖ.

 (Individual Dwellingساختواى هستقل کن ارتفاع ) -9-29
يا داسای فلُ ٔـسشوی تا ٔؼاحر وٕسش  ػاخسٕا٘ی حذاوثش دٚ ًثمٝ وٝ اص چٟاس ًشف تا ػاخسٕاٖ ٞای ٔجاٚس فاكّٝ داسد،

ػاخسٕاٖ ٔؼسمُ »روش ؿٛد، ِٔٙٛس « ػاخسٕاٖ ٔؼسمُ»، ٞش جا تٝ اخسلاس ٓثاسذ وساب ٔسش ٔشتْ تا آٖ ٞاػر. دس ايٗ 15اص 

 اػر.« وٓ اسزفاّ
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 (Attached Buildingساختواى غیز هستقل ) -9-31
ٍ٘ٙجذ، ػاخسٕاٖ غیش ٔؼسمُ ؿٙاخسٝ ٔی « سمُ وٓ اسزفاّػاخسٕاٖ ٔؼ»، ٞش ػاخسٕا٘ی وٝ دس لاِة زٔشيف وساب دس ايٗ

 ؿٛد.

 (Solar Systemسیستن خَرشیذی ) -9-39
ػیؼسٓ خٛسؿیذی )فٔاَ ٚ غیش فٔاَ( تا ٞذف زأیٗ زٕأی يا تخـی اص ٘یاص ٌشٔايی، ػشٔايی، زٟٛيٝ، زأیٗ آب ٌشْ 

 اػسفادٜ لشاس ٔی ٌیشد.ٔلشفی ٚ سٚؿٙايی ػاخسٕاٖ، تا تٟشٜ ٌیشی اص ا٘شطی خٛسؿیذی ٔٛسد 

 (Active Solar Systemسیستن فعال خَرشیذی ) -9-32
ػیؼسٓ خٛسؿیذی وٝ تش خلاف ػیؼسٓ غیش فٔاَ خٛسؿیذی ٘یاصٔٙذ تٝ زجٟیضاذ ٔىا٘یىی ٚ يا اِىسشيىی ا٘شطی تش، تشای 

ٞای خیؾ ٌشٔايؾ تا ‬اػر. ػیؼسٓ زثذيُ، رخیشٜ ػاصی، ا٘سماَ، زغییش ٚهٔیر ػیؼسٓ ٚ يا وٙسشَ ٚ زِٙیٓ ٔیضاٖ ا٘شطی تا ٘یاص

ٞای خٛسؿیذی )غیش زشٔٛػیفٛ٘ی(، ػَّٛ ‬ىٗخیؾ ػشٔايؾ تا تشٚدذ خان، آب ٌشٔحشاسذ خان، ػیؼسٓ ٞای ػشٔايؾ يا 

ٞای خٛسؿیذی، خٕح ٞای ٌشٔايی تا اتش ٌشٔايؾ خٛسؿیذی، ػیؼسٓ ٞای جزتی خٛسؿیذی، چشخ ٞای سًٛتر ٌیش 

 سذ يا تشٚدذ دس صٔیٗ اص جّٕٝ ػیؼسٓ ٞای فٔاَ خٛسؿیذی ٞؼسٙذ.خٛسؿیذی، ػیؼسٓ ٞای رخیشٜ ػاصی حشا

 (Passive Solar Systemسیستن غیز فعال خَرشیذی ) -9-33
ػیؼسٓ خٛسؿیذی وٝ تی ٘یاص تٝ زجٟیضاذ ا٘شطی تش يا ػیؼسٓ ٞای زثذيُ ا٘شطی خٛسؿیذی تٝ اِىسشيؼیسٝ اػر. ٌّخا٘ٝ 

وٙٙذٜ )اص ّ٘ٛ ػٍٙیٗ ٚ ‬ٚ خٛػسٝ، خٙجشٜ تا جشياٖ ٞٛا، جذاسٞای رخیشٜ، ٕ٘ای د (Trombe wall)خٛسؿیذی، ديٛاس زشٚٔة

زغییش فاصی(، ػايثاٖ ٞای ٔٙٔىغ وٙٙذٜ ٚ آب ٌشْ وٗ خٛسؿیذی اص ّ٘ٛ زشٔٛػیفٛ٘ی اص جّٕٝ ػیؼسٓ ٞای خٛسؿیذی غیش 

 فٔاَ ٞؼسٙذ.

 (Automatic Control & Cut Out Systemسیستن قطع ٍ کٌتزل اتَهاتیک ) -9-34
ػیؼسٕی وٝ تا سٚؿٗ ٚ خأٛؽ وشدٖ زاػیؼاذ ٌشٔايی يا ػشٔايی، دٔای سفر ػیاَ يا دٔای فواٞا سا دس ٔحذٚدٜ 

 زٔییٗ ؿذٜ، تٝ كٛسذ خٛدواس زِٙیٓ ٔی وٙذ.

 (Color Rendering Index( )CRIشاخص ًوَد رًگ ) -9-35
ّف سا دس ٔمايؼٝ تا يه ٔٙثْ ٘ٛسی ايذٜ ؿاخلی وٝ ٘ـاٖ ٔی دٞذ ٔٙثْ ٘ٛسی زا چٝ حذ لاتّیر تاص زِٛیذ سً٘ ٞای ٔخس

آَ داسد. ٓٙاٚيٗ ديٍشی وٝ دس تٔوی ٔٙاتْ تشای ايٗ ٔمذاس فیضيىی اػسفادٜ ؿذٜ اػر، ٓثاسزٙذ اص ؿاخق سً٘ ٕ٘ايی، ؿاخق 

 سً٘ دٞی ٚ ؿاخق زثییٗ سً٘.

 (Solar Index( )Isشاخص خَرشیذی ) -9-36
 ص ا٘شطی زاتـی خٛسؿیذ زٔییٗ ٔی ؿٛد.ؿاخلی وٝ تش اػاع آٖ ٔمذاس تٟشٜ ٌیشی ػاخسٕاٖ ا

 (Heating Degree Dayشیشِ کن گسیل ) -9-37
ؿیـٝ ای وٝ تٝ ّٓر ٚجٛد خٛؿؾ ٞای خايٝ فّضی ٔیىشٚػىٛخی خاف تش سٚی يه يا دٚ ػٌح آٖ، زاتؾ فشٚ ػشخ 

واٞؾ يافسٝ اػر.  ػٌح ٌشْ ؿیـٝ تٝ ػٌٛح ػشد خیشأٖٛ ٚ دس ٘سیجٝ هشية ا٘سماَ حشاسذ آٖ ٘ؼثر تٝ ؿیـٝ ٞای ؿفاف،

داس٘ذ أا ٌؼیّٙذٌی ؿیـٝ وٓ ٌؼیُ دس ػٌحی وٝ  85/0ؿیـٝ ٞای ؿفاف تٝ ًٛس َٕٔٔٛ ٌؼیّٙذٌی )هشية ٌؼیُ( حذٚد 

 واٞؾ ياتذ. 05/0خٛؿؾ وٓ ٌؼیُ تش آٖ ٘ـا٘ذٜ ؿذٜ اػر، ٔی زٛا٘ذ زا ٔیضاٖ 
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 (Building Heat Loss Transfer Coefficient( )Hضزیة اًتقال حزارت طزح ) -9-38
هشية ا٘سماَ حشاسذ ًشح ػاخسٕاٖ يا تخـی اص آٖ تشاتش اػر تا ٔجّٕٛ ا٘سماَ حشاسذ اص جذاسٞای فواٞای وٙسشَ ؿذٜ، 

 [W/K]دس كٛسزی وٝ اخسلاف دٔای داخُ ٚ خاسج تشاتش يه دسجٝ وّٛيٗ تاؿذ. ٚاحذ ٔٛسد اػسفادٜ تشای هشية ا٘سماَ حشاسذ 

 ة ا٘سماَ حشاسذ ٔشجْ ٔمايؼٝ ٔی ٌشدد.اػر. دس سٚؽ واسوشدی، ايٗ هشية تا هشي

 (Linear Thermal Transmittance( )Ψضزیة اًتقال حزارت خطی ) -9-39
هشية ا٘سماَ حشاسذ خٌی تخـی يه تٔذی اص خٛػسٝ خاسجی ػاخسٕاٖ تشاتش اػر تا زٛاٖ حشاسزی ٔٙسمُ ؿذٜ اص يه ٔسش 

يه دسجٝ وّٛيٗ تاؿذ. ٚاحذ ٔٛسد اػسفادٜ تشای هشية ا٘سماَ  ًَٛ آٖ ٓٙلش، دس كٛسزی وٝ اخسلاف دٔای داخُ ٚ خاسج تشاتش

 اػر. [W/m.K]حشاسذ خٌی 

 (U)  ( Thermal Transmittanceضزیة اًتقال حزارت سطحی ) -9-41
هشية ا٘سماَ حشاسذ ػٌحی اص خٛػسٝ خاسجی ػاخسٕاٖ تشاتش اػر تا زٛاٖ حشاسزی ٔٙسمُ ؿذٜ اص ػٌحی اص آٖ تا ٔؼاحر 

س كٛسزی وٝ اخسلاف دٔای داخُ ٚ خاسج تشاتش يه دسجٝ وّٛيٗ تاؿذ. ٚاحذ ٔٛسد اػسفادٜ تشای هشية ا٘سماَ يه ٔسش ٔشتْ، د

 اػر. [W/m2.K]حشاسذ 

 (Requied Thermal Transmittance( )Ûضزیة اًتقال حزارت سطحی هزجع ) -9-49
جذاسٞای زـىیُ دٞٙذٜ خٛػسٝ خاسجی هشية ا٘سماَ حشاسذ ػٌحی ٔشجْ، هشية ا٘سماَ حشاسذ ػٌحی ا٘ٛاّ ٔخسّف 

تشای ٔحاػثٝ هشية ا٘سماَ حشاسذ ٔشجْ تٝ واس  وساب ػاخسٕاٖ )ٔا٘ٙذ ديٛاس، ػمف، وف، جذاس ٘ٛس ٌزس ٚ دس( اػر وٝ دس ايٗ

W/m]ٔی سٚد. ٚاحذ هشية ا٘سماَ حشاسذ ػٌحی ٔشجْ 
2
.k] .اػر 

 (Required Heat Loss Transfer Coefficient( )Ĥضزیة اًتقال حزارت هزجع ) -9-42
هشية ا٘سماَ حشاسذ ٔشجْ، حذاوثش هشية ا٘سماَ حشاسذ ٔجاص ػاخسٕاٖ يا تخـی اص آٖ اػر ٚ تا اػسفادٜ اص سٚاتي اسائٝ 

 اػر. [W/K]ٔحاػثٝ ٔی ٌشدد. ٚاحذ ٔٛسد اػسفادٜ تشای هشية ا٘سماَ حشاسذ  وساب ؿذٜ دس ايٗ

 (Surface Heat Transfer Coefficient( )hضزیة تثادل حزارت در سطح جذار ) -9-43
 ٘ؼثر ؿذذ جشياٖ حشاسذ ػٌحی تٝ اخسلاف دٔای ػٌح جذاس ٚ ٞٛای ٔحیي ٔجاٚس، دس حاِر خايذاس.

( Required Heat Transfer Correction Factorضزیة تصحیح اًتقال حزارت هزجع ) -9-44

(ϒ) 
خٛسؿیذی دس ٔٙاًك ػشدػیش، تشای زلحیح ٔماديش هشيثی وٝ دس كٛسذ ًشاحی ٔٙاػة ٚ تٟشٜ ٌیشی تٟیٙٝ اص ا٘شطی 

 ا٘سماَ حشاسذ ٔشجْ ٔحاػثٝ ٔی ٌشدد.

 (Thermal Transmittance Reduction Factor( )τضزیة کاّش اًتقال حزارت ) -9-45
اص آٖ جا وٝ اخسلاف دٔای فوای داخّی ٚ فوايی وٙسشَ ٘ـذٜ وٕسش اص اخسلاف دٔای فواٞای داخُ ٚ خاسج اػر، دس 

ثٝ ا٘سماَ حشاسذ اص ػٌٛح ٔجاٚس فواٞای وٙسشَ ٘ـذٜ، هشيثی تٝ ٓٙٛاٖ هشية واٞؾ ا٘سماَ حشاسذ دس ِ٘ش ٌشفسٝ ٔی ٔحاػ

 ؿٛد.

 (S) (Solar Transmittanceضزیة عثَر خَرشیذی سطح ًَر گذر ) -9-46
 ٘ؼثر ا٘شطی خٛسؿیذی ٓثٛس وشدٜ اص ػٌح ٘ٛس ٌزس تٝ ا٘شطی خٛسؿیذی زاتیذٜ ؿذٜ تٝ آٖ.
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 ()  (Thermal Conductivityزیة ّذایت حزارتی )ض -9-47
ٔمذاس حشاسزی وٝ دس يه ثا٘یٝ اص يه ٔسش ٔشتْ ٓٙلشی ٍٕٞٗ تٝ هخأر يه ٔسش، دس حاِر خايذاس ٔی ٌزسد، دس صٔا٘ی 

 اػر. [W/m.K]وٝ اخسلاف دٔای دٚ ػٌح ًشفیٗ ٓٙلش تشاتش يه دسجٝ وّٛيٗ اػر. ٚاحذ هشية ٞذاير حشاسذ 

 (Thermal Insulation (Insulating Material)) -عایق حزارت -عایق -9-48
ٔلاِح يا ػیؼسٓ ٔشوثی وٝ ا٘سماَ ٌشٔا سا اص ٔحیٌی تٝ ٔحیٌی ديٍش تٝ ًٛس ٔٛثش واٞؾ دٞذ. دس ٔٛاسدی، ٓايك حشاسذ 

ؿشايي ٚيظٜ، ٞٛا ٘یض ٔی زٛا٘ذ ٓلاٜٚ تش واٞؾ ا٘سماَ حشاسذ، واستشدٞای ديٍشی ٘یض ٔا٘ٙذ تاستشی، كذاتٙذی داؿسٝ تاؿذ. زحر 

 ٔی زٛا٘ذ ٓايك حشاسذ ٔحؼٛب ؿٛد.

ٓايك حشاسذ لاتُ اػسفادٜ دس ػاخسٕاٖ تٝ ٓايمی اًلاق ٔی ٌشدد وٝ داسای هشية ٞذاير حشاسذ وٕسش يا ٔؼاٚی 

W/m.K 0.065  ٔماٚذ حشاسزی ٔؼاٚی يا تیـسش اص ٚm
2
.K/W 0.5 .تاؿذ 

 (Thermal Insulationعایق کاری حزارتی )گزها تٌذی( ) -9-49
ػیؼسٓ ٓايك دس حاِر وّی، اػسفادٜ اص ٓايك ٞای حشاسزی تشای ٔحذٚد وشدٖ ٔیضاٖ ا٘سماَ حشاسذ دس اجضای ػاخسٕا٘ی. 

 واسی حشاسزی تايذ دٚ ؿشى صيش سا داسا تاؿذ:

 تاؿذ؛حشاسزی اص حذ ٔـخق ؿذٜ ای تیـسش  ٔماٚٔر حشاسزی وُ خٛػسٝ خاسجی تٝ ٕٞشاٜ ٓايك

 ٓايك ٔلشفی اص حذ ٔـخق ؿذٜ ای تیـسش ٘ثاؿذ.هشية ٞذاير حشاسزی 

سا تذٖٚ اػسفادٜ اص ٓايك  ٔٛسد ٘یاص دس تشخی ٔٛاسد تا ا٘سخاب ٔٙاػة ٔلاِح ٔٛسد ٘یاص دس خٛػسٝ خاسجی، ٔی زٛاٖ حشاسذ

 حشاسزی زأیٗ وشد.

ؿذٜ تٝ آػا٘ی ٚ  دس كٛسذ ٓايك واسی حشاسزی ٔٙاػة ٓٙاكش ػاخسٕاٖ، زأیٗ ٚ حفَ آػايؾ حشاسزی دس فواٞای وٙسشَ

 تا كشفٝ جٛيی دس ٔلشف ا٘شطی، أىاٖ خزيش ٔی ٌشدد.

ٓايك واسی حشاسزی تٝ ٚػیّٝ يه ٔادٜ يا ٔلاِح خاف يا تا ػیؼسٕی تا چٙذيٗ واسآيی كٛسذ ٔی ٌیشد. تشای ٔثاَ يه 

ٔٛاسد، لاصْ اػر لايٝ ای ٚيظٜ، ديٛاس تاستش ٔی زٛا٘ذ دس ٓیٗ حاَ ٘مؾ ٓايك حشاسزی سا ٘یض تٝ د٘ثاَ داؿسٝ تاؿذ. ِٚی دس تیـسش 

 كشفا تٝ ٓٙٛاٖ ٓايك حشاسذ، تٝ جذاس اهافٝ ؿٛد.

 (Internal Thermal Insulationعایق حزارتی اس داخل ) -9-51
 .ٓايك واسی حشاسزی اجضای ػاخسٕا٘ی تا افضٚدٖ يه لايٝ ٓايك حشاسذ دس ػٕر داخُ

 (External Thermal Insulationعایق کاری حزارتی اس خارج ) -9-59
  .ٓايك واسی حشاسزی اجضای ػاخسٕا٘ی تا افضٚدٖ يه لايٝ ٓايك حشاسذ دس ػٕر خاسج

 (Peripheral Thermal Insulationعایق کاری حزارتی پیزاهًَی ) -9-52
 ٓايك واسی حشاسزی تا ٓشهی ٔحذٚد دس وف سٚی خان، دس ٔجاٚسذ ٚ أسذاد ديٛاسٞای خٛػسٝ خاسجی ػاخسٕاٖ.

 (Distributed Thermal Insulationکاری حزارتی ّوگي )عایق  -9-53
٘ٛٓی ٓايك واسی حشاسزی وٝ دس آٖ ٔلاِح ػاخسٕا٘ی ٔلشف ؿذٜ، آٓ اص ػاصٜ ای ٚ غیش ػاصٜ ای دس تخؾ آِٓ 

 هخأر خٛػسٝ خاسجی )ديٛاس، ػمف ٚ وف( ٔماٚٔر حشاسزی صيادی داؿسٝ تاؿذ.
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 (Building Elementsعٌاصز ساختواًی ) -9-54
تخؾ ٞايی اص ػاخسٕاٖ وٝ تشای زأیٗ ٘یاصٞای ػاصٜ ای يا غیش ػاصٜ ای ًشاحی ٚ ػاخسٝ ؿذٜ اػر ٚ دس خیٛ٘ذ تا 

 يىذيٍش، يىداسچٍی ػاخسٕاٖ سا زأیٗ ٔی وٙذ )ٔا٘ٙذ تاْ، ػمف، ديٛاس ٚ تاصؿٛ(.

 (Specific Factorsعَاهل ٍیژُ ) -9-55
أُ ؿأُ دٚ ّ٘ٛ ٝ جٛيی دس ٔلشف ا٘شطی زٔییٗ ٔی وٙذ. ايٗ ٓٛٓٛأّی وٝ ٚهٔیر ػاخسٕاٖ سا اص ِ٘ش ٔیضاٖ كشف

 اكّی ٚ فشٓی اػر )تٝ ٌٛ٘ٝ تٙذی ػاخسٕاٖ تؼسٍی داسد(.

 (Conditioned Spaceفضای کٌتزل شذُ ) -9-56
تخؾ ٞايی اص فوای داخُ ػاخسٕاٖ، اص فوای صيؼسی ٚ غیش آٖ وٝ تٝ ّٓر ّٕٓىشد خاف تٝ ًٛس ٔذاْٚ زا دٔايی تشاتش، 

 تالازش يا خايیٗ زش اص دٔای صيؼر ٌاٜ ٌشْ يا ػشد ٔی ؿٛ٘ذ.

 (Building Elementsفضای کٌتزل ًشذُ ) -9-57

تٙذ ؿذٜ ‬تخؾ ٞايی اص فوای ػاخسٕاٖ وٝ زٔشيف فوای وٙسشَ ؿذٜ دس تش ٌیش٘ذٜ آٖ ٞا ٘یؼر )ٕٞا٘ٙذ دسص ا٘مٌاّ ٞٛا

 فالذ خايا٘ٝ ٞای ٌشٔايـی ٚ ػشٔايـی ا٘ذ(. تیٗ دٚ ػاخسٕاٖ، ساٜ خّٝ ٞا، دالاٖ ٞا ٚ خاسویًٙ ٞايی وٝ

 (Building Occupancyکارتزی ساختواى ) -9-58
. ؿاياٖ روش اػر وٝ دس ٔی تاؿذ ّ٘ٛ واستشد ػاخسٕاٖ ًثك ٌشٜٚ تٙذی اسائٝ ؿذٜ اص ػٛی ػاصٔاٖ ٔذيشير ٚ تش٘أٝ سيضی

 تٝ واس سفسٝ اػر.« شف٘حٜٛ زل»ٓثاسذ « واستشی»تشخی ٔثاحث ٔمشساذ ّٔی ػاخسٕاٖ، تٝ جای ٚاطٜ 

 (Floorکف ) -9-59
دس  )آصاد( ٓٙلش ػاخسٕا٘ی افمی وٝ دس تالا تا فوايی وٙسشَ ؿذٜ ٚ دس خايیٗ تا خان، فوای وٙسشَ ٘ـذٜ يا فوای خاسجی

 زٕاع اػر. وف تخـی اص خٛػسٝ خاسجی ػاخسٕاٖ ٔحؼٛب ٔی ؿٛد.

 (Background Heatingگزهایش پایِ ) -9-61
 ٕاٖ وٝ تا دٔای خاسج زِٙیٓ ٔی ٌشدد.ٌشٔايؾ اكّی ػاخس

 (Complementary Heatingگزهایش تکویلی ) -9-69
ٌشٔايؾ فشٓی ػاخسٕاٖ وٝ تشای جٛاب ٌٛيی تٝ ٘یاصٞای ٌشٔايی وٛزاٜ ٔذذ دس ٔٛالٔی وٝ ٌشٔايؾ خايٝ تٝ زٟٙايی 

 وافی ٘یؼر، خیؾ تیٙی ٔی ٌشدد.

 (Composite Heatingگزهایش هزکة ) -9-62
 زـىیُ ؿذٜ اص دٚ ِٔٛفٝ خايٝ ٚ زىٕیّی.ٌشٔايؾ 

 (Thermal Comfort Zoneهحذٍدُ آسایش )حزارتی( ) -9-63
 ػاوٙاٖ يا اػسفادٜ وٙٙذٌاٖ دس آٖ احؼاع آػايؾ داس٘ذ.  %80ؿشايي حشاسزی ٚ سًٛتسی وٝ حذٚد 

 (Normal Tempereture Intervalهحذٍدُ دهای هتعارف ) -9-64
 اسای ّٕٓىشد خاف تايذ حفَ ٌشدد.ٔحذٚدٜ دٔايی وٝ دس فواٞای د
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 (Thermal Resistanceهقاٍهت حزارتی ) -9-65
ٔسـىُ اص چٙذ لايٝ ٔؼاٚی تا ٔجّٕٛ ٔماٚٔر  ،٘ؼثر هخأر لايٝ تٝ هشية ٞذاير حشاسزی آٖ. ٔماٚٔر حشاسزی جذاس

 ٞای ٞش يه اص لايٝ ٞاػر.

ٔماٚٔر حشاسزی ٔـخق وٙٙذٜ لاتّیر ٓايك تٛدٖ يه يا چٙذ لايٝ اص خٛػسٝ يا وُ خٛػسٝ اص ِ٘ش حشاسزی اػر. ٔماٚٔر 

m]ٕ٘ايا٘ذٜ ٔی ؿٛد ٚ ٚاحذ آٖ  Rحشاسزی تا 
2
K/W] .اػر 

 (Air Leakageًشت َّا ) -9-66
 زٔٛين ٞٛا خیؾ تیٙی ؿذٜ اػر.ٚسٚد يا خشٚج ٞٛا دس ػاخسٕاٖ اص ٔٙافز ٚ ٔجشاٞايی غیش اص ٔحُ ٞايی وٝ تشای 

 (Residential Unitٍاحذ هسکًَی ) -9-67
يه ٚاحذ خا٘ٝ ٔسـىُ اص يه ازاق يا تیـسش وٝ أىا٘اذ وأُ ٚ ٔؼسمُ )خٛاب، خٛسان، خخر ٚ خض ٚ تٟذاؿر( تشای 

 دس آٖ فشاٞٓ تاؿذ. ،ص٘ذٌی يه ٘فش يا تیـسش

 (Air Tighteningَّاتٌذی ) -9-68
ٞٛاتٙذی خٛػسٝ تٝ ِٔٙٛس تٝ حذالُ  خشٚج ٞٛا اص ًشيك خٛػسٝ يا دسصٞای ٓٙاكش زـىیُ دٞٙذٜ آٖ.جٌّٛیشی اص ٚسٚد ٚ 

 ٌیشد.‬ٔی‬سػا٘ذٖ ٔیضاٖ جشياٖ ٞٛا اص ًشيك ٔٙافز ٔٛجٛد دس خٛػسٝ خاسجی )دسصٞای تاصؿٛٞا( ػاخسٕاٖ كٛسذ

ُ ٔیضاٖ زٔٛين ٞٛای ٔـخلی ًثك هٛاتي ٔشتٛى تٝ تٟذاؿر دس ٔحیي ٞای ٔؼىٛ٘ی ٚ فواٞای واس ٚ فٔاِیر، حذال

ٔٛسد ٘یاص ٔی تاؿذ زا ػلأسی ٚ آػايؾ افشاد زأیٗ ٌشدد. ِٚی اٌش ٔیضاٖ زٟٛيٝ تیـسش اص ٔیضاٖ ٔٛسد ٘یاص تاؿذ، ٔلشف ا٘شطی 

دس ٘سیجٝ، ٞٛاتٙذی خٛػسٝ، تٝ ِٔٙٛس زثثیر ٔمذاس زٔٛين ٞٛا دس حذ  ؿشايي آػايؾ ٔی زٛا٘ذ ٔخسُ ٌشدد. افضايؾ ٔی ياتذ ٚ

ٔمشساذ ّٔی ػاخسٕاٖ أشی هشٚسی اػر. تا زٛجٝ تٝ ايٙىٝ ٔیضاٖ ٘ـر ٚ ٘فٛر ٞٛا اص ٔٙافز تا اخسلاف فـاس تیٗ  19 ٔثحث

داخُ ٚ خاسج ػاخسٕاٖ ٔسٙاػة اػر، ٔیضاٖ ٞٛاتٙذی ٔٛسد ٘یاص تٝ ٔٛلٔیر وّی ػاخسٕاٖ ؿأُ الّیٓ ٌٔٙمٝ، اسزفاّ، ٓٛاسم 

 ًثیٔی ٚ ػاخسٍی ٚ .... تؼسٍی داسد.

 خار آب، پذیذُ هیعاى ٍ تخارتٌذیت -9-69
زٕأی ٔلاِح ػاخسٕا٘ی ٔسخّخُ داسای هشية ٘فٛر خزيشی تخاس آب ٔـخلی ٞؼسٙذ. ٔیضاٖ ايٗ هشية زاتٔی اص دٔا ٚ 

سًٛتر اػر. ٔماٚٔر ٞش لايٝ زـىیُ دٞٙذٜ خٛػسٝ دس تشاتش ا٘سماَ تخاس آب ٔؼاٚی تا ٘ؼثر هخأر لايٝ تٝ هشية ٘فٛر 

يٝ اػر. دس خٛػسٝ ای وٝ اص لايٝ ٞای ٔخسّف زـىیُ ؿذٜ اػر، ٔماٚٔر خٛػسٝ دس تشاتش ا٘سماَ تخاس آب خزيشی تخاس آب آٖ لا

 ٔؼاٚی اػر تا ٔجّٕٛ ٔماٚٔر ٞای لايٝ ٞای زـىیُ دٞٙذٜ خٛػسٝ.

ازفاق  اٌش دس ٘ماًی اص خٛػسٝ، فـاس ٘ؼثی تخاس آب ٔؼاٚی تا فـاس ٘ؼثی تخاس آب دس حاِر اؿثاّ تاؿذ، ٔیٔاٖ دس آٖ ٘ماى

 خٛاٞذ افساد.

تٝ ًٛس وّی، دس لؼٕر ٞايی اص خٛػسٝ وٝ افر حشاسزی لاتُ زٛجٟی ازفاق ٔی افسذ، لاصْ اػر زشزیثی ازخار ٌشدد وٝ افر 

فـاس ٘ؼثی تخاس آب دس ٕٞاٖ لؼٕر ٚ يا لثُ اص آٖ )تا اػسفادٜ اص لايٝ ٞای تخاستٙذ( زا حذی وٝ اص تشٚص ٔیٔاٖ جٌّٛیشی ٕ٘ايذ 

 ا٘جاْ ؿٛد.

 لاصْ تٝ روش اػر وٝ ٔیٔاٖ ٔی زٛا٘ذ ٔـىلاذ صيش سا ايجاد ٕ٘ايذ: -1-69-1

  ً٘خذيذ آٔذٖ سًٛتر دائٕی يا ٔسٙاٚب، تٛجٛد آٔذٖ ؿشايي ٔؼآذ تشای سؿذ ٔیىشٚ اسٌا٘یؼٓ ٞا ٚ يا ص

 ؛صدٌی، خٛػیذٌی، خٛسدٌی ٚ خشاتی ٔلاِح ٔشوة دس لؼٕر ٞايی اص خٛػسٝ
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 فیضيىی ٔلاِح ٚ ػیؼسٓ ٞای تٝ واس سفسٝ دس خٛػسٝ خغ اص جزب آب  اخسلاَ ػاخساس ؿیٕیايی يا ٔـخلاذ

 ...، اص تیٗ سفسٗ خاكیر ٓايك حشاسزی ٚ ٘اؿی اص ٔیٔاٖ اص لثیُ زشن خٛسدٌی، ؿٛسٜ، ًثّٝ وشدٖ

 جٌّٛیشی اص ٔـىلاذ ياد ؿذٜ تٝ دٚ ًشيك أىاٖ خزيش اػر: -1-69-2

  ْخٛػسٝ، ٘فٛر تخاس آب تٝ ٔمذاس لاتُ زٛجٟی ٔحذٚد ٔی ٌشدد دس سٚؽ اَٚ، تا لشاس دادٖ لايٝ ای دس ًشف ٌش

 ٚ اص تالا سفسٗ ٔیضاٖ سًٛتر دس لؼٕر ٞای ٔخسّف خٛػسٝ جٌّٛیشی تٝ ُٕٓ ٔی آيذ.

  ؿٛد. دس ‬دس سٚؽ دْٚ، ٔیضاٖ ا٘سماَ سًٛتر ٚ آب رخیشٜ ؿذٜ دس تخؾ ٞای ٔخسّف خٛػسٝ تشآٚسد ٔی

ٞايی اص ديٛاس ٔیٔاٖ كٛسذ ٌشفسٝ تاؿذ، يىی اص ؿشايي صيش  كٛسزی وٝ، ًثك ٔحاػثاذ ا٘جاْ ؿذٜ، دس لؼٕر

 تايذ ٔحمك ٌشدد:

 ٔیضاٖ آب ٘اؿی اص ٔیٔاٖ تٝ لذسی وٓ تاؿذ وٝ تآث ايجاد خشاتی ٘ـٛد؛ -

ٔیٔاٖ دس لؼٕسی ازفاق افسذ وٝ آب ٘اؿی اص آٖ تٝ ساحسی لاتُ جزب تاؿذ ٚ تذٖٚ ٔـىُ خاكی )تا جاسی ؿذٖ ٚ  -

 ٟٛيٝ( اص خٛػسٝ خاسج ؿٛد؛يا تا خـه ؿذٖ دس اخش ز

 .ٔیضاٖ ٘فٛر خزيشی سٚيٝ ػشد خٛػسٝ تٝ ا٘ذاصٜ وافی صياد تاؿذ وٝ اص زٕشوض تخاس آب ٚ ٔیٔاٖ جٌّٛیشی وٙذ -
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