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علائم آوانویسی 

َ a : ا

ā : آ

ِ e : ا

Ī : ای 

ُ O : ا

ū : او

ē : ایِ

ō : اوُ

b : ب

č : چ

d : د

Ď : ڈ

g : گ

h : ه 

j : ج

k : ک

l : ل

m : م

n : ن

p : پ

r : ر

ž : ژ

s : س

t : ت

ţ : ٹ

w : و

x : خ 

y : ی

z : ز 

š : ش
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مقدّمه

از زم��ان قدیم، بازی و س��رگرمی با انس��ان همراه بوده، هن��وز نقش آن در 
زندگی انسان پر رنگ است. امروزه با تغییر و تحول در جامعه و زمان، بازی نیز 

رنگ تازه ای می گیرد و انواع بازی های مدرن و تازه به وجود می آیند.

در گذشته، بازی هایی در بین مردم رایج بوده که اکنون ما فقط اسم آنها را 
می شنویم و جای خود را به بازی های جدیدتری داده اند.

در زمان قدیم به علت نبود روشنایی کافی، مردم فقط در روزها و شب های 
مهتاب��ی بازی می کرده اند. برخی بازی ها مخصوص دختران و برخی به پس��ران 

تعلق دارد و برخی مشترک است. 

مطال��ب این اثر از طری��ق تحقیقات میدانی و کتابخانه ای گردآوری ش��ده 
اس��ت. در بلوچس��تان، بازی های زیاد و متنوعی از قدیم وجود داشته که برخی 

هنوز در بین مردم رایجند.

بازی ه��ا جز نقش س��رگرم کنندگی نش��ان دهنده ی دغدغه ها، اندیش��ه ها، 
سبک زندگی و فرهنگ هر قوم و ملت است. بسیاری از بازی های کهن، نقشی 
آیینی دارند و بازمانده و مرده ریگ آیین های فراموش شده ی یک قوم هستند. 
گردآوری و ضبط بازی ها کمکی اس��ت به انس��ان شناس��ی و تاریخ، و گاهی 
پیش��ینه ی مش��ترک دو یا چند قوم و ملت را نش��ان می دهد. در واقع می توان به 



q14کوچه باغ هیاهو

ص��ورت خلاصه گفت: بازی ها نقط��ه ی تقاطع تاریخ و جغرافیا هس��تند؛ یعنی 
بازی ها هم پیش��ینه ی تاریخی ی��ک قوم را می نمایانند و ه��م به طرز انفکاک 

ناپذیری با محیط و جغرافیای یک قوم و ملت گره خورده اند. 

در پای��ان ج��ا دارد از تمامی بزرگواران��ی که مرا در تدوی��ن این اثر یاری 
نموده اند صمیمانه تشکر کنم. 
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پیشگفتار

بعضی از بازی ها و ورزش هایِ خاصِ رایج در بلوچس��تان معروف به بلوچی 
گُ��وازی ) بازیِ بلوچی( هس��تند. واژۀ گُوازی  gwāzī)ب��ازی( یک واژۀ اصیل 
ایرانی است. امروزه لیَب layb )بازی( هم می گویند که شاید از لعب عربی باشد. 
افعالِ مرکبِ » گُوازی کَنگَ  gwāzī  kanag و لیَب کَنگَ layb  kanag« که 

هر دو به معنای بازی کردن هستند در بلوچی ساخته شده و رایجند.

به نظر می آید این بازی ها در فرهنگ بلوچی، س��ابقۀ طولانی داش��ته باشند 
و بس��یاری از جنبه ه��ای فرهنگی این قوم را می ت��وان از محتوایِ همین بازی ها 
دریافت کرد. از آن جا که هر نوعِ بشری به صورت طبیعی، علاقه مند و نیازمند 
به بازی است؛ پس می توان گفت که بلوچ ها هم از این قانون، مستثنی نبوده اند. 
از آن ج��ا که بلوچ با اقوامِ مختلف ارتباط داش��ته و در مکان ه��ایِ جغرافیاییِ 
مختلف زندگ��ی کرده اند، بازی های زیادی آموخته ی��ا اختراع نموده اند. بعید 
نیس��ت که بس��یاری از این آموخته هایش��ان را در طولِ ای��ن مهاجرت  تاریخی 
فراموش کرده باشند. در این جا تلاش بر آن است که بر اساس مانده ها در منابع 
و یا اش��عار ش��فاهی و یا ضرب المثل ها ، درباره  جنبۀ تاریخ��یِ بازی های قومیِ 

بلوچی به اختصار توضیحاتی آورده شود.

بازی ه��ای قومی که هر کدام دارای یک یا چند ویژگی اس��ت، با توجه به 


