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 72 .................................................... دٌيَٗ ٵَآيىي ىٍ ٙيٌ ٍيِي ثَوبډٍ ي اػشمب٭ي سٲییَار وٺ٘

 72 ................................................................................................................................... اػشمب٭ي سٲییَار

 74 .................................................................................................................... ٙيٌ ٍيِي ثَوبډٍ سٲییَار

 76 ...................................................................................................................................... يٽچ يثىي ػم٬

 87 ........................................................................................................................................... ډبهٌ ي ډىبث٬

 

 

 

 

 

 

 



 

 پیطگفتار

ىٍ ََ ډًٍىي ٽٍ اُ څِيڇ ىځَځًن ٕبُي اوٖبوُب ىٍ ُډیىٍ ډٖبيڄ سىيٍٕشي 

ثُياٙز ډ٦َف ډي ًٙى. َمٍ ډي ځًيىي ٕوه ډي ٍيى، ٵًٍاً ډ٫ً١ً آډًُٗ 

ثبيي ډَىڇ ٍا ىٍ ثبٌٍ ډ١ًً٭بر ډوشچٴ ثُياٙشي آډًُٗ ىاى. اډب ٽمشَ ډي 

ځًيىي ؿڂًوٍ؟ ي ايىپٍ ؿٍ اًٝڃ ي ٹًا٭يي ثَ ٭مچپَىَبي آډًُٗ ثُياٙز 

كبٽڈ إز ي ٭ًاډڄ سٺًيز ي يب س٢ٮیٴ ٽىىيٌ ٍٵشبٍَبي ډًٍى سبيیي ٭چًڇ 

ٍ ډي سًان ىځَځًویُبي ډًٍى و٪َ ٍا ىٍ ٍاث٦ٍ ثُياٙشي ٽياډُب َٖشىي؟ ي ؿڂًو

ثب ٕلاډز اوٖبوُب سب آوؼب ٽٍ ثٍ يي ي ډلی٤ ُويځی٘ ډَث٣ً ډي ًٙى، ثًػًى 

آيٍى؟ ي ايه ثلظي إز ٽٍ ىٍ ايه ډؼمً٭ٍ، ىٍ ػَيبن ثٍَٕي ډٖبيڄ ډوشچٴ 

آډًُٗ ثُياٙز ثٍ آن دَىاهشٍ ٙيٌ ي ولًٌ ىٕشیبثي ثٍ ُويځي ٕبڅڈ ىٍ دَسً 

ثٍ اډَ آډًُٗ ثُياٙز ي دٌيَٗ ٍٵشبٍَبي ثُياٙشي ٍا ثبُځً سًػُبر لاُڇ 

ٽَىٌ ايڈ.آډًُٗ ثُياٙز ى٭ًسي إز ٭بڇ ثَاي ثبلا ثَىن ٽیٶیشُب ي 

إشبوياٍىَبي ُويځي ي ډٚبٍٽز ډَىڇ ىٍ ٵٮبڅیشُبي ػٖمي، ٍياوي ي اػشمب٭ي. 

ثييه سَسیت ٽٍ ډَىڇ ثٍ ویبَُب ي سمبيلاسي ځٖٖشٍ يب دیًٕشٍ آٙىبيي دیيا ډي 

ىىي ي اُ يٍاي ىيًاٍ ثچىي ٕوشي َب، ثبيٍَبي وبىٍٕز يب وبآځبَي َب ثٍ ىٙز ٽ

ىاو٘ ي آځبَي ډي ٍٕىي ي ثٍ ُويځي هًى ٍوڂي سبٌُ ډي ثوٚىي. ثُياٙز 

ٍاَي سبٌُ ثَاي ُيٖشه ویٖز اډب ٍاَي سبٌُ ٍا ثَاي ثُشَ ُيٖشه َييٍ ډي 

ي ډ١ًً٭بر ٽىي.اُ آوؼب ٽٍ ََ ډ٫ً١ً ٭چمي، سٮبٍيٴ، ډٶبَیڈ ي ا٦ٝلاكبر 

هبٛ هًى ٍا ىاٍى څٌا ىٍ ٵٞڄ آٱبُيه سلٺیٸ ثٍ ًٽَ ٽچیبسي ىٍ ُډیىٍ آډًُٗ 
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ثُياٙز دَىاهشٍ ي ډٖبيڄ ځًوبځًوي ؿًن: سٮَيٴ، سبٍيوـٍ، اَياٳ، ډجبوي ي 

اًٝڃ آډًُٗ ثُياٙز، ٥َف ي سى٪یڈ ثَوبډٍ َب ي ٵٮبڅیشُبي آډًُٗ ثُياٙز ي 

ي ډٚپلار آډًُٗ ثُياٙز، ډَاكڄ ډوشچٴ آن، وٺ٘ ډَثیبن ثُياٙز، ډٖبيڄ 

 ډًٍى ثلض ي ثٍَٕي ٹَاٍ ځَٵشٍ إز.

 تؼزيف آمًسش تُذاضت

اځَؿٍ آٙپبٍ إز ٽٍ َیؾ ٽٔ ومي هًاَي ډَي٠ ثبٙي، يڅي ځبَي ثَيُ 

ثیمبٍي ٱیَٹبثڄ اػشىبة ډي ثبٙي ي اكشمبڃ ايىپٍ ىٍ كبڃ ي آيىيٌ ثٍ ثیمبٍيُبي 

ی٘ اُ سبٍين، ُويځي اٵَاى ډوشچٶي ىؿبٍ ًٙيڈ َمًاٌٍ يػًى ىاٍى. ىٍ ُډبوُبي د

ثَٚ، ٙجبَز ُيبىي ثٍ ُويځي كیًاوبر ىاٙز. َمٍ ؿیِ ثٍ ٥جیٮز ياځٌاٍ ٙيٌ 

ثًى ي آځبَي ثَٚ ىٍ ډًٍى ثَيُ ثیمبٍي ي ٱچجٍ ثَ آن ثٖیبٍ اويٻ ثًى. څیپه ثب 

ځٌٙز ُډبن ي ثب دیَٚٵز َبي ٭چمي، ثَٚ ٽًٙیيٌ إز ٽٍ ثیمبٍي ٍا ٍٵ٬ 

ى ُويٌ ثمبوي.ثشيٍيغ ي ثٍ ډَيٍ ُډبن، آځبَي ىٍ ٽىي ي سب ػبئي ٽٍ اډپبن ىاٍ

ډًٍى ٭چڄ ثیمبٍي ي ٍاَُبي كٶ٨ ٕلاډشي اٵِاي٘ يبٵشٍ ي ٭چًڇ سوٞٞي وٍ 

سىُب ىٍ ٍاث٦ٍ ثب اوٖبن، ثچپٍ ىٍ ډًٍى ٕبيَ اډًٍ ُويځي ویِ ثًػًى آډيٌ إز. اُ 

آٱبُ ثًػًى آډين و٪بډُبي دِٙپي س٤ًٕ يًوبوي َب، ٍيډي َب، ا٭َاة، ډَٞي 

َىييُب ي ؿیىي َب، سًٕٮٍ َٕي٬ ي ډٖشمَي ىٍ ٍيُٙبي ٙٶبثوٚي ثًٹ٫ً  َب،

دیًٕشٍ إز. ٭چڈ دِٙپي ػييي اډَيٌُ هیچي اُ إَاٍ ٍا ىٍ ډًٍى ډپبویِڇ 

٭بىي ي ٱیَ٭بىي ثين اوٖبن ي ٍيُٙبي ثُجًى، آٙپبٍ ومًىٌ إز.ىٍ ىيٌٍ ٹَين 

سٮياىي  ي٦ٕي ي اوٺلاة ٝىٮشي ٽٍ ثٍ ىوجبڃ آن ىٍ اٍيدب ثًٹ٫ً دیًٕز،
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ٽٚٶیبر ثٮمڄ آډي ٽٍ ىٍ ٙىبهز ٭چز ثٖیبٍي اُ ثیمبٍيُبي ٭ٶًوي ٽمټ 

ٽَى. ثٮلايٌ ٵٮبڅیز َبي سؼَثي، اثِاٍ ادیيډیًڅًّيپي ٍا ػُز سٮییه ٽَىن ٭چڄ 

ؿىيځبوٍ ثیمبٍيُبيي ٽٍ اوٖبن ثياوُب ډجشلا ډي ًٙى سًٕٮٍ ثوٚیي. ثلاَبي 

دبيي ىٍ ايايڄ ٹَن اُ ٥َيٸ ادیيډي َمٍ ځیَ و٪یَ ٥ب٭ًن ي يثب ىٍ ٽًٍَٚبي اٍي

ٽبٍثَى ىاو٘ ٽٖت ٙيٌ ٍيٍٚ ٽه ځَىييوي. اُ ویمٍ ٹَن وًُىَڈ ثٍ ثٮي سبٽیي 

ٍيُاٵِيوي ثٍ اډَ دیٚڂیَي اُ ثیمبٍي ٙيٌ، اډَيٌُ ثٍ ډٖئچٍ اٍسٺبء ٕلاډشي 

اَمیز ىاىٌ ډي ًٙى.ٕلاډشي اُ ٥َٳ ٕبُډبن ثُياٙز ػُبوي ثٍ ٭ىًان ٍٵبٌ 

٭ي ي وٍ ٵٺ٤ ٍَبئي اُ ثیمبٍي يب ٭چیچي سٮَيٴ ٽبډڄ ػٖمي، ٍياوي، ي اػشمب

ٙيٌ إز. ايه سٮَيٴ ؿىبن سى٪یڈ ٙيٌ إز ٽٍ ثٍ ٵَى، ویبُ ثٍ ُويځي ٕبڅڈ ي 

ثٌَُ ډىي ٙين اُ ٕلاډشي ٍا اُ ٥َيٸ اػشىبة اُ ثیمبٍيُب وًيي ډي ىَي. هيډبر 

ثُياٙشي ىٍ َٕإَ ػُبن َيٵٚبن ٍٕیين ثٍ ثبلاسَيه ٦ٕق ٕلاډشي ډي ثبٙي. 

سأډیه ٦ٕق ثبلايي اُ ٕلاډشي ثَاي ََ ٵَى ي اىاډٍ آن، لاُڇ إز وٍ سىُب  ثَاي

سُٖیلار ٽبٵي ي ډىبٕت ػُز سٚویٜ ٵًٍي ثیمبٍان، ىٍډبن، سًاوجوٚي، ي 

ٱیٌَ ثًػًى آيي ثچپٍ َمـىیه ثبيٖشي ثَاي ٵَاَڈ آيٍىن ډَاٹجشُبي دیٚڂیَي 

ٕبڅڈ ثًىن  ډىبٕت ي اٍسٺبء ٦ٕق ٕلاډز اٹياڇ ځَىى. ََ ٽٖي ٭لاٹمىي ثٍ

إز يڅي ثَُكبڃ، ىٍ ُويځي ٍيُډٌَ، اوٖبن ثٍ ثٖیبٍي اُ اډَ ث٦ًٍ ىاوٖشٍ يب 

وبىاوٖشٍ ىٕز ډي يبُى ٽٍ اي ٍا ډٖشٮي ثیمبٍي ډي ومبيي ٽٍ ىٍ ثَهي ايٹبر 

ايه ثیمبٍيُب اُ ٥َيٸ ٍ٭بيز وپَىن ٽبډڄ ٍٵشبٍَبي ثُياٙشي ٙی٫ً دیيا 

سًان ىٍ ََ ػبډٮٍ آډًُٗ ىييٌ، ډیپىىي.٭يڇ ٍ٭بيز ٍٵشبٍَبي ثُياٙشي ٍا ډي 
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ثیًٖاى يب ثبًٕاى، طَيسمىي يب ٵٺیَ ي ٱیٌَ ډٚبَيٌ ومًى. ٍٵشبٍَبي ىٍٕز يب 

وبىٍٕز ثُياٙشي ثوٚي اُ ٵََىڀ ډي ثبٙي. ٭بىار، ًٍٕڇ ي ٕىز َب ٭ميسبً 

٭ًاډچي َٖشىي ٽٍ ٍٵشبٍ ٍا ىٍ ََ ػبډٮٍ اي سلز سأطیَ ٹَاٍ ډي ىَىي. ايه 

َب، اٍُُٙب، ځَايُٚب ي ٱیٌَ سلز سأطیَ ٹَاٍ ډي ٭ًاډڄ َمـىیه س٤ًٕ ثبيٍ

ځیَوي.ثَاي ايىپٍ ډَىڇ آډبىٌ ٙىبهز ي ٭مڄ ٽَىن ثٍ ٙیًٌ َبي ىٍٕز 

ُويځي ػُز كٶ٨ ٕلاډشي ي اػشىبة اُ ثیمبٍي ثبٙىي، ویبُ ثٍ ٙپڄ ىاىن 

ٍٵشبٍ ډي ثبٙي. آډًُٗ ډىبٕت ثَاي سأډیه ايىڂًوٍ ٍٵشبٍ ٽٍ ٙبډڄ ٍٵشبٍ 

بن آډًُٗ ثُياٙز إز ُيَا، َىَ ي ٭چڈ ػچت ډَىڇ ثٍ ثُياٙشي ډي ثبٙي، َم

يټ ٵَايىي يبىځیَي ثَاي ايؼبى ٍٵشبٍ ډ٦چًة ثٍ ډى٪ًٍ ٕلاډز ثٍ آډًُٗ 

ثُياٙز ډًًٕڇ إز.آډًُٗ ثُياٙز س٤ًٕ ٝبكجى٪َان ي ډؤڅٶیه ثٍ 

ًٍٝسُبي ډوشچٶي سٮَيٴ ٙيٌ إز ٽٍ ثَهي اُ ايه سٮبٍيٴ ٍا ثٍ َٙف ُيَ ډي 

 سًان ثیبن ومًى:

ډًُٗ ثُياٙز ٭جبٍر اُ ىاوٖشٍ َبي ُيٖشي، ثُياٙشي، اػشمب٭ي، ي آ-

سَثیشي إز ثَاي ٽبٍ ثب ډَىڇ ثمى٪ًٍ ايؼبى ي سٲییَ ٍٵشبٍ آوبن ىٍ ػُز ثُجًى 

ٕلاډز ػٖمي، ٍياوي ي اػشمب٭ي آوبن ٽٍ س٤ًٕ ډَثیبن ثُياٙز ي ثب إشٶبىٌ 

كچي ٽٍ ػُز اُ يٕبيڄ ٽمټ آډًُٙي اوؼبڇ ډي ځیَى. ثٍ ثیبن ىيڂَ ٽچیٍ ډَا

ٹجًلاوين ډٮیبٍَبي ثُياٙشي ي ٍى ٽَىن ډٮیبٍَبي ٱچ٤ ٥ي ډي ًٙى ثىبڇ 

 آډًُٗ ثُياٙز وبډیيٌ ډي ًٙى.


