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 پیكگفتاض
ٽٍ ثب آُاىی ىٍ ٹَن ثیٖز ي یپڈ یٮىی ىٍ ٭َٞی 

ػمٮی ي ثٍ ٥ًٍ ٽچی ىٍ  یَب ٍٕبوٍثیٚشَی ىٍ 

ډلبٵڄ ډوشچٴ اُ ٍياث٤ ػىٖی ٕوه ثٍ ډیبن 

، ثٖیبٍی اُ ډَىڇ ثٍ ډٚپلار ػىٖی آیي یډ

ځًوبځًن ډجشلا َٖشىي. ىٍ ياٹ٬ سٮياى ثیمبٍاوی ٽٍ 

ثٍ ایه و٫ً ډٚپلار ىؿبٍ َٖشىي، دیًٕشٍ ىٍ كبڃ 

 اٵِای٘ إز. ٵَاځیَی ثلض ٍياث٤ ػىٖی ي

سإٽیيار ي اٙبٍار ٵَايان ډَث٣ً ثٍ ایه ٹ٢یٍ ىٍ 

ػبډٮٍ ثب٭ض ٙيٌ إز ٽٍ ډجشلایبن ډٚپلار 



ػىٖی سًٍٞ ٽىىي ٽٍ َمٍ ثٍ ٱیَ اُ آوبن یټ 

ُويځی ػىٖی ثٖیبٍ ٙبى ي څٌر ثوٚی ىاٍوي. 

ثیمبٍان ثٍ ٽمټ،  ی یىيٌٵِا٭لايٌ ثَ ویبَُبی 

ډوشچٴ دِٙپی ویِ اهیَ  یَب ٍٙشٍډشوٞٞبن 

ٽٍ ډٚپلار  اوي ٙيٌایه ډ٫ً١ً ثیٚشَ ډشًػٍ 

ػىٖی ډمپه إز س١ًیلی ثَای ٭لائڈ ډپٍَ یب 

ثبٙىي؛ ثَای ومًوٍ ٵَى ثبڅٲی  َب یمبٍیثىًٙاٍ ىیڂَ 

ٽٍ ىٍ ٽًىٽی ډًٍى ًٕء إشٶبىٌ ػىٖی ٹَاٍ 

ځَٵشٍ، ډمپه إز ثيين ىڅیڄ ي ثيين ثٍَٕی 

ٽبٵی ىٍ ډًٍى سبٍیوـٍ ي ي١ٮیز ٍياث٤ 

ٌ ًٙى. یب ىٍ ثٍ اسبٷ ٭مڄ ٵَٕشبى اٗ یػىٖ

ډٚبَيٌ ٙيٌ إز ٽٍ ثٖیبٍی اُ  سَ یٴهٶ٦ٕلی 

ُوبوی ٽٍ ثٍ ىڅیڄ ډٚپڄ هًوَیِی ٍكڈ ثٍ 



، ىٍ ياٹ٬ ٽىىي یډډشوٜٞ ُوبن ي ُایمبن ډَاػٮٍ 

ىٍ ىٍػٍ ايڃ ثبیي س٤ًٕ ډشوٜٞ ٍياث٤ ػىٖی 

 ډٮبیىٍ ًٙوي.

یټ دِٙټ هًة ثبیي ثشًاوي كٔ ا٭شمبى ٍا ىٍ 

ثب هیبڅی ٍاكز  ثیمبٍان هًى سٺًیز ٽىي سب آوبن

ډٚپلار ٙوٞی ي دىُبن هًی٘ ٍا ثب اي ىٍ ډیبن 

ثڂٌاٍوي. ثٍ ََ كبڃ ثَای دِٙپبن ډ٫ً١ً ٙبیٮی 

اُ دَٕیين ٕاالار ډَث٣ً ثٍ  ډٮمًلاًإز ٽٍ 

؛ ایه اډَ ٽىىي یډسبٍیوـٍ ٍياث٤ ػىٖی اػشىبة 

ٵٺ٤ ثٍ هب٥َ َٙڇ ي هؼبڅز ویٖز، ثچپٍ ىٍ 

چی ثَای ٍاٌ ك سَٕىي یډثٖیبٍی ډًاٍى دِٙپبن 

ډٚپلار ٭ىًان ٙيٌ وياٙشٍ ثبٙىي. اُ و٪َ ثٖیبٍی 

اُ دِٙپبن، ٕپٔ ىٍډبوی یټ سوٜٞ دیـیيٌ 



دِٙټ ٭مًډی ي یب  یَب ډُبٍر ی ی٦ٍكهبٍع اُ 

. ایه ٽشبة ثَای ثبٙي یډكشی ډشوٞٞیه ُوبن 

ٽمټ ډاطَی  سًاوي یډ سٲییَ ایه سًٍٞ ثًىٌ ي

 ثبٙي.

یبو یدَٕشً ٽبډَاو



 

فهل اٍل: 

ٌؿیاذتلالات خ



 

 همسهِ

ډٚپلار ػىٖی اُ ډ١ًً٭بر ٙبی٬ ي كبئِ 

. لاُڇ إز دِٙپبن ي ثٖیبٍی اُ ثبٙىي یډاَمیز 

ډشوٞٞیه ٕلاډز ي ىٍډبن ي ٥یٴ يٕیٮی اُ 

ډشوٞٞیه ىاهچی ٹبىٍ ثٍ اٍُیبثی آن ثًىٌ، ٍاٌ 

اٍائٍ ىَىي.  َب آنډاطَ ي ډٶیيی ٍا ثَای  یَب كڄ

ًاى ىٍياٹ٬ ویبُ إز ٽٍ ډٖبئڄ ػىٖی ثٍ ٭ىًان ډ

ىٍ ؿىيیه  َب ىاوٚڂبٌىٍٕی ي ٽمټ ىٍٕی ىٍ 

يیٌْ ډًٍى  یَب آډًٍُٗٙشٍ سوٞٞی ىٍ ٹبڅت 

سًػٍ ياٹ٬ ًٙوي. آوـٍ ٽٍ ثَای ثٖیبٍی اُ 

ٵَاځیَان ي َمـىیه ثَای اٽظَ دِٙپبن اٍٙي اُ 

ثَهًٍىاٍ إز، ایه إز ٽٍ ایه  ای یٌْياَمیز 



ځَيٌ ثبیي سًاوبیی ىاٙشٍ ثبٙىي ٽٍ ډٚپلار ي 

ر ٭مچپَى ػىٖی ٍا ا٭ڈ اُ ډًاٍىی ٽٍ اهشلالا

ىلایڄ ػٖمی یب ٍياوی ىاٍوي، ډًٍى ثٍَٕی ىٹیٸ 

ٹَاٍ ىَىي ي ثشًاوىي اوًا٫ اهشلالار ػىٖی ٍا ثٍ 

٥جٺٍ ثىيی ٽىىي ٽٍ ىٍ ٹبڅت ىاوٚی  یا ځًوٍ

ٽبٍثَىی ٹبثڄ ٭١ٍَ ثبٙي. ثٍ ٭لايٌ ثَهی ویبَُبی 

ٍا ػُز ىاو٘ ٽبٍثَىی ىٍ ډًٍى  َب ىاوٚڂبٌ

ًیز ػىٖی ي یب اولَاٵبر ػىٖی اهشلاڃ َ

ډٚوٜ ومبیىي. $ٍيان دِٙپبن ىاوٚڂبٌ ٍيیبڃ، 

2001#. 

ډٚپلار ػىٖی َمًاٌٍ ثَؿٖجی وبهًٙبیىي ٍا ثب 

هًى ثٍ َمَاٌ ىاٍوي ي ىٍ وشیؼٍ، ٝلجز ٽَىن ىٍ 

ډًٍى ؿىیه ډٖبئچی ثَای ثیمبٍ ي دِٙټ ٽبٍ 



ؿىيان إٓبوی ویٖز. ثیمبٍان سب َىڂبډی ٽٍ یټ 

دبیياٍ ثب دِٙټ ډٮبڅغ یب ََیټ اُ ٍاث٦ٍ ىٍډبوی 

ا٭٢بی سیڈ ىٍډبن ثَٹَاٍ وپَىٌ ثبٙىي، اُ س١ًیق 

ىاىن ٽبډڄ ىٍ ډًٍى ؿىیه ډٖبئچی اػشىبة 

. ىٍ ثَهی ډًاٍى َڈ ٽٍ اٵَاى ثَای يٍُوي یډ

ٝلجز ٽَىن آډبىځی ىاٍوي یب ىاي٥چت َٖشىي، 

. ثٍ ٭لايٌ ثٍ دَٕىي یومدِٙپبن ٕاالار ډىبٕجی 

ز دِٙپبوی ٽٍ ٕاالار سؼَثٍ طبثز ٙيٌ إ

ػىٖی ٍا ثٍ ٭ىًان ثوٚی ٭بىی اُ سبٍیوـٍ ثیمبٍ 

، ىي ٽىىي یډاٙبٌٍ  َب آنٹَاٍ ىاىٌ ي ثٍ ٕبىځی ثٍ 

ثَاثَ ثیٚشَ اُ دِٙپبوی ٽٍ ثَای ډ٦َف ٙين ؿىیه 

ډٚپلار ػىٖی  ډبوىي یډډٖبئچی ډىش٪َ هًى ثیمبٍ 

 #.1967$ثَوخ ي ځچين،  یبثىي یډٍا 



بٍی اُ دِٙپبن ثٍ ويٍر ثب ایه كبڃ ثبُ َڈ ثٖی 

. ایه اډپبن ٽىىي یډىٍ ډًٍى ډٖبئڄ ػىٖی ٕااڃ 

يػًى ىاٍى ٽٍ ثب ډ٦َف ٙين ډٚپلار ػىٖی، 

دِٙپبن وياوىي ٽٍ ؿڂًوٍ ثبیي ثٍ ثیمبٍ ٽمټ 

ومبیىي ي كشی ډمپه إز دِٙپبن ا٭شمبى ثٍ وٶٔ 

ٽبډڄ ٍا ثَای ٙىبهز ډٚپڄ ي اٍائٍ ٍاٌ كڄ 

بة آډًُٗ ډىبٕت وياٙشٍ ثبٙىي. َيٳ ایه ٽش

ي ډ٦بڅت ډَسج٤ ثب ډٚپلار  َب َٕٵٞڄ ی َمٍ

ٍياوی ػىٖی ویٖز. اځَ ؿىیه ٽبٍی ىٍ ٽشبثی ثٍ 

ایه ٽًؿپی ډمپه ثًى، ىیڂَ ثٍ ډشوٞٞیه ثبڅیىی 

ویبُی وجًى. ىٍ ٭ًٟ ایه ٽشبة  َب آني سوٜٞ 

ډٚپلار ػىٖی آٙىب  ای یٍدبهًاوىيٌ ٍا ثب ډٶبَیڈ 

 ىَي یډاٍ ٽَىٌ، ؿبٍؿًثی ډىبٕت ىٍ اهشیبٍ يی ٹَ



ٽٍ ثشًاوي ډٚپلار ػىٖی ٍا ٙىبٕبیی، اٍُیبثی ي 

ىٍډبن ومبیي $یب ایىپٍ سٞمیڈ ثٍ اٍػب٫ ثیمبٍ ثَای 

ىٍډبن ثڂیَى#. ډٚپلار ػىٖی ثٍ ٥ًٍ ٽچی ثٍ ٍٕ 

$ٕبُډبن ثُياٙز ػُبوی،  ًٙوي یډثو٘ سٺٖیڈ 

 #:1994؛ اوؼمه ٍيان دِٙپبن آډَیپب، 1992

 ػىٖی ٭مچپَى اهشلالار • 

 ػىٖی ًَیز لاراهشلا • 

 یػىٖ اولَاٵبر •

سمَٽِ اٝچی ایه ٽشبة ٍيی اهشلالار ٭مچپَى 

 یَب ثو٘ػىٖی إز. ثٍ ډى٪ًٍ ایؼبُ ٽلاڇ ثٍ 

ىیڂَ ثٍ سٶٞیڄ دَىاهشٍ وٚيٌ إز. ١مه 

اهشلالار ٭مچپَى ػىٖی وٖجز ثٍ اوًا٫ ىیڂَ 



 َبی یزٵٮبڅډٚپلار، كؼڈ ٽبٍی ثیٚشَی اُ 

ي ځَیجبوڂیَ  ىَىي یډدِٙپبن ډَث٥ًٍ ٍا سٚپیڄ 

ثٖیبٍی اُ ثیمبٍان َٖشىي، اُ ایه ٍي سَػیق 

ثیٚشَ اَمیز ثيَیڈ. اڅجشٍ  َب آنٽٍ ثٍ  یڈا ىاىٌ

ډ٦بڅجی ثٍ ٥ًٍ ډوشَٞ ىٍ ډًٍى اولَاٵبر ػىٖی 

ٵًٞڃ ؿُبٍڇ ي  ي اهشلالار ًَیز ػىٖی ىٍ

 .ٽشبة آيٍىٌ ٙيٌ إز دىؼڈ

 اّویت تالیٌی اذتلال ػولىطز خٌؿی

 قیَع ٍ هیعاى تطٍظ 

اُ آن ؿیِی َٖشىي ٽٍ  سَ ی٬ٙبٚپلار ػىٖی ډ 

. ثٖیبٍی اُ ډَىاوی ٽٍ ثٍ ٽىىي یډثیٚشَ ډَىڇ ٵپَ 

ىڅیڄ اهشلالار وٮ٩ًی لا ثٍ ډَاٽِ ىٍډبوی ډَاػٮٍ 



 ًٙوي یډ، ډشًػٍ ٽىىي یډي ډٚپلار هًى ٍا ثیبن 

٭مًډی $ثيين  ػمٮیز ىٍ ډَىان ٪10ٽٍ ثی٘ اُ 

ٍوغ ٕىی# اُ ډٚپلار ډٚبثُی  ی ډلييىٌسًػٍ ثٍ 

ى ىٍ ویمٍ ايڃ « ٽیىِی». ثَإبٓ ډ٦بڅٮبر ثَوي یډ

ٹَن ثیٖشڈ، ډٚوٜ ځَىیي ٽٍ ایه ځًوٍ ډٚپلار 

 یبثىي یډٽڈ ي ثی٘ ثب اٵِای٘ ٕه ثیمبٍان اٵِای٘ 

#. ىٍ ډ٦بڅٮٍ 1# $ػييڃ 1948، َمپبٍان$ٽیىِی ي 

ځٖشَىٌ ىیڂَی ډٚوٜ ٙيٌ إز ٽٍ ٙی٫ً 

 ٕبڅڂی 40 ٕه ىٍ ډَىان ٪5اهشلالار وٮ٩ًی اُ 

 ٵچيډه$ یبثي یډ اٵِای٘ ٕبڅڂی 70 ٕه ىٍ ٪15 ثٍ

 .#1994 ،َمپبٍان ي



 

آډبٍ ي اٍٹبڇ ثٍ ىٕز آډيٌ اُ سلٺیٺبر ىٍ ډٺیبٓ 

يٕی٬ ىٍ ُډیىٍ ىیڂَ اهشلالار ػىٖی كبٽی اُ آن 

 اوِاڃ ثَای ٪6إز ٽٍ ٙی٫ً ایه اهشلالار 

 ي ُوبن ػىٖی څٌر ايع ٵٺيان ثَای ٪16 ُيىٍٓ،

 إز ثًىٌ ُوبن بٻىٍىو ډٺبٍثز ثَای 6.2٪

#. ٭چی ٍٱڈ يػًى ؿىیه 1979ًن، ػبوٖ ي ځیُبٍى$

 یَب ثو٘اٍٹبډی ٽٍ ډیِان ٙی٫ً ډٚپلار ىٍ 

آوـٍ ٽٍ اَمیز ثبڅیىی  ىَىي یډډوشچٴ ٍا وٚبن 

 ىاٍى، ډٚپلار ډَث٣ً ثٍ وب١ٍبیشی ػىٖی



، ىٍ ډًٍى وب١ٍبیشی َب ثو٘ډبوىي ىیڂَ ؛ ثبٙىي یډ

بٍان ي ػىٖی َڈ َٙای٤ سًٝیٴ ٙيٌ س٤ًٕ ثیم

ىٍػبر ډوشچٶی ٍا ىٍثَ  َب آنَٙٽبی ػىٖی 

 ډٚوٜ ویٖز. یٺبًىٹ. ٍاث٦ٍ ثیه ایه ىي ځیَى یډ

س٤ًٕ  1978ىٍ یټ و٪َٕىؼی ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

ُيع اُىياع ٽَىٌ  100ي َمپبٍاو٘ اُ « ٵَاوټ»

ثٍ ٭مڄ آډي، ٍٕ ثو٘ اهشلاڃ ٭مچپَى ػىٖی، 

 ڃ#ډلا$ یػىٖډٚپلار ػىٖی ٹي ي وب١ٍبیشی 

ٍ ځَٵز. سٮياى ُوبوی ٽٍ اُ ډًٍى ثٍَٕی ٹَا

ډٚپلار ػىٖی ٙپبیز ىاٙشىي، ثی٘ اُ ډَىان 

 كيی سب ډَىان ٪40ُوبن ي  "60ثًىٌ إز. كييى 

 ىٍ. اوي ثَىٌ یډ ٍوغ ػىٖی ٭مچپَى اهشلاڃ اُ

 ډَىان ٪30 ي ُوبن ٪20 َڈ ػىٖی وب١ٍبیشی ثو٘



ایىپٍ ٙی٫ً  َث ٭لايٌ آډبٍ ایه. اوي ثًىٌ ډٚپڄ ىؿبٍ

چپَى ػىٖی ٍا وٖجز ثٍ ىي ثو٘ ثیٚشَ اهشلاڃ ٭م

 یَب ػىجٍٽٍ  ٽىىي یډ، ډٚوٜ ىَىي یډىیڂَ وٚبن 

ىیڂَی اُ ٍاث٦ٍ ډمپه إز ىٍ وب١ٍبیشی ػىٖی 

ډجشلا ثٍ ایه ډٚپڄ ثُشَ  یَب ُيعډاطَ ثبٙىي ي 

إز ثَای آځبَی اُ اثٮبى ډوشچٴ ډٚپڄ ثب 

ډشوٞٞیه اډَ ډًٍٚر ومبیىي $ٵَاوټ ي ىیڂَان، 

 #.1989، ثىپَاٵز، 1978

ثب سًػٍ ثٍ ٙی٫ً ثیٚشَ اهشلاڃ ٭مچپَى ػىٖی ىٍ  

ػبډٮٍ ي اٍسجب٣ آن ثب ډٚپلار ٥جی ي ٍيان 

دِٙپی، ٥جیٮی إز ٽٍ كؼڈ ُیبىی اُ ډٚپلار 

یبٵز ٙيٌ ىٍ سلٺیٺبر ډوشچٴ ٽٍ ىٍ ډٺیبٓ 

، اوي ٙيٌيٕی٬ ي ٍيی ػًاډ٬ آډبٍی ثٍِٿ اوؼبڇ 



ثبٙي ٽٍ  َبیی یزػمٮډَث٣ً ثٍ ٥یٴ يٕیٮی اُ 

ډَاػٮٍ ومًىٌ یب ډٚپلار ٥جی  َب یټیىٽچثٍ 

#. ٭چی ٍٱڈ يػًى سٮياى ُیبىی 2$ػييڃ  اوي ىاٙشٍ

اُ اٵَاى ٽٍ ثٍ ایه ځًوٍ اهشلالار ډجشلا َٖشىي، 

ٽمی اُ ٥َٳ ډَاٽِ ىٍډبوی ي  یَب سلاٗسبٽىًن 

ثَای ٽمټ ثٍ ؿىیه  َب كًٌُدِٙپبن ډَسج٤ ثب ایه 

اٵَاىی ًٍٝر ځَٵشٍ إز. ثَهی ايٹبر ثیمبٍان 

لا ثٍ ٭چڄ اكشمبڅی ٍياوی ثٍ ٍيان دِٙپبن ډجش

. ډَاٽِی ٽٍ هيډبر ٵًٷ ٍا ًٙوي یډاٍػب٫ ىاىٌ 

، ٭لايٌ ثَ دِٙپبن ٭مًډی سٮياى ىَىي یډاٍائٍ 

ُیبىی اُ ثیمبٍان هًى ٍا س٤ًٕ ٕبیَ ډشوٞٞیه 

 -و٪یَ ډشوٞٞیه ايٍيڅًّی، ىٕشڂبٌ اىٍاٍی 



سىبٕچی، ډشوٞٞیه ُوبن ي ُایمبن ي ډشوٞٞیه 

 #.3 $ػييڃ ٽىىي یډٵز ىیبثز ىٍیب

 



 

 طات اذتلالات خٌؿییتأث

اهشلالار ٭مچپَى ػىٖی ٭لايٌ ثَ ایؼبى سإطیَار  

ٍيكی ىٍ اٵَاى، ىاٍای یټ َٕی ٭ًاٹت ثبڅیىی 

. ایه سإطیَار ٍا ىٍ ٍٕ ثو٘ ډؼِا ثبٙىي یډهبٛ 

 .ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ هًاَیڈ ىاى

 

 



 الف( تأثیط تط ضٍاتظ 

ٮی اػَا ٍياث٤ ػىٖی يٹشی ثٍ ًٍٝر ٥جی 

سىُب ثٍ ٭ىًان ثو٘ ٽًؿپی اُ  ډٮمًلاً ًٙوي یډ

، اډب يٹشی ٽٍ ىٍ ًٙوي یډٽڄ ٍاث٦ٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ 

یټ  یَب ػىجٍایه ُډیىٍ ډٚپڄ دی٘ ثیبیي سمبډی 

. ىٍ ًٍٝر ٭يڇ ځیَوي یډٍاث٦ٍ سلز سإطیَ ٹَاٍ 

ٱیَ ػىٖی  یَب ػىجٍسًػٍ ثٍ ډٚپلار ػىٖی، 

اوؼبڇ ا٭مبڃ  . وبسًاوی ىٍٽىي یډٍاث٦ٍ ویِ دَٖٵز 

ػىٖی ثب٭ض ایؼبى ٍيكیٍ ي وڂَٗ ډىٶی ثیه 

هًى  سًاوي یډ. ایه اكٖبٓ ډىٶی ځَىى یډُيػیه 

ٍا ثٍ ٙپڄ َٙډىيځی، سلٺیَ، اكٖبٓ ځىبٌ، هٚڈ، 

وباډیيی ي ٽبَ٘ اكشَاڇ ثٍ هًى وٚبن ىَي. ٭لايٌ 

ثَ ٵٺيان اكٖبٕبر ډظجز، ایه ٍيكیبر ډىٶی هًى 



ٍی ٍاث٦ٍ ډًػت هًىىاٍی اُ ثَٹَا سًاوىي یډ

ػىٖی ځَىوي. اځَ ثٍ ایه ډٚپلار سًػٍ وًٚى، 

اٝڄ ٍاث٦ٍ ىٍ ه٦َ هًاَي ثًى. اٵَاىی ٽٍ ثٍ 

، ٽىىي یډػىٖی ډَاػٮٍ  -ٍياوی  َبی یَٕٔي

ډٚپلار ػىٖی ٍا ثٍ ٭ىًان ىڅیڄ اٝچی  ډٮمًلاً

ثَای ١ٮیٴ ٙين ٍياث٤ ٹجچی هًى ثٍ كٖبة 

ىٍ  یَاًاه؛ ثَای ډظبڃ ثىبثَ و٪َٕىؼی ٽٍ آيٍوي یډ

ٽٍ ىؿبٍ  ډَىاوی 21٪ثَیشبویب اوؼبڇ ٙيٌ إز، 

ٍا اُ ىٕز  ٙبن ٍاث٦ٍ اوي ثًىٌډٚپلار وٮ٩ًی 

 ایه ىڅیڄ ثٍ ٽٍ ٽَىوي یډ اكٖبٓ ویِ ٪9ىاىٌ ي 

 ىاى هًاَىي ىٕز اُ ُيىی ثٍ ٍا ٙبن ٍاث٦ٍ ډٚپڄ

 ثَهی ىٍ اڅجشٍ#. 1997 ػىٖی، وبسًاوی اوؼمه$

 یىيآ یډ ٽىبٍ ٙبن یػىٖ ډٚپلار ثب َب ُيع ډًاٍى



ٍياث٤  َب ییوبٍٕب ځًوٍ ایه ٽٍ ىَىي یوم اػبٌُ ي

ٍا ٕٖز ومبیي؛ كشی  َب آن٭ب٥ٶی ډیبن  -ٍيكی 

ىٍ ثَهی ډًاٍى، ثب يػًى آځبَی اُ ډٚپلار 

ػىٖی ي ډمپه وجًىن آډیِٗ ػىٖی، اٵَاى سٞمیڈ 

ٽٍ ثب َڈ ُويځی ٽىىي. ثبیي سًػٍ ىاٙز  ځیَوي یډ

ٍياث٤ ٽٍ ىٍ ؿىیه ډًاٍىی اډپبن ىاٍى ٽٍ ثُجًى 

ػىٖی اُ ًٕی ایه اٵَاى سٲییَ هًٙبیىيی ثٍ 

كٖبة ویبیي ي ٙپڄ ٵٮچی ٍياث٤ ٍا ٽٍ ََ ىي اُ 

ثىبثَایه ثبیي ََ ؛ آن ٍا١ی َٖشىي، ثَ َڈ ثِوي

ډًٍى ٍا ثٍ ًٍٝر ډؼِا ي ىٍ ٍاث٦ٍ ثب َٙای٤ 

 هبٛ ُيع ډَث٥ًٍ ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ىَیڈ.

 



 ب( تأثیط تط وَزواى

ر ثيی ثَ ډٚپلار ػىٖی ډمپه إز اطَا

ډجشلا ثٍ ایه ډٚپلار ىاٙشٍ  یَب ُيعٽًىٽبن 

ثبٙىي. ایه سإطیَار ٙبډڄ ٍياث٤ ُیبن آيٍ ډیبن 

 یَب ٥لاٷا٭٢بی هبوًاىٌ ي ٭ًاٹت وبٙی اُ 

. ىٍ ىٍَ ًٙوي یډاكشمبڅی ثٍ ىڅیڄ ډٚپلار ػىٖی 

 ىٍ ٍا هًى ثچًٯ ي ٽًىٽی ىيٍان ٽًىٽبن ٪90، 60

 ىٍ. اويويځٌٍ یډ هًى ثیًڅًّیټ ډبىٍ ي ديٍ ٽىبٍ

سٺچیڄ یبٵز $ياىيٍص  ٪50 ثٍ ډیِان ایه ،80 ىٍَ

 #.1986طڄ، 

ٽٍ ٥لاٷ ثَ ُويځی  ىَي یډسلٺیٺبر اهیَ وٚبن  

ي  ځٌاٍى یډٽًىٽبن ثٍ ٙپچی ىٍاُډير سإطیَ ډىٶی 



اػشمب٭ی، اكٖبٕی، ٍٵشبٍی ي  یَب كًٌُىٍ 

. ومبیي یډٍا ډوشڄ  ٙبن یُويځسلٞیچی 

ىٍ یټ ډٺبڅٍ ډُڈ  ،«َبځبن -َشَیىڂشًن ي إشبوچی »

ډىشَٚ ٙي، َٚياٍ ىاىوي ٽٍ  1999ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

سإطیَار ډىٶی ٥لاٷ ثَ ٽًىٽبن ثٖیبٍ ػيی ثًىٌ ي 

ثٍ ٭مڄ آډيٌ ىٍ  یَب سلاٍٗا ثب  َب آن سًان یوم

ىٍډبوی ٽًسبٌ ډير  یَب ثَوبډٍٕیٖشڈ آډًُٙی یب 

َبځبن،  -ػجَان ومًى $َشَیىڂشًن ي إشبوچی 

یڂَی ٽٍ ىٍ َمبن ٕبڃ #. ثٍ ٭لايٌ، سلٺیٸ ى1999

ثٍ ٭مڄ آډي وٚبن ىاى ٽٍ ٍاث٦ٍ ٹبثڄ سًػٍ ي ډٮىی 

ىاٍی ډیبن ٥لاٷ ياڅيیه ي اٵَٖىځی ي ٥لاٷ ىٍ 

ٵَُويان آوبن يػًى ىاٍى. ىٍ س١ًیق ٍاث٦ٍ ډیبن 

٥لاٷ ياڅيیه ي اٵَٖىځی ٽًىٽبن ىٍ ىيٍان 



ٽیٶیز ٍاث٦ٍ ډیبن »ثٍِځٖبڅی آيٍىٌ ٙيٌ إز ٽٍ: 

٤ ډیبن ديٍ ي ډبىٍ ثب ياڅيیه ي ٵَُوي ي ٍياث

ٍيیياىَبی ا٦١َاة ُای ُويځی ي ډیِان كمبیز 

« ...اػشمب٭ی ډًٍى ویبُ ٽًىٽبن ىٍ اٍسجب٣ إز

اٍسجب٣ ٥ًلاوی ډيسی ثیه ٥لاٷ  َب آن٭لايٌ ثَ ایه، 

ياڅيیه ي سؼَثٍ ثٮيی ٥لاٷ ٵَُويان ىٍ ىيٍان 

ثٍِځٖبڅی ٍا ىٍیبٵشىي ي سپَاٍ ایه ؿَهٍ ډٚپلار 

#. ىٍ 1999بوَ ي ىیڂَان، ٽ$ؤ ىَي یډٍا اٵِای٘ 

َمـىیه اٙبٌٍ ٙيٌ « َشَیىڂشًن ي إشبوچی»ډٺبڅٍ 

ٽٍ ٭بډڄ ډوَة اٝچی، ٭يڇ سًاٵٸ ډیبن ياڅيیه 

اُ یپيیڂَ $َشَیىڂشًن  َب آنػيایی  َٝٵبًإز وٍ 

 #.1999ي إشبوچی، 

 



 ج( تأثیط تط فطز

س٤ًٕ ډٚپلار  سًاوي یډا٦١َاة ثبڅیىی ثبٍُ 

ثٍ ٥ًٍ  اكشمبلاًيٍ ځَىى. ػىٖی یب اٍسجب٥ی ٙٮچٍ 

ٙبیٮی اٵَٖىځی َڈ ډمپه إز ىٍ اٵَاى ډٖشٮي 

ٍم ىَي. ثٍ ىڅیڄ ٵٺيان ډ٦بڅٮٍ ٥ًڅی ىٍ ډًٍى 

ډیِان ثَيُ اهشلاڃ اٵَٖىځی وبٙی اُ اهشلاڃ 

ثب ا٥میىبن ىٍ ډًٍى ٍاث٦ٍ  سًان یوم٭مچپَى ػىٖی 

ډیبن ډٚپلار ػىٖی ي اٵَٖىځی ثٮيی ٝلجز 

ٕز ٽٍ ایه ىي ٽَى. آوـٍ يا١ق إز ایه ا

ډ٫ً١ً ثب َڈ ىٍ اٍسجب٣ َٖشىي. ډٚپلار ػىٖی 

، يڅی هًى اٵَٖىځی َڈ ٽىىي یډاٵَٖىځی ایؼبى 

ثَهی اهشلالار ػىٖی طبوًیٍ ىاٍى. ایه ډ٫ً١ً ٍا 

ثبیي ػِء ٭لائڈ اٵَٖىځی ي ٕبُ ي ٽبٍَبی ډَسج٤ 



ىٍ ډًٍى اُ ىٕز ٍٵشه څیجیيي ډًٍى  ډظلاًثب آن 

سیً ي يیىمبن، ؛ ډب1976سًػٍ ٹَاٍ ىاى $ثټ، 

#. ځبَی ايٹبر َڈ ډَٞٳ ىاٍيَبی 1982

١ياٵَٖىځی ډًػت اهشلاڃ ي اهشلاڃ ٭مچپَى 

 ځَىى یډوٮ٧ً یب اوِاڃ وبٹٜ ىٍ ثَهی اٵَاى 

 #.1988؛ ٕڂَايُ ٵټ، 1993$ثیچًن ي ىیڂَان، 

ثَای ىیين یټ ثٍَٕی ډٶٞڄ ي ثٍ ٍيُ ىٍ ډًٍى  

ثٍ  سًاویي یډاطَار ي ٭ًاٍٟ ىاٍيَبی ٍياوی 

َ، یبی ىاٍيىٍډبوی ٍياوی ډَاػٮٍ ومبییي $ثبٍُاَىم

#. ایه ياٹٮیز ٽٍ ډٚپلار ػىٖی ىاٍای 2001

اطَار ثيی ثَ ٍياث٤، ٽًىٽبن ي اٵَاى َٖشىي، 

كبٽی اُ اَمیز ثٍَٕی ي سًػٍ ثٍ ایه ځًوٍ 

. ٽچیي ٍٕیين ثٍ ؿىیه ي١ٮیشی ثبٙي یډډٚپلار 



ٽٖت ا٥لا٫ ىٍ ډًٍى ٭مچپَىَبی ػىٖی ىٍ 

 .ثبٙي یډ كبڅز ٽچی ي ٥جیٮی

 قٌاذت ػولىطز خٌؿی عثیؼی

اُ ىیيځبٌ ٵیِیًڅًّیټ یټ ٍاث٦ٍ ػىٖی ٕبڅڈ  

 ډٖشچِڇ ډًاٍى ُیَ إز:

ػولىطز زضؾت غسز زضٍى ضیع )یؼٌی ػازی  -۱ 

ىٍ ایه ٍاث٦ٍ  :خٌؿی( یّا َّضهَىتَزى ؾغح 

ډًاى ډوشچٶی ىاٍای اَمیز َٖشىي. سٖشًٕشَين ىٍ 

ىٍ ََ ىي ػىٔ يػًى ىاٍى، ََ ؿىي ٦ٕق آن 

ه یُوبن ٽمشَ إز. ًٍَډًن ػىٖی ډشٞڄ ثٍ ځچجًڅ

$SHBG َم ویِ اَمیز ُیبىی ىاٍى؛ ؿًن ثیٚش #

؛ سٖشًٕشَين ډًػًى ىٍ هًن ثٍ آن ډشٞڄ إز



ثٍ ډٮىی ٽبَ٘  SHBGثىبثَایه ثبلاٍٵشه ډیِان 

. ثبٙي یډډٺياٍ سٖشًٕشَين آُاى ىٍ هًن 

سلَیټ ػىٖی ٍا ىٍ ََ ىي  سًاوي یډدَيلاٽشیه ثبلا 

ډوشڄ ٽىي، َمبن ٥ًٍ ٽٍ إشَاىیًڃ ثبلا ىٍ ػىٔ 

ؿٍ  ځَ$ .ځَىى یډډٚبثٍ ډىؼَ  ای یؼٍوشُوبن ثٍ 

ډیِان ایه ډبىٌ ثب سًػٍ ثٍ ایىپٍ ٵَى ىٍ ٽياڇ ډَكچٍ 

 اُ ٭بىار ډبَبوٍ ٹَاٍ ىاٍى، ډشٶبير هًاَي ثًى#.

ػولىطز زضؾت ؾیؿتن ذَى ضؾاًی تِ  -۲ 

ىي ىٕشڂبٌ سىبٕچی هبٍػی ىٍ ََ زؾتگاُ تٌاؾلی: 

ػىٔ س٤ًٕ َٙیبن َٙډڂبَی ىاهچی ٽٍ یپی اُ 

اوشُبیی سىٍ ٹياډی َٙیبن هبََٝبی  یَب ٙبهٍ

 .ًٙى یډىاهچی إز هًن ٍٕبوی 



ػولىطز زضؾت ؾیؿتن ػهة زّی زؾتگاُ  -۳

ځٶز ٽٍ  سًان یډىٍ یټ ومبی ٕبىٌ، تٌاؾلی: 

سىبٕچی ىٍ ُن ي ډَى  یَب اوياڇٵَایىي سلَیټ 

اكشٺبن ډُجڄ / ٵَع $وٮ٧ً ىٍ ډَىان ي څٲِويځی ي 

اُ ٥َیٸ ا٭ٞبة دبٍإمذبسیټ ي ٍٕیين  #ىٍ ُوبن

ثٍ ډَكچٍ اوِاڃ / اٍځبٕڈ اُ ٥َیٸ ا٭ٞبة 

. ا٭ٞبة دبٍإمذبسیټ اُ ځیَى یډٕمذبسیټ ًٍٝر 

اُ ٥َیٸ ا٭ٞبة  4ي  S2 ،3 یهبػ َبی یٍٍٚ

اكٚبیی څڂىی ي دی٘ ٭ٺيَبی ثٍ ىٕشڂبٌ سىبٕچی 

٥َیٸ . ٭ٞت ىَی ٕمذبسیټ اُ ځیَى یډاوؼبڇ 

# ای یىٍٕډىٚٮت اُ ا٭ٞبة سًٍإیټ $ یَب ٙبهٍ

ٽٍ اُ ٙجپٍ څڂىی ٭جًٍ  ثبٙي یډڅًډجبٍ ٵًٹبوی 

$اٱچت ىٍ ٹياڇ ډلڄ ىي ٙبهٍ ٙين آئًٍر  ٽىي یډ



 یَب ٙبهٍٙپمی ياٹ٬ ٙيٌ ي ٕذٔ اُ ٥َیٸ 

اُ ا٭ٞبة  یا دَاٽىيٌډؼِا یب ثٍ ًٍٝر یټ ٙجپٍ 

 ځبَی َڈ اُ ٥َیٸ ٭ٞت ٍيى یډثٍ اوياڇ سىبٕچی 

. اڅجشٍ ایه سًُی٬ هیچی ډشٲیَ إز #َٙډڂبَی

 #.1989 ،$ثىپَاٵز

قٌاذت هٌاؾة )یؼٌی ٍخَز افىاض ٍ  -۴

ایه ډًٍى ٽٍ  :تهاٍیط هحطن ٍ خٌؿی زض شّي(

ځبٌ اُ ًٕی ثیمبٍان ي دِٙپبن وبىیيٌ ځَٵشٍ 

، اَمیز ُیبىی ىاٍى. ىٍ ډًاٍى اهشلاڃ ًٙى یډ

٭مچپَى ػىٖی ٍيان ُاى ایه ډ٫ً١ً اُ څلب٧ 

جت ٙىبٕی ٭ب١ٍٍ ډٌٽًٍ اُ اَمیشی ډ٢ب٭ٴ ٕ

ثَهًٍىاٍ إز $ومًوٍ ٽلإیټ ایه ډٖئچٍ يػًى 

 #.ثبٙي یډَىڂبڇ ٍاث٦ٍ ا٦١َاة ٭مچپَى ىٍ 



ىڅیڄ اهشلاڃ ىٍ سلَیټ ػىٖی َىڂبڇ ٵٺيان اٵپبٍ 

ډلَٻ ي ػىٖی ایه إز ٽٍ اٵپبٍ وبډىبٕت 

ثَاوڂیوشڂی ٵیِیپی ٍا ډوشڄ ٽَىٌ ي ایه اطَ اُ 

 .ځَىى یډبة ٱیَاٍاىی ډىشَٚ ٥َیٸ ٙجپٍ ا٭ٞ

 خٌؿی پاؾد فطآیٌس ؾالن، خٌؿی ضاتغِ یه زض 

 :تاقس یه ظیط هَاضز قاهل هؼوَلاً

 ي ډیڄ ػىٖی ٕبئٸ •

 ثَاوڂیوشڂی • 

 ثَاوڂیوشڂی اُ طبثشی ٦ٕق ثٍ ٍٕیين •

 #ػىٖی څٌر ايع$ اٍځبٕڈ • 

 ٵَيوٚیىی ډَكچٍ •



ومبی ٙمبسیټ ولًٌ ياٽى٘ ػىٖی ډَى ي ُن ىٍ 

وٚبن ىاىٌ  2اي  یَب ٙپڄًىاٍَبیی ىٍ ٹبڅت وم

 5ثب سًػٍ ثٍ  سًان یډٙيٌ إز. ََ ىي ومًىاٍ ٍا 

ډَكچٍ ٵًٷ اڅٌٽَ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ىاى $سًػٍ 

ىاٙشٍ ثبٙیي ٽٍ ومًىاٍ ډَىان ٙبډڄ ىيٌٍ ثی 

#. ومًىاٍ ُوبن سى٫ً ځًوبځًوی ًٙى یډدبٕوی َڈ 

. ٍٕ اڅڂًی اٝچی ډَث٣ً ثٍ ُوبن ىَي یډٍا وٚبن 

ډَث٣ً  A وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز: اڅڂًی 2ڄ ىٍ ٙپ

ي ثٍ  ځٌٍى یډثٍ ُوی إز ٽٍ اُ ََ ؿُبٍ ډَكچٍ 

ډَث٣ً ثٍ ُوی إز ٽٍ  B ، اڅڂًیٍٕي یډاٍځبٕڈ 

ي  ٍٕي یوميڅی ثٍ اٍځبٕڈ  ًٙى یډثَاوڂیوشٍ 

اُ  سَ ی٬َٕډَث٣ً ثٍ ُوی إز ٽٍ  C اڅڂًی



$ایه كبڅز  ىَي یډډٮمًڃ ثٍ اٍځبٕڈ ػًاة 

 َ سلَیټ هًى ثٍ يػًى آیي#.ډمپه إز ىٍ اط

 

 



 ٍ هیل خٌؿی ؾائك

ډَكچٍ ايڅیٍ ډیڄ یب ٕبئٸ ػىٖی وٚبن ىَىيٌ ٦ٕق 

. سًػٍ ىاٙشٍ ثبٙیي ثبٙي یډ٭لاٹٍ ػىٖی اهیَ ٵَى 

. ٽىي یډٽٍ ویبُ ػىٖی $ٕبئٸ# ثب سمبیڄ ػىٖی ٵَٷ 

ویبُ ػىٖی $ٕبئٸ ػىٖی#، ثٍ ډٮىی اكٖبٓ ویبُ 

ٍ َمٍ ثَای ثَٹَاٍی اٍسجب٣ ػىٖی إز ي ى

ثٍ ىلایڄ ثیًڅًّیټ $ًٍَډًوی# يػًى ىاٍى  َب اوٖبن

ٙوٜ هبٛ یب ډ٫ً١ً هبٝی ٍا ىٍ  څِيډبًي 

ثَومی ځیَى، اډب ډیڄ ػىٖی ٍيی ٵَى یب ډ٫ً١ً 

هبٝی ډشمَٽِ إز. ویبُ ػىٖی هًى ٍا ثٍ 

ًٍٝر اٵپبٍ ٽچی ىٍ ډًٍى ٍياث٤ ػىٖی وٚبن 

ثٍ یټ ٵَى هبٛ  ډٮمًلاً، يڅی سمبیڄ ىَي یډ

 #.1999$ٍیچی،  ًٙى یډډَث٣ً 



 تطاًگیرتگی 

ػىٖی سمَٽِ  َبی یزٵٮبڅىٍ ایه ډَكچٍ اٵپبٍ ي  

. ثبٍُسَیه وٚبوٍ ایه ډَكچٍ، ٽىىي یډثیٚشَی دیيا 

سىبٕچی  یَب اوياڇا٥َاٳ  یَب ٍٿسَاٽڈ هًن ىٍ 

إز ٽٍ ډًػت وٮ٧ً ىٍ ډَىان ي سَاٽڈ هًن ىٍ 

ٵَع ي ٽچیشًٍیٔ ي َمـىیه ډ٥ًَة ٙين ایه 

. سلٺیٺبر اوؼبڇ ٙيٌ ثیبوڂَ ځَىى یډ َب اوياڇ

 یَب اوياڇآوبسًډیټ ي ٵیِیًڅًّیپی  یَب ٙجبَز

. كٚٶٍ ډَى ٙجیٍ ثبٙىي یډسىبٕچی ُن ي ډَى 

ٽچیشًٍیٔ، ثيوٍ اٝچی آن ٙجیٍ څت ٽًؿټ ي ثی٢ٍ 

ٽٍ  یا ٭ميٌٙجیٍ څت ثٍِٿ إز. َیؾ سٶبير 

ثب٭ض اهشلاٳ ډلًٖٓ ډیبن ٵَآیىي ثَاوڂیوشڂی 

. ثٍ ٭لايٌ ډَاٽِ ًٙى یومیيٌ ىٍ ُن ي ډَى ثبٙي، ى



ػىٖی ىٍ ىي  یَب اوياڇياٽى٘ ووب٭ی ډَث٣ً ثٍ 

ػىٔ، ډٚبثٍ ي ىاٍای ا٭ٞبة آيٍان ي ياثَان ثب 

. دبٕن ثٍ سلَیټ څمٖی ثبٙىي یډاڅڂًیی یپٖبن 

ویِ ىٍ ىي ػىٔ ډٚبثٍ ثًىٌ، اُ ىیيځبٌ 

ٵیِیًڅًّیټ، كبڅز وٮ٧ً ىٍ ډَىان ډٚبثٍ كبڅز 

ًٍیٔ إز. ىٍ ََ ىي سًٍڇ ثبٵز وٮ٩ًی ىٍ ٽچیش

ػىٔ، ثَاوڂیوشڂی اُ ٥َیٸ ډپبویِڇ َبی 

ثبُهًٍىی ډشٮيى  یَب كچٺٍٽٍ ٙبډڄ  ای یـیيٌد

ثٍ وبڇ « ثىپَاٵز»ٽٍ س٤ًٕ  ًٙى یډ، اوؼبڇ ثبٙىي یډ

وبډڂٌاٍی ٙيٌ « ؿَهٍ ٍيان سىی ٍاث٦ٍ ػىٖی»

 #.3إز $ٙپڄ 



 ثثات تطاًگیرتگی

ىٍ ایه ډَكچٍ، اٵَاى ىٍ یټ ٦ٕق ثَاوڂیوشڂی 

ىٖی ثبلا ٹَاٍ ىاٍوي. ډير ایه ىيٌٍ ىٍ ثیه اٵَاى ػ

ډوشچٴ ثَای یټ  یأن َبُډډوشچٴ ي كشی ىٍ 

. ثبٙي یډٵَى ثب سًػٍ ثٍ َٙای٤ ډًػًى ډشٶبير 

اډپبن ىاٍى ایه ډَكچٍ ثٍ اٍځبٕڈ ډىشُی ًٙى ي 

 .ډمپه إز ایه اسٶبٷ ویٶشي



 

 



 اضگاؾن )اٍج لصت خٌؿی(

ي ثٍ  سٮَیٴ ٽَىن اٍځبٕڈ ثٖیبٍ ىًٙاٍ إز 

َمیه ىڅیڄ اٽظَ وًیٖىيځبن اُ سٮَیٴ آن اػشىبة 

ىٍ ٽشبة ىٍٕی ډُڈ ي  «ثىپَاٵز. »ومبیىي یډ

ٽٍ وًٙشٍ، اٍځبٕڈ ٍا ایه ځًوٍ سٮَیٴ  یا ثَػٖشٍ

یټ ډٶًُڇ إَاٍ آډیِ ىٍ ٵیِیًڅًّی »ٽَىٌ إز: 

ا٭ٞبة ٽٍ ٙبډڄ ٵَآیىيَبی ډَٽِی ىٍ ډٲِ ي یټ 

ثبلا  اكٖبٓ ځٖشَىٌ ي ډىشَٚ ډلی٦ی َمَاٌ ثب

ٍٵشه اكٖبٓ ًُٙاوی ي اوٺجبٟ ٭٢لاوی ٽٍ 

سؼَثٍ .« ثبٙي یډثٍ ًٍٝر ٱیَ اٍاىی  ٭ميسبً

هَيع ډبی٬ ډىی ىٍ وٺ٦ٍ ايع ایه اكٖبٓ 

اوِاڃ ثب سٚيیي  ډٮمًلاًاٍځبٕمی اسٶبٷ ډی اٵشي. 

كٔ ًُٙر ي ٍٕیين ثٍ اٍځبٕڈ َمَاٌ إز، 



ثَ َڈ  یٺبًىٹيڅی ثبیي سًػٍ ىاٙز ٽٍ ایه ىي 

ي ي ثٍ ٭ىًان ىي ثو٘ ډؼِا اُ ٵَآیىي ډى٦جٸ ویٖشى

. اوِاڃ هًى ٙبډڄ ٍٕ ٽىىي یډاٍځبٕڈ ىٍ ډَى ٭مڄ 

 ډَكچٍ إز:

ػبٍی ٙين ډىی ثٍ ډؼَای اىٍاٍ $ایه ډَكچٍ  -1

اُ و٪َ ډَىان ډمپه إز ثٍ ٭ىًان ډَكچٍ ثيين 

 ثَځٚز ي ٱیَٹبثڄ ٽىشَڃ ٙىبهشٍ ًٙى.#

 ډىٺج٠ ٙين ٭٢چٍ ځَىن ډظبوٍ -2 

٭٢لار آڅز سىبٕچی ٽٍ  اوٺجبٟ ٍیشمیټ -3

 7سب  3 یَب ػُ٘ډًػت هَيع ډىی اُ آڅز ىٍ 

 .ځَىى یډطبویٍ  0/  8 ي ىٍ ٵًاٝڄ ُډبوی ییسب



٭٢لاوی ىٍ ُډبن اٍځبٕڈ  یَب اوٺجبٟىٍ ُوبن َڈ  

٭ؼبوی ي ىٍ َمبن  -ډُجچی  َبی یـٍډبَىٍ ا٥َٳ 

طبویٍ اسٶبٷ ډی اٵشي. ىٍ ډشًن  0/  8 ٵًاٝڄ ُډبوی

ٍ ىي و٫ً اٍځبٕڈ ىٍ ُوبن اٙبٌٍ ث ډٮمًلاً سَ یمیٹي

إز: اٍځبٕڈ ډُجچی $ٽٍ ىٍ اطَ ىهًڃ ي  ٙيٌ یډ

ٵٚبٍ آيٍىن آڅز ډَى اسٶبٷ ډی اٵشي# اُ ثَهی 

اُ اٍځبٕڈ ٽچیشًٍیبڃ $ٽٍ  سَ ثبڅٰي  سَ یٹًػُبر 

ىٍ اطَ سلَیټ ډٖشٺیڈ ٽچیشًٍیٔ ثٍ ٥َٷ ډوشچٴ 

. ایه سٺٖیڈ ثىيی اډَيٌُ ثبٙي یډ# ځیَى یډًٍٝر 

، ځَؿٍ َىًُ ًٙى یومجَ ٙىبهشٍ ىیڂَ ډٮش

ثٖیبٍی ثَ َٕ وٮ٧ً ىٍ كبڅز اٍځبٕڈ  یَب ثلض

 ىٍ ُوبن يػًى ىاٍى. ایه ډ٫ً١ً ثب ډٶًُڇ



ىٍ اٍسجب٣ إز $لاىآ ي  Gیب ډى٦ٺٍ  «ځَاٵىجَٿ»

 #.1982ىیڂَان 

ٽٍ ىٍ ا٥َٳ ډؼَای اىٍاٍ  ٍٕي یډىٍ ياٹ٬ ثٍ و٪َ  

 دَيٕشبسی يػًى ىاٍى ٽٍ ثب یَب ثبٵزثَهی ُوبن 

اُىیبى كٖبٕیز ىٍ یټ ډى٦ٺٍ ٽًؿټ ىٍ ٍإشبی 

. اډپبن ثبٙىي یډىیًاٌٍ ٹياډی ډُجڄ ىٍ اٍسجب٣ 

هَيع ډبی٬ دَيٕشبر اُ ډؼَای اىٍاٍ ىٍ كبڅز 

اٍځبٕڈ ىٍ ؿىیه ُوبوی يػًى ىاٍى $یٮىی اوِاڃ ىٍ 

 #.1983ُوبن# $ځچيثَٿ َب ي ىیڂَان 

 هطحلِ فطًٍكیٌی 

ٍٵ٬  آهَیه ډَكچٍ اُ یټ دبٕن ػىٖی ٥جیٮی،

سلَیټ یب ٵَيوٚیىی إز. ىٍ ایه كبڅز، ثين ثٍ 



كبڅز ٭بىی ثَډی ځَىى. ٽبَ٘ ١َثبن ٹچت، 

ٽبَ٘ َٕ٭ز سىٶٔ، ٽبَ٘ اڅشُبة دًٕز ثين ي 

ٽبَ٘ سمَٽِ هًن ي ٥ًٍثز ىٍ ا٥َاٳ آڅز 

. ایه ډَكچٍ ثبٙىي یډسىبٕچی اُ ٭لائڈ ایه ډَكچٍ 

ٵَٝز هًثی ثَای وِىیپی ٍيكی ي ػٖمی ىٍ 

؛ ََؿىي ثبٙي یډشبوٍ ډیبن ُيػیه یټ اٍسجب٣ ىيٕ

ٽٖبوی ٽٍ یټ ٍيُ ٽبٍی ٕوز ي هٖشٍ ٽىىيٌ ٍا 

! ي ىَىي یډ، هًاة ٍا سَػیق اوي ځٌاٙشٍدٚز َٕ 

ډًػجبر وبهٚىًىی َٙیټ  سًاوي یډایه ډ٫ً١ً 

 ػىٖی آوبن ٍا ٵَاَڈ آيٍى.

 زٍضُ تی پاؾری

٭لايٌ ثَ دىغ ډَكچٍ ډٌٽًٍ، ډَكچٍ ثی دبٕوی  

ی اٵشي. ایه ډَكچٍ دٔ اُ َڈ ىٍ ډَىان اسٶبٷ ډ



ي ٥ی آن اډپبن سلَیټ  ًٙى یډاٍځبٕڈ آٱبُ 

ٵیِیپی ثیٚشَ آڅز سىبٕچی يػًى وياٍى. ډير ُډبن 

. ایه ډير ًٙى یډایه ىيٌٍ ثب اٵِای٘ ٕه ُیبىسَ 

ُډبن ثَای یټ وًػًان ډمپه إز سىُب ؿىي ىٹیٺٍ 

ثبٙي، ىٍ كبڅی ٽٍ ثَای اٵَاى ٕبڅمىي ډمپه إز 

كشی ؿىي ٍيُ َڈ ثَٕي $َبيسه، ثٍ ؿىي ٕب٭ز یب 

#. ٵَٟ ٭مًډی ثَ آن إز ٽٍ ډَاكڄ 1985

ډٌٽًٍ ىٍ ََ ٵٮبڅیز ػىٖی ثٍ سَسیت اُ ايڅی سب 

دىؼمی اسٶبٷ ډی اٵشىي. يڅی ىٍ ياٹ٬، ایه ډَاكڄ 

ىاٍای إشٺلاڅی ثیٚشَ اُ ایه َٖشىي؛ ثَای ډظبڃ ىٍ 

یټ ډَى ډجشلا ثٍ اهشلاڃ وٮ٩ًی ډمپه إز ٭مڄ 

ٍا  َب سٶبير٧ً آڅز اسٶبٷ ثیٶشي. ایه اوِاڃ ثيين وٮ



اُ ىیيځبٌ ٽىشَڃ ٭ٞت ٙىبٕی ډًٍى  سًان یډ

 ثٍَٕی ٹَاٍ ىاى.

 عثمِ تٌسی هكىلات خٌؿی

ډبَیز $اٝڄ# سَسیجی ډَاكڄ یټ دبٕن ػىٖی ٍا 

ىٍ ٥جٺٍ ثىيی اهشلالار ډَث٣ً ثٍ آن ویِ  سًان یډ

ډٚبَيٌ ومًى. ډٶیيسَیه ٥جٺٍ ثىيی ٽٍ سبٽىًن اٍائٍ 

چٸ ثٍ اوؼمه ٍيان دِٙپی آډَیپب ٙيٌ، ډشٮ

ٽٍ ىٍ يیَای٘ ؿُبٍڇ ٍاَىمبی آډبٍی ي  ثبٙي یډ

آيٍىٌ  #DSM - IV$سٚویٞی اهشلالار ٍياوی 

اهشلالار ػىٖی ي  IV- DSMٙيٌ إز. ىٍ 

 :اوي ٙيًٌَیز ػىٖی ثٍ ٍٕ ىٕشٍ سٺٖیڈ 

 ػىٖی اهشلالار •



 ػىٖی اولَاٵبر •

 ػىٖی ًَیز اهشلالار •

 


