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سخنی با خوانندگان ارجمند

نازل تری��ن درجه ی دانش آن اس��ت که متکی بر 
زبان باش��د و عالی ترین درجه ی علم آن است که 
توأم با عمل باشد.                      امام علی)ع(1

در این کتاب کلیّات »درس پژوهی«ومراحل انجام آن درمدارس به زبان س��اده ش��رح داده شده 
است.ازآنجایی که درس پژوهی در کشورما یک فعّالیّت نوپای پژوهشی-آموزشی محسوب می شود 
که حدود یک دهه ازعمرعملیاتی- اجرایی آن گذش��ته است وبرای همسوشدن آن با برنامه ی ملیّ 
درس��ی بایدکم��ی برومندتروتوأم باتجربه ی گروه های درس پژوهی داخلی ش��ود؛ لذا علاوه برمبانی 
نظ��ری  با تکیّ��ه برمطالعه ومصاحبه ی با بعض��ی از اعضا گروه های درس پژوه��ی ودر رأس آن ها 
گروه های آموزش��ی وزارت آموزش وپروش کش��ورتألیف شده است.خود این ویژگی باعث شده است 
تامؤلف، درجهت شناس��ایی مش��کلات وچالش های مجریان وگروه های درس پژوهی وراه های رفع 
واصلاح آن همسو با برنامه ی درسی ملیّ، بهتر از آثار به چاپ رسیده)ترجمه شده (موجود عمل نماید.

کتاب حاضر به ش��رح درس پژوهی در دوپهنه ی تئوری وتجربی پرداخته اس��ت.درفصل اوّل کتاب 
به ارائه ی کلیات وملاحظات نظری درس پژوهی در رابطه با مبحث یادگیری وبرنامه ی درس��ی ملیّ 
پرداخته شده است ودرفصل دوم شرح فرایند درس پژوهی آمده است.درفصل سوم کتاب نیزجزئیات 
وشیوه ی اجرای درس پژوهی درمدراس ایران،به صورت گام به گام باتوجّه به پرسش های همکاران 
وگروه های درس پژوهی سراسرکشورنوش��ته ش��ده است.براین اس��اس لازم است تاقبل ازمطالعه ی 

روش انجام درس پژوهی دراین کتاب، باخواندن فصل اوّل ودوم دانش خودرا توسعه دهید.

1.  "باران بی پایان"، جلد1 صفحه ی 26 -1





15

مقدمه

"آنتوان چخوف" پزش��ک و نویسنده ی مشهور روسی، می گوید: »هرکس دنیا را از پشت عینک 
خود می بیند.« این بدان معناست که نوع نگاه ما به جهان پیرامونمان، پراز داده هایی متفاوتی است که 
سلایق و علایق ما را نشان می دهد. در دهکده ی جهانی اطلاعات، زمان آبستن "پارادایم هایی"است 
که تولدّ هرکدام ازآن ها پیام آور فصلی نو ازش��کفتنِ حرف ها وصداهای علمی-آموزش��ی خواهد بود 
وجلوه ی زیبای این گفتمان ها قبل ازهرجایی درآموزش وپروش نوین دیده می شود و نمودآن چنین 
مشاهده می شود: هر جا که چند معلمّ فکّور دریک مکّان علمی،فرهنگی وآموزشی گرد هم می آیند 
درخص��وص تدریس حرفه ای بحث و مجادله می کنند.برهمین اس��اس اس��ت که درسراس��ر جهان 
س��ازمان های مختلف میزگرد، س��مینار، همایش و کمیسیون تش��کیل می دهند و دوره ی توجیهی 
ضمن خدمت برگزار می نمایند. سخنوران به سخنوری و نویسندگان دست به قلم می زند و با نوشتن 
مقاله هایی نظرات و اندیش��ه های خ��ود را به همگان عرض��ه می کنند.درس پژوهی اندک اندک به 
عن��وان یکی از تمِ های اصلی گفتمان های غالب آموزشی-پژوهش��ی درقلمرو مدارس ما جوانه زده 
است؛ درونداد این رویداد فکری درتدریس نوین یادآور این است که محیط کلاس مملو از عادات و 
باورها و رویه هایی است که ما بدون توجّه  از آن ها عبور می کنیم. اغلب این باورها و رویه ها بطور 
ناپی��دا باق��ی می مانند و تا زمان��ی که آنها از یک زاویه دیگر دیده و یا در یک زمینه جدید ش��ناخته 
شوند برکس��ی هویدا نمی شوند. همه ی ما خاطرات دوران درس ومدرسه ی خودرابه یاد داریم واین 
صحنه هنوز برای بیش��تر افراد آشنا  است؛آن لحظه هایی که معلمّ به دانش آموزان خوشامد می گفت 
و ش��روع به س��ؤال درباره تکالیف منزل نمود.کلاس غیرفعّال و سؤال ها و جواب های همیشگی که 
معلمّ می پرس��ید و ش��اگردان جواب می دادند. معلم با صدای بلند از روی متن می خواند، ش��اگردان 
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به آرامی پش��ت نیمکت های خودش��ان کار می کردند و شروع به انجام تکالیف درسی-کلاسی خود 
می نمودند. اگر چه ممکن اس��ت هنوزهم بعضی کلاس های درس��ی امروزی اینچنین و یا شبیه آن 
روزهای دانش آموزی خودمان باش��ند؛اما بچه های امروز)دانش آموزان ما(مانند متن یک نمایش��نامه 
در مدرس��ه به ایفای نقش می پردازند و خود یادگیری های خودرا می س��ازند و معلمان نیز با ترس یا 
علاقه به این گذش��ته فکر می کنند.زیربنای فعّالیّت تدریس خیلی با ثبات و مقاوم اس��ت و تغییر آن 
بسیار مشکل است.زیرا تدریس یک عمل اجتماعی- فرهنگی می باشد ازهمه مهم ترجامعه ای که ما 
درآن زندگی می کنیم براثرتغییروتحولات علمی،فرهنگی،اجتماعی وتکنولوژی وهرچندسال یک بار 
پوست اندازی می کند ومعلمّان تمایل به پیروی از فرهنگ غالب در روش ها را دارند زیرا این روش ها 
هستند که با تجربیات دوران دانش آموزی آنان پیوند محکم و با ثباتی  برقرار کرده اند.درس پژوهی 
ما را باایده های فراوان درباره چرایی هدف های آموزش��ی وتربیتی درارتباط فرهنگ وجامعه ی امروز 
روبرو می کند وبی شک عنصری مهم درعرصه ی درمان دردهای یادگیری خواهد بود. امروزه»درس 
پژوهی«به عنوان یک کوش��ش فراشناختی درکشورخودمان مورد استفاده قرارگرفته است.درحوزه ی 
دانشی این مدل نوین آموزشی- پژوهشی اساتید بزرگی دست به قلم برده اند.از آنجایی که اینجانب 
نی��ز طی دهه ی اخیر به عنوان مدرس و داور کش��وری  درس پژوهی درخدمت همکاران علاقه مند 
بوده ام لذا پاس��خ دهی به پرسش های تأمل برانگیز آنها به عنوان یک دغدغه مرا برآن داشت تا این 
اثر پژوهش��ی- کاربردی را باهمکاری همسرپژوهش دوستم به رشته ی تحریر درآورم.درنوشتن این 

کتاب خوشه چین خرمن فضل وادب همه ی اساتید درس پژوهی/کایزن بوده ایم.

حسین کمری، سرپل ذهاب، خردادماه 1400
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پیشگفتار

پژوهش های بین المللی اخیر در زمینه رش��د و توس��عه ی حرفه ای کارگزاران آموزش��ی وبویژه 
معلمّان به پژوهش عملی و کاربردی در آموزش و پرورش نوین توجّه وتأکید زیادی کرده اند لذا یکی 
از دغدغه های کارگزاران و سیاستگذاران آموزشی سراسرجهان گسترش پژوهش مشارکتی در درون 
مدرس��ه و کلاس درس است. براین اس��اس کانون معلمّان فکّور می کوشندتا در تصمیم گیری های 
مربوط به بهبود کیفیت آموزش��ی در مدارس )کلاس درس( مش��ارکت داشته باشند. حاصل آن تولدّ 
رویکردهای نوینی مانند: پژوهش مش��ارکتی درتدرس ها است که بیش از اقدامات گذشته در تلفیق 
نظریه و عمل توفیق یافته اس��ت. به نظرمحمدرضا سرکارانی،مهّمترین موانع در توسعه ی حرفه ای 
معلمان ازگذشته تا کنون، فاصله ی بین نظریه و عمل و عدم تشریک مساعی با معلمان در برگزاری 
دوره های آموزش است.)سرکار آرانی، 1378(.جیمزاستیگلر وجیمز هیبرت )1999( در کتاب »شکاف 
آموزشی«1شرح  داده اند که در مدارس ژاپن از درس پژوهی/کایزن، بعنوان یک مدل توسعه حرفه ای 
مبتنی بر مدرس��ه اس��تفاده می ش��ود که بر تغییر تدریس بعنوان یک فعالیت فرهنگی متمرکز است. 
اجرای این راهبرد مس��تلزم توس��عه روش ها و رویکردهای جدید، تفکر عمیق، بررس��ی و تحقیق و 
همکاری گروهی با تمرکز بر تدریس به جای معلمان می باش��د.مدارس باید به صورت مس��تقل به 
درس پژوهی به عنوان یک کوشش ناظر بر توسعه ی حرفه ای بنگرند که مبتنی بر نیاز مدرسه باشد.

1. The Teaching Gap
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فصل اوّل 
سوالات کلیدی که شما، با مطالعه ی این فصل از کتاب حاضر به پاسخ آن ها خواهید 

پرداخت.

درس پژوهی چیست؟99

درس پژوهی چه هدف هایی رادنبال می کند؟99

درس پژوهی چه فوایدی رابرای معلمان ودانش آموزان به همراه دارد؟99

درس پژوه��ی چه تفاوتی بادیگرفعالیت های آموزش��ی وپژوهش��ی حوزه ی 99
تدریس دارد؟

درس پژوه��ی چه نگاهی به یادگیری وآموزش نوین در برنامه درس��ی ملی 99
جدید دارد؟




