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ِٚی دَٛ وشبثٛ  طْیٌیٕ٘ظیبزی  حمٛق .ذٛاْیٔ ٔؼصضر ،ٔشأؾفٓذیّی _

 دبسٖٛ یضاؾش وٙٓ. اٌٝ ثٝ ٔسیط ثٍیٗ وبض ٔٗ ثٛزٜ اذطاع ٔیكٓ.دطزاذز ٔی

 .َٛضی ٘كس؟ ٔیطْ زؾشٕبَ ثیبضْ

 سیِطظیٔ ٞبْزؾزسطؾیسٜ ثٛزْ ٚ  یّیذ ثٝ ؾطػز ضفشٓ زؾشٕبَ آٚضزْ.

ِٚی ایكٖٛ زض حبِیىٝ وٝ ِجرٙسی ثٝ ِت زاقشٙس ٚ ضٚی ٔیع ٚ زؾشٕبَ ٔی

 ؟چطا ایٙمسض ًُٔطثی ٕٞیكٝ سٛی ویفٓ زؾشٕبَ زاضْ.: ٌفشٙسوكیس٘س 

 .٘كسٜ یَٛض
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ثٝ ضاحشی اظ  اؾذطؾٛ ،ٔشأؾفٓ .وطزْیٔ ثبیس ثیكشط زلز ،٘ٝ ذبْ٘ٛ _

یكٝ.  چُٛض ٞٓ زیٍٝ لبثُ ثطٌكز ثٝ لفؿٝ ٘یؿز. وشبة قّٛاضسٖٛ دبن ٕ٘

 ػجطاٖ وٙٓ. سٛ٘ٓیٔ

ضٔبٖ  یٚلش ذیّی ٚلشٝ ثٝ ایٗ وشبثرب٘ٝ ٔیبْ. :ثب ٕٖٞٛ ِجرٙس ٌفشٙس

 دَٛ وشبة ٚ ؾط ٚ ٚيغ ٔٗ ٘جبـ. ٍ٘طاٖ ٔیرٛ٘ٓ لٟٜٛ ثٟٓ آضأف ٔیسٜ.

 ضٚ دیسا وطزی؟سبظٜ ایٗ وب

 سیثعاض وٝ ایٗ ضٚظٞب وبض دیسا وطزٖ چمسض ؾرشٝ. سیسٚ٘یٔ .ثّٝ ذب٘ٓ_

 .زٚثبضٜ ثطاسٖٛ لٟٜٛ ثیبضْ

لٟٜٛ ٚ  دَٛ ثسٖٚ ایٙىٝ چیعی ثٍٗ ثٝ دیكرٖٛ ٔطاػؼٝ وطز٘س ٚ ضفشٙس.

 آٌبسب ذیؽ وشبثٛ ذكه وطزْ. یٞبنفحٝ وشبثٛ دطزاذز وطزٜ ثٛز٘س.

ٞبـ ثب ِٚی ضٔبٖزاضْ ظیبزی لٝ وٝ ثٟف ػلا یاؿٙسٜی٘ٛوطیؿشی، 

ٔؿیط ٘یٓ ؾبػشٝ سب  ٔؼجٛضْ ثب ذٛزْ ثطزْ. وشبثٛ قرهیز ٔٗ ػٛض ٘یؿز.

 ٚ ذبَطار ٙٓیثیٔظیبزی ضٚ سٛی ضاٜ  یٞبٞطضٚظ آزْ ذٛ٘ٝ ضٚ دیبزٜ ثطْ.

ذبَطار قیطیٗ  ضؾٓیٔذٛ٘ٝ ٘عزیه  یٔرهٛنبً ٚلش ظیبزی ظ٘سٜ ٔیكٝ.
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ٖ طز٘مُ ٔىبٖ و بی زیٍٝ ٘یؿشٗ. ٞبیأحّٝٞٓاظ  یّیذ .وٛزوی یبزْ ٔیبز

 ٗیظٔ دٟٗ وٙبض ذب٘ٝ ٔب، وٛچٝ یب ایٙىٝ ٔطزٖ ٚ زیٍٝ اططی اظقٖٛ ٘یؿز.

یٔثبظی  فٛسجبَ .وطز٘سیٔاٚ٘ؼب ضٚ اقغبَ  دؿطٞب ٔؼٕٛلاً ثٛز. ٞبثچٝثبظی 

وٕشط ثٛز٘س ٚ ػّٛ ذٛ٘ٝ ٔب  زذشطٞب ٚ ٞط ضٚظ ٌُ وٛچیه ثط لطاض ثٛز. وطزْ

وٛزوی حؽ ذٛثی ثٝ آزْ  یضٚظٞبثٝوطزٖ  فىط .٘سوطزیِٔی ِی ثبظی 

 .قسیٕ٘زٚضاٖ وٛزوی سْٕٛ  وبـ ٔیسٜ.

زٚؾز ٘ساضْ ثٝ  ٍٝیز اظ اسفبلی وٝ أطٚظ زض ٔحُ وبض افشبز ٘بضاحز ثٛزْ.

ضؾیسٖ ثٝ ذٛ٘ٝ چٙس ثبض ثٝ چذٝ قسٖ لٟٜٛ فىط  سب وؿی آؾیت ثطؾٛ٘ٓ.

 ػهجب٘ی ٘كس. انلاًوطزْ ٚ ایٙىٝ چطا اٖٚ ذبْ٘ٛ 

. انلاً ٘فٟٕیسْ وی ذطْیٔضْ ثبٌز فطا٘ؿٛی زٚؾز زاضٜ. سمطیجبً ٞط ضٚظ دس

ثرٛ٘ٝ ضؾیسْ. وف زؾز ٚ اٍ٘كز ٞبْ لطٔع قسٜ ثٛز. ٞٙٛظ اؾشطؼ زاقشٓ. 

اٌٝ ثٝ ٔسیط سّفٗ ثع٘ٝ ٚ قىبیز وٙٝ چی ٔیكٝ. وشبثٛ ضٚی دّٝ ٌصاقشٓ ٚ 

وؼب غیجف ٞب ٔٛ زضآٚضزْ. ٔؼٕٛلاً ایٗ ؾبػز ذٛاثٝ. زٚثبضٜ ثٝ آضٚٔی وفف

ٞبقٛ وٝ ٔیرٛضٜ حٛاؾف دطر ٔیكٝ. ظزٜ، ٔٗ وٝ زضٚ لفُ وطزْ. لطل
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دسض، دسض، وؼبیی؟ ٞٙٛظ ذٛاثیسی اٜٚ ذسای ٔٗ، آذٝ چطا ظیط ٔیع ٘بٞبض 

 ذٛضی؟

سبظٜ وبض ٔٗ قطٚع ٔیكٝ. آٔبزٜ وطزٖ قبْ قت ٚ ٘بٞبض فطزا، ػٛو وطزٖ 

ٝ دسض. یٝ ٚلشبیی ٞٓ وٝ وظیف وبضی وطزٜ ٚ ثبیس فط قٓ قؿشٝ ثكٝ، دٛقیٙ

ٚ اسٛ ظزٖ ِجبؼ ٞب، ٔبؾبغ ٚ ٘طٔف زازٖ  قؿشٗ حٕبْ ٚ انلاح دسض،

 ػًلار، وبضٞبیی وٝ سمطیجبً ٞط ضٚظ ا٘ؼبْ ٔیكٝ.

ٝ زٚاٖ زٚاٖ ثٝ ذٛ٘ٝ ٔی آٔسْی ػبیی ٗ یاِٚ .بزـ ثریط ضٚظٞبیی وٝ اظٔسضؾ

 ٔبٔبٖ ؾطوبض ثٛز ذیّی ذٛـ ٔیٍصقز. یٚلش ضفشٓ آقذعذب٘ٝ ثٛز.وٝ ٔی

 ٞبٔٛ ػٛو ٔیىطزْ.سبظٜ ِجبؼ ثؼس ا زض ٔی آٚضزْ ٚعاظ ػ قىٕی اَٚ

ٔؼَٕٛ ٔی َجك وطز.وٝ اؾشطاحز ٔبٔبٖ ثٛز لًیٝ فطق ٔی چٟبضقٙجٝ

فطیبز َٛلا٘ی  ضفشٓ آقذعذب٘ٝ وٝ ٘بذٛ٘ه ثع٘ٓ ٔبٔبٖ ٔیعز دكز زؾشٓ ٚ

. ِجبؾشٛ وكیس ٞٙطی اَٚ زؾشبسٛ ثكٛض،ٔی ٘ٝٛ  ػٛو وٗ ثؼس ثیب سٛی آقذعذ

اظ یه ضٚظ  ٞب ٕٞٝ زٚض ٞٓ ثٛزیٓ ٚ ىكٙجٝی یكٍی ثٛز.زیبِٛي ٕٞ ٗیا

ثعضي ٌُ  یٞبٌّساٖ .ثٛز ٕٞیكٝ سٕیع ٔب ذب٘ٝ ثطزیٓ.سؼُیُ ِصر ٔی

زٚ َطف دصیطایی ػّٜٛ ذبنی ثٝ ذب٘ٝ  ٔٛ٘ؿشطا یب ٕٞبٖ ثطي ا٘ؼیطی زض
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طْ  ثبظی زضذب٘ٝ ٕٔٙٛع ثٛز. سٛح زاز.ٔی ٚلشی ٔبٔبٖ ؾطوبض ثٛز ذٛاٞ

یا وكیس ٚػٛضـ ضا ٔی  زاز ثبظی وٙٓ.ػبظٜ ٕ٘

 ٞبی ضٍ٘بً٘.ثٛز اظ ٌّساٖ ثب ٌُ دط ٔؿیط دّٝ ٞب، ؾطسبؾط ِجٝ زیٛاض سطاؼ ٚ

 ضٚحیٝ ُِیفی زاقز ٚ ٔبزضْ وبضی قسٜ ثٛز.ظیبزی اظ ثبغچٝ ٞٓ ٌُ ثرف

 ثطز.اظ دطٚضـ ٌُ ِصر ٔی

ذٛ٘ٓ. أكت اططی اظ آٌبسب ٚلز ذٛاثٝ. ثیكشط قت ٞب چٙس نفحٝ وشبة ٔی

یا؛ وطیؿشی ذٛ٘ٓ. سب نجح چٙس ثبض ثیساض قسْ ٚ ٔب ٔٗ وٝ ضٔبٖ ػٙبیی ٕ٘

 ثی اذشیبض چٙس ذٍ اظ ػبٞبی ٔرشّف وشبة ذٛ٘سْ.

ی سٛ٘ٓ نجح وٝ ثٝ وشبثرب٘ٝ ضفشٓ ٔٙشظط سٛثید اظ َطف ٔسیط ثٛزْ. زیٍٝ ٕ٘

ٛ٘ٓ. ٞعیٙٝ ٞبی ظ٘سٌی ذیّی ظیبز قسٜ. دِٛی وٝ ثبثز ثبظ٘كؿشٍی  ثیىبض ثٕ

طع زاضٚ ٚ ٘یبظٞبی قرهی ذٛزـ ٔیكٝ. وطایٝ دسضْ زضیبفز ٔی وٙٓ ذ

 ذٛ٘ٝ ٞٓ ثٝ ػٟسٜ ٔٙٝ. چُٛض ٔیشٛ٘ٓ ثسٞىبضی ٞب ضٚ دطزاذز وٙٓ.

وبضـ ثٛز ٚ ثب ِجرٙسی ٔظُ ایٙىٝ وؿی اػشطاو ٘ىطزٜ ثٛز. ٔسیط ؾطٌطْ 

ای زض لؿٕز ٔطفٝ ٘كیٗ ػٛاة ؾلأٓ ضا زاز. ثطای وبض وطزٖ زض وشبثرب٘ٝ
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ضٖ ٞٓ زاضٜ ثبیس ثٟشطیٗ ِجبؾشٛ ثذٛقی ٚ ثٝ قٟط وٝ وبفی قبح قیه ٚ ٔس

 احؿبؼ ثطْ.ثٛزٖ زض ٔحیٍ وشبثرب٘ٝ ِصر ٔی اظ ٔٛلغ ؾط وبض حبيط ثبقی.

ی ٔی وٙٓ سٟٙب ػبی أٗ زض ز٘یب ایٙؼبؾز. لاالُ زؾز َّجىبضٞب ثٟٓ ٕ٘

ٞبی وطزٖ وشبة ٔطست ،دط وطزٖ لفؿٝ ٞب ،ضؾٝ. وبض ذیّی ؾرشی ٘ساضْ

ٙ، ػبثؼب قسٜ  ٕبیی ٔكشطی ٞب.سٛيیح ٚ ضاٞ

ٚ ثبظیٍٛـ ثٛزْ ِٚی ثبایٙىٝ قیُٖٛ  اظ ثچٍی ثٝ ُٔبِؼٝ ػلالٝ زاقشٓ.

ٝ دیسا وطزْ.ثٝ وشبة ػ ٟٔٙٓ سحز سبطیط وشبة ذٛا٘سٖ دسضٚٔبزضْ،  َجمٝ لال

 اظ ٞبَ ثعضي وٝ ثیكشط قجیٝ وشبثرب٘ٝ ٚ دط هی دبییٗ ذب٘ٝ زٚ لؿٕز ثٛز.

ػٛض وٝ زفشط وبض ٚ لفؿٝ وشبة ثب ٔٛيٛػبر ٔرشّف ٚ یه اسبق ػٕغ ٚ

ٞبی حؿبة ٚ ٞٙسؾٝ وٝ ثب وبضـ ثیكشط وشبة دسضْ ُٔبِؼٝ دسض ثٛز.

ٞبی سبضیری ٚ اٚلبر فطاغشف ضا ثب ذٛا٘سٖ وشبة ذٛا٘س ٚٔطسجٍ ثٛز ٔی

اؾز وٝ الاٖ ٔٗ زض  ثٝ ٕٞیٗ زِیُ سیقب ٞبی ثّٙس دط ٔی وطز.ضٔبٖ ثؼًبً

 ایٗ وشبة فطٚقی وبض ٔی وٙٓ.

وؿی وٝ الاٖ سٛ ذٛ٘ٝ ثب  ٕٞبٖ دسضْ،. چٟبض ٘فطیدؿط وٛچیه ذب٘ٛازٜ  

ٛ٘ٝ زا٘كٍبٜ  یضٚظ ا٘ٛاع لطل ٚ قطثز آضاْ ثرف ٔٙشظط ٔٙٝ، اؾشبز ٕ٘
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ویكیٙبٚ زض ضقشٝ ضیبيی ثٛز. ٟٔطثبٖ ٚ ٔٙظٓ. ػبزر وطزٜ ثٛزیٓ چٟبض 

٘فطی نجحب٘ٝ ثرٛضیٓ. ٔؼٕٛلاً ٍٕٞی ثب ٞٓ ذب٘ٝ ضا سطن ٔی وطزیٓ. قیفز

ب ؾبػز وبض دسض ثٛز. ٔسیط ثرف دطؾشبضی ثیٕبضؾشبٖ وبضی ٔبزضْ ٕٞعٔبٖ ث

ػِٛیب ٘عزیه ثٛز. ثؼس اظ ػِٛیب ٔبٔبٖ دیبزٜ ٔی قس. ٔٗ  ٔسضؾٝ قٕبَ قٟط.

 ٔٗ زضؾز ضٚثطٚی زا٘كٍبٜ ثٛز. ٔسضؾٝ ٚ دسض ثبٞٓ دیبزٜ ٔی قسیٓ.

ٞؿشٓ فطنشی ثطای وشبة  ُٕٔئٗ .ٓ دَٛ اؾزاِٚٛیز ظ٘سٌی َّجىبضا٘

ب٘ی ثطای ُٔبِؼٝ ٘هیجٓ قٛز حشٕب اؾشفبزٜ ٔی وٙٓ ظٔ اٌط ذٛا٘سٖ ٘ساض٘س.

اظ ایٙىٝ ضٚظ ؾْٛ  ذٛقحبَ ِٚی اغّت ؾطٌطْ دبؾرٍٛیی ثٝ ٔكشطی ٞؿشٓ.

وبضی ثٝ ؾلأز ؾذطی قس، ثب ػؼّٝ ثٝ ؾٕز ذب٘ٝ ضاٜ افشبزْ. ٘بٖ سبظٜ ٚ 

  ثمیٝ ٔبیحشبع. أیسٚاضْ أطٚظ حبَ دسض ذٛة ثبقس.

رٛضزٜ ای.ؾطـ ضا ٔی چطذب٘س ٚ ثب ر ضا وبُٔ ٘٘بٞبض چطا ثریط دسض. ػهط -

ٚ  بیػِٛ اقبضٜ ٔی فٟٕب٘س وٝ ٕٞٝ چیع ذٛة اؾز. زٚثبضٜ ثٝ ػىؽ ٔبزضْ،

 حشی سٛاٖ ٌطیٝ وطزٖ ٞٓ ٘ساضز. ساًیػس قٛز.زٚ فطظ٘سـ ذیطٜ ٔی
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ٗ ظ٘سٌی ٔب ثٛز٘س. چیع ثٝ ذٛثی  ٕٞٝ قبیس ذیّی اظ آزْ ٞب زض آضظٚی زاقش

ػِٛیب ٔطز  ٕٞؿط ّٛیز٘ ٔی وطزیٓ.وٙبض ٞٓ آضاْ ظ٘سٌی  زض دیف ٔی ضفز.

ٗ قطوز ٞبی ؾبذشٕب٘ی. ْ ٚ ٟٔطثب٘ی ثٛز. ٔسیطػبُٔ یىی اظ ٔؼشجطسطی  اٚ آضا

 وطز.ضٚظ ثٝ ضٚظ ٔٛلؼیز ثٟشطی زض قطوز دیسا ٔی

حبِیىٝ ز٘یّٛ ثطای سؼُیُ وطزٖ قطوز  زض ػهط یىی اظضٚظٞبی ؾطز دبییع،

َطف ذٍ وبضٔٙس  آٖ ٚ ضفشٗ ثٝ ذب٘ٝ آٔبزٜ ٔی قس سٕبؾی زضیبفز وطز.

 ثرف حٛازص ثیٕبضؾشبٖ ثٛز.

آلبی ز٘یّٛ ُِفب ذٛزسٛ٘ٛ ثٝ اٚضغا٘ؽ ثیٕبضؾشبٖ ثطؾٛ٘یس، ذٛ٘ؿطز ثبقیس ٚ -

 وٙیس. ََٛ ٔؿیط احشیبٌزض

 ذب٘ٛازٜ اْ اسفبلی افشبزٜ؟ یثطا +چیعی قسٜ؟

 ذساحبفظ ٚلز ضٚ سّف ٘ىٙیس.-

اِٚیٗ  یثطا ثٛز.قٍفز اٍ٘یعی  ضٚظ آٖ ضٚظ دسض ٚ ٔبزضْ زض ٔٙعَ ٔب ثٛز٘س.

ّٔیح  یضثبٟ٘ب ضٍ٘بضً٘، یثبزوٙىٟب ؾبٍِطز سِٛس وشی آٔبزٜ ٔی قسیٓ.


