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سخن ناشر

از دیر باز هماهنگی و وحدت بین انسان و طبیعت در آموزه های ملی و مذهبی ایرانیان ریشه دارد. 
جایگاه طبیعت در نظام مدرن و چالش های رودروی آن مدام در حال  بازنگری است و اگر در گذشته، 
انسان و طبیعت با برقراری رابطه متقابل روح واحد داشتند و در طی قرون متمادی می توانستند به طور 
مسالمت آمیز به حیات خود ادامه دهند ، در دوره معاصر این ارتباط با کشف عقل جدید یک سویه شده 
و با ابژه تلقی شدن طبیعت، نگرش بدان بر اساس میزان بهره وری و منافع اقتصادی صورت می گیرد. 
برآیند این نگرش همچنان که تجارب موجود نشان می دهد آسیب پذیری منابع طبیعی و تهدید جدی 
محیط زیست بوده است. طبیعی است که با این روند، سلسله مراتب چرخه حیات و بافت های زنده و 
غیرزنده در معرض خطر جدی قرار می گیرند. براستی معما یا راز و رمز این مساله در چیست؛ از چه 
عواملی متأثر است؛ چرا با وجود افزایش آگاهی بشر از پیامدهای تخریب محیط زیست، او بیش از هر 
وقت دیگر حریصانه به تخریب آن می پردازد، بین تفکر عقلانی و تخریب محیط زیست چه رابطه ای 

وجود دارد؛ آیا در نهایت با تفکر منطقی می توان با این بحران مقابله نمود؟

محیط زیست اکنون برای انسان معاصر به صورت یک مسئله اجتماعی درآمده که همه باید برای 
حل آن اقدام کنند و این موضوع به خطه یا اقلیم خاصی مربوط نمی شود. سرمایه داری مدرن و به 
تبع آن نظام صنعتی و پسا صنعتی هنوز هم به عنوان بزرگترین تهدید محیط زیست جهانی است که 
هر چند گهگاهی حرکت و جنبش های خودجوشی در سرتاسر جهان دیده می شود ولی کافی نیست 
و اقدامات علمی وسیع تر و پژوهشی بیشتری می طلبد. کتاب پیش رو که حاصل پژوهش و تحقیق 
مولفان علاقه مند و پرکار به این موضوع تهیه و تدوین شده می تواند به عنوان منبع و یا سرفصل درسی 
در رشته های مهندسی فضای سبز و باغبانی درسطوح کارشناسی، کارشناسی ارشد مورد استفاده قرار 
بگیرد. امید است که این اثر با توجه به کمبود کتب و منابع به روز در این رشته و استقبال زیاد عموم 
علاقه مندان به محیط زیست و مبلمان شهری که بیش از پیش مصنوعی شده، بتواند گوشه ای از 

نیاز های علمی آنها را برآورده سازد.  
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 پیشگفتار
در حال حاضر  یوجود داشته، ول رانیا یبام از گذشته در معمار یسبز بر رو یفضا جادیا

فضاها را با  نیا جادیکه ا د،یجد یها رساختیو ورود مصالح و ز یتکنولوژ شرفتیبا پ

ها مورد استقبال قرار  کردن بامسبز  کند، یممکن م شیاز پ شیب یتیفیسرعت و ک

 یها که در سال ییها شرفتیبه مدد پ ران،یبام در ا یوبر ر یساز گرفته است. رشد باغ

 ییاروپا یبه خصوص کشورها افتهیتوسعه  یسبز در کشورها یها بام ۀنیدر زم ریاخ

از  و استقبال داریپا ۀتوجه به توسع ۀدر ادام رود یبدست آمده، ممکن شده و انتظار م

 و نیتر از نوآورانه یکی زسب یها سبز اتفاق افتد؛ بام یو معمار کیاکولوژ یها یطراح

 ستیز طیبهبود مح یبرا توانند یها م است که شهر ییها راه نیتر مقرون به صرفه

بودن مفهوم بام سبز به عنوان  دیبا توجه به جد که از آن استفاده کنند یناسازگار شهر

 نیا یآموزش و نشر اطلاعات در مورد احداث و نگهدار ،یدعمو یاز ساختارها یکی

در  سندگانینو یقاتیحوزه تحق نکهی. لذا با توجه به ارسد یبه نظر م یضرور ها ستمیس

سبز  یفضاها ،یوهشپژ یها  طرح نیو همچن یارشد و دکتر یکارشناس نامه انیقالب پا

و در  فیکتاب تأل نیر قالب ا( بوده است لذا اطلاعات آنها دواری)بام سبز و د یعمود

 یسبز عمود یها ستمیکتاب س ی. هدف اساسردیگ یخوانندگان محترم قرار م اریاخت

 یبرا قیو دق یقراردادن اطلاعات کاربرد اریجهت در اخت یا مجموعه جادی)بام سبز( ا

و  فیکتاب شامل تعار نی. اباشد یم انیسبز و کارفرما یفضا مانکارانیپ ان،یدانشجو

 اهیانتخاب گ یها، چگونگ دستوالعمل ،ییاجرا و یطراح اتیسبز، جزئ ایه بام یبند طبقه

 .باشد یها م بام نیا یدار و نگه تیریو مد





 

 

 

 

 

 

 تاریخچه 
 پوشش ران،یا یاستفاده از خشت و گل در معمار یخیتار نهیشیبا توجه به پ رانیدر ا

اطق مختلف کشور چون من یبام بناها یبر رو یعلف اهانیخزه،گلسنگ و انواع گ

از  ی،به صورت سنت روستاها و یکوهستان یها خانه یها بام ،و مازندران لانیجان،گیآذربا

بام  ماسوله است که، ییروستا یها خانه بارز آن، اریمشاهده شده است. نمونه بس ربازید

ه، در در گذشت یکنند. از طرف یعمل م ییبالا یها خانه اطیتر به عنوان ح نییپا یها خانه

و  بزس یدر فضا اهانیکشت گ یو اقتصاد ییجنبه دارو ،ییبایز کنار توجه به تفرج و

و  ییغذا به مواد ، گیاهانی کم توقعییدارو اهانیکه گ ییو از آنجا ،مد نظر بوده زیها ن باغ

رشد و  یبه علت سبز و رندیگ یسطح خاک را فرا م ،یدر مدت کوتاه باشند و می آب

خاک  یها در برابر شور از آن یبرخ نیهمچن ،آورند یم دیرا پد یخاص ییبایز ،سریع

بر دوام و عمر طولانی، استقامت بالایی دارند. لذا کاشت آنها در باغ  مقاوم هستند و علاوه

 مفید است. ها بام
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                                       گیاهان این مجموعه نیاز آبی اندکی داشته        باشد.               گونه درختی می   0                 گونه انواع تاک و     22

                                            ه و اغلب بومی منطقه هستند. شرایط نگهداری در                                 با گردش فصل در شیکاگو سازگار بود

                                                                          های سبز وابسته به ترکیبی از کمپوست، مالچ و ترکیبات اسفنجی که به جهت سبکی     بام

  .3     باشند                              قادر به نگهداری آب بیشتری می   (              تر از خاک سطحی     سبک )
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 3بام سبز سیتی هال در شیکاگو .1شکل

 رنزو پیانو -فرهنگستان علوم کالیفرنیا

ها با توپوگرافی منحنی است که نگاه همه را به سمت خود  ترین مکان از دیدنی یکی

اند، قطعات  کشاند و به قدری زیباست که در ماه آوریل زمانی که گیاهان سبز شده می

روی  ای از طبیعت کرده است. ها و پرواز پرندگان اینجا را تبدیل به تکه کوچکی از شکوفه

سانفرانسیسکو است توپوگرافی راکه نمایانگر هفت تپه بام گیاهان بومی تمام سطح 

ای برای دریافت نور طبیعی و هوای تازه برای  های خورشیدی که وسیله پوشانده، پانل

ایجاد  برای تماشای بام از نزدیک یو بالکندر بالای بام نصب شده ساختمان زیرین است 

زمانبندی  بر طبق برنامه ها و روی آتریوم اتوماتیک های روی تپه . دریچهشده است

 شوند. پیچیده آبیاری باز می

                                                           
1. fa.wikipedia.org 

https://fa.wikipedia.org/
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 3رنزو پیانو -فرهنگستان علوم کالیفرنیا .0شکل

 

 شناسی دنور بام سبز باغ گیاه

                           نصب شده است. این بام سابز        0221                   فوت مربع در نوامبر       0322  ت                    این بام سبز با مساح

                           احاداث ایان فضاا ساازه               د. جهات      باشا                                                ترکیبی از دو نوع بام سبز گسترده و عمیاق مای  

لایه ضد آب به کار رفته در این پاروژه ازناوع پرماکوئیاک                       سازی مجدد شده است.       مقاوم

در واقع این بام سبز جنبه تحقیقاتی دارد. گیاهان مورد اساتفاده در    باشد. می 0آمریکایی

 Delosperma nubigenum ،Penstemon pinifoliu ،Hesperaloeاین بام سبز شاامل  

parvifl ora ،Agave parryi و Opuntia sp باشد. می 

                                                           
1. www.manzaronline.com 
2. American Permaquick 
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 شناسی دنور بام سبز باغ گیاه .4شکل

 دنور یکتابخانه عموم

نصب شده اسات.   0221فوت مربع در سال  112فشرده با مساحت تقریبی این بام سبز 

اسات کاه باه     ییها و مناطق کاشت با لبهها  شسنگفر یرو بام سبز بزرگ کیپروژه  نیا

اماا   سات یعماوم آزاد ن  یسابز بارا  استفاده از این باام   کنند. یعمل م زین یعنوان صندل

سابز  بام . از این بام سبز نیز استفاده کرد توان رزرو کرد و در هنگام اجاره اتاق مجاور یم

 Penstemon گیاهاانی مانناد   شاود.  یما  یاریا آب یساطح  ریا ز یا قطره یاریآب ستمیبا س

virens،Delosperma 'Kelaidis' ،Artemisia schmidtiana،Agastache Pstessene  ،

Panicum virgatum در این بام سبز به کار رفته است. و ... 



 های سبز عمودی )بام سبز( سیستم                                                    11

 

 

 3بام سبز کتابخانه عمومی دنور .0شکل

 مدرسه هنر در سنگاپور

ای را پدید  ای ساختمان و پوشش گیاهی سقف مدرسه هنر، شاهکار برجسته نمای شیشه

خورشید کاسته و اجازه عبور نور و حرارت باه فضااهای   آورده است که از گرما و حرارت 

ای بکار گرفته شده در سااختمان باه ساهولت     سازد. دیوارهای شیشه طبیعی رافراهم می

هاا   کنند و باعث روشنایی کامل تمامی استودیو تبادل دید بین داخل و خارج را ایجاد می

ام مدرسه هنر کاه ایان   پشت ب گردند. های درس به طور طبیعی در طول روز می وکلاس

های سنگاپور متمایز ساخته است، ایان پشات باام     ساختمان را نسبت به دیگر ساختمان

هاای  هایی زیباست که ساختمان را از میان ساختمان هایی ظریف با پیچ وخمدارای قوس

هاای ساقف در نزدیکای     سازد. خط ما بین گیاهان و چمن دیگر محوطه دانشگاه جدا می

                                                           
1. https://lgdinc.com/denver-public-library-green-roof/ 


