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 مقدمه

دانش آموز و  رشیخاص پذ طیشرا یدارا زهوش،یت ایدانش آموزان سرآمد  ژهیمدارس و

 یعوامل نیباشند و چن یم یمتفاوت نسبت به دانش آموزان مدارس عاد یآموزش طیمح

دو گروه دانش آموزان  یروان یها یژگیو نیتواند موجب تفاوت ب یاحتمالا م

هوش  زهوشیتواند در افراد ت یکه م یاز عوامل یکی(. 2011ترنبرگ و همکاران، شود)اس

 یبرتر آدم یها یژگیاز و یکی ینندگیآفر ای تیاست. خلاق تیمتفاوت باشد، خلاق یو عاد

جهان  شرفتهیو پ یاهداف آموزش و پرورش مترق نیتر از مهم یکیاست و در عصر حاضر، 

 یو نوآور تیخلاق جهی(. تمدن بشرنت1213 ها،یت )کاشخلاق نوآوراس رندگانیادگیپرورش 

 یبشر یها شرفتیپ هیبلامنازع عامل کل یبه نحو تیخلاق یانسان ها است. به عبارت یها

پرورش  یدر کودک تیخلاق زهیمهارت ها و انگ یافراد وقت تیاست و امکان بروز خلاق

 تیبه جرات بتوان گفت خلاق دیشا بیترت نی(. بد1233است )دادستان،  شتریب اریبس ابد،ی

. ستیو با استعداد ن «زهوشیت»تنها در انحصار افراد  تیاست. خلاق یخوشبخت ییطلا دیکل

 دیتواند و با یم تیخلاق را به کار برند. خلاق یدارند که راه ها یشتریآنها استعداد بالقوه ب

عامل  نیمهم تر کنیل و با استعداد باشد. زهوشیهمه افراد از جمله افراد ت یاز زندگ یجزئ

، و  یتیشخص یها یژگیخلاق است. استعداد، و یانجام کارها یبرا زهیانگ ت،یدر خلاق

 یرا م یدهد که آنان چه کار ینشان م انیو مرب نیتوانش کودکان و نوجوانان ، به والد

ها  هزیانجام خواهد شد. انطباق انگ یدهد که چه کار ینشان م زهیانگ یتوانند انجام دهند، ول

نه تنها به  ی(. تفکر انتقاد1214مؤثر است )افروز،  تیفرد در خلاق یها شبا استعداد و توان

در  یآموزش یاستانداردها نیتر یبلکه از جمله اصل تیو ترب میهدف تعل نیعنوان مهمتر

کنترل داشتن بر تفکر شخص  ییتوانا یتفکر انتقاد (Wood ،2012د)رو یبه شمار م ایدن

شود و آن  یم یابیو ارزش گرانیخود و د ارانهیاستدلال هوش ییتوانا است که شامل



جهان شمول )که وضوح، دقت، صحت،  یعقلان یها را بر اساس استانداردها یابیارزش

 &( Wiggs  ،2011( انجام دهند)ردیگ یو منطق را در بر م یربط، عمق، گستردگ

(Wangensteen  ،2010 )مستدل یرا تفکر یتفکر انتقاد 

متمرکز است. تحول  مینده ای میرا انجام ده یزیکه چه چ نیداند که بر ا یم یو تعمد 

مواجهه ساخته  یمدرن را با مسائل و مشکلات یایدن یعلوم، انفجاردانش وانقلاب اطلاعات

است که در آن  یانی. تفکر جرستین ریاز قوه تفکر امکان پذ یکه حل آنها بدون بهره مند

که با آن روبه رو شده است مشخص سازد و با استفاده از  یکلکند، مش یفرد تلاش م

 یتکنولوژ شرفتیجهان و پ یفعل طیخود به حل آن اقدام کند با توجه به شرا یقبل اتیتجرب

تصور شود که  نیارتباطات و اطلاعات ممکن است چن یمختلف به خصوص تکنولوژ یها

استفاده  یکاربران برا تیو ترب یریبه طور خاص بر به کارگ ستیبا یصرفا م تیوترب میتعل

 یتکنولوژ نیداشتن و استفاده از ا اریتمرکز کند اما صرف در اخت یتکنولوژ نیاز ا مناسب

در (Scrven  ،2007نخواهد بود) ندهیانسان امروز و آ یراهگشا تیو ترب میتعل یایدر دن

 رانیامروزه فراگ .شندیاندیکه خوب ب استیی انسانها تیترب ،یموضوع اساس ،یفعل یایدن

 یا ندهیبه طور فزا دیبا کمیو  ستیقرن ب زیروبه رو شدن با تحولات شگفت انگ یبرا

جامعه کسب  دهیچیمناسب و حل مسائل پ یریگ میتصم یتفکر را برا یمهارت ها

 یانسان برخوردار یاساس یها یژگیاز و یکی ی. از طرف( Rudd& Baker ،2000کنند)

تواند از رفتار خود آگاه باشد و در برخورد با  یانسان م گریعبارت دتفکر است. به  یرویاز ن

اگر چه (Paul & Elder  ،2002تفکر خود استفاده کند) یرویمسائل و امور متفاوت از ن

و منشا  ستین دیجد یا دهیپد یدر محافل آموزش یتفکر انتقاد یها ییعلاقه به توسعه توانا

 شیسال پ 3144سقراط در (Parks  ،2009گردد) یممکتب افلاطون بر  به یعلاقه ا نیچن

به تفکر  یا دهیا رشیشوند انسان قبل از پذ یرا که موجب م قیپرسش سؤالات عم تیاهم



 
 

تحلیل  ها و هیاستدلال ، فرض ق،یدق شیشواهد ، آزما یجستجو تیاهم زیدر آن بپردازد و ن

باشد.  یم یوزش تفکر انتقادراهبرد آم نینک بهتریرا نشان داد . روش او ا یاساس میمفاه

و تلاشگر داشته  ایپو یآنکه نسل یافلاطون و ارسطو دنبال شد. برا لهیروش سقراط به وس

را  گرانیو د شیخو یقضاوت درباره جامعه و تفکر در مورد زندگ یها وهیش دیبا م،یباش

 یها تیبه موفق نشا یمهارت است و آنها که در زندگ کی. فکر کردن میاموزیب

مهارت را آموخته اند و به کار گرفته اند. با  نیا یو حرفه ا عیاند، سر افتهیدست  یریگچشم

 یریادگی ازمندیگسترده اطلاعات ، مردم ن انیو جر یروز افزون دانش و فناور شرفتیپ

سه و ی، مقا ی، طبقه بند یهستند که با استفاده از آن اطلاعات را سازمانده یتفکر انتقاد

 آن فراهم کنند. شرفتیارتقا و پ یرا برا نهیو زم دنینما یابیارزش
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 فصل اول 

 خلاقیت 
 

 و اهمیت آن چیستی مفهوم خلاقیت

توان ساختن یا خلق نمودن چیزی نو است، خواه راهکاری نو  آفرینندگی یا خلاقیت

 ).شیء یا فرم نو هنریبرای حل یک مشکل، یک روش یا یک دستگاه نو، و یا یک 

Wycof ،1991) 

های اقتصاد، زندگی، فناوری، صنایع نو، ثروت نو و کلیه  خلاقیت بشر تعریفی از قابلیت»

 بعدی چند و وجهی چند خلاقیت. گیرند می جریان خوب اقتصاد یک از که است چیزهایی

 چیزی .نیست نوین وکار کسب مدل یک یا فناورانه نوآوری یک به محدود فقط. است

شود  امی که کسی وارد دفتر کار میهنگ و داشت نگه جعبه یک در را آن بتوان که نیست

آن را باز نمود. خلاقیت شامل انواع متمایز فکرکردن و عاداتی است که بایستی هم در افراد 

 (Florida  ،2002)«ها کاشته شود و هم در جامعه گرداگرد آن

ترین عامل  ت و توانایی انسان و بنیادیترین قابلی ترین و اساسی خلاقیت مهم

. کند می ایفا حیاتی کاملاً نقش وی زندگی جوانب و ابعاداست که در همه  ارزش ایجاد

، علوم های انسان است. همه از والاترین ویژگی نوآوری و خلاقیت

و  معماری ،موسیقی ،ادبیات ،هنرها ،اختراعات ، ابداعات،صنایع ،فناوریها تولیدات،

 های جلوه بشری، دستاوردهایها از ابتدا تاکنون و کلیه  طور کلی اساس انواع تمدن به

پذیر  انسانی و زندگی وی بدون خلاقیت امکان تمدن. است نوآوری و خلاقیت گوناگونِ

ابداع مترادف خلق  زبان فارسی معادل واژه ابداع است که در عربی خلاقیت در .نیست

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%88%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%88%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%82%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%82%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%85%D8%AF%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%85%D8%AF%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C
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خلاقیت مفهومی است که تعریف آن در طول زمان تغییر  .)خروجی خلاقیت( است

اند که البته اشتراک  آن ارائه نموده است و پژوهشگران مختلف تعاریف متعددی برای کرده

خلاقیت به عنوان یک فرایند ذهنی تعریف شده است که افراد را قادر "معنایی زیادی دارند. 

 (Gaspersz ،2005)".میسازد تا درباره ایده های نوین و کاربردی فکر کنند

طولانی مدت خلاقیت معمولاً به عنوان کلید اثر بخشی سازمان و یک الزام برای موفقیت "

 (Amabile  ،1999)".تعریف شده است

خلاقیت یک مهارت ذهنی )پایا( یا یک فرایند ) پویا( است که ما را برای ایجاد هرگونه 

ایده جدید در هر زمینه تجهیز می کند. پس خلاقیت اساساً شاخه دانش یا علم نیست. در 

 ،1تورنس .بهبود یابد عوض ، این مهارتی است که ممکن است از طریق روش های مختلف

 خلاقِ تفکرِ وی نظر به. است داده قرار نظر مد گشایی مسئله نوعی عنوان به را خلاقیت

 اطلاعات، در موجود های کاستی یا مسائل کردن حس فرایند از عبارتست مختصر

 و بازنگری ها، فرضیه آزمودن و ارزیابی ها، کاستی رفع و مسائل حل درباره سازی فرضیه

 )همان(.دیگران به نتایج انتقال سرانجام و ها آن اییبازآزم

 از گرفته نشأت و باشد ارزشمند هم و اصیل هم که است چیزی تولید شامل خلاقیت

 محصولات علمی دیدگاه یک نظر از. باشد می انسان ناخودآگاه و خودآگاه فرایندهای

 علم در ها پدیده دیگر دهمانن. شود می داده ارجاع واگرا تفکر به اوقات گاهی خلاق تفکر

 منسوب زیر موارد به متنوع طور به و ندارد وجود خلاقیت از یگانه تعریف یا دیدگاه یک

 مانند مواردی همچنین و شانس فردی، ویژگی اجتماعی، محیطی شناختی، فرایند: است شده

 دفراین دیگر مناسب تعریف.است شده داده پیوند طبعی شوخ و روانی های بیماری نبوغ،

 کنار را ها فرض پیش شخص که شود می تولید زمانی خلاق تفکرات است شکسته فرضیات

                                                           
1-Tourens
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 نیاز خلاقیت. اند نپرداخته آن به دیگران که کند جستجو را جدیدی دیدگاه یک و گذاشته 

 توانایی و بودن غیرمتعارف پشتکار، هوش، قبیل از ها ویژگی از تعدادی همزمان حضور به

 همچون غالباً و است تلاش و زحمت بدون و خودکار خلاقیت،. ددار خاص سبکی به تفکر

 والاس و هولتز هلم توسط مراحلی آن برای. آید می وجود به خودانگیخته ذهنی تصورات

 (Gaspersz ،2005) .تحقق-4 الهام-2 نهفتگی دوره-3 آمادگی-1: است شده پیشنهاد

 استفاده توانایی یا متفاوت یا جدید یروش به ای مسئله یا کار مورد در تفکر توانایی خلاقیت

 ای پیچیده مشکلات سازد می قادر را شما خلاقیت.  است جدید های ایده تولید برای تخیل از

 .کنید پیدا وظایف به رسیدن برای جالبی های روش یا و کنید حل را

 پیدا را ها والگ توانید می.  کنید می نگاه مسائل به فرد به منحصر منظر از باشید، خلاق اگر  

 اما دارد، وجود خلاقیت به ابتلا خطر.  کنید برقرار ارتباط ها فرصت یافتن برای و کرده

 امتحان اند، نشده انجام قبلا که را هایی چیز که دارید انگیزه خودتان که دهید نشان توانید می

 (Wycof  ،1991) .کنید

ی محسوب می شود. این حوزه خلاقیت از ابزارهای مهم توفیق در ابعاد حرفه ای و فرد

همواره بسیاری از اندیشمندان را مجذوب خود ساخته است. یک فکر جدید و خلاقانه 

قدرت چشمگیری داشته و حقیقتاً زندگی و رفتار مردم را تحت الشعاع قرار می دهد. 

واقعیت این است که همهء ما خواهان آنیم که چه در سطح کلان و یا در سطح حل مسائل 

ه خلاقانه عمل کنیم. هیچکس دوست ندارد دستخوش سرزدگی و یاس شده و یا روزمر

 (1444)طباطبایی، .اینکه موانعی بر سر راهش ظاهر شود

های بشر که موجب شده تا به امروز در هر حیطه و فعالیتی از  ترین ویژگی یکی از مهم

ویژگی که  تر ساده بانز به و کند پیشرفت ابداعات و اختراعات انواع تا گرفته هنر صنعت و

است. انسان با بالا بردن خلاقیت  خلاقیت و نوآوری دنیای بشر را به پیشرفت رسانده است،

https://mag.ati.land/%d9%88%db%8c%da%98%da%af%db%8c-%d8%a7%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%af-%d8%ae%d9%84%d8%a7%d9%82/
https://mag.ati.land/%d9%88%db%8c%da%98%da%af%db%8c-%d8%a7%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%af-%d8%ae%d9%84%d8%a7%d9%82/
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، بر طبیعت با عظمت غالب شود، جهان اسرار آمیز را بشناسد و تر کند تواند خود را توانا می

مسائل و مشکلات حیات خود را حل نماید. از این رو خلاقیت را محور حرکت جهانی قرن 

ها خلاق هستند و این خلاقیت در هر فرد مانند استعداد و  ی انسان همه .دانند حاضر می

 کند ادعا تواند نمی کسی باشد. در واقع  تواند متفاوت و خاص ها می های ذاتی آن مهارت

 به یا است نیافته را آن پرورش و کشف و شکوفایی های راه بگوید باید بلکه نیست، خلاق

 انفعال و رکود حالت از انسان شود می موجب خلاقیت. است نبرده پی زندگی در آن اهمیت

  .شود تبدیل موفق و فعال فردی به شده خارج

 رکان بزرگ جهان چه معنایی دارد؟خلاقیت از دید متف

 واژه این از متفاوتی های برداشت محققان، و شناسان روان کنون، تا که است این واقعیت

 ماهیت از ناشی نظری، اختلاف چنین وجود. اند کرده ارائه آن از متنوعی تعاریف و داشته

 قدرت از ستا ترکیبی خلاقیت،: »اند گفته خلاقیت، تعریف در برخی. است آن پیچیده

 از خارج سازد می قادر را یادگیرنده که نظریاتی برابر در حساسیت و پذیری انعطاف ابتکار،

 و شخصی رضایت آن، حاصل که بیندیشد مولد و متفاوت نتایج به نامعقول، تفکر نتایج

 )همان(.«بود خواهد دیگران خوشنودی احتمالاً

 می دیده مشخص زمان یک در و معینی فرد از که است ذهنی فرایند یک خلاقیت، بنابراین،

 تولید - متفاوت و نو چیزی یا ایده از اعم - جدید اثر یک آن، نتیجه در که فرآیندی شود؛

 در. باشد ذهنی یا عینی و کلامی غیر یا کلامی تواند می متفاوت، و جدید تولید. شود می

 :داشت توجه باید زیر مهم نکته دو به خلاقیت، پیرامون مطالعه

 تولیدات یا ها ایده از جدیدی های صورت یا اشکال خلق تواند می خلاقیت که آن اول. 1

 .است تازه های خلاقیت اساس گذشته، های ایده و فکرها اغلب صورت، این در. باشد کهنه
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 یا موقعیت یک تنها و فردی تلاش حاصل و است انحصاری امری خلاقیت که این دوم. 3 

 گونه هیچ قبلاً که کند خلق را چیزی است ممکن فردی رو، این از نیست؛ عمومی مسئله

 قبلاً یکسان کاملاً یا مشابه های صورت به چیز آن چه اگر باشد؛ نداشته آن از ذهنی سابقه

 (1211)شریعتمداری، .باشد شده خلق خاصی موقعیت در و دیگری شخص توسط

 روان از یکی که چیزی ست؛ا فکری جریان از خاصی نوع از گیری بهره مستلزم خلاقیت،

 جریان از متفاوت ای گونه به که تفکری نامید؛ «واگرا تفکر» را آن گیلفورد، نام به شناسان،

 دارد تمایل خلاق، فرد دیگر، عبارت به.کند می پیدا نمود مسائل، حل در جامعه، فکری عام

 برای بیشتر لح راه یک ظاهر، در چند هر کند؛ حل متفاوت طرق به را مختلف مسائل که

 پردازیم می پرسش این پاسخ به خلاقیت، تعریف شدن روشن به توجه با .ندارد وجود آن

 که گفت باید آن از قبل ولی داد؛ گسترش و توسعه را خلاقیت توان می چگونه که

 برای. برخوردارند خلاقیت بالقوه توانایی از افراد، همه و است پذیر توسعه امری خلاقیت،

 :کنید توجه زیر امور به ت،خلاقی توسعه

 های توانایی با متناسب کسی هر و است شخصی و فردی امری خلاقیت، که جا آن از .1

 این تقویت جهت نماید، اقدام آن گسترش و توسعه به تواند می فرد، به منحصر و فردی

 .پرداخت آن ارزیابی به و رفت فرد به منحصر و فردی های توانایی سراغ به باید امر،

 و افزایش با بنابراین، دارد؛ خلاقیت در مهمی نقش مسائل، درک در حساسیت انمیز .3

 کمک فردی خلاقیت توسعه به توان می مسائل، درک در حساسیت و دقت گسترش

 .کرد

 رشد برای پس دارند؛ خلاقیت با مستقیمی رابطه کنکاش، و تجربه آزمایش، شک، بدون. 2

 .کرد اقدام متکثر، و متنوع های آزمایش انجام و پژوهش تجربه، افزایش طریق از باید آن،
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 شود؛ می محسوب خلاقیت قدرت برانگیختن در مؤثر های راه از یکی تخیلی، اندیشه. 4

 به واقعی، مسئله یک حل متوجه فرد، ذهن آن، ضمن که است آزاد تفکر نوعی تخیل، زیرا

 و قیود از خارج فرد ،تخیل در بلکه شود؛ نمی دارد، وجود خارج عالم در که ای گونه

 چنین در. کند می تصور خود ذهن در دارد، تمایل که را چه آن آزادانه موجود، هنجارهای

 و مشهود امور و ها واقعیت حصار در محبوس و محدود را خود هرگز فرد، شرایطی،

 از یکی. کند می تصور خواهد، می دلش که را چه آن هر البال، فارغ و کند نمی ملموس

 که داند می شده کنترل تخیل از شکلی را خلاقیت ،3هرلاک نام به معاصر، ناسانش روان

 میان مشترک های ویژگی از یکی دیگر، طرف از.شود می نوآوری و ابداع نوعی به منجر

 تخیل قدرت وجود است، رشته این محققان و شناسان روان همه قبول مورد که خلاق افراد

 )همان(.است خلاق سالان بزرگ و کودکان همه نزد در العاده، فوق

 گسترش و رشد برای رو، این از است؛ همراه نفس به اعتماد و فکر استقلال با خلاقیت،. 1

 رشد طریق از بنابراین،. است لازم و ضروری کاملاً نفس، به اعتماد از برخورداری خلاقیت،

 شناسان، روان یهتوص مورد و متداول های روش از گرفتن بهره و نفس به اعتماد تقویت و

 (1234)افروز،.پرداخت فردی خلاقیت رشد و توسعه به توان می

 گردد؛ می تر عمیق و تر غنی شخصی، های برداشت و احساسات بیان طریق از خلاقیت. 4

 میان در و شخصی های تحلیل و تجزیه و ها تجربه درباره کردن صحبت با توان می پس

 زمینه تجربه، با افراد و نظران صاحب خصوص هب دیگران، با خود نظرات نقطه گذاشتن

 تجربه گزارش و توصیف بیان، موارد، بسیاری در. کرد فراهم را خلاقیت توسعه و گسترش

 همین و شود می کشف آنها منطقی رابطه و شود می منجر ها پدیده رابطه درک به شخصی،

 )همان(.شود می ختم نوآوری یک به امر،

                                                           
2-Herluk

 


