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 شگفتاریپ
 یعاطف یهاازیبه ن دستیابی یبرا یرسم اجتماع نیترو مهم نیتریازدواج به عنوان عال

 دهی(. پد1384، ی؛ به نقل از احمد2000افراد همواره مورد توجه بوده است. )هلر و وود، 

 یاجتماع -یوابط روانزن و مرد را در غالب ر یاجتماع -یفرد یهاازیاز ن یاریازدواج بس

به  (.1379نژاد،  ی)نواب سازدیبرآورده م یو اجتماع یر آداب معرفگیو د یو جسمان

ابط گرم، سالم و سازنده، رو طیمح رندهیکانون خانواده در برگ کههنگامی گریعبارت د

 خانواده شود یاعضا شرفتیموجب رشد و پ واندتیباشد، م یمیو صم یفرد نیتعامل ب

اده خانو نی(. ا1390، یبیو دست غ یدجاه، یعباسن، ی: مع1390، یپور و عابد ی)غلام

 یئل فراواناما خانواده ناسالم موجب بروز مسا دهدیاجتماع م لیسالم، افراد سالم را تحو

 یعود، مشکلات اجتماخانواده نش شرفتیدر بهبود پ یو اگر سع دشویدر سطح جامعه م

 (. 1388رشک، ی، ترجمه ب1972ر، یخواهد شد )ست ترشیب روزبهروز 

از  که زن و شوهر کنندیثبات میرا چنان ب ییزناشو ستمیس، یتحولات زندگ یگاه اما

سات گذشت و بخشودن اعمال، افکار و احسارش، یکرده، قادر به پذ دیقطع ام گرید کی

اه طلاق و گ ییجز وارد شدن به تعارضات زناشو یاخود چاره و در باور ستندین گرید کی

نشان  ییضات زناشومخرب تعار راتیثتاینهها در زم( پژوهش2003نگتون، ی)ورث نندیبینم

ه دارند بر سلامت جسم، روان و خانواد یبارزیان راتیتعارضات، تاث نیکه ا دهندیم

زند و یآن ضربه م یکپارچگیحدت و خانواده به و یاعضا نی(. تعارض ب2006نچام، ی)ف

وال اضمحلال و ز سرانجامو  جوییستیزهو  یشدت آن موجب بروز نفاق و پرخاشگر

شفته است زن و شوهر آ نیکه بر اثر تعارض و نفاق ب یاکانون خانواده .گرددیخانواده م

 و ییزک، ی)کرم گذاردیم یفرزندان و خانواده بر جا یکودک اتیدر ح یآثار مخرب

 (. 1391همکاران، 



ها اند که اگر زوجها نشان دادهاست؛ پژوهش یعیطب ییزناشو یتوافق در هر رابطه عدم

اشند، وجود بحل آن را داشته  ییکنند و توانا تیریرا مد تعارضاتیمثبت یوهیبتوانند به ش

 ادهمختلف نشان د قاتی(. تحق2011و اسکوارز،  فرتزی)س ستیزا نبیتعارض فراوان آس

د، شویم طلاق یتعارضات و حت شیکه باعث افزا سازمشکلن عوامل یتراز مهم یکیکه 

 شتریب ییدر روابط زناشو آنچه یعنیاست؛  نیها و تفکرات زوج، باورشدهتحریفادراک 

است؛ بلکه  یرونیب یهادادیها و نه رونه محرکد، شویمشکل و اختلال را موجب م نهیزم

و  این یمیکر، یمی)سل دادهاستیآنان نسبت به رو یمنطق ریغ یهاتفکر و باور ینحوه

 نیزوج را در نوع تفکرات ییاز مشکلات زناشو یاریبس یشهیر زی(. تام ن2005همکاران 

 (.1391)خجسته مهر و همکاران،  داندیراجع به هم و راجع به روابطشان م

 نیام ازدواج، به زوجرا هنگ ییایبدون مشکل و سراسر رو یزندگ کیتوهم ها افسانه

 را تجربههایی متاهل، مشکلات و چالشهای است که همه زوج نیا تی. اما واقعدهندیم

 شوند،یخانواده م لیمشترک و تشک یکه دو نفر متعهد به گذراندن زندگ یکنند. زمانمی

حل  یراهمسران ب نکهیا یشود. برامی زیشان نت رابطهیباعث تقو ییمشکلات زناشو

ازدواج  جیاست که بدانند مشکلات را نیقدم ا نیت ازدواج تلاش کنند، اولمشکلا

 ،کانون رشد، یـ اجتماع یعاطف ی( خانواده را به عنوان واحد1990) .آکرمنستیچ

فرد خود را  نموده است. در خانواده یمعرف یمرکز پاتولوژ زیشفادهنده و نام، یتالتکامل، 

 تیو( افراد ه1995) نیچنویاوست. به گفته م که مختص داندیم یامتعلق به مجموعه

ه و خانواد لیتشک یسنگ بنا نیازدواج نخست .کنندیخانواده احراز م قیخود را از طر

 جامعه است. 

مرد( با هدف  کیزن و  کیاست که دو فرد بالغ ) یخانواده زمان یریگآغاز شکل نقطه

که جدا از  آوردیرا به وجود م یعقد ازدواج نقش .وندندیپیم گریکدیخانواده به  لیتشک

 بدوناست.  ییانتقال نقش، شروع دوره زناشو نیا ینقطه بحران و است یقبل یهانقش

که در  یاجامعه .آورندیم دیمتزلزل جامعه متزلزل را پد، گسیختهلجام یهاخانوادهد، یترد



 یهارود و ازدواجیبالا م روزبهطلاق روز  انزینشود م افتیاز خانواده سالم  یآن نشان

از  یاریبس شهیر، یکل طوربه .ردیگیصورت م کمترشده  یزیرمطلوب و برنامه

 ایکه توسط انجمن اول یدر خانواده جستجو کرد. در نشست دیرا با یتماعاج یهایکجرو

از  یحاک یقاتیتحق جیها و نتابود، در مبحث کودک و خانواده گزارش شدهانجام انیو مرب

 روزبهروزارتکاب جرائم  انزیاگر مم، یجوامع هست گسیختگیلجامگر شاهد آن بود که ا

 شیاگر بد، شویم شتریهر روزه ب یتیو شخص یرفتار لاتاختلا انزیاگر مابد، ییم شیافزا

اند و اگر از هر چهار اشغال کرده زوفرنیاسک مارانیرا ب یمارستانیب یهادرصد تخت 50از 

در خانواده  دیمسائل را با نیا یتمام شهیرد، شویلاق منجر مسه ازدواج به ط بیازدواج قر

. میبپرداز نیدر زوج یمشکلات رفتار یتا به بررس میدار یکتاب سع نیدر اجستجو کرد. 

 نیاز مشکلات زوج یریشگیو پ ییشناسا نهیرو به جلو در زم یکتاب گام نیاست ا دیام

 در خانواده برداشته باشد.

نیاز مولف یسخن  



 

 خانواده لیتشکاول:  فصل



 13 خانواده لیفصل اول: تشک

 بر خانواده درآمدیپیش
 یلمامختلف آن مورد توجه ع یهاو نقش تیکه اهم یمهم اجتماع یهااز نهاد یکی

ان قرار گرفته، خانواده اسروانشنشناسان و جامعهت، یو ترب مینظران تعلصاحب، یمذهب

 : اند؛ از جملهکرده ارائه یفراوان فیخانواده تعار یبرا ینظران علوم اجتماعاست. صاحب

 کیه ازدواج ک قیاست که از طر یامعدود و نهاد سازنده یسازمان اجتماعخانواده، »

، خانواده لیو تشک ازدواج» .(1389، یباقر)«.دشویم لیاست، تشک یقرارداد اجتماع

 یارضا، یعیو نشاط طب یو خوش بخت شیآساکانون کیآمدن  دیپد یاست برا یخدمت

رانجام سو  یاز محبت و تعاون و مددکار یمندبهره، یت بردن از زندگلذ، یجنس زهیغر

 دنیرس یو قدرت، برا رویاز ن ایو اتصال دو در یامتزاج دو روح در افق محبت و هم آهنگ

 (1395زهراکار، )« .یمتعال یهدفبه 

 ازدواج خچهیتار
آن  ی؛ گروهدهدیمتفاوت از ازدواج را به ما نشان م یااقوام گذشته، چهره خیرتاسیبرر

 یآن را امر یااند و عدهکرده و عامل گناهان برشمرده یمعرف دیپل یکامل امر طوربهرا 

ان زن و مرد یوحشتناک م ضیاند. تبعکرده یمثبت دانسته و فقط در جهت منافع مرد معرف

 تیمالک یبرا یطیز زنان در اقوام گذشته باعث شده که ازدواج به محیانگتأسف تیو وضع

و  دیخر یزن مانند کالا بود و حتم، یقد انیونانیان یم درشود.  لیزن تبد یمرد و بندگ

 یزن شرعونان، یدر »از حقوق شوهر نسبت به همسرش بود.  نیشد و ایفروش هم م

 یحت یبدکاره مشهور بودند، گاه یهاها با رونق زنو عشرتکده هاکدهیمهجور بود، م

؛ چنان که پدر دادندیقرض م گراندیسیتمتّع جن یارا بر شیخود شوهران، زنان خو

. «د.از دوستانش هبه کرده بو یکیباستان، زن خود را به  ونانیمعروف  بیموستنس، خط

فرا  زیبا مرگ شوهر، هنگامه مرگ محتوم زن نم، یدر هند قد» :دسینویدورانت م لیو
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که جسد مرد در  یتشگونه که پس از مرگ شوهر، زن را هم به داخل آ نیبدد؛ یرسیم

 «.کردندیپرت م ،سوختیآن م

 یپدر خانواده، حق فروش زن و فرزندانش و حت» :دسینویم نیدر باره مردم چ یو

 یدادن وفادار نشان یداشت و اصولاً زن پس از مرگ شوهر، برا زیها را نتن آنکشحق

ان، ریدر ا» :دیوگیم زین« سن نیستیکر» دکتر«بود.  یخود به شوهر، محکوم به خودکش

 زیرا ن رهیان کبمقدس بوده، بلکه گناه تنهانهکان، یازدواج با محارم و نزد، یعصر زردشت

ها اجو ازدو یخانواده بر اساس پدر سالارنان، یزمان هخامنش در» «است.  کردهیمحو م

واج با ازد یبه معنا خونهمو ازدواج  گرفتیصورت م یاجتماع یهااغلب درون گروه

ه منظور ب «خوتک دس»پدر با دختر موسوم به  ایمانند: ازدواج خواهر با برادر  کانینزد

 «.گرفتیصورت م یاشراف یهاخانواده یدر طبقات اجتماع زیخون خانواده ن یپاک

اج با ازدوان، یدر زمان ساسان :دسینویم یبارتمله، خاورشناس آلمان انیستیپرفسور کر

، یهنشاهراث شایخون و م دارینگاهحفظ و  یبرا، یطنتدر خاندان سل ژهیخواهر، به و

رادر و خواهر را ب ییاوستا، زناشو میبنا به تعل زیباستان ن انیرانیو برقرار بوده است. ا جیرا

تور دس لیانج در .انددانستهیم وانیدر خاندن و طرد د یزدیا ییشناموجب جلب رو

تفاوت که  نیبا ا ،باشندیتابع تورات مها و پروتستان هاکیوجود ندارد و کاتول یحیصر

 دهندیم حیها ترجو اما ارتدوکس زندیپرهیاز ازدواج با دختر خواهر و دختر برادر هم م

 ( 1387)زارع، .ردیانجام نگ یو مادر یازدواج تا هفت نسبت پدر

 کیکه با  یمرد و زن ،و خواستن توانستن است اندیها زن و مرد مساوکشور یدر بعض

و زن و شوهر  کنندیثبت م یدارند، اسم خود را در دفتر شهردار یتوافق نظر جنس رگید

و با  سایدر کل یفاتیتشر یط دیبا یحیازدواج مرد و زن مسح، یمس نیدر د .ندشویم

 نییدر آ .ردیگیمراسم ازدواج در معابد انجام مهود، ی نییدر آ .ردیانجام گ شیحضور کش

به  یمذهب درتعدّد زوجات را حرام شمرده است.  یاست، ولمباح  یها، ازدواج امرکیس
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اسقفان حق ازدواج  ی، ولشدهشمردهمجاز  سایکل شانیکش یازدواج برا، ینام نسطور

 ندارند. 

رّد بمانند، را در خود محکوم کرده و مج یجنس زهیکه اگر غر کنندیتصور م غلطبه یروهگ

که اسلام  یاند، در صورتپنداشته یبزرگ لتیآن را فض یاند و حتانجام داده ییکار بجا

 یواجب معرف یبرخ یداده و آن را مستحب و برا صیهمه لازم تشخ یازدواج را برا

 «یمت» لیاز انج یرویه پب -در باره ازدواج  تیحیمس عتقداتاساس، م نیکرده است. بر ا

و  هیپاینطق اسلام، بدر م -اند را بهتر پنداشته ییاز زناشو یکه خوددار «رایالو» یو شورا

ه زعم ب «ینیگروه د»به نام  یگروه ،هاکیکاتول نیب در (.1382، ی)اژه امردود است.

 یسایکل در .کنندیم نظرصرف یوصول به مقام مقدس و تقوا، از لذت جنس یبرا شیخو

در  .رندیکه مجرّد بمانند و همسر نگ کنندیها نذر مها و راهبهراهب ،هاشیغرب، کش

که  ندشویانتخاب م یونیان روحانیاز م شهیهم باًیاسقفان تقر زین یشرق یهااسیکل

ارند و حق ازدواج ند، یشیبه سمت کش دنیپس از رس شانیباشند و کش نکردهازدواج

 خواهند داشت. ن یحق ازدواج ثانورد، یاند اگر همسرشان بمکردهازدواجهم که قبلاً  یکسان

 ازدواج تیاهم
همسر »ود: نزد پدرم امام باقر )ع( آمد، حضرت به او فرم یمرد :دیفرمایمامام صادق )ع( 

ب ش کیو آن چه در آن است از من باشد و  ایگفت: نه. فرمود: دوست ندارم دن؟ یدار

 یت نمازرا بدون همسر به سر برم. آن گاه پدرم گفتارش را ادامه داد و فرمود: دو رکع

گرفتنش  شب مرد عزب )مجرّد( به عبادت و روزه امیبهتر از قخواند، یکه مرد همسردار م

ازدواجت  لیپول وسا نیبه آن مرد داد و فرمود: با ا ناریدر روز است! آن گاه پدرم هفت د

که باعث وسعت رزق و  دیاند: همسر انتخاب کنرا فراهم کن که حضرت رسول فرموده

  (1394و همکاران،  ی)طوساست. یروز
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از  ادیزند: فر ادیفر طانیازدواج کند، ش یجوان لیکس در اوا خدا )ص( فرمود: هر رسول

ر نگه دعبد خدا  دیرا از دستبرد من نگاه داشت. پس با نشیاز او! دو سوم د ادیاو! فر

 ابیحضور امام ششم )ع( شرف  یزنکند.  تیجانب تقوا را رعا گرشیم دیکسو یدار

ظورت فرمود: من .ایتم تارک دنهس یمن زند، یصلاح و سداد افزا تیشد و عرض کرد: خدا

اجر و  یام. فرمود: چرا؟ گفت: برانکرده اریعرض کرد: شوهر اختست؟ یچ ایاز ترک دن

بود.  ارتروبود، فاطمه زهرا )س( از تو سزا لتیثواب. فرمود: برگرد، اگر مجرّد ماندن فض

 ( 1395، یرد.)صمدیگ یشیبر حضرت زهرا )س( پ لیدر فضا تواندینم یکس

 ازدواج اهداف
رو  نیال به ارتباط با جنس مخالف دارد، از یانسان فطرتاً مفطرت:  یپاسخ به ندا. 1

 جادیفرد و جامعه ا یرا برا یندادن به فطرت در موقع مناسب، مشکلات حیپاسخ صح

  .کندیم

  .باشدیمعصومان )ع( م گریو د امبریپ یبه ندا یازدواج پاسخپاسخ به دعوت سنت: . 2

 یهایماریاست و از بروز ب یازدواج، ضامن سلامت تن و روان آدمز خطر: ا انتیص. 3

  .کندیم یریجلوگ یتیو اختلالات شخص یو روان یجسم

 تیو هدا آوردیبند در مو دیرا تحت ق یآدم ینفسان یهاازدواج، هوا :حفظ عفت. 4

  .کندیم

کون سرا به آرامش و  یالتهاب و اضطراب در زندگجان، یازدواج، هسکون و آرامش: . 5

  .گرددیم یو روان یتعادل روح جادینموده، سبب ا لیتبد

و  یذبه قلببه کشش و جا ازیها نان انسانیدر م ییزناشو وندیاز آن جا که پمحبت: . 6

  و محبت قرار داده است. یدارد، خداوند رابطه زن و مرد را بر اساس دوست یروح
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چرا که  خانواده است، لیمهم تشک جیو زن، از نتا از مرد کیوجود هر  لیتکم :لیتکم. 7

 ناقص است.  یموجود، یگریاز آن دو بدون د کیهر 

اغب رخانواده  لیل به داشتن فرزند و تداوم نسل، انسان را به تشکیمنسل:  دیتول. 8

مه و سبب ادا دهدیم تیکه به زن و مرد شخص نیوجود فرزند علاوه بر ا رایز ،کندیم

کانون  یو صفا ییایپو، ینشاط و شادابت، یمیصم، یباعث گرم ،گرددیآنان م اتیح

  .گرددیخانواده م

به محرم  ازیمعاشرت، ن، یروح تیامن :ییاز تنها ییهاسلامت جسم و روان و ر نیتأم. 9

، یرزق و روز شیو افزا یو جلب توجه، محبت و دوست تیمقبولب، یو ترغ قیراز، تشو

ها و آن دهدیزن و مرد معنا و جهت م یازدواج به زندگ .گرددیم نیازدواج تأم هیدر سا

  .بخشدیم ییهار یو سرگردان ییرا از تنها

بند و یها، انحرافات، بازدواج، جامعه را از انوع فساد :یاجتماع تیسلامت و امن. 10

 ران،)زهراکار و همکا.کندیو... دور م یخودکشانت، یقتل، خ، یتجاوزات جنس ،هایبار

1398 ) 

 نسل یازدواج و بقا
دارد و  رتیو قداست مغا یبوده که ازدواج با پاک جیرا دهیعق نیا سایان ارباب کلیدر م

 راسل .دشویم زیمردان و زنان تجو یهایبند و باریاز ب یرینسل و جلوگ دیتول یتنها برا

واج ازد یصلبوده و هدف ا ینسل، هدف فرع دیسن پول، مسئله تول هیطبق نظر» :دیگویم

دفع  قتیازدواج است که در حق ینقش اساس نیاز فسق بوده است. ا یریهمان جلوگ

 دیوع و تولن یاز نکاح را بقا یهدف اصل زی)ره( ن یطباطبائ علامه« .باشدیافسد به فاسد م

خارج  منزل را ریو تدب یماد یفرو نشاندن شهوت، اشتراک در زندگ یمثل دانسته است. و

 آن دانسته است.  برتبمتر ییهادهیفا ای یمقدمات یها را امورواج دانسته و آنازد قتیاز حق
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 و بالعکس. مجهز شدن زن و طلبدیمردان، جنس مؤنث را م عتیطب» :دسینویم شانیا

رو  نیز اانوع ندارد،  یمثل و بقا دیجز تول یهدف، یو مردانگ یزنانگ یهامرد به خصلت

دور  قتیحق نیبر هم زیاحکام ازدواج ن یشده و تمام یارگذهیپا قتیحق نیازدواج بر ا

از  در باره هدف نیو سخنان بزرگان د میاز قرآن کر البته. (1394، یجعفر)«زند. یم

 اند از: که عبارت دیآیبه دست م یازدواج، نکات

؛ زنان شئتم ینسائکم حرث لکم فاتوا حرثکم آنّ» :دیفرمایقرآن م :ینسل انسان یبقا. 1

 ریقطب در تفس دیس« .دییزار خود آبه کشت دیپس از هر جا که خواهند، یزار شماتکش

داشته  نایب دهیعد اتیگوناگون در آ یریرا با تعاب تیقرآن رابطه زوج :دیگویم هیآ نیا

کار گرفته  را به« حرث» ریو گاه تعب« سکونت و مودّت»، گاه با «لباس» ریاست؛ گاه با تعب

ر یمثل و تکث دیتول یعنیاست؛  تیاز علاقه زوج یدهنده جانبنشان« حرث» ریاست. تعب

 نسل. 

طلب م نیاز سوره روم بر ا 31 هیآ زیاز سوره اعراف و ن 89 هیآسکونت و آرامش: . 2

است:  شدهمعرفی نیعامل خلقت زوج، یانس روحات، یروا یبرخ دردارد.  دیتأک

که قرب او  ستیک بایموجود ز نیدگارا ا... آدم گفت: پروردیخدا حوّا را آفر کههنگامی»

 ایآست، « حوّا»بنده من  نیآدم! ا یو نگاه کردنش سبب انس است؟ خداوند فرمود: ا

تو را  نعمت نیبر ا شهیو هم، یتو باشد؟ آدم گفت: بل سخنهمو  سیاو ان یدوست دار

 «شاکرم.

تند: گفست؟ یلذت چ نیبهتر» :دیپرس ارانشیامام صادق )ع( از  :یجنس زهیغر یارضا. 3

 «ن کار، لذت زنان است. یتربخشلذتآن گاه حضرت فرمود:  .میدانینم

، ینیدر باره همسر گز یاسلام یهاآموزه مینیبیکه م نیا :یمعنو اتیمشارکت در ح. 4

و تعهد را گوشزد نموده و از ازدواج  مانیاک، یچون: اخلاق ن ییهادر نظر داشتن خصلت
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دلالت دارد که  یانه و علمروانشناسنکته  نیاند، بر انماز منع کردهیو ب مانیایبا افراد ب

انحطاط  ایدر رشد و کمال  تواندیگذار بوده و مریتأث گرید کیدر  نیو خصلت زوج یخو

ازدواج با برده مؤمن را  میقرآن کر لیدل نیها نقش داشته باشد. به همآن یو سقوط اخلاق

  .داندید مبهتر از ازدواج با مشرک آزا

م کمک کار ه دیبا یماد یزن و مرد در سامان دادن زندگ :یماد اتیمشارکت در ح. 5

 یراحت» :دیفرمایشده است. امام صادق )ع( م دیتأک ینینکته در منابع د نیباشند. به ا

در امر  که او را کوین یبزرگ که او را بپوشاند، همسر یاخانه»است:  زیمؤمن در سه چ

 .(1395، یشرف)«.باشد دیاو در شدا اوریکه  یکند و دوست یاری و آخرت ایدن

 یجنس زهیازدواج و غر
و مشروع دفع نشود،  حیدر حال حمله است و اگر از راه صح وستهیپ، یجنس زهیغر

و روان او  و به اعصاب کندید موارانسان یساختمان وجود کریمهلک به پ اریبس یاضربه

و  یشانیپر یعمده و اصل یهااز علت یکیان پزشکوانران و روانشناسزند. یلطمه م

خود،  یمناتمجرّد به حسب  یهاانسان .دانندیم «یهمسریب»را  یو روان یروح یهافشار

 دیها مفآن یدر ظاهر آرام و ساکت برا یزندگ نیاما ا ،کنندیم یآزاد و مستقل زندگ

نظم  یها در زندگآن شتریکه ب نیااست. مضافاً  شانلیا بر اساس مکارههمهچرا که ست، ین

 نیو ا کندینم تیتبع یخوردن و استراحتشان از قانون مشخص یندارند، حت یو قانون

  (1399، ی، به نقل از صمد2019)کارلسون، .دشویباعث به وجود آمدن امراض مهلک م

 انتخاب همسر یهااریمع
 انیشوایپ یباره از سو نیا است. در ستهیمسئله در ازدواج، انتخاب همسر شا نیترمهم

  :میکنیاشاره م ییهاکه به نمونه شدهمعرفی ییهااریمع نید
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اکرم  امبریاست. پ ازدواج یاصل یهاو شرط هااریاز مع یکیبودن همسر،  داردین :نیتد. 1

باز فرمود:  و «تو برکت دهد.  یازدواج کن تا خدا به زندگ داردینبا زن » :دیفرمای)ص( م

و  یچرا که ممکن است جمال زن باعث پستر، یمگ یبه همسر اشییبایز یا برازن ر»

 راین، زبرقرار مک ییزناشو وندیپ یمالش با و زهیبه انگ همچنیناو شود و  یسقوط اخلاق

 مانیا زن با ااو توجه نما و ب یو معنو ینید هیاو گردد؛ بلکه به سرما انیطغ هیما تواندیم

 «کن.  واجازد

 نیدختر حس یبه خواستگار یدر زمان امام رضا )ع( شخص بد اخلاق :کیناخلاق . 2

: اگر کرد. حضرت در پاسخ فرمود فیآمد. او از امام رضا )ع( کسب تکل یبن بشار باسط

 بد اخلاق است، دخترت را به او نده. 

 طیاهمسر عاقل، شر .دشویهمسر خوب محسوب م کی طیشرا نیترعقل، از مهم :عقل. 3

لاوه ندارد. به ع یو بلند پرواز بیجاو توقعات  کندیرا خوب درک م یات زندگو امکان

)ع(  یلع نیالمؤمن ریدارد. ام ریتأث زیکه عقل و هوش زن و شوهر در فرزندانشان ن نیا

و  میظاست ع ییمعاشرت با او بلا رایزد، یبا انسان احمق و نفهم ازدواج نکن»فرمود: 

 « خواهند شد. عیضا زیفرزندانش ن

و اهداف و  هاتیها، فعالبرنامه دیدختر و پسر با :یو روان یروح یهم آهنگ. 4

به درد  کنندیکه امروز انتخاب م یهمسر ایآ نندیو بب رندیخود را در نظر بگ یهاینیبشیپ

دور دست را خواهد داشت؟  یهاپرواز تا افق ییخواهد خورد و استعداد و توانا شانندهیآ

 یو از آزاد ندیهمسر خود را برگز شدهگفته یهااریبا توجه به مع دیاب هر کس نیبنابر ا

عقل و مصلحت بود و از  رویدر امر ازدواج، پ دیخود سوء استفاده نکند. با اریو اخت

وسواس به خرج داد، چرا  ادیز دینبا نهیزم نیکرد. البته در ا زیو لجاجت پره یخودسر


