
به نام خدا

روش های نوین تدریس

مولفان :

طاهره صادق پور
کوثر مسئله گو
مریم رمضانی

مجتبی بهاالدینی

انتشارات ارسطو 
)سازمان چاپ و نشر ایران - 1402( 

نسخه الکترونیکی این اثر در سایت سازمان چاپ و نشر ایران و اپلیکیشن کتاب رسان موجود می باشد

chaponashr.ir



انتشارات ارسطو

نام کتاب : روش های نوین تدریس
مولفان : طاهره صادق پور - کوثر مسئله گو - مریم رمضانی - مجتبی بهاالدینی

ناشر : ارسطو ) سامانه اطلاع رسانی چاپ و نشر ایران ( 
صفحه آرایی، تنظیم و طرح جلد ‌‌: پروانه مهاجر

تیراژ : 1000 جلد ‌‌
نوبت چاپ : اول – 1402  

چاپ : زبرجد
قیمت : 84000 تومان

فروش نسخه الکترونیکی - کتاب رسان :
https://chaponashr.ir/ketabresan 

‭978-622-339-507-9 : کباش‏‏‏
تلفن مرکز پخش : 09120239255 

www. chaponashr. ir

سرشناسه : صادق پور، طاهره، 29/06/1366، 09159224320
‏عنوان و نام پديدآور : روش های نوین تدریس

‏وضعيت ويراست : 0
‏مشخصات نشر : ارسطو ) سامانه اطلاع رسانی چاپ و نشر ایران ( ،1402

‏مشخصات ظاهری : 104وزیری
‏شابک : ‬‭978-622-339-507-9

‏وضعیت فهرست نویسی : فیپا
ي‏ادداشت : روش های نوین تدریس

‏شناسه افزوده : مسیله گو، کوثر، 15/02/1368، 09159224320
‏شناسه افزوده : رمضانی، مریم، 25/06/1364، 09159224320

‏شناسه افزوده : بهاالدینی، مجتبی، 18/08/1360، 09159224320
‏شماره کتابشناسی ملی : ‬‭۹۴۶۸۱۲۸
‏اطلاعات رکورد کتابشناسی : فیپا



 

 

 فهرست مطالب 

 صفحه عنوان 

 5 ..................................................................... س یتدر نینو یهاوه یانواع ش 

 6 ................................................. س یتدر ند یدر فرآ  یآموزش  یهارسانه تیاهم

 7 ...................................................................................... ست؟ یروش چ

 7 ......................................... س یتدر نینو یاستفاده از روش ها یایو مزا تیاهم

 8 ................................................................... سی بندی روشهای تدر م یتقس

 9 ....................................................................... ن ینو سیتدر یانواع روشها

 9 .................................................................. س یفعال تدر یهالف( روش ا

 10 .............................................................. مساله محور  سیب( روش تدر

 10 ......................................................... ی بر تکنولوژ یمبتن  ی ج( روش ها

 10 .................................................................... معکوس  س یروش تدر

 11 ................................................ س یدر تدر  یسه بعد  نتر یاستفاده از پر

 11 ...................................................... شده  یساز ی شخص س ید( روش تدر

 12 ........................................................................... فعال  س یروش تدر

 12 ............................................................... فعال  س یروش تدر یایمزا

 13 ................................. رفعال یغ س یفعال با روش تدر  سیتدر تفاوت روش 

 14 ................................................................. فعال  س یانواع روش تدر

 65 ..................................................... ی بر تکنولوژ  یمبتن  سیج(روش تدر

 65 ....................................................... کلاس درس  نقش معلم در رییتغ

 66 .................................................................................... ارتباطات

 67 ..................................................................... ی ری گ ادی یساز یغن

 68 ...................................................................... ست؟ یچ ICT نقش

 69 ......................................................................... فردا  یآموزش برا 



 75 ..................................... شده  یطراح ی ریگ  اد یواحد   یابیو ارز   ینیباز ب

 76 ..................................... ی بر فناور  ی آموزش مبتن یابیارز یاستاندارد ها

 98 .......................................................................................... جه ینت

 101 .............................................................................................منابع 

 
 



 

 

 

 

تکنولوژی   و  علم  پیشرفت  به  توجه  نیستند. روش با  کارامد  دیگر  قدیمی  تدریس  های 

وظیفه همان آموزشی  نظام  حاضر  حال  در  گفتیم  که  در  طور  مطلوب  تغییرات  ایجاد  ی 

های تدریس قدیم معلم بیشتر  ها و رفتار انسان را بر عهده دارد. در روش ها، شناختاندیشه

نداشتند. اما در روش   آموزان نقشی در فرایند تدریسنقش ناظم را به عهده داشت و دانش 

سازمان و  ناظر  راهنما،  عنوان  به  آموزگاران  نوین  از  تدریس  کافی  شناخت  باید  دهنده 

های آموزشی محلی برای  های یادگیری و الگوهای تدریس داشته باشند. زیرا مکاننظریه 

  های درسی، درروند. یک معلم باید علاوه بر زمینه هدایت، نظارت و یادگیری به شمار می 

های طراحی یاددهی و ارزیابی نیز آگاهی، مهارت و دانش کافی داشته باشد. رابطه با روش 

در  مهم خودباوری  و  نفس  به  اعتماد  ایجادحس  نوین  تدریس  روش  ضرورت  ترین 

داده دانش نشان  نیز  ایجاد  اند که روش آموزان است. مطالعات  تدریس در پیشرفت،  های 

آموزان نقش مؤثری دارند. دبیران  و رشد دانش   انگیزه، رضایت خاطر، پرورش شخصیت

های علمی را ندارند، بلکه باید چگونه فکر کردن و چگونه یاد  ی انتقال واقعیت فقط وظیفه 

دانش به  نیز  را  آن گرفتن  دهند.  آموزش  میآموزان  تلاش  به  ها  دادن  نقش  با  تا  کنند 

گوش دادن، گفتن، خواندن،  های  آموزان در فرایند آموزش علاوه بر تقویت مهارتدانش

نوشتن، استدلال، مقایسه، تطبیق، تجزیه و تحلیل، سازندگی و خلاقیت ، محتوای درسی  

روش  در حال حاضر  ارائه دهند.  در کلاس  موضوعات  این  به  توجه  با  نیز  های جدید را 

 تدریس توجه مسئولان را نیز به خود جلب کرده است.

 نوین تدریس  هایشیوهانواع 

می  گفته  شاگرد  و  معلم  متقابل  تعامل  به  در حقیقت  اجرای  تدریس  با  مدرس  شود که 

های جدید معلمان  آموزان دارد. در روش دار سعی در تغییر رفتار دانش طرحی منظم و هدف 

ابزارها می  این  کنند.  استفاده  تدریس  برای  زیادی  آموزشی  امکانات  و  وسایل  از  توانند 

 گذارد.  آموزان می ی دانشهای دیگر، برعهدهتمرین و فعالیت یادگیری مؤثر را از طریق 
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 یک تدریس خوب باید دارای چهار ویژگی داشته باشد:

 آموزان بالا بودن تعامل بین معلم و دانش

 فعالیت براساس اهداف معین و از قبل تعیین شده 

 طراحی منظم متناسب با شرایط و امکانات 

 ایجاد فرصت برای تسهیل یادگیری 

ها به امکانات کلاس و  های نوین تدریس انواع مختلفی دارند که کاربرد هرکدام از آن شیوه 

ی غیر  پردازی، حل مسئله، مشاوره تشخیص معلم بستگی دارد. روش بارش مغزی، بدیعه 

نقش، گردش علمی،   ایفای  از  مستقیم،  رایانه  از  استفاده  بر کاوشگری و  تدریس مبتنی 

های جدید آموزشی هستند که هر کدام اصول و قواعد خاصی برای افزایش  جمله شیوه 

 اثربخشی در کلاس درس دارند.

 های آموزشی در فرآیند تدریس اهمیت رسانه

کاربردی  جمله  از  آموزشی  وسایل  و  فرآیند  ابزارها  در  لوازم  مؤثرترین  و  یاددهی  ترین 

شوند. البته  آموزان می یادگیری هستند که باعث ارتقای توانایی و وسعت یادگیری دانش 

ها در حقیقت تنها جزئی از فرایند آموزش و تکنولوژی هستند و در مدرسه، معلم  این رسانه 

کند. تلویزیون، رایانه، تلفن همراه و ابزارهای ارتباطی  نقش اصلی در یاددهی را ایفا می

نوین تدریس به حساب می های آموزشی در روش رسانهجدید   آیند. در حالت کلی  های 

های جدید را با درک  توانند اطلاعات، رفتارها و مهارت افراد با استفاده از این ابزارها می 

گیرد.  کامل بیاموزند. زیرا بخش اعظم یادگیری در انسان از طریق حس بینایی صورت می 

های  در این فرایند تأثیرگذار است. استفاده از رسانه  %13  در حالیکه حس شنوایی تنها

آموزشی در فرآیند تدریس علاوه بر آثار تربیتی و اجتماعی، باعث افزایش توانایی یادگیری  

ها را برطرف کرده  ها و محرومیت شود. همچنین محدودیت آموزان میو خلاقیت در دانش 

ها، ایجاد  جویی در زمان، هزینه کند. صرفه ی و شرایط آموزشی یکسانی را برای همه فراهم م

روند. انگیزه و افزایش کارایی از جمله علل مهم در رشد و موفقیت این روش به شمار می 
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ی تدریس تأثیرگذار است. اگر  های آموزشی در نتیجه در نتیجه استفاده از امکانات و رسانه 

اشند در صورت وجود امکانات، آموزش ها آشنایی داشته بآموزان و دبیران با این رسانهدانش

های نوین تدریس  های استفاده از شیوه شود. متأسفانه در حال حاضر زیرساختتر می آسان

 ی مناطق فراهم نیست و در برخی مدارس با آموزش آنلاین بسیار است.در همه 

 روش چیست؟   

اخت و یا توصیف  عبارت است از فرایند عقلانی یا غیرعقلانی ذهن برای دستیابی به شن

واقعیت. در معنای کلیتر، روش هرگونه ابزار مناسب برای رسیدن به مقصود میباشد. روش 

ممکن است به مجموعه راههایی که انسان را به کشف مجهولات هدایت میکند، مجموعه  

قواعدی که هنگام بررسی و پژوهش به کار میروند و مجموعه ابزار و فنونی که آدمی را از  

به معلومات راهبری میکند،  مفاهیم مختلف مانند : نگرشها، گرایشها ، باورها،   مجهولات

عادتها و شیوههای رفتار و به طور کلی انواع تغییراتی را که میخواهیم در شاگردان ایجاد  

های  های آموزشی و روش ای از اصول، فعالیتکنیم را در برمی گیردروش تدریس، مجموعه 

علم برای دستیابی به اهداف یادگیری، در کلاس درس خود به  مدیریتی کلاس است که م

ترین راهی است که هر معلمی  گیرد. به عبارت دیگر، روش تدریس، بهترین و سریع کار می 

 برای رسیدن به هدف خود از تدریس، باید طی کند.

 اهمیت و مزایای استفاده از روش های نوین تدریس  

از روش  ریس قدیمی و سنتی مانند روش پرسش و پاسخ، های تد   اگر چه که استفاده 

سخنرانی، نمایشی و غیره، هنوز هم کاربردهای خاص خود را دارد، اما همان طور که در  

مقدمه هم اشاره کردیم، با پیشرفت علم و تکنولوژی، نیاز به استفاده از روش های نوین 

می  احساس  پیش  از  بیش  تکیه تدریس  و  روش شود  به  صرف  سنتی ی  تدریس،    های 

 یادگیری نخواهد داشت.-اثربخشی و کارآمدی لازم را در فرآیند یاددهی

شود و  در روش تدریس نوین محیط کلاس از حالت یکنواخت و کسل کننده خارج می  

فرآیند یادگیری برای شاگردان از جذابیت بیشتری برخوردار خواهد شد. شاگردان با شرکت 
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انند خواندن، نوشتن، گوش دادن، تجریه و تحلیل،  ها مهای کوچک انواع مهارتدر گروه 

کنند دانش آموزان  استدلال، مقایسه، همکاری و سایر مهارت های ارتباطی را تمرین می 

کنند معلم به جای یک سخنران و متکلم  انرژی خود را تبدیل به فعالیت و خلاقیت می 

د که یادگیری شاگردان  شود و این فرصت را دارصرف، به یک تسهیل گر و ناظر تبدیل می 

را دائما کنترل کرده و بازخورد بگیرد. مشارکت در فرآیند یادگیری و همکاری در گروه  

 کند.های همسالان، به کنترل هیجانات منفی و افزایش اعتماد بنفس شاگردان کمک می 

 چهار ویژگی خاص در تعریف تدریس 

 وجود تعامل بین معلم و دانش آموزان   -1

 اساس اهداف معین و از پیش تعیین شده   فعالیت بر -2

 طراحی منظم با توجه به موقعیت و امکانات-3.

 ایجاد فرصت و تسهیل یادگیری. -4

 تقسیم بندی روشهای تدریس  

انتقال  عنوان  به  معلمّ  و  است  انفعالی  موجودی  فراگیر  روش  این  در  تاریخی:  روشهای 

بر   را  آموزش  اصلی  مسئولیت  اطلاعات،  ذهن دهندهی  کند  می  تلاش  او  دارد.  عهده 

فراگیران را با انبوهی از مفاهیم، اصول و اصطلاحات درس ها انباشته سازد و به این ترتیب 

رفتار آن ها را نسبت به قبل تغییر دهد. در این نوع روش تدریس، برنامه ی درسی غیر  

ه می کنند. معلمّ  قابل انعطاف است و معلّم و فراگیر به اجبار از محتوای مشخصی استفاد

تصور می کند که عامل اصلی تدریس، خود اوست و به عنوان گنجینه ی معلومات در برابر  

فراگیران ظاهر می شود. شاید به همین دلیل، به این گونه الگوها و روشها، روش های معلمّ  

 محور نیز می گویند. 

ر مرکز توجه قرار دارد و  روشهای نوین: در این الگو فراگیر و علایق و توانمندی های او د

از وسایل و   تا توانایی فراگیران را تقویت کند. معلّم هنگام تدریس  معلّم تلا ش میکند 

امکانات آموزشی زیادی استفاده میکند و یادگیری مؤثر را از طریق تمرین ها و فعالیت 
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مفاهیم  های متنوع به عهده ی فراگیران می گذارد و آنان را در تحقق اهداف و یادگیری  

درس دخالت می دهد. معلّم، راهنما و هدایت کنندهای است که پا به پای فراگیر مسیر  

آموزشی را طی میکند و به او کمک میکند تا درس را به طور عمیق و از روی علاقه یاد  

 بگیرد

 انواع روشهای تدریس نوین 

با استفاده از  یک معلم موفق باید علاوه بر دانش موضوعی، مهارت های کافی در رابطه  

روش های جدید تدریس و ارزشیابی دانش آموزان را نیز کسب کرده باشد. اگر چه که در  

این مقاله تلاش کرده ایم تا از کتب و منابع علمی معتبر برای معرفی روش های نواورانه  

هایی  تدریس استفاده کنیم اما تکیه ما تنها بر این منابع نبوده و در برخی موارد به روش 

ها اشاره نشده باشد ولی در عمل ایم که ممکن است در مراجع علمی به آن شاره کرده ا

 گیرند..مورد استفاده مدارس و معلمان  قرار می 

 های فعال تدریسالف( روش 

  مبتنی   تدریس  روش  همان  یا رمحو  آموزدانش   تدریس  روش  واقع  در   فعال، روش تدریس

  داده  قرار  آموزاندانش   خود  عهدۀ  بر  یادگیری   مسئولیت  آن،  در   که   است  روشی تعامل  بر

 ..شودمی 

تسهیل  نقش یک  در  معلم  فعال،  تدریس  روش  و هدایتدر  که  کننده ظاهر می گر  شود 

کند. در این حالت، به جای ارائۀ  آموزان هموار می مسیر آموزش و یادگیری را برای دانش 

آموزان را به مشارکت و همکاریِ  که دانش شود  هایی استفاده می یک طرفۀ اطلاعات، از روش 

 کند.بیشتر در فرآیند یادگیری ترغیب می 

 ها عبارتند ازترین آن روش تدریس فعال انواع مختلفی دارد که برخی از مهم 

 روش تدریس ایفای نقش  

 روش تدریس بحث گروهی 
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 روش تدریس حل مسأله 

  هاآموزش به همکلاسی 

 ب( روش تدریس مساله محور  

های نوین تدریس است که در آن معلم به جای روش تدریس مسأله محور، یکی از روش 

آموزان را وادار  کند تا با ایجاد یک سؤال یا موقعیت جدید، دانشانتقال اطلاعات، تلاش می 

 به تفکر و پژوهش کند. 

 یاددهی مسأله محور عبارتند از:  هایی از روش نمونه 

 روش آموزش گردش علمی 

 ش آزمایشگاهیروش آموز

 روش آموزش اکتشافی 

 بارش فکری 

 ج( روش های مبتنی بر تکنولوژی 

هایی هستند که در آن معلم از یک یا  های تدریس مبتنی بر تکنولوژی در واقع روش روش 

 کند. چند ابزار تکنولوژیک برای آموزش یک مبحث به شاگردان استفاده می 

 د از: نمونه هایی از روش مبتنی بر تکنولوژی عبارتن

 روش تدریس معکوس  

کلاس معکوس یا روش تدریس معکوس یکی از روش های نوین آموزش است که تلاش 

برای یک  می  با آن سروکار دارند  امکانات تکنولوژیکی که دانش آموزان هر روزه  از  کند 

 تجربه یادگیری هیجان انگیزتر و موثرتر استفاده کند.. 

در روش تدریس معکوس، معلم برخی محتواهای آموزشی مانند فایل های ویدیویی، صوتی،  

می  قرار  شاگردان  اختیار  در  قبل  از  را  متنی  یا  دانش تصویری  از  دهد.  قبل  باید  آموزان 
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ها را تماشا کنند، مطالب را مطالعه نمایند، تحقیقات لازم را انجام  برگزاری کلاس، این فیلم 

 درک و دانش اولیه از موضوع دست پیدا کنند.  دهند تا به یک

شود و زمان کلاس به انجام تکالیف، رفع اشکال پس از طی این مرحله، کلاس برگزار می 

 .کند ها اختصاص پیدا می و بحث و گفتگو با معلم و همکلاسی

 استفاده از پرینتر سه بعدی در تدریس   

تر و جذاب تر  بسیار سرگرم کننده   های درس شما رااستفاده از پرینت سه بعدی کلاس 

کند. ضمن اینکه به دانش آموزان فرصتی را برای تجربه عملی موضوعات و یادگیری  می 

 دهد کند. این روش سطح تعاملات را در کلاس درس به شدت افزایش می بهتر فراهم می 

ور  ا شعله ها ردهد و تخیل آن پرینت سه بعدی به دانش آموزان درکی از دنیای واقعی را می

های اندامی را در دست بگیرند تا در مورد بدن  توانند مدل آموزان میمی کند. وقتی دانش 

ها را کشف کنند، های معروف را ببینند و ساختار آن های ساختمانانسان بیاموزند یا مدل 

 تر خواهد بود. مطالعه و یادگیری بسیار آسان

توان به روش تدریس مبتنی بر بازی،  می از دیگر روش های تدریس مبتنی بر تکنولوژی  

ای و یادگیری ترکیبی )ترکیبی از تدریس حضوری و تدریس  استفاده از ابزارهای چند رسانه 

 آنلاین( اشاره کرد. 

 د( روش تدریس شخصی سازی شده  

هر   برای  یادگیری  سفر  اما  است،  مشخص  مبحثی  هر  تدریس  در  نهایی  هدف  چه  اگر 

می دانش متفآموزی  دانش تواند  سایر  از  یک  اوت  از  استفاده  که  حالی  در  باشد.  آموزان 

دهد، اما ممکن است همین استراتژی تدریس، برای برخی از دانش آموزان کاملا جواب می 

 روش برای گروه دیگری از شاگردان چندان موثر واقع نشود..

برون  افراد  برای  گروهی  بحث  تدریس  روش  از  استفاده  مثال،  می برای  بسیار  توانگرا  د 

کاربردی باشد و برای دانش آموزان درونگرا به یک کابوس تبدیل شود. بنابراین در چنین 

 تواند به کمک معلم بیاید.تدریس شخصی سازی شده می  شرایطی استفاده از روش 
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با  متناسب  آموز  دانش  هر  برای  را  یادگیری  فرآیند  شده،  سازی  تدریس شخصی  روش 

تن او  یادگیری  و سبک  زمان  ظیم می روحیات  به  روش  این  از  استفاده  اگر چه که  کند. 

کند تا بیشتری برای برنامه ریزی و پیاده سازی نیاز دارد، اما به دانش آموزان کمک می 

فرآیند یادگیری را بر اساس علایق، نیازها، نقاط قوت و ضعف خود طی کنند و به نتایج 

 بهتری و موثرتری دست پیدا کنند.

نفر    20مدارس کشور ما که تعداد دانش آموزان هر کلاس بیشتر از    البته این روش در 

های خصوصی  است، قابل اجرا نیست. بنابراین برای پیاده سازی آن نیاز به استفاده از کلاس  

 وجود دارد. 

روش تدریس شخصی سازی شده در تمام سطوح درسی و مقاطع تحصیلی قابل استفاده   

های تدریس گروهی  موزانی مناسبی است که در روش آاست. این روش بیشتر برای دانش

توانند یادگیری قابل قبولی داشته باشند. البته بسیاری از شاگردان تیزهوش نیز برای  نمی

های خاص مانند نمونه دولتی، تیزهوشان، کنکور سراسری و غیره نیز از  قبولی در آزمون 

 کنند. روش آموزش شخصی سازی شده استفاده می 

 فعال  روش تدریس 

دانش  تدریسِ  خود  -آموزروش  عهدۀ  بر  یادگیری  مسئولیت  آن،  در  که  است  محور 

 شود.آموزان قرار داده می دانش

تسهیل  نقش یک  در  معلم  فعال،  تدریس  روش  و هدایتدر  که  کننده ظاهر می گر  شود 

  کند. در این حالت، به جای ارائۀ آموزان هموار می مسیر آموزش و یادگیری را برای دانش 

آموزان را به مشارکت و همکاریِ  شود که دانش هایی استفاده می یک طرفۀ اطلاعات، از روش 

 کند.بیشتر در فرآیند یادگیری ترغیب می 

 مزایای روش تدریس فعال

ها اشاره  استفاده از روش تدریس فعال مزایای بسیار زیادی دارد که ما به چند مورد از آن 

 کنیممی 
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شود و به یادگیری  آموزان می افزایش انگیزه و مشارکت دانشروش تدریس فعال باعث   *

 شود مؤثر، عمیق و ماندگار مطالب منجر می 

های استدلال،  آموز همزمان با یادگیری مطالب درسی، روش * روش تدریس فعال، دانش 

مذاکره، بحث و گفتگو، متقاعد کردن، حل مسأله، همکاری و تعامل با دیگران را نیزمی  

 آموزد. 

روش تدریس فعال باعث افزایش اعتماد به نفس و مسئولیت پذیری دانش آموزان می  *  

 شود.  

دانش تعاملات  و  ارتباط  افزایش  به  منجر  فعال  تدریس  روش  سایر  *  و  معلم  با  آموز 

برای  همکلاسی جذاب  و  پویا  محیطی  به  را  درس  موضوع کلاس  همین  شد.  خواهد  ها 

 کند.آموزان تبدیل می دانش

تر از  کند، منصف های یادگیری فعال استفاده می آموزان، معلمی که از شیوه دانش  از نظر  *

آموزان، به این دسته از  کند. در نتیجه دانش ها استفاده نمی معلمی است که از این شیوه 

روش  کارگیری  به  همچنین  دارند.  بیشتری  علاقۀ  تمایل  معلمان  تدریس،  فعال  های 

 دهد. مدرسه افزایش می آموزان را برای حضور در دانش

 تدریس فعال با روش تدریس غیرفعال تفاوت روش

 های روش تدریس فعال و تدربس غیر فعال عبارتند از: به برخی از تفاوت 

دانش1 فعال،  تدریس  روش  یادگیری  .در  و  آموزش  فرآیند  در  مستقیم  طور  به  آموزان 

اطلاعات به صورت یک طرفه از طریق معلم  مشارکت دارند. اما در روش تدریس غیرفعال،  

 گیرد.. آموزان قرار میدر اختیار دانش 

 2محور است..- آموزمحور و روش تدریس فعال دانش-روش تدریس غیر فعال، معلم 

 3آورند..اند، بهتر به خاطر می آموزان اطلاعاتی را که آموخته در روش تدریس فعال دانش 
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هایی مانند تجزیه و تحلیل، ارزیابی، سخن آموزان مهارتدانش.در روش تدریس فعال  4

گیرند. اما در روش تدریس غیر  ها را یاد می گفتن، همکاری و مشارکت با سایر همکلاسی

 آموزند. هایی مانند تعریف کردن، توصیف کردن و نوشتن را می فعال مهارت 

  فعال،   غیر   تدریس   در   اما  تاس  آموز دانش   عهدۀ  بر   یادگیری   مسئولیت  فعال،   تدریس   در .5

 5.است آموزاندانش  یادگیری مسئول معلم

کننده را بر عهده دارد، اما در یادگیری  گر و تسهیل.در یادگیری فعال، معلم نقش هدایت6

 شود.غیر فعال، معلم منبع اصلی دانش محسوب می 

سخ دهند اما  توانند به یک سؤال مشخص پاآموزان تنها می .در یادگیری غیر فعال دانش7

ایده تولید  به  منجر  فعال  در  یادگیری  تحلیل  و  تجزیه  توانایی  افزایش  و  خلاقانه  های 

 شود.شاگردان می 

.منابع اصلی دانش در روش تدریس فعال، مشاهده، کار عملی، آزمایش و غیره است. اما 8

 ها و منابع آنلاین، منبع دانش هستند. در روش تدریس غیر فعال، معلم، کتاب

دگیری تنها با نشستن در کلاس، گوش دادن به معلم، حفظ کردن، انجام تکالیفِ از پیش  یا

اتفاق نمی  بتوانند در مورد آنچه که  افتد. دانش تعیین شده و بیان حفظیات  باید  آموزان 

های خود را به تجربیات گذشته مرتبط کرده و  اند صحبت کنند، بنویسند، آموخته آموخته 

 روزمرۀ خود به کار بگیرند.  ها را در زندگی آن

 انواع روش تدریس فعال

های فعال  نمونه از روش   5روش تدریس فعال انواع مختلفی دارد. ما در این قسمت به  

 ایم..تدریس اشاره کرده 

 روش تدریس ایفای نقش 

آموز بر اساس سناریویی که معلم از قبل آماده کرده است،  در این روش، یک یا چند دانش

کنند. سپس با نظارت معلم و مشارکت را متناسب با علایق خود انتخاب می هایی  نقش 

 کنند.ها، موضوع مورد نظر را به صورت نمایش اجرا می سایر همکلاسی
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 مزایای روش تدریس ایفای نقش

دانش  که  است  این  نقش  ایفای  تدریس  روش  مزایای  از  که  یکی  را  موضوعی  آموزان 

 گیرند..های مختلف به کار می دنیای واقعی و در موقعیت اند بلافاصله در آموخته 

زا  گیرند، ممکن است ناآشنا، پیچیده، استرس آموزان در آن قرار می هایی که دانش موقعیت 

ها به طور کامل درگیر  شود که احساسات آنبرانگیز باشند. همین موضوع باعث می یا بحث 

ها خواهد تر و ماندگارتر شدن آموخته ق یادگیری شود. درگیر شدن احساسات منجر به عمی

 شد. 

ها یا  تواند به سرعت بازخوردهای لازم را در مورد آموخته همچنین در این روش معلم می 

 آموزان به دست آورد های دانش بدفهمی

روش تدریس ایفای نقش برای اهداف پیچیدۀ آموزشی مناسب نیست، ضمن این که به  

شود. همچنین به عنوان یک روش آموزش جدی تلقی نمی دلیل جنبۀ نمایشی و هنری آن،  

روش ایفای نقش به اجرای درست، صرف وقت کافی و تهیه و تدارکات نیاز داشته و انجام  

 گیر است.  آن وقت 

 مراحل اجرای روش تدریس ایفای نقش 

 1ایتدا باید موضوع نمایش را مشخص کنید و سناریویی را برای آن در نظر بگیرید.

آموزانی که قصد شرکت در نمایش را دارند مشخص کرده و برای هر یک و  نش .سپس دا2

 یا توجه به علایق خودشان، نقشی را در نظر بگیرید.

از  3 و  کنید  فراهم  را  نمایش  اجرای  برای  نیاز  مورد  وسایل  و  امکانات  بعد،  مرحلۀ  .در 

 حی کنند. آموزان بخواهید با استفاده از این امکانات، صحنۀ نمایش را طرادانش

 رسد.پس از طراحی صحنۀ نمایش، نوبت به اجرای نمایش می.4

آموزان نظرات، پیشنهادات و انتقادات خود را مطرح  با اتمام نمایش، معلم و سایر دانش.5

 کنند.می 
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آموزان مجددا نمایش را اجرا آوری شده در مرحلۀ قبل، دانشبر اساس اطلاعات جمع .6

 کنند.می 

 گیرد. پایان، بحث و ارزشیابی مجدد در رابطه با نمایش دوم صورت می در .7

آموزان را به شکلی هدایت .در آخرین مرحله از روش تدریس ایفای نقش، معلم باید دانش8

های مختلف در زندگی واقعی تعمیم  کند که بتوانند تجربیات کسب شده را به موقعیت

 دهند.

ها بعد، نقشی را که در یک نمایش کلاسی به عهده  آموزان حتی تا سالبسیاری از دانش 

دهندۀ تأثیر و اهمیت روش تدریس ایفای  آورند. این موضوع نشان اند به خاطر می گرفته 

 نقش به خصوص در دورۀ ابتدایی است.

  روش تدریس بحث گروهی

با روش تدریس پرسش و پاسخ  انواع روش تدریس فعال که بسیار مشابه  از  یکی دیگر 

آموزان در مورد موضوع درس، به بحث روش بحث گروهی است. در این روش دانش  است،

 گذارند.پردازند و عقاید و تجربیات خود را با یکدیگر در میان می و گفتگو و تبادل نظر می 

های تدریس فعال، معلم نقش  همان طور که گفتیم، در این روش نیز همانند سایر روش 

ای مدیریت کند که به بیراهه کشیده  ین باید بحث را به گونه هدایت کننده را دارد. بنابرا

 آموزان به اهداف یادگیری مورد نظر دست پیدا کنند نشود و دانش 

هایی مانند مطالعات اجتماعی، تاریخ، جغرافیا، روش تدریس بحث گروهی در مورد درس 

ردی است. همچنین شناسی، فلسفه، اقتصاد و غیره کاملاً مناسب و کاربشناسی، روان جامعه

 های متوسطه اول و دوم بیشتر استفاده کنید کنیم از این روش در دوره پیشنهاد می 

 مزایای روش بحث گروهی 

 آموزان در تجربیات یکدیگرسهیم شدن دانش 

 تقویت حس همکاری، اعتماد به نفس و روحیه نقدپذیری 
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 تقویت قدرت مدیریت، رهبری و استدلال

 اد از خود ایجاد فرصت ارزیابی افر

 مراحل اجرای روش بحث گروهی 

.برای اجرای روش تدریس بحث گروهی در کلاس، ابتدا باید موضوع مورد نظر را انتخاب 1

 آموزان ایجاد کنید. های لازم برای شرکت در بحث را در دانشکنید. سپس انگیزه 

فرصت  آموزان کنیم از جلسات قبل، موضوع بحث را مشخص کنید تا دانش.پیشنهاد می 2

کافی برای مطالعه در رابطه با آن موضوع را داشته باشند. در مرحلۀ بعد نوبت به تعیین 

 رسد. اعضای هر گروه، سرگروه و تعیین قوانین بحث گروهی می 

آموزان بخواهید در حین بحث و گفتگو در کلاس خونسردی خود را حفظ کنند، .از دانش 3

گروه  حقوق  احترام  به  دیگر  که  های  باشند  نداشته  را  انتظار  این  اما  بگذارند. 

 ها را در طول بحث بپذیرند.های آن ها و استدلالشان تمامی حرفهایهمکلاسی

های ارائه شده انجام شود و نکات ضروری را  در پایان نیز لازم است یک ارزیابی از صحبت 

 4آموزان منتقل کنید. به دانش

   روش تدریس حل مسئله؛

های فعال تدریس است، یادگیری در  یس حل مسئله که یکی از انواع روش در روش تدر

کند  آموزان کمک می افتد. این روش به دانش آموز با کار کردن روی مسائل اتفاق می دانش

 تا دانش جدید را از طریق مسائلی که لازم به حل بوده، بیاموزد. 

شاهده، درک و تحلیل کرده،  رود مآموزان انتظار می در روش تدریس حل مسأله از دانش 

های مختلف را بررسی و در نهایت بهترین راه حل ممکن را برای حل مسأله انتخاب راه حل 

 کنند.
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 مراحل اجرای روش تدریس حل مسأله 

 یک مسأله را طرح کنید.

 آوری کنند. آموزان بخواهید اطلاعات را از منابع مختلف و معتبر جمع از دانش 

 برای حل مسئله چندین راه را در نظر بگیرند.سازی کنند و فرضیه 

 فرضیۀ خود را بر اساس اطلاعات پیشین و شواهد موجود آزمایش کنند. 

 گیری نمایند.با توجه به اطلاعات به دست آمده، نتیجه 

معلم در این روش تدریس حل مسئله، نقش راهنما را در فرآیند تدریس دارد. اما شاگردان  

هستند. معلم، کتاب درسی،    ایی بیشتر، دائماً با معلم در تماس در این روش برای راهنم

 آموزان باشند.تواند منبع اطلاعاتی دانشکتابخانه، فیلم، موزه و غیره می

آموزان دوره متوسطه اول و دوم است که  روش تدریس حل مسئله، بیشتر مناسب دانش

را تا حدودی تجزیه و تحلیل  شان  توانند مسائل درسی ذهن فعالی دارند و به تنهایی می 

 کنند.

برای دانش  با چاشنی  اما  از روش تدریس معلم محور  باید  ابتدایی، آموزش  آموزان دوره 

 پرسش و پاسخ، آزمایش و بازی استفاده کرد. 

 ها آموزش به همکلاسی 

ها و برای  ها در یادگیری بسیاری از درس بر اساس شواهد فراوان، آموزش به همکلاسی 

 های مختلف بسیار اثربخش است  زان با سطوح و شخصیتآمودانش

دهید، یادگیری شما بسیار اید، برای فرد دیگری توضیح می وقتی آن چه را که فرا گرفته 

اید. به  تر از زمانی است که مطالب را تنها از طریق گوش دادن یا خواندن آموخته عمیق

همکلاسی به  آموزش  دلیل،  می همین  را  ازها  یکی  روش   توان  تسلط بهترین  برای  ها 

 آموزان روی موضوعات درسی دانست. دانش
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  سایر  به   را  درس   موضوع  آموز،دانش  چند   یا  یک  ها،همکلاسی  به   آموزش   روش   در 

ها این است زمانی  ای روش تدریسِ آموزش به همکلاسیمبن.  دهند می   آموزش   هاهمکلاسی

آموزش می را  مطلبی  آن مطلب که شما  یادگیری  دوم در حال  بار  برای  واقع  در  دهید 

 هستید 

 مزایای روش تدریس به همکلاسی 

کنند، در هنگام آموزش و ارائه مطالب، متوجه  آموزانی که نقش معلم را ایفا می *دانش 

ها را برطرف کرده و عمق  کنند تا این ضعفین فرصت را پیدا مینقاط ضعف خود شده و ا

 دهند..دانش خود را افزایش  

آموزان مانند سخن گفتن، متقاعد های بین فردی دانش *این روش باعث افزایش مهارت

 شود.کردن، استدلال و تقکر انتقادی می 

آموزان  معلم به دانش دهد. زیرا بخشی از وظایف آموزشی  بار مسئولیت معلم را کاهش می 

گر را در کلاس سپرده شده و معلم در حین اجرای این روش، تنها نقش ناظر و هدایت 

 کند.درس ایفا می 

 روش تدریس پروژه 

آموزان این فرصت روش تدریس پروژه یک روش تدریسِ فعالِ آموزشی است که به دانش 

هایی در دنیای واقعی، گسترش ژه های خود را از طریق انجام پرودهد تا دانش و مهارترا می 

 دهند..

توانید گیرید، انواع مختلفی دارند. برای مثال می آموزان در نظر می هایی که برای دانش پروژه 

تان بخواهید که در رابطه با یک موضوع درسی، روزنامه دیواری، ماکت یا آموزان از دانش 

های تولیدی، خدماتی یا اع پروژه توان انویک ابزار خاص را تهیه کنند. در این روش، می 

 پژوهشی را برای شاگردان خود تعریف کنید. 

هایی مانند ریاضی، علوم، ادبیات و مطالعات اجتماعی  در تمامی دروس، به خصوص درس 

توان از روش تدریس پروژه به عنوان یک روش تدریس فعال استفاده کرد. برای مثال  می 
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می  ریاضی،  دانش در درس  از  با  موزان آتوانید  رابطه  در  پژوهشی  پروژۀ  بخواهید یک  تان 

 کاربرد ریاضیات در زندگی روزمره انجام دهند.

 مراحل اجرای روش تدریس پروژه 

با طرح سؤالاتی ذهن 1 بتواند  باید  معلم  اول  در وهلۀ  پروژه،  تدریس  انجام روش  .برای 

 .ها را به موضوع مورد نظر علاقمند کند آموزان را درگیر و آن دانش

آموزان در اولین قدم باید به  ها از سوی معلم، دانش.پس از طرح سؤال و تعیین پروژه 2

 آوری اطلاعات در مورد موضوع پروژه بپردازند.تفکر و جمع 

آموزانِ هر گروه باید برنامه و زمانبندی مورد نظر خود را برای انجام  .در مرحلۀ بعد، دانش 3

 رای پروژه را آغاز کنند. پروژه، به اطلاع معلم برسانند و اج

آموزان مشغول کار روی پروژه هستند، معلم باید به طور  .در طی مدت زمانی که دانش4

 ها گزارش دریافت کرده و اشتباهات مربوط به اجرای هر پروژه را تصحیح کند.مرتب از آن 

ارزشیابی می 5 به  اتمام پروژه نوبت  از  از شروع پرسد. پیشنهاد می .پس  روژه،  کنیم قبل 

آموزان برسانید تا با چشم باز در این مسیر حرکت معیارهای ارزشیابی را به اطلاع دانش 

کنند. بهترین حالت این است که تمامی مراحل انجام پروژه، در ارزشیابی دخیل باشد و  

 تنها به نتیجۀ نهایی اکتفا نکنید.

 روش مساله محور

  دو   با رویکرد  این . است  یادگیری مسئله محورایکی از رویکردهای نوین در بحث آموزش، 

  تعامل  و  مشارکت   افزایش   و   منفعلانه   یادگیری   جایبه   فعال  یادگیری  کردن   جایگزین  هدف

 . شد  ایجاد فراگیران 

هایی برای افزایش مشارکت مربیان آموزشی برای اثربخشی نظام آموزش به دنبال روش 

کند. فراگیران بودند. چراکه با افزایش سطح مشارکت فراگیر، یادگیری نیز افزایش پیدا می 

دنبال تجدیدنظر در رویکرد آموزش   بنابراین در چندین دهه گذشته محققان و مربیان به 

 اند. های جدید برای آموزش بوده حلسنتی و ایجاد راه 


