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 اول  بخش

 در کلاس درس  زهیانگ ایجاد

 

 رانیآموزش و پرورش در ا یخیتار یها دگاهید

در    زهیانگ  جاد یا  ی ها  ی دگ یچ یدرک پ  یبرا  رانیآموزش و پرورش در ا  ی خیتار  یها   دگاهی درک د

ا درس  کلاس  در  آموزان  ا  یضرور  یرانیدانش  بررس  بخش  نیاست.  نظام    ریس  یبه  تحول 

آموزش و پرورش   ی غن  ی خی تار  نهی شیپردازد. پ   ی م   د یاز دوران باستان تا عصر جد  ران یا  یآموزش

  جاد یا  یدرک چگونگ  یبرا  یی امدهایرا شکل داده است، که پ  یفعل  یآموزش   ازچشم اند  ران، یدر ا

 دارد.   نهی زم نیمؤثر در دانش آموزان در ا زهیانگ

  نهی رید ی را بدون اذعان به سنت ها رانیآموزش و پرورش در ا یخ ی تار ی توان چشم اندازها ینم

 شهیر   یکرد. آموزش فارس  یگذاشته است، بررس  یبرجا  یماندگار بر نظام آموزش  یریکه تأث  یا

از دوران    شتر ی ( و بلاد یاز م  ش یپ  330تا    550)  یهخامنش   یدارد که به دوران امپراتور  ی ق ی عم

م باز  ا  ی باستان  طول  در  برا  ن یگردد.  اول  درجه  در  آموزش  قابل   یدوران،  نخبگان  طبقه 

، ص  2018داشت )عادل،    د یتأک  ات یهنر و ادب  ،یمانند حکمران  یی بود و بر مهارت ها  ی دسترس

آموزش45 توسعه موسسات  ا  ی (.  م  رانیدر  ا  ی را  نشان دهنده    نیتوان در  دوره دنبال کرد که 

 است.  یبر دانش و رشد فکر یفرهنگ  د یتاک

دگرگون کرد. مؤسسات    یریرا به طرز چشمگ  یدر قرن هفتم منظر آموزش  رانیاسلام در ا  ظهور

در درجه اول    یعلوم اسلام  لیمانند مدارس به عنوان مراکز آموزش ظهور کردند و تحص  یاسلام

کرد و    فا ی را ا  ی نقش اصل   ی ن ید  تیو ترب  م ی(. تعل88، ص  1398  ان، ی قرار گرفتند )رحمان  تیاهم
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آموزش  ی اتیح   ی از جنبه ها  یک یهمچنان   انگ  ران یا  ینظام  بر  و  آ  زهیاست  و  دانش    یرزوهاها 

 گذارد.  یم ریآموزان تأث

نهاد1722-1501)  ه یصفو  سلسله شاهد  ا  نهی (  در  مدارس  نظام  زم  ران یشدن  که  ساز    نهی بود 

و   کردند یرا ارائه م   ی ن یعلوم د  ری فقه و سا  ات، یشد. مدارس آموزش اله  ی اسلام  ت یو ترب  م یتعل

آموزش  ک ی تقو  ی مذهب  ینظام  ا126، ص  1396  ،ی )کمال  کردندیم  تیرا  نظام    نی(.  دوران در 

  یغالب در زندگ   ی روین  ی نی د  زهیگذاشت و انگ  یاز خود بر جا   ی قابل توجه  اثر  ران یا  یآموزش

 دانش آموزان بود.

ا  هیقاجار  دوره  نوزدهم  ا  ی قرن  پرورش  و  آموزش  در  اصلاحات  ا  رانیاز  در  دوران    نیبود. 

آموزش الگوها  یمؤسسات  از  متاثر  )اصلان  شروع  یغرب  یمدرن  کردند  ظهور  ، ص  1395  ،ی به 

آموزش و پرورش در اروپا بود   یها  شرفت یبه عقب افتادن با پ  لی اصلاحات تما  ن یا  زهی(. انگ75

 بود. رانیا یآموزش  ستم یس ی سازنو یبرا یو تلاش

در آموزش و   ی حکومت کردند، روند نوساز  رانیبر ا  1979تا    1925که از سال    یپهلو  خاندان

و غرب    ون یزاسیو پسرش محمدرضا شاه، سکولار  ی. رضاشاه پهلودی بخش  ع یرا تسر  ران یپرورش ا

ترو  یزدگ  آموزش  جمله  از  جامعه  مختلف  ابعاد  در  )علو  جیرا  ا95، ص  1397  ،یکردند   نی (. 

سکولارتر و   یبرنامه درس   جیو ترو  یدر نظام آموزش   ی نینفوذ مراجع د  کاهش با هدف    راتییتغ

 تانداردتر انجام شد.اس

تار  ینقطه عطف مهم  رانیا  1357  انقلاب نت  یآموزش  خی در  بود.    ی ریگ انقلاب شکل  جهیکشور 

اجرا   رانیا  ی اسلام  یجمهور د  یو  تأک  ین ینظام  ارزش  دی شد  د یبا  )مع  یاسلام   یهابر    ن، ی بود 

آموزش 145، ص  1396 نظام  تأث  ی(.  اسلام  یریرپذیبا  برنامه ها  یاز اصول  و روش   ی درس  یو 

 شد.  یقی دچار تحول عم س،یتدر یها

ا  آموزش ها  رانیمعاصر  چالش  به    ی متعدد  ی با  مربوط  موضوعات  جمله  از  است.  مواجه 

(. 212، ص  1399  ،یری)نص  یبر نظام آموزش  ی الملل  نیب  ی ها  می تحر  ریو تأث  ت یف ی ک  ، یدسترس

آموزان در کلاس که دانش  یی هاو چالش  ها زهیدرک انگ  یبرا  ی خی درک بافت تار  ب، یترت  نیبه ا

 است.  یات یح شوند،یمواجه م  نبا آ رانیدرس مدرن ا
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  می مستق  ریتأث  ی رانیآموزان در کلاس درس ادانش  زهیبر انگ  رانیآموزش در ا   ی خ یتار  ی هادگاهید

قرن ها و امواج    یبرا  ی اسلام  تیو ترب  می تعل  طرهی باستان، س  یفارس  تیو ترب  م ی تعل  راثیدارد. م 

ارزش ها و انتظارات دانش آموزان را شکل   ی همگ  ون،یزاسیو سکولار  ونیزاسیمتعاقب آن مدرن

انگ  داده فرهنگ  یمذهب   یها  زهیاست.  آموزش  یو  نظام  در  ها  قرن  است   شه یر  ی که  دوانده 

بسزا نقش  تما  ییهمچنان  و  آرزوها  به  دادن  شکل  به    لات یدر  آموزان  دارد    ی ریادگیدانش 

 (. 64، ص 1397 ،ی )سلطان

در    زهیانگ  جاد ی ا  یها یدگیچی درک پ  یبرا  ران یآموزش و پرورش در ا  ی خیتار  ی هادگاهیدرک د

  ران،یو متنوع آموزش و پرورش در ا  یغن  خی است. تار  ی اتیح  یرانیآموزان در کلاس درس ادانش

سنت آثار  نهیرید  ی هااز  معاصر،  دوران  نشدن  یتا  آموز  یمحو  نظام  انگ  ی شدر    یهازهیو 

جا  آموزاننشدا بر  برا  ی آن  است.  س   ان یمرب  یگذاشته  ا   ی ضرور  استگذاران ی و  که   ن یاست 

برا  یخ یتار  نهیزمپس تلاش  هنگام  در  ب  یریادگ یبه    لیم  ختنیبرانگ  یرا  آموزان  دانش  نیدر 

آنها را نشان    یآموزش   یمؤثر بر سفرها  یو اجتماع   ی مذهب  ،یعوامل فرهنگ  رایبشناسند، ز  یرانیا

 . دهدیم

مل   ی اجمال  ی نگاه  بخش   نیا ا  ی آموزش  خ یتار   ده یچ یپ  ی هالهیبه  م  ران یدر  و روشن   کند یارائه 

انگ  سازدیم چگونه  چالشدانش  ی هازه یکه  و  در چشم  یی هاآموزان  آموزشکه  با    ی انداز  مدرن 

را شکل م آن روبرو هستند  آموزشدهدیها  نظام  تکامل  ادامه  با  تار  نیا  ران، یا  ی.  به    ی خ یبافت 

ح  ک ی  نعنوا مرجع  محققان  انیمرب  یبرا  ی ات ینقطه  افزا  یو  دنبال  به  که  و   زهیانگ  شیاست 

 هستند. ی رانیدانش آموزان در کلاس درس ا یریادگ ی اتیتجرب

 دانش آموزان  زهیبر انگ یفرهنگ رات یتأث
عوامل مختلف   ریاست که تحت تأث  ای و پو  ی چندوجه   ی سازه ا  ی رانیدر کلاس درس ا  زشیانگ

  یآموزش   ط یفرد خود، مح منحصربه  ی فرهنگ  ی هایژگیو و  ی غن   خ ی با تار  رانیقرار دارد. ا  ی فرهنگ

  یبه بررس   بخش   ن ی. اگذاردیم   یقی عم  ریآموزان تأثدانش  زهیکه بر انگ  دهد یرا ارائه م  ی زیمتما

انگ  یفرهنگ  راتیتأث ادانش  زهیبر  در  فرهنگ  زدپردایم  رانیآموزان  عوامل  نقش  بر  مانند    یو 

کاوش در    قی. از طرکندیم  دیتأک  یآموزش  یهاهیبر رو  رانیا  خیتار  ریو تأث  یدار نید  ،ییگراجمع

ا  نیا ما  هدف  جامع   ن یعوامل،  درک  که  ا  ی است  عملکرد کلاس درس  نحوه  ا  ی رانیاز   نکه یو 
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مرب میچگونه  ا  ی ان  در  را  آموزان  دانش  موثر  به طور  ارائه   زند،یبرانگ  ی فرهنگ  نهی زم  نی توانند 

 . میده

دانش    زهیبر انگ  یاست که به طور قابل توجه  ران یبرجسته در ا  یفرهنگ   ی ژگ یو  ک ی   یی گرا  جمع

قائل است و بر   یی ارزش بالا  انهیجمع گرا  ی آرمان ها  یبرا  رانیگذارد. جامعه ا  ی م  ریآموزان تأث

جهت   نیآموزش، ا  نهیدارد. در زم  دی تأک  یجمع   تیو حما   ی خانوادگ  ی وندهایپ  ،یروهانسجام گ

 دانش آموزان داشته باشد.  زهیبر انگ یمثبت و منف راتیتواند تأث ی م انهیگرا  جمع یریگ

ها  ی کی جنبه  گرا  ی از  جمع  مسئول   ،ییمثبت  به   یت یاحساس  نسبت  آموزان  دانش  که  است 

کمک به بهبود    یبرا  ی ا  لهیکنند. آنها اغلب آموزش را وس  یخانواده و اجتماع خود احساس م

م  ی جوامع خود م عنوان    ی دانند که  به  )خل  یقو  زهیانگ  ک ی تواند  ، ص  2019  ،یل یعمل کند 

دانش42 ا(.  در  وظیآموزان  احساس  معمولاً    میتکر   ی برا  یل یتحص  ت یموفق   یبرا   یقو  فه یران 

 (. 56، ص 1396 ،ی)محمد  کنند یآنها را تجربه م یخانواده و سربلند

منجر   یو سرکوب خواسته ها و اهداف فرد  ییتواند به همنوا  یم  نیهمچن  ییجمع گرا  برعکس،

  ی دهند که م   تیاولو  ی شخص  یرا بر آرزوها   ی گروه  یشود. دانش آموزان ممکن است هماهنگ 

  انیموضوع، مرب  نیپرداختن به ا  ی(. برا78، ص  1390  ،یم یشود )رح  یدرون  زشیتواند مانع انگ

آموزان به دنبال کردن منافع  دانش  قیو تشو  یجمع   یهاارزش  تی تقو  ن یب  یادلتع  د یبا  رانیدر ا

 کنند.  جاد یخود ا

ا  نید فرهنگ  نم  یمحور  یگاه یجا  یرانیدر  و  تأث  ی دارد  انگ  ریتوان  بر  را  آموزان    زهیآن  دانش 

ا  ن یگرفت. د  دهیناد در  ها  رانی غالب  آموزه  و  زندگ   یاسلام است  ابعاد  تمام  از جمله   یآن در 

کند    یم  قیدارد و افراد را تشو  دی تأک  یاسلام بر علم آموز  نیکند. د  یآموزش و پرورش نفوذ م

، 1399  ، ینی باشند )حس  ی اع و اجتم  ی بهبود فرد  یبرا  ی ا  لهیبه عنوان وس  ل یدنبال تحص  بهکه  

 برساند. یخود به برتر لاتیتواند دانش آموزان را در تحص یم  ین ید زهیانگ ن ی(. ا94ص 

ها  ی ندارید  مفهوم  آموزه  از  تأث  ی اسلام   یفراتر  و  و مراجع د  ر یاست  م   ی نی رهبران  بر  در    یرا 

دارند و    ی آموزش  ی و هنجارها  هااستی به س  ی دهدر شکل  یاغلب نقش مهم   ی نی. رهبران د ردیگ

 (.123، ص 1397 ،ین یآموزان باشد )ام دانش یبرا یقو یازهیانگ تواندیها از آموزش م آن دییتأ
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قو  نیا  با نفوذ  ش  تواندیم  ن یهمچن  نید  یحال،  به  با    یآموزش  یهاوهیمنجر  و سخت،  سفت 

نش آموزان ممکن است به  متنوع شود. دا یها دهیکاوش در ا  ا ی یتفکر انتقاد  یمحدود برا ی فضا

کنجکاو  یجا انگ  ی فرد  ی فکر  ی توسعه  هنجارها  زهیخود،  با  باشند    ین ید  یانطباق  داشته 

و    ی تفکر انتقاد  قیو تشو  ین ید  یاحترام به ارزش ها   نیب  د یبا  انی(. مرب67، ص  1398  ،یم ی)رح

 کنند.   جاد ی در کلاس تعادل ا تیخلاق 

 زه ی و به تبع آن بر انگ  یماندگار بر نظام آموزش   ی ریتأث  ران یا  یاجتماع   ی اس یو س  ی خ یتار  بافت

ا درک  است.  گذاشته  آموزان  انگ  یبرا  یخ یتار  نهیزم  نیدانش  آرزوها  زهیدرک  و  دانش    یها 

 مهم است.  ار یبس یرانیآموزان ا

تأک  یقیعم   ریتأث  رانیا  1357  انقلاب با  انقلاب،  از  آموزش گذاشت. دوران پس  بر   د یبر  مجدد 

، ص  1397  ، ییکرد )رضا  جاد یا  یدر برنامه درس   ی قابل توجه  راتییتغ   ،یدت یو عق   ین یآموزش د

ا  ی(. در حال 156 اصول  از دانش  یبرخ  زهیانگ  تواندیم   یدتی آموزش عق   نیکه  با  آموزان همسو 

 شود. گران ید انیو مقاومت در م ییجدا کند، ممکن است منجر به جاد یا ار یانقلاب

  یاقتصاد   ی ثباتیدانش آموزان نقش دارند. ب  زهیانگ  یریدر شکل گ  زین  ی اجتماع-یاس یس  عوامل

س اطم  تواندیم   یاس یو  عدم  به  آ  نانیمنجر  مورد  انگ  نده ی در  و  برادانش  زهیشود  را    یآموزان 

تأث  ی لیتحص  یبرتر )موسو  ریتحت  دهد  ص  1399  ، یقرار  ا82،  به  پاسخ  در  ها،  چالش  ن ی(. 

را در خارج از کشور جستجو   ییهاکنند تا فرصت  دایپ  زهیممکن است انگ  ان یجواز دانش  یبرخ

 شرکت کنند.   یاس یس  یهاتیدر فعال  ا یکنند 

آموزش  ی ها  استیس اصلاحات  و  انگ  یم   زین  یدولت  به   زهیتواند  دهد.  شکل  را  آموزان  دانش 

معرف مثال،  ها   یعنوان  شا  یمبتن   هیبورس  یبرنامه  برا  انیدانشجو  ،ی ستگی بر  برا   یرا    یتلاش 

ها نشان دهنده شناخت   استیس  نی(. ا113، ص  2021است )رنجبر،    ختهیبرانگ  یلیتحص   یتعال

 است. ی به عنوان ابزار توسعه مل وزشآم تیدولت از اهم

انگ ا  زهیدرک  درس  دق   یرانی در کلاس  درک  گرا  یفرهنگ  راتیتأث  قیمستلزم  جمع    ،یی است. 

تار  ،ی ندارید بافت  س   یخ یو  اساس  ی همگ  ،یاجتماع -ی اسیو  انگ  ی نقش  به  دادن  شکل   زه یدر 

حال  یرانیا  انیدانشجو در  ا  یدارند.  فرهنگ  نیکه  ها  ی م  ی عوامل  محرک    یقدرتمند   یتوانند 

و   ق یاز آنها عبور کنند. با تصد  دی با  انی کنند که مرب  جادیا  زیرا ن  یی هاتوانند چالش    ی باشند، م 
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ا به  ا  ان یمرب  ،یفرهنگ  راتیتأث  ن یپرداختن  ها   ی م   رانیدر  خواسته  از  بهتر    یل یتحص  یتوانند 

 کنند.  لیتر را تسه یغن   یکنند و تجربه آموزش  تیدانش آموزان خود حما

  یگ فرهن  رات یرا با تمرکز بر تأث  یرانیدر کلاس درس ا  زشیانگ  یچندوجه   تیماه  بخش  ن یا  در

چشم    یها  یدگ یچ یرا در مورد پ  ی ارزشمند   یها  نشیبحث ب  نی که ا  ی. در حالمیکرده ا  یبررس

دانش آموزان    نیدر ب  ی تنوع فرد  می است که بدان  ی ارائه کرده است، ضرور  ران یا  یانداز آموزش

به   تأث  کیوجود دارد و همه  فرهنگ   نیا  ریاندازه تحت  بر   یعوامل  نخواهند گرفت. علاوه  قرار 

گسترده تر به طور مداوم در حال تکامل است و   ی آموزش  نهیعوامل با زم  نیمتقابل ا  ریتأث  ن،یا

 کند.  یم  لیو کاوش مداوم تبد  ق یتحق  یبرا یآن را به منطقه ا

از نظر   دیبا  زند،یبرانگ  یرانیآموزان ارا در دانش  یریادگ ی به    لیم  کوشند یم   انیکه مرب  یی آنجا  از

دارند. از    شهیر  رانیا  یدر بافت فرهنگ  قاًی عم  هازهیحساس و آگاه باشند و بدانند که انگ  یفرهنگ

پ  یفرهنگ   راتیتأث  ن یا  قیدق   یبررس  قیطر مرب  ی امدهای و    یر یادگی   طی مح  توانند یم  انیآنها، 

 . کندیم  تیآموز را تقودانش  یل یتحص تیو موفق زهیکنند که انگ جاد یا یترمؤثرتر و جذاب

 یریادگی ینگرش ها یر یدر شکل گ  نینقش د
زم  ک ی  زهیانگ در  مهم  به   یآموزش  نهیعامل  نسبت  آموزان  دانش  رفتار  و  نگرش  بر  که  است 

  ریاست که تحت تأث   ی چندوجه  یمفهوم  زهیانگ  ی رانیگذارد. در کلاس درس ا  ی م  ر یتأث  یریادگ ی

که    ی عوامل مختلف  دارد  است. جمهور  ی کی قرار  آنها مذهب    نه ی شیپ   ی دارا  ران یا  ی اسلام  یاز 

بر نحوه درک دانش    ی است که به طور قابل توجه  یمنحصر به فرد  یمذهب   و  ی اجتماع-یفرهنگ

در شکل   ن ینقش د  ی بخش به بررس   نیگذارد. ا  ی م   ریتأث  ی ریادگی  ند یآموزان و مشارکت در فرآ

  یها خواهد کرد که چگونه ارزش  یبررس   نیپردازد. ا  ی م  رانیدر ا  ی ریادگی  ی نگرش ها  یریگ

  ر یاخ   یو از منابع دانشگاه   گذارد،یم  ریآموزان تأثدانش   زهیگبر ان  یفرهنگ  یو هنجارها  یاسلام

 .کندیاستفاده م  دهی چیتعامل پ نی در مورد ا یی هانشیارائه ب یبرا

اساس  نید زندگ   ی نقش  زم  انیرانی ا  یدر  در  ها  نه یدارد.  ارزش  و  اصول  به   یاسلام  ی آموزش، 

انگ و  رفتار  نگرش،  بر  تأث  یریادگی  زه یشدت  آموزان  د  یم  ریدانش  عنوان  به  اسلام   ن ی گذارد. 

ا در  زندگ   ران،یغالب  مختلف  ابعاد  م  یدر  نفوذ  آموزش  جمله  تأث  ی از  درک  بر   نید  ریکند. 
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ا در  ز  یضرور  رانیآموزش  م  ی م  را یاست،  به  س  انیربتواند  تا    است یو  کند  کمک  گذاران 

 کنند.  ی در دانش آموزان طراح زهیانگ جادیا یبرا یمؤثر یراهبردها

اهم  یاسلام  یها  ارزش جو  ت یبر  ا  دیتأک  ییدانش  و  انگ  یقیعم  ریتأث  نی دارد  دانش    زهیبر 

)سخنان و اعمال    ث ی(. قرآن و حد32، ص  1395  ،یدارد )احمد   رانیدر ا  ی ریادگی  یآموزان برا

آموزان در  دانش  جه،یکند. در نت   ی م  قیحضرت محمد( مؤمنان را به کسب علم و حکمت تشو

اعت   رانیا با  انگ  ی مذهب   قادات اغلب  فرآ  رند یگیم  زهیخود  آنها    ی ریادگی   ندیتا در  شرکت کنند. 

خود   ی نی د  ف یجهان و انجام وظاتر از    ق یبه دست آوردن درک عم  یبرا  ی ا  له یآموزش را وس

 دانند. یم

گذارد. اذان    ی م  ر یتأث  ی رانیدانش آموزان در کلاس درس ا  زهیبر انگ  زین  ی و مناسک مذهب   اعمال 

  یم   ی ادآوریخود را    مان یبه دانش آموزان به طور مرتب ا  ، یمذهب  اد یو اع   ادیاع  ییروزانه و برپا

  دباش  زهیتواند به عنوان منبع الهام و انگ  یم   یاعمال مذهب  نی(. ا45، ص  1398  ،یم یکند )عظ 

 کند.  یادآوری آنها را  یو اخلاق یو به دانش آموزان تعهدات معنو

شده    یآموزش   یها  طی در مح  یتی جنس   ک ی منجر به تفک   یو فرهنگ  یمذهب   یهنجارها  رانیا  در

ا انگ  یم  ک ی تفک  نیاست.  بر  تأث  زهیتواند  پسر  و  دختر  آموزان  باشد.   یمتفاوت   ریدانش  داشته 

  یم  س یتدر  ی در مؤسسات آموزش عال  ژهیدانش آموزان دختر و پسر اغلب به طور جداگانه به و

)نجف ا78، ص  1399  ،یشوند  اسلام  یی جدا  نی(.  اصول  اساس  ح  یبر  که  پره  ا یاست  از    زیو 

 کند.  ی م ج یزن و مرد را ترو  نیتعاملات نامرتبط ب

تواند احساس   ی از دانش آموزان، م  یبرخ  یاست. برا  دهی چیپ  زهیبر انگ  ی تی جنس  ک ی تفک  ریتأث

مطالعه خود تمرکز    یبر رو  یکند و به آنها اجازه دهد بدون حواس پرت  جادیا  تیو امن   یراحت

ا با  برا  نیکنند.  اجتماع  یم   گران،ید  یحال،  تعاملات  و  انزوا  احساس  به  محدود    ی تواند منجر 

ب و  انگ  هشود  بر  بالقوه  تأث  زهیطور  ا  یمنف  ریآنها  گرفتن   تیاهم   تیوضع  ن یبگذارد.  نظر  در 

 زش یانگ یمتناسب برا ی کردهایبه رو از ی و ن ی رانیمتنوع دانش آموزان در کلاس درس ا اتیتجرب

 کند.   یرا برجسته م 

است. برنامه   ی نی د  ی به شدت متاثر از ارزش ها و آموزه ها  رانی آموزش و پرورش در ا  یمحتوا

در    ی و اخلاق   ی اخلاق  ی ارزش ها  ی القا  ی است و هدف نظام آموزش  ی شامل معارف اسلام  ی درس
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آموزان است )محمد ا55، ص  1397  ،یدانش  م   ین ید  یادغام محتوا  نی(.  آموزش  تواند    یدر 

 دانش آموزان داشته باشد.  زهیبر انگ یمثبت و منف ریتأث

را الهام بخش    یدر برنامه درس   ین ید  ی سو، دانش آموزان ممکن است گنجاندن ارزش ها  کی  از

کند و آنها را    تیرا تقو  مانشانیتواند حس هدف و ارتباط آنها با ا  یم  نیبخش بدانند. ا  زهیو انگ

تحص  قیتشو نظر  از  تا  از سو  ی لیکند  است   یبرخ  گر،ید  یبرتر شوند.  آموزان ممکن  دانش  از 

  یکند و تفکر انتقاد   یآنها را محدود م   یفکر  یآزاد  ،ین ید  یبر محتوا  د یاحساس کنند که تأک 

  رانیگذاران در ا  است یو س   انیمرب  یبرا  ی جنبه ها چالش   نیتعادل در ا  جادیکند. ا  یرا محدود م 

 است.

اجتماع  ن یهمچن  مذهب فشار  به  دادن  در کلاس  ی در شکل  همسالان  ا  و  نقش    انیرانیدرس 

و انطباق با هنجارها و ارزش   رندی گ   یهمسالان خود قرار م   ریدارد. دانش آموزان غالباً تحت تأث

(. فشار همسالان از نظر 92، ص  1399  ، ینی است )حس  ریتأث  نی مهم ا  یاز جنبه ها  ی نی د  یها

 باشد. یمثبت و منف ندتوا یم زهیانگ

تشو  فشار شامل  است  ممکن  همسالان  حما  ق یمثبت  برا  ی همکلاس  ت یو  در    یبرتر  یها 

راستا در  خود  ها  ییهمسو  ی مطالعات  ارزش  ا  ی اسلام   یبا  با  منف  نیباشد.  فشار    یحال، 

  ی نی د  یعدم انطباق با هنجارها  لی طرد شدن به دل  ایهمسالان ممکن است به صورت قضاوت  

ا ن  ییایپو  نیظاهر شود.  ا  از یها  فراگ  یت یحما  یریادگی   طیمح   ک ی   ادجیبه    یرا برجسته م   ریو 

 کند.  یم  جی مثبت با همسالان را ترو زهیکند که تعاملات و انگ

ا  یری ادگ ی  یهانگرش  یدهدر شکل  ی نقش مهم  ن یکه د  یدر حال  دارد،    یرانیدر کلاس درس 

و ملاحظات چالش مرب  یها  که  دارد  توجه کنند.    دیبا  گذاران استی و س  ان یوجود  آن  از    ی کی به 

ها انگ  ل یپتانس   ، یدیکل   ی چالش  شدن  جزم  و  انتقاد  ی مذهب  زهیسفت  تفکر  که  و    ی است 

م  تیخلاق  خفه  )ر  ی را  ا68، ص  1396  ، یمی ح کند  ب  جاد ی(.  تشو  ی ن ید  زه یانگ  نیتعادل   ق یو 

 است. ی آموزش جامع ضرور ک ی  یتفکر مستقل برا

که اسلام    یمهم است. در حال   اریبس   ران یدر ا  یشناخت تنوع باورها و اعمال مذهب   ن،یبر ا  علاوه

وجود دارند که هر  ان یو زرتشت انی هودی ان، یح یمانند مس زین ی مذهب یها تیغالب است، اقل نید
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د فرد  ی هادگاهیکدام  به  زم  یمنحصر  انگ  نه یدر  و  )ف   زهی آموزش  ص  1398  ان،یروزیدارند   ،

 است.  یضرور  ریفراگ  یآموزش طی مح کی  جادیا یتنوع برا ن یام به او احتر قی(. تصد102

است.   ریانکارناپذ  انیرانیدر کلاس درس ا  یریادگ ی   ینگرش ها  یریدر شکل گ   ینقش مهم   نید

مذهب   ی فرهنگ   ی هنجارها  ، یاسلام  ی هاارزش اعمال  انگ  ی قیعم   ری تأث  یو  آموزان  دانش  زهیبر 

و    ات یتواند بر اساس تجرب  ی م  رایز   ست، ین  کپارچه ی  ریتأث  ن یحال، ا  نیدارند. با ا  یریادگ ی  یبرا

را در نظر   زهیو انگ  ن ید  ده یچ یتعامل پ  دی با  استگذارانیو س   انیمتفاوت باشد. مرب  یفرد  یباورها

انتقاد   از ی را با ن  ی ن یمثبت الهامات د  ی و جنبه ها  رندیبگ   ی و شمول در نظام آموزش  یبه تفکر 

 متعادل کنند. 

و مداوم    ایپو  ندیفرآ  ک ی دهد    یشکل م  یرانیرا در کلاس درس ا  زهیانگ  نیچگونه د  نکهیا  درک

است. با    رانیدر ا  انیمتنوع دانشجو  اتیتجرب  قیمستمر و درک دق   قیامر مستلزم تحق   نیاست. ا

هد که  را توسعه د  یی راهبردها  تواندیم   رانیدر آموزش، ا  ن ید  یدر نظر گرفتن نقش چندوجه 

ا انگ  یآموزبدنه دانش  ک ی   جاد یباعث  نها  زهیبا  و در  به    تیو متعهدتر شود    ستمیس  کیمنجر 

 تر شود.و موفق اتریپو یآموزش

 ی زش یانگ ید ی عوامل کل ییشناسا

کند و به طور قابل   ی م   فا ی ا  یآموزش  ند یدر فرآ  ی است که نقش مهم  ی چند وجه   ی مفهوم  زهیانگ

نتا  یتوجه تأث  ی ریادگی   جی بر  آموزان  دانش  مشارکت  کل  یم  ریو  عوامل  درک    ید ی گذارد. 

ا  یزشیانگ   یآموزش  ی راهبردها  جاد یا  یبرا  استگذارانی و س  انی مرب  یبرا  یران یدر کلاس درس 

انگ که  افزا  نشدا  زهیموثر  را  ح  یم  شیآموزان  ا  یات یدهد،  بررس   بخش  نیاست.    یبه 

  ی برا  ریاخ  قاتی را از تحق   ییهانشی و ب  پردازدیم  رانیا  یدر بافت آموزش  زشیانگ  یهایدگ ی چیپ

 .کندیاستخراج م  کنند،یم  تیآموزان را هدادانش زهی که انگ  یات یعوامل ح  ییشناسا

اصل   ک ی  زهیانگ زم   یعنصر  روانشناس   نهی در  و  ز  یآموزش  ک   رایاست،  و  پشتکار  رفتار،   ت ی فیبر 

  یآموزش   طی مانند هر مح  ،یرانیگذارد. در کلاس درس ا  ی م  ریدانش آموزان تأث  ی ریادگیتجارب  

برم  ،یگرید را  آموزان  آنچه دانش  نتا  یات یح  ی گام   زدیانگ  ی درک  بهبود    ی آموزش  جی در جهت 

تحق  ا  ریاخ  قات ی است.  انگ  ن یچند  رانیدر  شا  ید ی کل  یزشیعامل  که  هستند    سته یرا  توجه 

 کند.  یبرجسته م
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تع  یتئور در  SDT)  ی نییخود  ب  دای پ  یبرجستگ   ی ت یترب  یروانشناس (  و  است    یها  نش ی کرده 

  انی و را  ی دهد. با توجه به دس  یارائه م  ی رانیدر کلاس درس ا  زشیدرک انگ  یرا برا  ی ارزشمند

(2000  ،)SDT  و ارتباط    ی ستگیکه احساس استقلال، شا  ی معتقد است که دانش آموزان زمان

(  45، ص  2021و همکاران،    ی نی )حس  ران یدر ا  ر یدارند. مطالعات اخ  ی ذات  زهیداشته باشند، انگ

 زش یدر انگ  ی عامل مهم  ، یریادگی   ند یدانش آموزان در فرآ  یاز آن است که خودمختار  ی حاک

وقت ادانش  یآنها است.  بر    یرانیآموزان  که  احتمال    یر یادگیدرک کنند  به  دارند،  خود کنترل 

 .کنندیم دا یپ زهیانگ اد یز

ا  در خداپناه   ران، یبافت  مطالعه  است.  مهم  اندازه  همان  به  ارتباط  خواجو  یپرورش حس   یو 

که آنها با    ردیگ  یمثبت م   ریتأث  یدانش آموزان زمان  زهیدهد که انگ  ی( نشان م 112، ص  1398)

روابط    جادیا  تیاهم   دیبا  رانیدر ا  ان یمعلمان و همسالان خود احساس ارتباط داشته باشند. مرب

 در کلاس درک کنند. زهیانگ شیافزا یو همسالان را برا و دانش آموز لم مع یقو

کند. در    ی م   فایا  ی آموزش  نه یدر هر زم  ی زشیدر شکل دادن به عوامل انگ  ینقش اساس   فرهنگ

  ی ران یبگذارد. دانش آموزان ا  ریتأث  انیدانشجو  زهیبر انگ  تواندیجامعه م  انهی گراجمع  تیماه  ران،یا

  یو خانوادگ   یبه برآوردن انتظارات اجتماع   ل یبلکه با تما  ی فرد  شرفت یممکن است نه تنها با پ

ا567، ص  1396و همکاران،    ی شوند )غلام  ختهیبرانگ   ی برا  تواند یم  انه یگراجمع  دگاه ید   ن ی(. 

تأک  زهیانگ  تیتقو خ  د ی با  به  کمک  در  آموزش  نقش  پ  شتریب  ر یبر  مورد    ی اجتماع   شرفت ی و 

 . ردیرار گ استفاده ق 

ا را که    یو اخلاق  ی نید   یهاشناخت و احترام به ارزش  تیاهم  یملاحظات فرهنگ  ن،یعلاوه بر 

، ص  1391)  انیو کاووس  نیرکن الد  قاتی. تحقکندیبرجسته م  دهند، یرا شکل م   یرانیجامعه ا

  یاز ابعاد مذهب   دی با  انیکند. مرب  ی م   دیتأک   یرانیدر کلاس درس ا  یمذهب   زشی( بر نقش انگ89

در تضاد    ی سنت   ی ل یتحص  یها  زهیموارد ممکن است با انگ  یکند و در برخ  ی م  جاد یا  زهیکه انگ

 باشد آگاه باشند.

ا  در درس  ها  ،یرانیکلاس  توجه  یم  ی لیتحص  یچالش  قابل  طور  به  انگ  یتواند  دانش    زهیبر 

تأث ماه  ریآموزان  تواند    ی م   یرقابت   یآموزش   ستمیپرمخاطره کنکور دانشگاه ها و س   تیبگذارد. 

ب در  اضطراب  و  استرس  به  )م   نیمنجر  شود  آموزان  همکاران،    یرکمال ی دانش  ص  2018و   ،

  ی د یاحساس ناام  ای کند    جاد یا  زهی انگ  یبرتر  یدانش آموزان را برا  تواند  یاسترس م   نی(. ا326
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کاهش    یبرا  ییمهم است که راه ها  اری گذاران بس  ستای و س  انیمرب  یبرا  ن،یکند. بنابرا  جادیا

 . ابندی بالا ب ی با حفظ استانداردها ی لیاسترس تحص

ا  یبرا با  اجرا  ن یمقابله  حما  یچالش،  ضرور  ی لیتحص  ی ت یخدمات  مشاوره  مطالعه   ی و  است. 

)  ی ف یشر همکاران.  ص  2020و  پ 74،  حما  یم   شنهاد ی(  و  مشاوره  خدمات  ارائه  که   تی کند 

 ر یدانش آموزان تأث  زهیبر انگ  یلیتحص   یمقابله با فشارها  یتواند با کمک به آنها برا  ی م  یلیتحص

 ت ی حفظ و تقو  یو عوامل استرس زا برا  یل یتحص  یپرداختن به چالش ها  نینابرامثبت بگذارد. ب

 است. ی ضرور یرانیدانش آموزان در کلاس درس ا زهیانگ

آموزش در سال  ی فناور  ادغام  و  ر یاخ  ی هادر  زم   ژه یبه  به طور   COVID-19  ی ریگهمه  نه یدر 

شد که   رانیدر ا  نیآنلا  یریادگ ی  رشیپذ   ع یباعث تسر  ی ریگمرتبط شده است. همه  ی اندهیفزا

برا  یی هاها و هم چالشهم فرصت اکبردانش  زهیانگ  یرا  به گفته  به همراه داشت.  و   یآموزان 

و   ی تعامل  یریادگی  یپلتفرم ها   قی را از طر  زهیتواند انگ  یم  ی(، فناور208، ص  2021همکاران. )

 ز ی ن یک یو موانع تکنولوژ ش یاز حد صفحه نما ش یحال، زمان ب نی دهد. با ا  شیافزا شنی کیفیم یگ

 را مختل کند.  زهیتواند انگ یم

را در کلاس درس مد نظر قرار دهند و    ی به دقت استفاده از فناور  د یبا  ران یدر ا  ان یمرب  ن،یبنابرا

آموزش  نانیاطم اهداف  با  آن  ب  ی حاصل کنند که  تعادل  و  و    ی آموزش سنت   ن یهماهنگ است 

م  نیآنلا ا  ی را حفظ  بر  و پشت  ن،یکند. علاوه  آموزش  آموزان    یبرا  یبانی ارائه  دانش  و  معلمان 

 است.  یضرور  زهیانگ شیافزا یبرا  یمؤثر از فناور استفاده یبرا

  یدرون  ی از خواسته ها  ی درون  زهی هستند. انگ  زهیانگ  یدو مقوله اساس   یرونیو ب  یدرون  زشیانگ

 تی هدا  یرونیب  ی مجازات ها  ا یتوسط پاداش ها    یرونیب  زهیکه انگ  ی شود، در حال  ی م  ی فرد ناش 

 کند.  ی را برجسته م زهیدو نوع انگ ن یا نیمتقابل ب ریتأث رانیدر ا  ریاخ قاتی شود. تحق  یم

اغلب تنش    یرانیکنند که دانش آموزان ا  یم   شنهادی( پ 142، ص  1390)  یو افشار  یریجهانگ

  یریادگ یآنها به    یعلاقه واقع   زهی سو انگ  کی کنند. از    یرا تجربه م  ی رونیو ب  ی درون  زهیانگ  نیب

  ی لی تحص  یو پاداش ها   ن یمانند انتظارات والد  یرونیعوامل ب  ریتحت تأث   گرید  یسو  است و از 

و در    ی ریادگیبر لذت    دی با تاک  ،یرونیو ب  ی درون  زهیانگ  ن یتعادل ب  جاد یا  ان ی. هدف مربرندقرار دا

 آورد.  یاز دانش آموزان را به حرکت در م  ی اری که بس یرونیب  یها  زهیانگ ییحال شناسا نیع
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دارد.   یرانیدانش آموزان در کلاس درس ا  زشیدر انگ  یکننده ا  ن ییو بازخورد نقش تع  یابیارز

  یطراح   یبه خوب  یها  یابی دهد که ارز  ی ( نشان م 213، ص  2019و همکاران. )  ی م یرح  ق یتحق 

م سازنده  بازخورد  و  انگ  ی شده  بر  وقت   ریتأث  زه یتوانند  بگذارند.  بازخورد  دانش  ی مثبت  آموزان 

بهتر  کنند،یم  افتیدر مورد عملکرد خود در  یروشن و زم   یدرک  قوت  نقاط  بهبود    یهانهیاز 

 کند. کیتحر ت یموفق  یآنها را برا زه یانگ تواندیکه م کنند یم  دایپ

  یریادگ یهداف  با ا  دیبا  یرانیمورد استفاده در کلاس درس ا  یابیارزش  یروش ها  ن،یبر ا  علاوه

  اد ی شوند، به احتمال ز  یم   یکه منصفانه و معنادار تلق   ییها  یاب یهمسو باشد. ارز  یبرنامه درس

برا را  آموزان  ترغ  یدانش  خود  مطالعات  در  )رح  یم   بیمشارکت  حس   ی می کنند  زاده،    نیو 

  یو عملکردها  یابیاست که به طور مستمر ارز   یضرور  انیمرب  یبرا   ن،ی(. بنابرا299، ص  2020

 و بهبود بخشند. یابی دانش آموزان ارز زهیانگ شیافزا یو بازخورد خود را برا یابیارز

دارند. رابطه   یرانیدانش آموزان در کلاس درس ا  زهیدر شکل دادن به انگ  ینقش محور  معلمان

، 1398  ،یو خواجو  ی)خدا پناه   است   زهیکننده انگ  نییتع  یدیعامل کل   ک ی معلم و دانش آموز  

ا112ص   آموزان  دانش  حام  یزمان  ی رانی(.  دلسوز،  را  خود  معلمان  انگ  ی که  بدانند،  آگاه   زه ی و 

مثبت و   یریادگی  طی مح  ک ی   جادی ا  یها را برا  یژگیو  نیا  دیبا  ان یکنند. مرب  یم  دای پ  یشتریب

 پرورش دهند.  یزشیانگ

به طور    تواندیم   ان یبه کار گرفته شده توسط مرب  ی آموزش  یها و راهبردهاروش  ن، یبر ا  علاوه

  شنهادی( پ67، ص  2022و همکاران. )  یل یخل  ریاخ  قاتی بگذارد. تحق   ریتأث  زهیبر انگ  یقابل توجه

 ی ری ادگی بر مسئله و    یمبتن  یریادگیدانش آموز محور، مانند    سی تدر  یکردهای کند که رو  یم

ب  زهیانگ  ،فعال درگرا  فرآ  ریا  در  آموزان  دانش  فعالانه  دهد.   یم  شیافزا  یریادگی  ندیکردن 

 ن ی در ب  زهیشود تا انگ  ل یتکم  یابتکار   ی هاروش  ن یبا ا  د یبا  یبر سخنران  ی مبتن   یآموزش سنت 

 .ابدی  شیافزا یرانیا انیدانشجو

کل عوامل  ا  یزشیانگ  ی دیدرک  درس  کلاس  برا   یمهم   ی استیس  یامدهایپ   ،یرانیدر    یدارد. 

دهد،    ی م  شیرا افزا  یریادگی  جیکند و نتا   یم  تیرا تقو  زهیکه انگ  یآموزش  ستمی س  ک ی   جادیا

 .رندیرا در نظر بگ ید یکل  هیتوص ن یچند د یگذاران با  استیس
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تغ  از ین  اولاً ا  ر ییبه  در  آزمون  و  سنجش  نظام  ماه  رانیدر  امتحانات    ت یاست.  بودن  خطر  پر 

 ف یدانش آموزان را تضع   زهیتواند انگ  ی کند و م  ی م  جادیا  ی ادیز  ار یدانشگاه، استرس بس   یورود

را    نیگزیجا  یابی ارز  یهاروش  دیبا   استگذارانی(. س326، ص  2018و همکاران،    یرکمال یکند )م

است تأک  یکمتر  رسکه  و  انتقاد  ی شتریب  د یدارند  تفکر  مهارت  ی بر  دارند،    ی هاو  مسئله  حل 

 کنند.  یبررس

ا  یگذار  هیسرما  دوم، حرفه  توسعه  و  معلمان  آموزش  خط    اریبس  ی در  در  معلمان  است.  مهم 

است   ی در دانش آموزان محور  زهیانگ  جاد یآنها در ا  ی قرار دارند و اثربخش  ی آموزش  ند یمقدم فرآ

  یدهند و از ابتکارات   صیبع را تخصمنا  د ی با  استگذارانی(. س 67، ص  2022و همکاران،    ی لی)خل

  یر یادگی   ی ها  ط یمح   جاد یا  یآنها را برا  یی معلمان و توانا  یآموزش  ی که مهارت ها  د کنن  ت یحما

 دهد.  شیافزا یزشیانگ

س  دی با  یفناور  ثالثاً،  در  مدبرانه  طور  همه  ی آموزش  ستمیبه  شود.   COVID-19  یریگادغام 

و همکاران،    ی آشکار کرد )اکبر  زیآن را ن   ی هارا برجسته کرد، اما چالش  نیآنلا  یریادگ ی   تیاهم

با  است ی(. س208، ص  2021 کنند که   ن یرا تدو  یی ها  یدستورالعمل ها و خط مش   د یگذاران 

منحصر به فرد    یو چالش ها   ازهایدر آموزش را با توجه به ن  یو موثر از فناور  لانهاستفاده مسئو

 کند.   نیتضم  رانیبافت ا

است.  یرانیدر کلاس درس ا زشی انگ یو مذهب  یبه شناخت و احترام به ابعاد فرهنگ  از ین ارم، چه

 ن ی د  د یدر کنار نفوذ شد ران یجامعه ا ی جمع گرا ت یبه ماه د یبا ی زشیانگ ی راهبردها  یدر طراح 

را    یآموزش   یها  وه یش  دی گذاران با  استی (. س567، ص  1396و همکاران،    ی توجه داشت )غلام

 همسو باشد. یرانیکه با ارزش ها و انتظارات فرهنگ ا  ندکن قیتشو

انگ ا  زهیدرک  پ  کی  یرانی در کلاس درس  در    ریاخ  قات یاست. تحق   ی و چند وجه  دهی چیتلاش 

انگ  ن یچند  رانیا تع  ی دیکل  ی زشیعامل  خود  جمله  فرهنگ  ، ینیی از  ها   ، یملاحظات    یچالش 

و بازخورد و نقش معلم را برجسته کرده است.  ی ابیارز  ، یرونیو ب ی درون  زهیانگ ، یفناور ، یلیتحص

  ریدانش آموزان تأث  یریادگ ی  ج یو نتا  زهیبا هم تعامل دارند و بر انگ  ایپو  یا  وهیبه ش   واملع  نیا

 گذارند.  یم
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ا  استگذاران ی و س  انیمرب را در هنگام طراح  ن یا  دی با  رانیدر    یها استیراهبردها و س   ی عوامل 

در    رییها شامل تغ   هیتوص  نی. ارندیدر نظر بگ  دهند،یرا ارتقا م آموزان  دانش  زهیکه انگ  یآموزش

فناور  ی گذار  هیسرما  ،یابی ارز  ستمیس ادغام متفکرانه  آموزش معلمان،  ارزش   یدر  به  احترام  و 

  یآنها م  تیعوامل و شناخت اهم  ن یبا پرداختن به ا یرانیاست. آموزش ا ی و مذهب  یفرهنگ  یها

مح م  جاد ی ا  یزشیانگ   یریادگ ی  ی ها  ط یتواند  ب  یریادگ ی به    ل یکند که  در  آموزان    ن یرا  دانش 

 کند.   یشعله ور م 

ا  زهیانگ  درک تحق  ا یپو  یند یفرآ  یرانی در کلاس درس  مداوم    ی و سازگار  قیاست که مستلزم 

توانند به   یم   رییدر حال تغ   یبا چشم انداز آموزش  یگذاران با هماهنگ  استی و س  انیاست. مرب

 ادامه دهند.  ران یدانش آموزان در ا زهیانگ  ش یآموزش و افزا ت یف ی بهبود ک

 جیرا یغلط و افسانه ها یباورها

فرآ  ک ی  زهیانگ در  مهم  توجه  ی آموزش  ندیعامل  قابل  طور  به  که  نتا  یاست  و   ی ریادگی  ج یبر 

تأث آموزان  دانش  زم  یم  ریمشارکت  در  ا  نه یگذارد.  درس  و   نیچند  ،یرانیکلاس  غلط  تصور 

  یتواند مانع توسعه راهبردها   یتصورات نادرست م  ن یوجود دارد. ا  زهیدر مورد انگ  جی افسانه را

بردن    نیاز ب  بخش   ن یدهد. هدف ا  یم   ش یدانش آموزان را افزا  زه یشود که انگ  یموثر  یآموزش

 است.  رانیا ی آموزش طی در مح زشیافسانه ها و روشن ساختن درک انگ نیاز ا یبرخ

ندارد.   ی همپوشان  یبرا  یی و جا  یرونیب  ا یاست    ی درون  ا ی  زهیاست که انگ  ن یا  جی ور غلط راتص  کی

  ، یرونیتوسط عوامل ب  یرونیب  زهیکه انگ  یدر حال   رد، یگ  یاز درون فرد سرچشمه م   یدرون  زهیانگ

ها   پاداش  هدا  ایمانند  ها  ا  یم  تیمجازات  با  تحق   ن یشود.  ا  ریاخ  قاتی حال،    ،ی ع ی)رف   رانیدر 

 است. یرونیو ب یاز عناصر درون  یا ده یچی تعامل پ زهیاز آن است که انگ ی( حاک 73، ص 1390

م  مطالعات دانش  دهدینشان  مکه  طر   توانندیآموزان  از  واقع   قیهم  موضوع   ک یبه    یعلاقه 

بی درون  زهی)انگ عوامل  با  هم  و  تما  یرونی(  )انگ  ل یمانند  خوب  نمرات  کسب  (  یرونیب  زهیبه 

)خادم  ختهیبرانگ همکاران،    ی شوند  ص  1398و  ا56،  درس  کلاس  در    دی با  ان یمرب  ، یرانی(. 

کنند    جادیمتعادل ا  یزشیانگ  طیمح   ک ی دهند و    صیرا تشخ  یرونیو ب  یوندر  زهیانگ  ی ستیهمز

 که هر دو جنبه را پرورش دهد. 
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را  ک ی  نیا ا  ج یباور  در  ها  دانشگاه  کنکور  مانند  پرمخاطره،  امتحانات  که  براذات  ران،یاست    یاً 

  یم   جاد یاسترس ا  ی امتحانات مقدار قابل توجه  ن یکه ا  ی است. در حال   زهیانگ  ی دانش آموزان ب

تحق م   قات یکنند،  آنها همچن  ی نشان  که  انگ  ی م  ن یدهد  عوامل  امتحانات    ی زشیتوانند  باشند. 

تواند   یدانش آموزان فراهم کند که م  یتواند هدف روشن و احساس هدف را برا  ی م  طرهپرمخا

 (.123، ص 2020 ،یو شکوه یر یدهد )م  شیآنها را افزا زهیانگ

و مشاوره   ی ت یبا ارائه خدمات حما  د ی گذاران با  استی و س  انیافسانه، مرب  ن یپرداختن به ا  یبرا

سع  یبرا  ی کاف  یا آموزان،  ها  یدانش  جنبه  کاهش  داشته   ی منف   ی در  پرمخاطره  امتحانات 

 زه ی توان انگ  ی امتحانات، م   ن یاز ا  ی مقابله با استرس ناش  ید. با کمک به دانش آموزان براباشن

 داد.  شیافزا یخوب را حفظ و حت لکرد عم یبرا

 نیمحرک موثر است. اغلب اعتقاد بر ا   کی  ه یاست که تنب  نیا  ج یاز تصورات غلط را  گر ید  ی کی

از پ عملکرد خوب    یبرا  یشتریب  زهیانگ   یمنف   یامدهایاست که دانش آموزان در صورت ترس 

از آن است که   ی( حاک 89، ص  1399)رزمجو،    رانیانجام شده در ا  قات ی خواهند داشت. اما تحق 

 .ستیمؤثر ن یدرون  زهیمثبت و انگ تیبه عنوان محرک به اندازه تقو هیتنب

در    ان یخصمانه شود. در عوض، مرب  یریادگ ی   ط یاضطراب و مح تواند منجر به ترس،    ی م  ه یتنب

ا درس  ا  دی با  یرانیکلاس  حما  ی فضا  کی   جادیبر  و  دانش    یت یمثبت  آن  در  که  کنند  تمرکز 

انگ تشو  یریادگی   یبرا  یذات  زهیآموزان  باشند.  قدردان  قیداشته  و  سازنده  از    ی بازخورد 

 داشته باشد. یه ینسبت به اقدامات تنب یشتریب زهیتواند انگ  یم  اندانش آموز  یدستاوردها

است که   نی. اغلب فرض بر استین  رییثابت است و قابل تغ  زهیاست که انگ  نیا  جی افسانه را  ک ی

. با  ردیقرار گ  یعوامل خارج  ریتواند تحت تأث  ی دارند که نم  زهیاز انگ   ی دانش آموزان سطح ثابت

 زهیکه انگ  دهدی( نشان م145، ص 1398 ، یو رمضان ی )صادق رانیدر ا  ریاخ قات ی حال، تحق  نیا

 کرد.  ت یآن را پرورش داد و تقو  توانیاست که م ایپو  یندیآفر

طر  انیمرب ها  قیاز  حما  س،یتدر  ی روش  و  مهم   تیبازخورد  نقش  به   ی خود،  دادن  شکل  در 

ا  زهیانگ بر  علاوه  دارند.  آموزان  ترک   ی زشیانگ  ی ریادگی   طی مح   کی  جادیا  ن، یدانش   ب ی و 

م   یآموزش  یراهبردها تقودانش   زهیانگ  تواندیجذاب  را  )محمود   تیآموزان  ذب  یکند    ،یح یو 
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است تا به   یضرور  رانیدر ا  انیمرب  یبرا  زهیانگ  ریت انعطاف پذی (. شناخت ماه78، ص  1397

 .ابندیکامل خود دست  ل یدانش آموزان کمک کنند تا به پتانس

شوند. در    ی م   ختهیبرانگ  یکسان یاست که همه دانش آموزان توسط عوامل    ج یافسانه را  کی  نیا

برخ  یحال و شا  یکه  استقلال  مانند  عوامل،  در    یجهان  تی اهم   ،یستگیاز  آموزان  دانش  دارند، 

ا تأث  یرانیکلاس درس  ا  ریتحت  انگ  یمجموعه  از عناصر  به فرد  . رندیگ  ی قرار م  یزشیمنحصر 

 . دهندیشکل م دهندیم زهیرا که انگ یعوامل ی و فرد یرهنگ ف  ی هاتفاوت

را در    ی ا  نهی و زم  ی ( نقش عوامل فرهنگ201، ص  1396  ، یو فتاح  ی )اسلام  رانیدر ا  پژوهش

با عوامل   شتریممکن است ب  یرانی کند. دانش آموزان ا  یدر دانش آموزان برجسته م   زهیانگ  جادیا

پرداختن به   یشوند. برا  ختهیبرانگ  یمذهب  یو ارزش ها  ییمرتبط با انتظارات خانواده، جمع گرا

فرد  یفرهنگ   یهاتفاوت  نیا  دی با  انیمرب  فسانه،ا  نیا بپذ  یو  و   رندیرا  بگذارند  احترام  آن  به  و 

 کنند.  می اساس تنظ نیخود را بر ا ی زشیانگ یراهبردها

که معلمان نقش    ی است. در حال  ان یصرفاً بر عهده مرب  زهیت که انگاس  ج یتصور غلط را  کی  نیا

مشترک است   ت یمسئول  ک ی   نیکنند، ا   ی م   فایدانش آموزان ا  زهیدر شکل دادن به انگ  یمحور

والد  آموزان،  دانش  س   نیکه  م  یآموزش  ستمیو  شامل  را  تر  ا  یگسترده  در  نقش    ران،یشود. 

 دارد.   یاژهیو تیآموزان اهمدر دانش  زهیانگ جادیدر ا نیوالد

 تی را در حما  نیمشارکت والد   تی ( اهم167، ص  2021  ،یاس ی)پورفرج و ال  رانیدر ا  ی مطالعه ا

ا م  زهیانگ  جادیو  برجسته  آموزان  دانش  والد   یدر  تحص   یم   نیکند.  به  ابراز علاقه  با    ل یتوانند 

 ن ی پرداختن به ا  نیکنند. بنابرا  جادیا  ی زشیخانه انگ  ط ی مح  ،یری ادگی بر ارزش    د یفرزندان و تاک

 است. یرانیدر کلاس درس ا زهیانگ ی مشارکت  ت یمستلزم شناخت ماه فسانها

  هیاول   ی لینسبت به مقاطع تحص  زهیتصور غلط وجود دارد که انگ  نیا  ران،یدر ا  یآموزش عال  در

 لی دانشگاه ذاتاً به دل  انیشجواست که دان  نیبرخوردار است. غالباً فرض بر ا  یکمتر  تیاز اهم

دهد که    ی نشان م  قات ی حال، تحق   نیدارند. با ا  زهیخود انگ  یآنها به رشته انتخاب  یعلاقه شخص 

 (. 112، ص 1390 ،یزاده و اکبر م یماند )کر یم  یباق ی در آموزش عال  ی اتی عامل ح ک ی زهینگا


