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 5                                                                          آموزانتأثیر تشویق در یادگیری دانش

 

 مقدمه  

صالتاً موجود    سان ا ست اجتماع  یان شته همه    یخ زندگیتجارب تار یو وارث تمام یا گذ
 یه رشد قوایاست ودر سا   یات آدمیت ضرورت رشد ح  یعصرها است . ترب   در همه هانسل 
ست   یروند ستعدادها ه کا سان به   ا سد یممال کو عواطف ان ص    ر شخ ش یو  ل  کت افراد 
 رد.یگیم

ص    و نقشت مطالعه یدر باب اهم شخ شد ت افراد یآن در پرورش  در   و فرهنگدانش  و ر
شر  س    یقات متعددیتحق یجوامع ب شته و م  یاریصورت و مقالات ب  نیشود . با ا  ینگا

شود باز هم    ا نوینه گفته ین زمیوجود هر چه در ا ست  کشته  س  یبه مجال ازیو نم ا ار  یب
 هایراهاز  یکیرد کته اشاره کن نید به ایدارد . اما به ضرورت با ترطیبس یگسترده و مطلب

به   شیو گرازان مطالعه یمختلف م و مللدر جوامع  و تمدنفرهنگ  یسنجش درجه تعال 
 ان آنهاست . یدر م خوانیکتابتاب و ک
غاز    خوانیکتاب تاب و  کبه   و علاقه جاد عشقققق  یا از  یلکبه طور  .  گرددیماز خانواده آ
در قدم اول در خانواده   کودک تیو هوت یه شخصک ،ثابت شده است شناسانروان دگاهید

  یدانفرزن  ،تاب و مطالعه   کبه   مند علاقه ن یوالد  یعیطور طببه   نیبنابرا  رد؛یگیمل ک شققق
ثر علما و کز صقققادس اسقققت ایآن ن و عکستاب و مطالعه خواهند داشقققت کدوسقققتدار  

شمندان در   شد   ییهاخانوادهدان  و تحقیقپژوهش  ،ن آنها اهل مطالعهیه والدک اندنمودهر
 .  1 اندبوده و دانشسب علم کفرزندان خود در  و مشوسحداقل دوستدار  ایو  اندبوده
اده اند  عقب افت و فرهنگه از نظر سققواد ک ییهاطیمحدر  دهدیمن تجربه نشققان یهمچن
مطالعه فرزندانشان    تیو اهمنبودن آنان در مورد لزوم  هیو توجن یل عمده خود والدکمش 

ست؛ ز  سان  رایا سواد ن ک یک سواد   ایو ستند  یه خود با مطالعه عادت  دارند؛ اما به احتمالاً 
ستند  ینه به اهم یعیندارند به طور طب  وبه لزوم آن دارند  یاعتقاد و نهت مطالعه واقف ه

 2.  باشدیم اثرگذارز یان آنها نکودکسئله در مورد م نیا
 ین سققالهایپس در اول ردیگیمل کشقق در مدرسققه کودک یمرحله دوم آموزش در زندگ

ستان وظ  صل یآموزش در دب ست  یا یفه ا را  و خواندنمطالعه  هایروششان  یه به اکن ا
  اربردک مثال   یبرا ،آن وتحلیل تجزیه  و سققق سمطلب   کبالاتر در  یم در سقققالها یاموزی ب

                                                        
 . 1380داني نو كنده ، محمد حسين ، مر – 1
 . 1370رهگذر ، رضا ،  – 2



6 
 

 یسققالها یدر ط یهدف آموزشققگاه نیترمهمه خوانده شققده اسققت در واقع ک یاطلاعات
لاعات  اط کمکلاتشان را با  که چگونه دانش آموزان مش کاموزند یه بکن است  یا یلیتحص 

 نند کحل  یدر بزرگسال
 1ند .یفزایش بیوبه سواد خو

 نشیآفر .نش است یو پرورش آفرآموزش  ی: هدف اصل دیگویمن باره یدر ا2اژهیچنانچه پ
  ،ندان انجام داده اینیش یرار آنچه پکنه صرفاً ت  ،نو یارهاکانجام دادن  یتوانا برا ییهاانسان 
 اشفند .  کن وینو آفر ،ه خلاسک ییهاانسان
تواند برنامه  یشققور مک یمجموعه آموزشقق نیتربزرگ عنوانبهجه آموزش و پرورش یدر نت

ن دانش آموزان یرا در ب خوانیکتاب تاب و  کبه   و علاقه شقققق ق و بلند مدت ع  یدق یزیر
  یموفق علم یالگوها  عنوانبه ه هم ک  قدرند  گران دی و اسقققاتمعلمان   نیو اند  کت ی تقو

 قو تحقی و مطالعه خوانیکتابگسترش فرهنگ   یهانهیزم توانندیموهم  روندیمبشمار  
 2بخشند. و استحکام یرا تعال
ه کا ر یم تا شققعله شققوق ینک یشققینه مطالعه چاره اندیدر زم رتیجدار یم بسققیائیپس ب

 باشد بارور و یین نسل فردایآورد ا م ورهیان به مطالعه  است را گسترش ده کودکدرجان 
مطالعه   و کنندینمرا با لذت مطالعه و دانستن معاوضه  یچ لذتیه هک ییهاانسانوفا با کش

 .   ندیبیمگل زاران  نوازروح یدر فضا نفسو ت هاشهیاند یرا قدم زدن در قلمرو آفتاب
 

صولاً   سعه و پ  یهاشاخص  نیترمهماز  یکیا سعه علم  کشرفت هر  یتو و  یشور در گرو تو
شد یمفرهنگ  شد و پ   یترد یو با ساس ر و پژوهش نهفته  و تحقیقشرفت در مطالعه  ید ا

ست و     سعه  یشور کشده ا ست   ترافتهیتو ر  ر بالاتشو کق در آن یه نرخ مطالعه و تحقکا
د  ید باعقب نمان ینولوژکشرفت تیشور ما هم بخواهد از قافله علم و پکن اگر یاست . بنابرا

 و و تحقیقه همان انجام مطالعه کشققرفت ین پین ایادیبن یهاهیپا و اصققلاح یبازسققازبه 
 پژوهش است ب ردازد . 

ق یطالعه و تحقران میشورها از جمله ا کاز  یدر برخه کته بر همگان روشن است   کن نیو ا
سب فرهنگ  یاز به این ستر منا ز دوره  د ایرا با ینه فرهنگین زمیا الاصول یعلدارد و  یجاد ب

سالها شود   یوتاهکنه ین زمینمود . اگر در ا یگذارهیپا ییابتدا و  ضعف مطالعه سال   یتا 

                                                        
 . 1372احمديه ، ملك سيما ،  – 1

 پيازه- 2 



 7                                                                          آموزانتأثیر تشویق در یادگیری دانش

 

باق      ما  عه  جام ند      یپژوهش در  ما هد  هات فرهنگ  ی. و نتخوا تاً از ج   یو حت یو علم یج
را به فقر ما  ةجامعن امر یادامه او م ید متحمل شققویرا با یریناپذجبران یهاانیز یمذهب
 .  دینمایممبتلا  یفرهنگ

ست   ضع کپس بر ما ساس نگران یه از و سئول یم وبا اینک یت موجود اح ه  ت بیجاد حس م
ان ی را در م خوانیکتاب تاب و  کبه   شیو گرامطالعه    و فرهنگ م یب رداز یشقققیچاره اند  
 م .  یپرورش ده یان دبستانکودک الخصوصیعلنو جامعه  و نسلمردم 

صه آموزش و پرورش   سه به عنوان دوم  یا به عبارتیورود به عر ش ین جایمدر و  یگاه آموز
ز کمر نیتربزرگ عنوانبه ه خود ک اسقققت و آموزش و پرورش هم  کودک یبرا یاجتماع 

 یهاهیپاردن کن یادیت بندر جه یریفه خطیوظ ،رودیمشققور بشققمار کدر  تیوتربمیتعل
صول ق یآموزش به طر  و تحقیقشتر به امر مطالعه  یه از آن جمله توجه بکرا دارد  یتریا

 یارهاکح و بلند مدت عشققق و علاقه به مطالعه و انجام یصققح یزیه با برنامه رکاسققت 
  وانیخبکتاتاب و کبه  و علاقهن عشق یجاد ایپس از ا. ند کدار یب نوپارا در نسل  یقیتحق

سعه مطالعه  و نقش یدر دانش آموزان آنها را با اهداف مطالعه و چگونگ شرفت   یو پ در تو
شنا گرداند   یشور به خوب ک سئول  نیو اآ صوص در   یم ت بزرگ به عهده معلممان ما به خ

ده داشتند  یعق 2کو جان لا 1چون واتسون شناسانروانه ک طورهماناست .  ییدوره ابتدا
بر آن نقش   یبه راحت یطیه تجارب محکاسقققت  3یدیلوح سقققفمانند  کودکذهن » هک
 .4بنددیم

توانند با   یم باشقققند  یمدانش آموزان  یبرا یموفق علم یه در نقش الگوها ک معلمان هم  
با   نند تاکجاد یدرس ا در کلاس یق بستر مناسب  یح مطالعه و تحقیصح  هایروشآموزش 

  یهاعرصهدر  و توسعهشرفت یپ یرا برا راه یدر بزرگسال هاآموخته یریگ و بکارن روش یا
 ند .  یشور بگشاکمختلف در 

موانع  و رفع ییدر جهت شناسا ییهاپژوهشه کن اهداف لازم است یلذا به منظور تحقق ا
ه ک یرا با عنوان یه پژوهشققکن اسققاس محقق را بر آن داشققت  ید . برایآ به عملموجود 

ضوع فوس را در   شته مو شد   بردا رد به انجام یر را هم در بر گیز یهاتضرور  نیو همچنبا
 رساند .  

 مطالعه :-

                                                        
1 Watson 

2 –John locke 
3 –tabula rasa 

  . 1374پارسا ، دكتر محمد ،  -4
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س  در معنامطالعه   ست با دن یو مفهوم و س  یایع آن همان ارتباط ا ا بج یله آثاریتازه به و
  ،ییایجغراف ،یخیر آنان و شققامل آثار تارکه نشققان دهنده طرز فک یگران آثاریمانده از د
ار کعبارت است از ارتباط با اف  ،خاص آن یااست . مطالعه در معن  رهیو غ یهنر ،یاجتماع

 1گر .یا هر نوع نوشته دیتاب کله یگران به وسید
 ق :یتحق -

س  ینیع و ثبت وتحلیلتجزیهبه  توانیمق را یتحق شاهدات   کیستمات یو  شده   نترکم ل 
ست به پروراندن قوان که ممک صول   یلکن ین ا  ایو  ینیبشیپوبه  نجامدیب ییهاهینظرا یا

 2رد . کف یتعر شودیممنتج  دادهایرو یینترل نهاکبه  احتمالاً
 ق:یتحق -
م  ه علکن اسقققت یرد اکعنوان  توانیمه ک یکف مشقققتریتعر و تحقیقم علم یمفاه یبرا
  یدارد؛ وله در عالم واقع وجود ک یامر کیکشققف  یعنیاسققت؛  و پنهان یشققف امر خفک

ست علم ا    یمتعدد یهاحجاب شانده ا تا به   زندیمنار ک یکییکیرا  هاحجابن یآن را پو
 3ن است .یق هم در واقع همیف تحقیقت برسد تعریآن حق

 : بیو ترغق یتشو-
 ساختن .راغب  ،ندنکاف به شوس ،ردنکآرزومند  یق به معنیتشو
ردن وبه رغبت در آوردن اسقققت   کراغب   ،ردنکده ن یگرا ،ردنکخواهان   یب به معنا  ی ترغ
 4ار .کانجام دادن  یش برایگرا جادیو ا یسکل در یجاد میا ...و
 ب :یترغ هایراه

سطح مق  سم یدر  سخگو ک یهاجواب یاز رو یاو رتبه یاس ا صورت  یه پا سته ان به    بازو ب
 ارائه 

گان یرا کاشترا  ،مسابقات  یاجرا،ناریق بردن به سم یمثل تشو  شود یممشخص   ندینمایم
 ق .یبه درس تحق دادنتیاهممجلات 

 آموزدانش -
 5.  ردیفراگه دانش کآن ،نو ،ه علم آموزدکآن ،ندهدانش آموز

چهارم و  یهاهیه در پاک ییمدارس ابتدا و پسرن پژوهش منظور دانش آموزان دختر یدر ا
 ل اشتغال دارند . یبه تحص یپنجم ودر سال جار

                                                        
  . 1374، خ بخش محمود  – 1
 1983، جان بست  – 2
  1370، حبيبي حسن  – 3
 .سيد ، دكتر محمد  – 4
 همان  – 5
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 تاب :ک -
ست از جمله   یتعر یهاگونهنون به کتا  شده ا ست و کف  سان کا یتاب دانش مدون ا ه  تاب ر
  یابین مطالب قابل انتقال است وبازیشده است وا یثبت یه در آن مطالبک یاست گروه یا
ص کد به زمان و میام آن مقیپ س کست .  ین یان خا صر  یله ایتاب و   ،ینامحدود ماندن یب

  یچوب ییهالوحهاز . ن است کنده ممیآ یگشاو راه و حالبه گذشته  یپل ،سهل و الوصول
همانند آن اعم از دسققت   یا ماده ایاغذ پوسقت آهو  ک یهاقهاز ور یا با مجموعه یا عاجی
 شده باشند .   یا صحافیده ویشکه باهم نخ ک یا چاپیس ینو

صحاف     یصفحه ب  48تاب معمولاً از کو کس ینف نویطبق تعر ستقل  شده    یشتر به طور م
 .  ندیگویما رساله ین مقدار جزوه یمتر از اکاست به 

 تابخانه :ک-
در  ه ک یچاپ ریو غ یافته از مواد چاپیاسققت سققازمان  یمجموعه ا یهتابخانه آموزشققگاک

 1.شودیمجاد یا و معلماناستفاده دانش آموزان  یبرا مدرسه
 تابخانه:ک-
دانش آموزان اسقققت وبا  یها ییع وتوانایطبا یاسقققتعدادها ،ذوس،شقققهیت اندیز هداکمر
و  یتیو شققخصقق   یتیربت و فرهنگ یارتقاء سققطح علم  یار دارد برایه در اختک یاناتکام

 2.  کندیمدانش آموزان تلاش  یاجتماع
 آموزش: -
 ها مهارت ق ین طریه از اک  و تحقیقنه روش مطالعه    یدر زم و معلمان م دانش آموزان یتعل
  یلات دانشگاهین تحصیح یهاآموزشدر مورد معلمان  ابدییمش یآنان افزا یهایآگاهو 
  یها آموزشو  یلاسقققک یها آموزشان دانش آموز یو براضقققمن خدمت    یها آموزشو 

 .   روندیمآموزش بشمار  یهامولفهاز  برنامهفوس
ف جامع ا یتعر کیخواهد شققد تا ضققمن ارائه  یق سققعیتحق ینظر چارچوب یدر بررسقق

شده  یبر تحق یو مرورق یتحقو آن با مطالعه  و رابطه یریادگی   ه در خصوص کقات انجام 
  ودارائه ش  یدیلکم یمفاه از و روشن واضح   یریتصو مباحث فوس صورت گرفته ب ردازد تا  

  درست کدر ،ده اندیاستوار گرد ینظر یهاچارچوبق بر یتحق یهاهیفرضه ک ییاز آنجا. 
 .  رسدیم به نظر یضرور یم نظریاز مفاه

                                                        
 . 1376باب الحواحجي ،  –1
 . 1375، آقا ياري خسرو  –2
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  یق و گسترده نظریات تحقیادب

عل ا ی ند  ی: فرآ یریادگی ف یتعر - عال ف   ،نیه بر اثر تمرک اسقققت  یوانف
د  ی را در رفتار موجود زنده پد    یداری پا  و نسقققبتاً  یجیتدر  یها یدگرگون

به    ینیو ع یحسققق یها و تجربه  کردنادراکند مانند    ین فرای. ا آوردیم
ستق  شهود ن   یطور م سوس و م  یرفتار یهایدگرگونه از کبل ،ست یم مح

در   ی. فرهنگ و آموزش و پرورش هر ملت شقود یمبرداشقت و اسقتنتا    
به خود گرفته است درجهان امروز   یمشخص   نظم ول کش  یادگیریپرتو 
 و رومندتریندارد  یترشرفته یپو آموزش  یادگیریه نظام ک یشور کهر 
 است .   ترابیکام

 
 : یادگیریدر  مؤثرعوامل -

 است   یو روان ی: منظور رشد بدن یعیرشد طب -1
شاگرد هنگام  ینه معلوماتیزم -2   ننه آیه زمکاموزد یرا ب یدیدرس جد تواندیم ی: 

 را داشته باشد .

  دیآیم به وجوددر فرد  یدن به هدفیرسقق یه براکاسققت  یو رغبتل یزه : میانگ -3
 یتیشققرفت وموفقیمطالعه ندارد به طور مسققلم پ یبرا یزه ایه انگک یشققاگرد

 نخواهد داشت .  

 است  یادگیریدن موضوع یفهم یز ساختن حواس براک: متمر 1توجه -4

 .   رسندیمه به  حواس ما کاست  ییهامحرکدن به ی: معنا بخش 2کادرا -5

ست  یریاد گیازعوامل موثر در یکی:  3پاداش -6 ه عادت مطلوب در فرد کنیا یبرا ،ا
در   و اگراعمال گردد  کدرنگ پس از ظهور محر یت بید تقویبا شقققودیمجاد  یا

 .  گرددیمو پاسخ گسسته  کان محریشود رابطه م ریتأخآن  انجام

                                                        
1 attention 

2 .perception 

3 Reward 
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اطلاس   یا رفتاریوبه هر عمل  دیآیمبشققمار  یادگیری: از عوامل موثر در  4هیتنب -7
 .   آوردیمرا فراهم  رندهیادگی یو ناخشنود یه دلسردک شودیم

 است. یاپارها ی یبخش یریگادیموثر تر از  1یسراسر یادگیری:  یروش سراسر -8

به تمر ی ن یریادگی ن : یتمر -9 بدون تمر یفراوان دارد . ز و تکرارن یاز  ن لازم  یرا 
 .   شودینمسته حاصل یبه صورت شا یریگدای

 

   یریاد گیمطالعه و یراهبردها

 تام  خا روش پس یآر 4و یکروش اس  -
تام  خا روش پس ی آر  4و یکروش اس  یریادگی و موفق بهبود مطالعه    های روشاز  یکی

 (.1979 نسونیو راباست ) توماس 
ا ی یدن اجمالخوان -1افته اسققت یل یکآر از حروف اول شققش مرحله آن تشقق 4و یکاس 
  مرورکردن -6از حفظ گفتن  -5ر کتف -4خواندن  -3 کردنسؤال -2 یش خوانیپ

 ر  د= روش مر
ر از حروف  د( مر1985) دانسقققرو .روش مرور نام دارد   یریاد گی مطالعه و   دتری جد روش 

 افته است .یل یکاول شش مرحله آن تش
  -6بسط و گسترش     -5شف وهضم    ک -4   یاد آوری -3وفهم   کدر -2وا  هحال و -1

 مرور وپاسخ دادن 
ر  د یریادگیشناخته شده و موثر  هایروشاز  یکیردن ک: باهم مطالعه  یتک= روش مشار

شجو ان دانش آموزان یم ست در ا  انیو دان صورت دونفر  یادگیرندگانن روش یبوده ا  یبه 
 . ندیگویمهم  یبرا خوانندیم را که یبه نوبت خلاصه مطالب کنندیمار کباهم 

 : دوجانبهدن ی= روش پرس
  ند روشکیم کمکش سطح فراشناخت وبه بهبود روش مطالعه   یه به افزاک یگریروش د
ن یرده است ا ک( ابداع 1979 ترون روش را مایدن متقابل است ا یا پرس ی دوجانبهدن یپرس 

 .  2دابییمش یافزا یادگیرندگاناز جانب  سؤالآن طرح  کمکه به کاست  یله ایروش وس

                                                        
4 .Punishment 

1. bearning as a whole  
2- Fandamental 
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  یهاسققؤال یبرا ییهاپاسققخجه آن یه در نتکعمل منظم  کیق عبارت اسققت از یتحق -
ضوع تحق    و مطرحمورد نظر  ست ق یشده در مو سخ ن ین چنی. ا دیآیم به د ن کمم هاپا
انند   ژه م یو و لمسقابل  س کا برعی  یادی قات بن یتحق یها افته ی ر ینظ ،یو ذهن یلکاسقققت 

ند  کار کرا آش  یقیدارد حقا یمحقق سع  درهرحال هکباشد   1یاربردکقات یتحق یهاافتهی
ش  آموزش و پرور در حوزهابد . ینودست   یق به دانش ین حقایر ایر و تفس یو بر اساس تعب 

بهتر روال آموزش و  و شقققناخت   کدر ،و شقققناخت بهتر فرد   در امر درکق یما از تحق 
( به   یرید گاین روال ) آموزش ویا ،ه در آنک یطیافتن شققرایجهت  ،و خلاصققه یادگیری

 .   میکنیماستفاده  ،رسدیمن وجه به ثمر یبهتر

 ق : یتحق نهیشیو پسوابق  یبررس
 نیدر ا یداردامنهاد و یز یهاپژوهشق یموضوع تحق یاتیاد و حیار زیت بسیاهم رغمیعل
در   یاسقققاسققق یر بنایه وزیپا عنوانبهه ک یلین مقطع تحصقققیدرا الخصقققوصیعلنه یزم
  یآوردر جمعه کد ین امر باعث گردیرفته وایصققورت ن ذ  رودیمار به شققم  تیوتربمیتعل
ا شده است ت   ین وجود سع یت روبه رو سازد . اما با ا یمحقق با محدود یار را براکنه یش یپ

 عنوانبهشققده اسققت  آوریجمع یپژوهشقق و مؤسققسققاته از منابع ک یموارد نیترمرتبط
  یر دسقققته بندیبه موارد ز تردیمف یبررسققق در جهته کگرفته شقققود  در نظرنه یشقققیپ
 .  گرددیم
 

 ران :یدر ا -1
 موثر بر آن  و عواملبه مطالعه  قیو علاعادات  یه هدف آنها بررسک ییهاپژوهش - الف
 ش به مطالعه یاگر زانیدر متابخانه که به نقش ک ییهاپژوهش - ب
  یقیو تحق یپژوهش یهاتیفعالختن به یبر انگ هایراهنه یه در زمک ییهاپژوهش -  
  و تحقیقمقالات در خصوص مطالعه  یبررس -د

 شورها کر یدر سا -2
  یریجه گینت -3       
 ران : یدر ا-1

 موثر بر آن  و عواملق به مطالعه یعادات و علا یبررس هاآنه هدف ک ییهاپژوهش - الف

                                                        
1- Applied researches 
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به   آموزانختن دانشیبرانگ هایراه یبا موضققوع : بررسقق یدرپژوهشقق ،1377 یسققیادر -1
ده  یزد به انجام رسان یشهرستان    ییران دوره راهنماین عادت مطالعه در فراگیوکمطالعه وت

  یاسقققتفاده نموده جامعه آمار یسقققه ایمقا – یعل ین پژوهش از روش مطالعات یدرا یو
سر ودختر یلکپژوهش  سال تحص  کبودند  یه دانش آموزان پ   در مدارس 76-77 یلیه در 
ستان     ییراهنما شتند . حجم نمونه    یص زد به تحیشهر شتغال دا و  آموزدانشنفر  800ل ا

 بوده است .  نامهپرسش هاداده آوریجمع رازاب
 ر است :یز قراربهپژوهش  یهاافتهی نیترعمده

ان  خانواده آن یتیترب یدانش آموزان به مطالعه در وضققع فرهنگ لیو تما ین علاقمندیب -
 ارتباط وجود دارد . 

ق  یاز طر تواندیم یاندوزو دانش یآموزعلملذا شقوس   اندفرزندان یگوو الن اسقوه  یوالد -
 د به فرزندان آموخته شده باشد .  یتقل
 س است.یدرضمن تدر یآموزش یاستفاده از رسانه هاو ابزارها -
اد شقققده رابطه  ی زه مطالعه دردانش آموزان   یجاد انگ یوا یدرسققق های کتاب ن محتوا یب -

 وجود دارد.   دارمعنی
شن   -2 ش  ،1376آب رو شرفت   یمطالعه با پ هایروشن یتحت عنوان رابطه ب یدر پژوه

سال دوم راهنما  یتیشخص   یهایژگیوو  یلیتحص  شهرستان بوشهر به       ییدانش آموزان 
 یهایژگیو یلیشرفت تحص  ین عادات مطالعه با پیرابطه ب یبررس  یبرا یده ویانجام رسان 

نمونه   یل جامعه آمارکهرستان بوشهر از   ش  ییدانش آموزان سال دوم راهنما  یتیشخص  
له دو ینفر پسقققر( انتخاب وبوسققق 100دختر و  آموزدانشنفر  100نفر ) 200به حجم  یا

سش  ص    نامهپر سش و  کنیزینوجوانان آ یتیشخ ستفاده از   نامهپر ار کعادات مطالعه وبا ا
 و مورد مطالعه قرار گرفت . آوریجمعدانش آموزان اطلاعات  ینامه آموزش

 ر است :یز قراربهپژوهش  یهاافتهی نیترعمده
  دارمعنیاختلاف  گراو درون گرابرونموزان دختر و پسقققر آن دانش یدر روش مطالعه ب   -

 وجود دارد.
ش  - ص   یمطالعه در پ یوه انتخابینوع  ست   یلیشرفت تح ن  یب و رابطهدانش آموزان موثر ا
 است .   دارمعنی هاآن
  دارمعنیاختلاف  گرادرونو  گرابرونانش آموزان دختر ن دیب یلیشقققرفت تحصقققیدر پ -

از نظر   ها نیانگی ماختلاف  گراو برون گرادروندانش آموزان پسقققر  نیب یندارد؛ ول وجود 
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ش  شتر از دانیب گرابرونن معدل دانش آموزان یانگیه مک ین معنیاست بد دارمعنی یآمار
 است .  گرادرونآموزان 

ن آنها اختلاف  یب غیردرسقققیتب  کمطالعه    زانیدر م گراو درون راگبرونموزان آدانش  -
 وجود ندارد . دارمعنی

فاوت      کاز نظر نوع  گرادرونو  گرابرونن دانش آموزان یب - عه ت طال   دارمعنیتب مورد م
 وجود ندارد.

سف ی -3 ش  ،1378-79 یو س  یدر پژوه ضع  یباعنوان : برر سی زان مطالعه یت میو   غیردر
ن پژوهش دانش آموزان یا یجامعه آمار ،دهیوره متوسطه قم به انجام رساندانش آموزان د

شهر    سطه نقاط  صادف  صورت به ینمونه آمار عنوانبهنفر  750قم بوده و  یدوره متو   یت
 . اندشدهانتخاب  یطبقه ا
محقق سققاخته   نامهپرسققشق یطر و از یفیق با روش توصققیتحق یاز برایمورد ن یهاداده
 پژوهش عبارتند از : یهاافتهیزجمله شده ا آوریجمع

به   دباش یم کار اندیآنان بس  یهاتیفعالر یسه با سا  یزان مطالعه دانش آموزان در مقایم -
 قه است .  یدق 12/12ه سرانه مطالعه روزانه آنان حدود ک ینحو
 هاآن و اکثرست یدرصد از دانش آموزان جهت دار ن 70ش از یموضوعات مورد مطالعه ب -
سه واجتماع به مطالعه   ،درمنزل یاعاملیفرد  یسو از  سی مدر شو  غیردر  ییق وراهنمایت

 نشده اند.
ران ومدرسقققان  یزان مطالعه دبیم یبا عنوان بررسققق یدر پژوهشققق، 1375-76 یبرکا -4

نفر نمونه ازجامعه   400با انتخاب  یده ویش آن درشهر تهران به انجام رسانیافزا یوراهها
  یهارشققتهران یام دبضققمت معلم به انیز تربکان مرایفرهنگ یلز آموزش عاکمدرسققان مرا

 ل پرداخته است . یگانه شهر تهران به تحل 19مختلف مناطق 
 افت :یر دست یز یهاافتهین پژوهش به یدرا یبرکا
 ران رابطه وجود دارد.  یمطالعه دب زانیو مانات مطالعه در منزل کن امیب -
 .کندیمجاد یه مطالعه معلمان مانع ادر را یشخص یهاکتابخانهنداشتن  -
 زه مطالعه معلمان موثر است .یت حقوس معلمان بر انگیبهبود وضع -
ما  یبرگزار - مان برا  و دعوت یعلم یها شیه له     یاز معل قا ئه م عه    یبر انگ ،ارا طال زه م

 معلمان موثر است.  
 


