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 پیشگفتار
 یمعنو یهایژگیاما از نظر و مانندیهر دو اگر در ظاهر مشابه به هم م تیهوش و خلاق

که  شودیگفته م ی. در واقع فرد هوشمند به شخصکنندیمتفاوت عمل م یکم گریکدیبا 

با تجربه به دست آورده است و در  زیها را نآن یدارد و از تمام یمعلومات فراوان یدارا

کرد  تیدر مورد خلاق توانیکه م یفیتعر ثبت و ضبط نموده است. ودخ یذهن و حافظه

که  یاست که با معلومات و اطلاعات یذهن یهاو آموخته هاافتهیهمان  تیاست خلاق نیا

 یذهن یهاصورت یو تمام دیاکسب کرده یها را به صورت اکتسابو آن دیااز قبل آموخته

و  هیاست و پا هشد یدر ذهن شخص جمع آور نشیبه منظور ابداع و آفر شیکه از پ

 یهاآزمون نیب یهمبستگ ”یتورنس و گودبراف هیطبق نظر .حاکم است لیاساس آن بر تخ

 توانیافراد را نم یهوش بیضر لیدل نیبه هم” است. نییهوش پا یهاو آزمون ینندگیآفر

 شرفتیو پ ینندگیآفر زانیم توانینم نیکرد. همچن سهیها مقاآن ینندگیآفر زانیبا م

با هوش  یافراد ارتباط تنگاتنگ یلیتحص شرفتیکرد. چون پ سهیبا هم مقا زیرا ن یلیتحص

با هم در ارتباط  تیهوش و خلاق ایموضوع که آ نیا افتنی یفرد دارد. دو دانشمند برا

 تیخلاق نیکه ب اندافتهیرا انجام دادند و  یقاتیاز دانش آموزان تحق یبرخ یهستند بر رو

 ادیز تیخلاق یاراکه د یاز دانش آموزان یبرخ رایوجود ندارد. ز یو هوش ارتباط چندان

را هم خانواده  تیاز دانشمندان خلاق یبعضز دسته دانش آموزان باهوش نبودند.داشتند ا

 شیافزا ،یریادگیکه در مورد انواع  یبندطبق دسته نهیمثال گال ی. برادانندیحل مسأله م

از حل  ینوع خاص تیباور است که خلاق نیو بر ا داندیرا حل مسأله م یریادگیسطح 

است که  یحل مسائل ییتوانا تیخلاق“معتقد هستند  زبرگیو وا ریما فیژس مسأله است.

و حل مسأله وجود  تیخلاق نیب یادیز یهاشباهت. “است اموختهیها را نفرد قبلاً آن 

 ییتوانا زانیبا هم متفاوت هستند. حل مسأله، م زین یدو از جهات نیا ریتفاس نیدارد، اما با ا

 یاهینظر نیترتازه است. متداول ای دیبر کار جد کردن دایتسلط پ یشخص است که برا



گفت که  دیدانست وجود دارد. اما با تیخلاق ینوع توانیکه در مورد حل مسأله را م

 یهاکردن راه حل دایبه دنبال پ تیاز حل مسأله است. خلاق یترگسترده فیط تیخلاق

است چون  یمعمول یریادگیتر از فراتر و گسترده یعنی تیاز خلاق منظور است. عینو و بد

 ییاز سو”. راه حل، تمرکز ندارند کیها بر حل مسأله، تن ندیبرخلاف فرا“به زعم برونر 

 یمشخص از خلق کردن است که هدف مشخص یتیفعال کیگفت  توانیحل مسأله، را م

استوار است و  تیواقع هیبر پا شتریمساله ب حلگفت که  توانی. در واقع مکندیرا دنبال م

 کاملاً مشخص و روشن است. هدف آن

های مختلف  تواند دوراناست که کودک می وسیله نیروهای خلاقه ب« پیاژه»از نظر 

کند. برای اینکه عقل و هوش او رشد کند بایستی مراحل سختی را اندیشه را طی می

دهد که دو شیوه یادگیری و تفکر از وظایف ای از شواهد نشان میبگذراند. انباره

ه عات را بشود. قسمت چپ اطلاهای چپ و راست مغز حاصل مینیمکرهاختصاصی 

با اطلاعات شفاهی سر و کار دارد.  طور خطی، منطقی و متوالی پردازش نموده و اساساً 

 نیمکره راست، اطلاعات را بطور غیر خطی، از طریق درک مستقیم )شهودی( و بطور

 ستراتژیا. ئی و عاطفی سر و کار داردهمزمان پردازش نموده و با اطلاعات تصویری، شنوا

یمکره های تفکر که بیشتر از ویژگی نیمکره چپ است، تحلیلی، متوالی، ومنطقی است. ن

فکر چپ همچنین در درک تمایزها و تفاوتهای ظریف تخصص دارد. از آنجا که فرایند ت

ود که هر فرد رخلاق نیاز به مقدار زیادی تفکر مربوط به هر دو نیمکره دارد، انتظار می

آل کسی باشد که بتواند وظایف اختصاصی هر دو نیمکره را به نحوی مکمل خلاق ایده

ر انواع دادغام نموده و مورد استفاده قرار دهد. ولی شواهد موجود حاکی از آن است که 

های تفکر خلاق بزرگان که در وظایف مغزی نیمکره راست تخصص  متعددی از آزمون

برند، پیش یون استثناء از افرادی که شیوه ادغام دو نیمکره را بکار مدارند، تقریباً بد

 .دهندی خود را بیشتر مورد استفاده قرار میها گیرند. چنین افرادی همچنین یادگیریمی

 فینلوی از منسخ



  

 

پیش درآمدی بر رشد فصل اول: 

  کودکان



 11بر رشد کودکان  یدرآمد شیاول: پفصل 

 مفهوم رشد
های گوناگونی شده است. در این پژوهش تعاریفی که نسبتاً کامل به نظر یفتعراز رشد 

باشد میدرپی یا متوالی د. رشد عبارت است از یک سلسله تغییرات پیشومیند بیان رسمی

یرات گیرد. رشد عبارت است از یک سلسله تغیمیکه برای رسیدن به هدفی واحد انجام 

دهد. میتا هنگام مرگ در انسان روی  کیل سلول تخمباشد که از زمان تشمیو تحولاتی 

باشد که گاهی آهسته و زمانی همراه با میی و پیوسته دائمرشد حرکتی مستمر، 

 د. جریان رشد ممکن است گاهی ملموس نباش نیهمچنوخروش است، و جوش

تدریج برای فرد ای است که بهگسترش یابنده هایاستعدادها و یتظرفرشد یک سلسله 

کودکان  سست و خام هایحرکتد، مانند شومیسهولت و کارکرد بیشتر و مؤثرتر  ةیما

انگیزی در نوجوانی سریع و شگفت هایمهارترفته براثر رشد به در دوران کودکی که رفته

مراه هو هدف معینی د. رشد به معنی تغییرات است که همواره با پیشرفت شومیتبدیل 

گیرد. میمشخصی صورت و طرح است. این تغییرات به طور منظم و مداوم در زمینه 

 هایجنبهگیری است و در سیستم اعصاب، ی و اندازهابیارزش ،مشاهدهقابلرشد، 

د شومیاهر ظی که در رفتار فرد و علائمد. آثار شومیگر فیزیولوژیکی و رفتار جلوه

تی عبارت است از تغییرا رشد(. 2019برک، )دهد. میو را تشکیل شاخص میزان رشد ا

 وقتچیهآید و میکه در جهت پیشرفت و تکامل با یک نظم و ترتیب خاصی به عمل 

و  هااستعدادو شکفتن  دارشدنیبرشد عبارت از  .گرددیبرنمعقب  و بهشود نمیمتوقف 

بلوغ و کمال  طرفبه رشدالدرحتدریج در یک موجود ی ذاتی که بهروهاینخصایص و 

 (. 1397احدی، )گرایند. می

 رشد خچةیتار
علمی و سیستماتیک رشد دیر زمانی بیش نیست که از طرف دانشمندان  مطالعة

 مطالعةشناسی آغاز شده است. گرچه بایستی در نظر داشت که در دوران گذشته نیز روان
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تری را یقعمو  ترروشن هایافقبوده است. ولی شکل منسجم امروزی  موردتوجهرشد 

شاید امکان آن وجود نداشت.  درگذشتهدر راستای این پروسه به وجود آورده است که 

های تفاوت کردنمطرحافلاطون( و دیگر دانشمندان با )های قبل از میلاد، گرچه در سال

رشد را موردتوجه  العادةفوقوپرورش دوران کودکی اهمیت فردی در انسان و آموزش

 هارغبتها، یشگراقرار داده بودند اما پیش از دوران )رنسانس( و حتی مدتی بعد از آن به 

تحول  مطالعة(. در 1394احدی و همکاران، )شد. نمیو علایق کودک چندان توجهی 

 توان در نظر گرفت: میشناسی رشد سه دوره را روان

 ( از رنسانس، تا اوایل قرن نوزدهم1

 ( از اوایل قرن نوزدهم تا اوایل قرن بیستم. 2

 ( قرن بیستم. 3

 طورنیو همپدر و مادر  ارادةدر دوران قبل از رنسانس کودکان کاملاً پیرو خواسته و 

کردند. میمل بایستی ع شانیهادستوربه  وچراچونیب بودند و .رئیس قبیله یا قوم و.

وتربیت های فر دی در تعلیمدریج تفاوتتکودکان از هرگونه حقوقی محروم بودند. به

ها جامعه عقاید تربیتی از سوی آن و ابرازموردتوجه قرار گرفت و با ظهور دانشمندان 

ش افراد سالم و و برای پرور کودکان رهنمون شد، و بهترسوی شناخت هر چه بیشتر به

ودکان میسر شد. تر کیقعم رفته شناخت هر چهمثبت، به کودکان توجه بیشتری شد و رفته

که  اندنمودهمهمی را ایفا  هاینقششناخت کودک، دانشمندان بسیاری  پروسةدر طول 

احدی، )شود.  نانیآفرنقشکوتاه به تعدادی از این  هرچندی ااشارهدر اینجا لازم است 

1398 .) 



 13بر رشد کودکان  یدرآمد شیفصل اول: پ

 رشد اصلی هایندیفرا

 گرفتنظر  در رشد برای اصلی فرایند سه توانمی شده ذکر توضیحات و تعاریفبه باتوجه

  :شامل که

 باشدمی نمو معادل کهرشد جسمی(: شدن )بزرگ.  

 باشدمی تکامل معادل کهرسش(: ) یپختگ.  

 باشدمی وپرورشآموزش معادل کهیادگیری(: ) یسازگار.  

 یاهداف مطالعات رشد
 رشد انسان یعیطب یندشناخت فرا.  

 های گوناگون رشدشناخت مراحل و جنبه.  

  از مراحل رشد یکهر یمناسب برا هاییاسمقکشف.  

 هر سن یمناسب برا هاییاسکشف مق.  

 رشد و تکامل یندبا اختلال در فرا یرتأخ یو دارا یکودکان عاد ییشناسا.  

 (1399صمدی، ) .و درمانگر در امر آموزش و درمان یکمک به مرب 

 و اصول رشد و تکامل یتماه
است و  ییردر حال تغ یوستهتا هنگام مرگ، فرد پ دشوکه نطفة انسان منعقد می یزمان از

 ییراتتغ ینمتوجه ا یشهانسان هم .شودنمی یچگاه متوقفه( تکامل )تحول یانجر ینا

 یندر فرد متفاوت است. در نخست ییراتتغ ینسرعت ا یوستگیپ ینالبته با وجود ایست؛ ن

 ییراتتغ یناغلب توجه افراد به ادهند، رخ می یعسر ییراتتغ ینکه ا یهای زندگسال
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البته ممکن است آن را با آغوش باز )آن سازگار گردند  با هستند که یرجلب شده و ناگز

نظر گرفت  ید درنکته را با ینا .دهند(بلوغ و تکامل را می یدنو ییراتتغ ینا یراز یردبپذ

 یو روان یبدن ییراتتغ یسالمند در دوره یراز یستشدن نکه منظور از رشد تنها بزرگ

که بر خلاف  باشدها میاز دستگاه یتعداد یلو تحل یریسوی پفرد به یراز س یانشانه

 یزندگ یتحولات در ط ییر ورشد چون شامل تغ یفبه تعراست، اما باتوجه یدوران کودک

 ییراتتغ ینا گریدعبارتبه .ردیگیرشد را در برم ینداز فرا یباز هم بخشگردد، فرد می

برک، شود. ) یدهد یرونده و دوباره سازماندهپس ،روندهشیپ صورت به سه تواندمی

2015 .) 

 رشد انسان هاییژگیوو  یتماه

ؤثر م یارروند رشد بس یاست که در چگونگ هایییژگیو یو تکامل انسان دارا رشد

 اند از: عبارت هایژگیو ینهستند. ا

 رشد دیآیبرم رشد تعریف از کههمان گونه  :است تغییر مستلزم تکامل و رشد 

فرد،  مرع طول در تغییرات تمام رندةیدربرگبلکه  نیستشدن بزرگ معنی به فقط

 که است رتغیی بروز رشد ویژگی نیترمهم نی؛ بنابرامرگ، است تا لقاح ابتدای از

  .دهدمی رخ فرآیند در این

 رشد جانداران اعم است:  ینیبشیکرده و قابل پ یرویپ ینیمع یرشد از الگو

 انگونه است و میزکه مختص به آن دشوحاصل می یدر قالب یواناز انسان و ح

گفت که تکامل  یداست. در مورد انسان با یهشب یکدیگرتکامل افراد آن نوع به 

مرتب و مستمر حاصل  یبلکه به شکل گیردانجام نمی یرمنظمو غ یصورت اتفاقبه

 یو شرط ضرور یمرحله قبل و محصول یجهاز تکامل نت یاههر مرحل .گرددمی

و  یستادهرفته، سپس اوپا راهاست. مثلاً کودک ابتدا چهاردست یمرحله بعد


