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 مقدمه:
 یاسلام هشیاست که در حوزه فلسفه و اند یاز جمله مباحث یو اخلاق اسلام لتیفض یهاهینظر

در اسلام  یاخلاق یاصول و مبان میمباحث نه تنها به ترس نیا باشدیم تیمهم و حائز اهم اریبس

 .پردازدیم یاسلام اهدگیانسان از د یو رفتارها اتیها، اخلاقارزش یبلکه به بررس پردازد،یم

 ،یاسلام دیو عقا شهیاز اند یبخش اساس کیبه عنوان  یاسلام یهالتیو فض یاخلاق میمفاه فهم

 کیعنوان  به یاست اخلاق اسلام قیو عم قیدق یرهایاز منابع معتبر و تفس یریگبهره ازمندین

بر اساس اصول  انگریتا روابط خود را با د کندیها کمک مبه انسان ،یو اخلاق یزشار ستمیس

 .برقرار کنند یاسلام یهالتیو فض یلاقاخ

ساده  وروان  یبه زبان یو اخلاق اسلام لتیفض یهاهینظر نییو تب یمتن، به بررس نیا در

 یزه قابل فهم و دسترسحو نیا مندان بههمه علاقه یرا برا دهیچیپ میمفاه نیتا ا م،یاپرداخته

 .میقرار ده

 یهانهیگنج یایحوزه است و خواننده را وارد دن نیا یبه مباحث اصل ینگاه کل کیتنها   نیا

وشن ر یریو مس دیشما مف یمتن برا نیکه ا میدواریام کندیم یاسلام لتیاخلاق و فض قیعم

 . باشد یدرک بهتر اخلاق اسلام یبرا

  



 

 

 

 

 

 اول بخش
 

 اسلام در فضیلت مفهومل  اول : فص
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 در اسلام لتیفض تی؛ اهم"مهتاب نیآسمان پاک ، زم"

ود قرار خ ریانسان را تحت تاث یاست که زندگ یاصول نیاز مهمتر یکی لتیاسلام، مفهوم فض در

و  شرفتیپ یرا به سو است که انسان کیها و اعمال نخصلت ها،یخوب یبه معنا لتیفض دهدیم

قرآن  میالدر اسلام، برگرفته از تع لتیفض تیبر اهم لیدل نیتریاصل کندیم تیاهد یرشد روح

ها انسان یندگبر ز ییبسزا ریتاث لتیاست که فض نیو آله(، ا هیالله عل یاسلام )صل امبریپ تو سن

 .کندیم تیهدا یاله تیها را به سمت انسجام جامعه و خلقدارد و انسان

و  کیال نانسان را به سمت انجام اعم ،یو روحان یارزش اخلاق کیبه عنوان  لتیاسلام، فض در

 لتی، فضاستوار است: اولا یدو عامل اصل هیدر اسلام بر پا لتیفض تیاهم دهدیم تیخوب هدا

مند شود بهره یبهتر یکند و از تعاملات اجتماع دایپ یتا با خودش آشت کندیبه انسان کمک م

 هایو بد را از گناه یو و دهدیم تیهدا یکوکاریو ن یستگارانسان را به سمت ر لت،یفض ،دوما

 .سازدیدور م

روابط  انسان را به سمت انسجام جامعه و بهبود ،یاصل اساس کیدر اسلام، به عنوان  لتیفض

ها، انسان یقابل توجه آن بر زندگ ریتاث لیدر اسلام به دل لتیفض تیاهم دهدیم تیهدا یانسان

از  یرویرو، پ نیاز ا کندیم تیهدا یو اخلاق یرشد روح یها را به سونسانبزرگ است و ا اریبس

 ییکمک بسزا یاعو اجتم یانسان یهابه تحقق آرمان تواندیدر اسلام، م لتیفض یهاو ارزش اصول

 .کند

 

 "لتیاسلام بر مفهوم فض امبریپ رهیس ری: تأثگرید نشیآفر"

بزرگ و قدوه  تیو آله و سلم(، به عنوان روحان هیعل الله یمحمد )صل امبریاسلام، پ امبریپ رهیس

 یانمونه رهیس نیا شودیدر سراسر جهان شناخته م رمسلمانانیمسلمانان و غ یبرا یبرتر اخلاق

 یرویو پ دیتقل یبرا یاکه به عنوان نمونه یاخلاق یو رفتارها یانسان لیاست از اخلاق برتر، فضا

 یفراوان راتیژرف و گسترده است و تاث اریبس لتیبر مفهوم فض بزرگ رهیس نیا ریتأث دهدیقرار م

 .ها داشته استو اعمال انسان یاخلاق شهیبر اند
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 لیو فضا اتیلاقو آموزش اخ نییتب لت،یاسلام بر مفهوم فض امبریپ رهیس ریتأث نیترو بزرگ نیاول

و  نیدلنش یاهویبه ش را یاخلاق یهاخود، اصول و ارزش یهااسلام با روش امبریاست پ یانسان

نه اخلاق و یر زمد دیتقل یبرا یاافراد ارائه کرد او با رفتار و کردار خود، نمونه یقابل فهم برا

 .شده است یانسان لیو فضا یاخلاق یهاافراد از ارزش یآگاه شیباعث افزا نیبوده و ا لیفضا

نند صداقت، صبر، ما یانسان یهاشارز جیگذار بر توسعه و ترو ریاسلام تأث امبریپ رهیادامه، س در

و  یعمل یاهویرا به ش میمفاه نیو انصاف بوده است او با اعمال و اقوال خود، ا یبخشش، مهربان

به  هارزشا نیکرده است ا قیتشو یها را به عمل واقعها ارائه کرده و آنانسان یقابل فهم برا

اسلام،  امبریپ رهیسقرار گرفته و با توجه به اسلام  یاخلاق شهیدر اند لتیفض یاصل یهاهیعنوان پا

 .اندها شدهآن جیها و تروارزش نیاز ا یرویبه پ بیافراد ترغ

 یمهم اریسبنقش  رمسلمانان،یمسلمانان و غ یبرا یاخلاق یالگو کیاسلام به عنوان  امبریپ رهیس

دار خود، ار و کرداشته است او با رفت یاخلاق لیو فضا یانسان یهاارزش تیدر توسعه و تقو

 یهااد از ارزشافر یآگاه شیباعث افزا نیبوده و ا لیاخلاق و فضا نهیدر زم دیتقل یبرا یانمونه

افراد در  یراب ییاسلام، به عنوان راهنما امبریشده است اعمال و اقوال پ یانسان لیو فضا یاخلاق

 .ودماندگار خواهد ب شهیهم یبرا ،یانسان یهاو ارزش لیراه تحقق فضا

 

 "روزمره یدر زندگ هالتیعمل به فض یبرا ینوران یهاراه"

 یوشبختخبه آرامش و  تواندیدارد و م یاریبس تیاهم هالتیروزمره، عمل به فض یزندگ در

 تیمورد اهم در یکاف یآگاه دیابتدا با ها،لتیعمل به فض یکند برا یادیو جامعه کمک ز یفرد

از  هالتیفض گریو د ییبایعنوان مثال، انصاف، بخشش، شکبه  میداشته باش لتیو ارزش هر فض

 .انسان را بهبود بخشد یزندگ تواندیاست که م یاسلام یهازشجمله ار

 یرویپ یع براقاط میخودمان را به چالش کشانده و تصم دیابتدا با ها،لتیفض نیعمل به ا یبرا

خودمان  یبرا لت،یرد هر فضدر مو قیبا مطالعه و تحق میتوانیم ،یها گرفت از طرفارزش نیاز ا

 .میابیآنها ب یاجرا یلازم برا یابزارها و راهکارها
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به  یکمک بزرگ تواندیروزمره م یدر زندگ یاخلاق یدادن به انسجام و تعال تیاهم ن،یهمچن

است که به  یعوامل نیاز مهمتر زیو خودکنترل ن یزیخودپره ،یکند از طرف هالتیعمل به فض

 .میعمل کن هالتیبه فض ،یزندگ یهایازمندیها و نتا در مواجهه با چالش کندیما کمک م

 تواندیروش م نیا مینبه آنها رفتار ک یو با محبت و مهربان میاحترام بگذار گرانیبه د دیعلاوه، با به

 .فراهم کند هالتیعمل به فض یبرا یمناسب نهیرا به ما جلب کرده و زم گرانیاعتماد و احترام د

 یمهم برا یاز جمله راهکارها زین یاخلاق یهابه ارزش یبندیو پا یریپذ تیمسئول ت،ینها در

 هالتیود را با فضخروزمره  یزندگ جیبه تدر میتوانیموارد، م نیاست با توجه به ا هالتیعمل به فض

 .میابیدست  یشتریب یو به آرامش و خوشبخت میپر کن

 

 "هالتیو فض یاسلام اخلاق نیبه ارتباط ب قیعم ینگاه"

 یکیباط نزدارت ،یاسلام شهیدر فرهنگ و اند یاتیاز مباحث مهم و ح یکیبه عنوان  یاسلام اخلاق

شناخته  یانسان و حیرفتار صح یبرا ییدارد در اسلام، اخلاق به عنوان راهنما هالتیبا مفهوم فض

 کندیم هیصبه مسلمانان تو است اسلام یمتک یاسلام یو اصول اخلاق ینید میکه به تعال شودیم

و  هالتیکنند و به دنبال کسب فض تیرا رعا یانسان یهاخود اخلاق و ارزش یکه در زندگ

 .باشند هایکوکارین

مفهوم  نیا و اخلاق انسان است هیدر ارتقاء روح شرفتیکسب و پ یدر اسلام به معنا هالتیفض

 کندیم تیهدا یسمت کمال و تکامل روحاشاره دارد که انسان را به  ییبه کارها و رفتارها

ع، انسان همچون صداقت، عدل، بخشش، تواض یاخلاق یدر اسلام به دستاوردها هالتیفض

و رفتار مسلمانان  شهیاند یبرا ییارهایبه عنوان مع هالتیفض نیصدق و تقوا اشاره دارد ا ،یوفادار

 .شوندیم یتلق

 امبریپ اتیو روا قرآن اتیمرتبط بوده و در آ ینید میالبه تع هالتیاسلام، اخلاق و فض دگاهید از

 قیتشو یانسان یهااخلاق و ارزش تیبر آنها شده است اسلام انسان را به رعا دیاسلام )ص( تأک

 .دیافزایو کمال را ب لتیو آخرت خود فض ایتا به دن کندیم
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 توانیط است، ممرتب ینید میبه تعال میبه طور مستق هالتیو فض یاخلاق اسلام نکهیتوجه به ا با

بهبود  هستند که هدف آن، یو انسان یفرهنگ تیتمام کیاز  یدو مفهوم تنها جزئ نیگفت که ا

ب کس یو تلاش برا یاخلاق اسلام تیرو، رعا نیانسان است از ا یو اخلاق یو تکامل روح

 یاژهیو تیاهممسلمانان، از  یو انسان یمعنو یزندگ یبرا ییراهنما کیبه عنوان  ها،لتیفض

 .برخوردار است

 

 "بر تقوا لتیفض ریدر راه تقوا: تأث ینور"

 یبالاتر اخلاق یهادر تقوا و ارتقاء انسان به سطح یاتیمهم و ح اریبس یهمواره نقش ها،لتیفض

 ،یو روح یخلاقا صیبه عنوان خواص و خصا هالتیاست که فض تینکته حائز اهم نیاند اداشته

 توانیاه، مر نیمهم در ا یهالتیاز جمله فض دهندیتحول م شرفتیارتقاء و پ یانسان را به سو

نقش  آنها یاشاره کرد که تمام گرید یاریصبر، عفو، بخشش، شجاعت و بس مان،یبه صداقت، ا

 .در تقوا دارند یمهم

 یگرنیو ن نیانسان را از اقدامات دروغ ،یاسلام یهایزگاریاز پره یکیصداقت، به عنوان  لتیفض

نوان ستون عبه  زین مان،یا کندیم تیهدا یشفاف و اخلاق یرفتارها یو او را به سو کندیدور م

 هو او را ب کندیمنع م یو موجودات مصنوع نیدروغ انیخدا دنیتقوا، انسان را از پرست یاصل

 .کندیم تیو صادقانه به خداوند هدا کویو تعبد ن تیعبود یسو

 یزندگ یهایانسان را در برابر مشکلات و دشوار ،یاخلاق یهاتلیاز فض یکیبه عنوان  صبر،

و او را به  کنندیدور م ییجوعفو و بخشش، انسان را از حسادت و انتقام سازدیم داریتقواگر و پا

 یویت دنانسان را از ترس و تعلقا زیشجاعت، ن کنندیم تیهدا یو انسجام اجتماع یهمدل یسو

 .کندیم تیاعمال شجاعانه و دلاورانه هدا یسوو او را به  سازدیآزاد م

ن دارند آنها انسا یدر تقوا و رشد اخلاق یمهم ارینقش بس هالتیگفت که فض توانیم ن،یبنابرا

 تیهدا یقو اخلا یکمال و ارتقاء روح یدر راه تقوا هستند و انسان را به سو یینور و راهنما

سطوح  بهتقاء انسان به تقوا و ار تواندیدر جامعه، م هالتیفض تیو تقو جیرو، ترو نیاز ا کنندیم

 .دینما یانیکمک شا تیاز اخلاق و روح یارتفاع
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 "یبهبود روابط اجتماع یبرا ی: راههالتیفض یبرجسته ساز"

برخوردار است  ییبسزا تیاست، از اهم یاجتماع یهاها و تنشکه پر از چالش یجامعه امروز در

هاست نقطه قوت انسان هالتیفض میاستفاده کن یبهبود روابط اجتماع یبرا هالتیاز فض میکه بتوان

 ییبسزا ریتأث یتماعو اج یارتباطات انسان یدر ارتقا تواندیو م کندیم زیمتما گرانیکه آنها را از د

 .داشته باشد

ق است اخلا کمک کند، اخلاق یبه بهبود روابط اجتماع تواندیکه م هالتیفض نیاز مهمتر یکی

به  شتریرند، بدا یقو اتیکه اخلاق ییهاانسان رایدارد؛ ز یمهم ارینقش بس یدر ارتباطات انسان

روابط  هک شودیباعث م نیا کنندیها رفتار مو با احترام و انصاف به آن گذارندیاحترام م گرانید

 .تر شودو سالم دارتریپا یاجتماع

 یجتماعدر بهبود روابط ا تواندیاست که م یمهم یهالتیاز فض گرید یکیصداقت  ن،یهمچن

و  شوندیته مهستند، به عنوان افراد قابل اعتماد شناخ کیکه صادق و رک یباشد افراد رگذاریتأث

 .شودیم یاعتماد و احترام در روابط اجتماع شیباعث افزا نیا

اشد آموزش ب موثر یدر بهبود روابط اجتماع تواندیاست که م ییهالتیاز فض زیو بخشش ن عفو

د و از بروز شو یدر روابط انسان شتریب یمنجر به آرامش و هماهنگ تواندیخود به عفو و بخشش، م

 .کند یریها جلوگها و نزاعتنش

کند  عیرو تس لیرا تسه یبهبود روابط اجتماع تواندیم هالتیاستفاده از فض ،یطور کل به

 شوندیعتماد و انسجام در جوامع ماحترام، ا شیفزامندند، باعث ابهره هالتیکه از فض ییهاانسان

 یهاو ارزش هالتیفض جیرو، ترو نیاز ا کنندیمثبت و سازنده کمک م یفضا کیو به وجود آوردن 

الم کمک و س ایجامعه پو کیرا تحقق بخشد و به ساخت  یبهبود روابط اجتماع تواندیم یانسان

 "کند

 

 "یاخلاق اسلام لیاز فضاارزشمند  ی: درآمدیمعنو یهایکین"

و  حیرفتار صح یبرا ییهااشاره دارند که به عنوان روش یمیبه مفاه یاخلاق لیاسلام، فضا در

مانند دانش، صداقت و سخاوت،  یماد یاخلاق لیعلاوه بر فضا شوندیشناخته م یدر زندگ یاخلاق


