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 مقدمه:
 

 کش و دلسوز! معلمان زحمت  یسلام به همه

حال،    نیها و در عچالش  نی تراز مهم  یکی آموزان،  دانش  یشناخت و پرورش استعدادها  امروزه،

و سبک    قیعلا  ها،ییآموز با تواناجذاب در عرصه آموزش و پرورش است. هر دانش  یهافرصت

م  یریادگی وارد کلاس درس  فرد خود  به  اشودیمنحصر  برا   ها، یژگی و  ن ی. شناخت  تنها    ی نه 

  ی اتیح  اریبس  زیآموزان نو اعتماد به نفس دانش  زهیانگ  ش یافزا  یبلکه برا  ، یل یتحص  رد عملک  یارتقا

  ق ی از طر  تواندیآموزان است و مبه دانش  یو چند وجه  قیدق  ینگاه  ازمندیشناخت، ن  نیاست. ا

پرسش رفتارها،  ن  یهامشاهده  درک  همچن   ازهای هدفمند،  توانا  یابیارز  نیو  و   هاییمستمر 

در   عمل   یهانه یزماستعدادها  اصل   یمختلف،  هدف  معلمان    تیکتاب، حما  ن یا  یشود.  از شما 

تا    میرا ارائه ده  ییبه شما ابزارها و راهکارها  میخواهیارزشمند است. ما م  ر یمس  نیدر ا  یگرام

ها را پرورش  آن   ن، ینو   یهاو با روش  دیکن  ییآموزان خود را شناسانهفته دانش  یاستعدادها  دیبتوان

دست    یتربخشتیموثرتر و رضا  سِ یآموزان خود، به تدراز دانش  ترق یبا شناختِ دق  ناً. مطمئدیده

  ا یپو  یطیمح  جادیکشف استعدادها و ا  ز یانگسفر شگفت  ی شما برا  ی کتاب، راهنما  نی. ادیابییم

و    یبه اهدافِ آموزش دن یرس ریکتاب در مس نی ا میدواریو رشد است. ام یریادگی یبرا یو پرانرژ

استعدادها دانش  یپرورشِ  گامدرخشان  دار  یآموزان،  باور  ما  باشد.  ارزشمند  و  که هر    میموثر 

به فرد است و نقش شما معلمانِ عز  یاستعداد  یآموز، دارادانش   ن ی ا  ییدر شکوفا  ز، یمنحصر 

  کننده است. نییو تع یدیکل  اریاستعدادها بس
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 بخش اول:

 با استعدادها  ییشناخت و آشنا 

 فصل اول:

 استعداد و انواع آن فی تعر 
 

 آموزان نهفته در دانش یهانهیاز گنج ییاستعدادها: رمزگشا ینقشه

امردانش   یاستعدادها  ییشناسا سوآن   تی هدا  یبرا  یاتیح  یآموزان،  به  و    ر یمس  یها  رشد 

ارتقاء    یآموزان، بلکه برادانش  یو شغل  یل یتحص  ندهیآ  ینه تنها برا  ند،یفرآ  نی است. ا  ییشکوفا

انواع    توان یبرخوردار است. اما چگونه م  ییبالا  تیاز اهم  ، یآموزش ستمیآموزش در کل س  تیفیک

ا  فمختل  در  را  شناسا  یهانهیگنج  نیاستعداد  آ  ییجوان  برا  ییهاراه  ایکرد؟  کشف    یمتفاوت 

 مختلف وجود دارد؟  یاستعدادها

 ازمندیجامع و متعدد ن  کردیرو کی است که به  یو چند وجه دهیچیپ ی ااستعدادها، مساله کشف

روش    کیتمرکز بر    ی. به جاافتیمهم دست    ن یروش واحد، به ا  ایابزار    کیبا    توان یاست. نم

ضرور نگاه  ی خاص،  که  دانش  یچندبعد  یاست  باشبه  داشته  امیآموز  با  نی.  شامل    دینگاه 

  یاستعداد پ  یو اکتساب  یذات  یهابه منشأ  توان یها، مآن   قیباشد که از طر  یختلفم  یهای ابیارز

 برد.

آموز در  دانش  ایمختلف است. آ  یهاتیآموزان در فعالاز ابعاد مهم، مشاهده عملکرد دانش  یکی

ر مسائل  ش  ،یاضیحل  الگوها  یاوهیبه  از  استفاده  با  و  م  یابتکار  یخلاقانه  در   ایآ  کند؟یفکر 

به    ،یگروه  یهات یدر فعال   ایدارد؟ آ  یریبلاواسطه و چشمگ  یو ذوق  ییتوانا  ،یهنر  یهات یفعال

م  ا یرهبر    کیعنوان   ظاهر  مؤثر  مشاهده  نی ا  شود؟یهمکار  منوع  شناسا  تواندیها،    یی به 

کمک    یو ارتباط  ،یاجتماع  ،یرهبر  ، یهنر  ،یاضیر  یهاگوناگون، از جمله استعداد  یاستعدادها
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ا  زین  ا«یپو  یهایابی»ارز  تیاهم  کند. تأک  ریمس  ن یدر  ا  دیقابل  از    ها،یابیارز  نی است.  فراتر 

بررس  ،یسنت  یهاآزمون  در شرادانش  یهاییتوانا  یبه  م  ط یآموز  براپردازندیمختلف  مثال،    ی. 

به ما در درک نحوه  ای  ت،یخلاق  یهاتست به مسائل  دانش  کرد یتفکر و رو  ی حل مسئله،  آموز 

بر ایکمک م  یهاتیفعال  ریو سا  ،یعمل   یهاپروژه  ،یگروه  فیاز تکال  توان یم  ن،یکنند. علاوه 

استفاده   گران یو تعامل با د یآموزان در همکارعملکرد دانش یابیمشاهده و ارز یبرا یجمعدسته

  زین  «یریادگی  یهادرک و شناخت »سبک  ا،یپو  یهایابیو ارز یامشاهده  یهابر روش  علاوه  کرد.

و تجربدانش  ای. آکندیم  فایا  یدیکل   ینقش با مشاهده  با   ای  رد؟یگیم  ادیبهتر    ،یعمل   اتیآموز 

به ما در انتخاب   تواندیآموز، مدانش  یریادگیسبک    ییشناسا  ؟ یو استدلال منطق  یانتزاع  میمفاه

شکل ممکن رشد   نینهفته را به بهتر یمناسب و مؤثر کمک کند و استعدادها سیتدر یهاروش

ا  دیبا  دهد. ن  نیبه  ذات   زینکته  لزوماً  با تلاش و   توانندیو م  ستندین  یتوجه کرد که استعدادها، 

  ی مناسب برا   طیموثر و مح  یهاآموزش  یجهی از استعدادها، نت  یاریپرورش داده شوند. بس  نی تمر

ها  که به آن   میکن  جادیآموزان ادانش  یرا برا  یطیمهم است که فضا و مح  ن،یرشد هستند. بنابرا

هدفمند و خلاقانه،   یهاآموزش  ازمندین  نیخود را کشف و شکوفا کنند. ا  یاجازه دهد تا استعدادها

ها  آموزان، بتوانند به آن مختلف دانش یازهایاست که با توجه به ن یحال، وجود معلمان نیو در ع

است.    یاتیح ریمس نیدر ا  زین  یو اجتماع  یدرک و شناخت عوامل فرهنگ  ت،ینها  در  کمک کنند.

آموزان  دانش یبر تبلور و رشد استعدادها توانندیموجود در جامعه، م  یهافرصت ای هاتیمحدود

ا  ریتأث درک  مجنبه  نیبگذارند.  به  تواندیها،  ا  یابیاستعداد  یهاروش  یسازنهیدر    جادیو 

 کند.  یانیآموزان کمک شاهمه دانش ی برابر برا یهافرصت

 در کشف و پرورش استعدادها  یآموزش یشناسبومنقش شگرف 

فکر  ، یآموزش  یشناسبوم پ  ینوظهور  ی حوزه  تعامل  نقش  بر  که  آموز،  دانش  ان یم  دهیچیاست 

تعامل    ن یدارد. ا  دیاستعدادها تأک  ییو شکوفا یریگاو در شکل  یزندگ  اتیو تجرب  ی آموزش  طیمح

 یهارشد و نمو بالقوه یبرا  یبستر غن کی یفراتر از کلاس درس و کتاب، و به منزله ،یچندوجه

و در   دهیچیپ  یموجود  کیآموز را به عنوان  دانش  ،یآموزش  یشناس. بومکندیعمل م  موزان آدانش

م تحول  استعدادها  نگردیحال  تأث  شیکه  مح   ر یتحت  تجرب  یطیعوامل  قرار    یزندگ  اتیو  او 

جنبه  یکی  .ردیگیم خانواده  یخانوادگ  طیمح   ر یتأث  ،یشناسبوم  ن یا  یدیکل   یهااز  ها،  است. 

تأث  نینخست شکل  یطیمح  ن یرگذارتریو  که  نگرش  تیشخص  یدهندههستند    ه یاول  یهاو 
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  توانند یدر خانواده، م  یرفتار  یو الگوها  ،یعاطف  تیآموزان هستند. نوع ارتباطات، سطح حمادانش

با    ی طیبگذارند. مح  ریآموزان تأثدانش   یبه کشف استعدادها  لیاعتماد به نفس و تما  زه،یبر انگ

حما تشو  یقو  یتیساختار  با  همراه  زم  قیو  خلاق،  تفکر  به  احترام  برا  نهیو    یی شکوفا  یرا 

 ی اساس  ینقش  زین  یو فرهنگ  یاجتماع  طیبر خانواده، مح  علاوه  .سازدیم  ایمختلف مه  یاستعدادها

 یفرهنگ  یهاتیتعامل با همسالان، و شرکت در فعال  ،یاجتماع  اتی. تجربکندیم  فایا  ندیفرا  نیدر ا

آموزان فراهم  دانش  یکشف و پرورش استعدادها  یبرا  یرینظیب  یهافرصت  توانندیم  ،ی و هنر

  ی و نوآور   یبه تفکر انتقاد  قیآموزان را تشودانش   ،یفرهنگ  اظ از لح  یمتنوع و غن  یطی کنند. مح

 .سازدیپنهان فراهم م یکشف استعدادها یرا برا نهیو زم کندیم

  ی دادهای. روکنندی م یرا در رشد و نمو استعدادها باز یدینقش کل  ز،ین یشخص ی زندگ اتیتجرب

بخش و الهام  توانندیم  رمنتظره،یغ  یدادهایها، سفرها، و روو شکست  هاتیموفق  ،یمثبت و منف

با چالشدانش  یاستعدادها  یدهندهشکل مواجهه  تجربه  باشند.  رآموزان  و   یی توانا  ها،سکی ها 

  ت یموفق  یدیکل   یهاها خود، از رکنمهارت  نی و ا  کندیم  تیو حل مسئله را تقو  یریپذقیطبت

 استعدادها هستند.  ییو شکوفا یدر زندگ

از    تیو حما  تیهدا  یدر راستا  یدیعامل کل   کیآموزش و پرورش به عنوان    ،یشناسبوم  نیا  در

  د ی. آنها باکنندیم  فایاستعدادها را ا  ان یو شکارچ  انینقش راهنما  نی مطرح است. معلم ندیفرا  نیا

شناسا دنبال  تقو  ییبه  دانش  یهاییتوانا  تیو  زممختلف  در  فقط  نه  باشند،    ی هانهیآموزان 

حل    ،یبه تفکر انتقاد  قی. تشوتی و خلاق  ،یاجتماع  ،یورزش  ،یهنر  یهابلکه در حوزه  ک،یادمآک

 . رودیبه شمار م یشناسبوم نیدر ا نی معلم  یهانقش ن یتراز مهم یریپذسکی مسئله، و ر

پرورش    یبرا  ریپذو انعطاف   ،یتیسازنده، حما  یط یمح  جادیا  یبه چگونگ  دیبا  نیمعلم  ن،یبر ا  علاوه

و به اشتراک    ،یهمکار  ،یتعامل   یهافرصت  جادیآموزان توجه داشته باشند. ادانش   یاستعدادها

 آموزان شود. دانش قی و علا هاییاز توانا ترقیمنجر به درک عم  تواندیافکار، م یگذار

در تعامل   یاست که در آن عوامل متعدد یو چندوجه دهیچیپ ستمیس کی ،یآموزش یشناسبوم

شکل  یاتیح  ینقش  گر،یکدیبا   ادانش   یاستعدادها  یریگدر  اکنندیم  فایآموزان  تعاملات    نی. 

ن  دهیچیپ به دانشکل   یدگاهید  ازمندیو متنوع،  و    طیاو هستند. مح  طیآموز و محنگر و جامع 
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به عنوان عوامل شکل  ،یگزند  اتیتجرب به عنوان موجنه تنها  بلکه  و    هاینوآور  یدهندهدهنده 

 .کنندیآموزان عمل مپنهان در دانش یهالیپتانس

 آنها را کشف و پرورش داد؟ توانیم ایپنهان استعدادها: آ ینقشه

و آموزش    تیدر حوزه ترب  نیادیبن  یهااز پرسش  یکیاستعدادها،    ی ریرپذییتغ  ایاز ثبات    سؤال 

 یی بالا  ت یاز اهم  زیآموزان نو خود دانش  ن یوالد  ی معلمان، بلکه برا  یپرسش، نه تنها برا  ن یاست. ا

  ی موزشآ  یهابرنامه  جاد یا  یبرا  یاستعدادها، راه  یریگشکل  تیو قابل   تیبرخوردار است. درک ماه

 .کندیمؤثرتر را فراهم م یتیترب یهاو روش

 ی های دگیچیتوجه داشت که مفهوم »استعداد« خود، پ  یدیکل   ینکته  نیبه ا  دیاول، با  یوهله  در

 ا یکار    کیانجام    ینهفته و بالقوه برا  لیبه عنوان پتانس  توان یخاص خود را دارد. استعداد را م

ا  فیخاص تعر  تیفعال  و  ،یقبل   اتیتجرب  ،یکیاز عوامل ژنت  یبیدر ترک  شهیر  ل،یپتانس  نیکرد. 

جداگانه و ثابت    یهاتیموجود  ،یی استعدادها به تنها  گر،یدارد. به عبارت د  یریادگی  یهاطیمح

 .شوندیم ان ینما گر،یکدیاز عوامل متعدد هستند که در تعامل با  دهیچیپ یبیبلکه ترک ستند،ین

 توانند یم  گر، ید  یاستعدادها نقش دارند، و از سو  ی ریگسو، در جهت شکل  کیعوامل، از    نیا

 ات،یاضیآموز با استعداد در ردانش  کی. به عنوان مثال،  رندیقرار گ  اتیو تجرب  طیمح  ریتحت تاث

خود را ارتقا داده   یهایی هدفمند، توانا  یهانی متفاوت و تمر  یآموزش  یکردهایممکن است با رو

 ست،یاستعداد ن  یو توسعه  رییتغ  یارتقا، به معنا  نی. اابدیها دست  از مهارت  یو به سطح بالاتر

نشده   ان یبه طور کامل نما ن،یاز ا شیاست که تا پ یاو بروز توان بالقوه ییشکوفا یبلکه به معنا

با وجود ر  دهندیاز مطالعات نشان م  یاریبس  بود. قابل   ،یکیدر عوامل ژنت  شهیکه استعدادها، 

قابل مشاهده   یو آموزش، به خوب  یریادگی  یندهایفرا  ق یموضوع از طر  نیتوسعه و ارتقاء هستند. ا

  د، یجد  ی ها و ابزارهابا اهرم  د،یجد یهاآموز با مواجهه با چالشدانش  ،یریادگی  ندیفرآ  ی است. ط

فعال در  مشارکت  با  استعدادها  یهامهارت  تواندیمتعدد، م  یهاتیو  و  بخشد  بهبود  را   یخود 

 خود را شکوفا کند. یبالقوه

  ی مناسب برا  ط یبه شرا  ازیدر نظر گرفت که ن  ییاستعدادها را به عنوان بذرها  توان یواقع، م  در

ا دارند.  نمو  و  مح  طیشرا  نیرشد  با    یهاآموزش  زه،یانگ  ،یتیحما  یآموزش  طیشامل  متناسب 

تمر  ها،ییتوانا فراهم کردن شرا  ی هانیو  با  است.  برا  نه یزم  توانیمطلوب، م  ط یهدفمند    ی را 
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نمود.  ییاشکوف فراهم  استعدادها  پرورش  م  مطالعات  و  روش  دهندینشان  بر  تمرکز    ی ها که 

تنوع    یآموزش به  توجه  م  یریادگیخلاق،  ادانش  ان یدر  و  آن    یطیمح  جادیآموزان،  در  که 

در پرورش استعدادها برخوردار   ییبالا تیاز اهم کنند،یم  تیو حما تیآموزان احساس امندانش

 یهاتیبلکه در فعال  ،یل یتحص  یها نهیماستعدادها نه تنها در ز  نکهیشدن ا  ادآوری  ن،یاست. همچن

در   دیبا ت،ینها در است. یو پرورش هستند، ضرور ییقابل شناسا زین یو اجتماع ،یورزش ،یهنر

  ر یتأث  یهستند که از عوامل متعدد  یو چند وجه  دهیچیپ  یندهاینظر داشت که استعدادها، فرا

ارندیپذیم درک  چگونگ  نی.  و شناخت  با    یعوامل  آنها   ی راهبردها  جادیا  یبرا  گر،یکدیتعامل 

 است.  یآموز ضرورهر دانش یازهایمؤثر و متناسب با ن یآموزش

 یو طراح یفرد یهااستعداد: درک تفاوت یو پرورش بذرها  ییشناسا یبرا  یا نقشه

 آموزش متناسب

پ  در شناسا  دهیچیمنظومه  پرورش،  و  استعدادها  ییآموزش  پرورش  هر    یو  در  نهفته  بالقوه 

  ی فرد یهاتر از آن، توجه به تنوع و تفاوتبرخوردار است. مهم یاالعاده فوق تیآموز، از اهمدانش

  ی اتیح  یموثر و ماندگار، امر  یآموزش  یهاتجربه   جادی ا  یبرا  ،یریادگی  یهاوهیدر استعدادها و ش

توجه به    ازمندیاست و ن  ریو فراگ  کسان ی  یآموزش  یامر مستلزم فراتر رفتن از الگوها  ن یاست. ا

دانش گوناگون  قبابعاد  از  انگ  یعاطف  یازهاین  ،یریادگی  یهاوهیش  لیآموزان،  حت  ،یزشیو    ی و 

 آنان است. یشناخت یهاسبک

و جامع از انواع مختلف استعدادهاست. مفهوم    قیراستا، شناخت دق  نیها در اگام  نیاز اول  یکی

 ی هاو زبان است. استعدادها در حوزه  یاضیمانند ر  کیکلاس  یل یتحص  یهاییاستعداد، فراتر از توانا

 یی . شناساندیتوانند به چشم آ  یم   زیو حل مسئله، ن  ینوآور  ، یرهبر  ،یقیموس  ،یورزش  ،یهنر

ن  نیا استعداد،  مختلف  روش  ازمندیانواع  و  رفتارها  یمتنوع  یهاابزار  مشاهده  از  که    ی است 

را شامل    یعمل   یهاتیو فعال  یآثار هنر  یتا بررس  یشناختروان   یهاآموزان، مصاحبه، آزمون دانش

 . شودیم

نقشه راه،    کیبه عنوان    نقشه  نیشود. ا  میآموز ترسهر دانش  ی برا  یریادگی  ینقشه  دیادامه، با  در

مختلف    یریادگی  یهاسبک  یی. شناساکندیآموز کمک منقاط قوت و ضعف هر دانش  ییبه شناسا

  نوان. به ع انجامدیمتنوع و کارآمد م  یآموزش  یهاروش   جادیبه ا  زی(، نیعمل   ،یداریشن  ،ی) بصر


