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 :مقدمه
 ،یاجتماع  راتییو تغ  یتکنولوژ  شرفتیاست. با پ  زیانگشگفت  یآموزش در حال تحول  یایامروزه، دن

آموزان امروزه با  دانش.  شودیاز قبل احساس م  شتریب  یریادگیآموزش و    ن ینو  ی هابه روش  ازین
فراوان ن  یبعدکی  یهاآموزش  ،یسنت  یهابه روش  گریاند و دمواجه  یاطلاعات  . ستندیپاسخگو 

انگ  دایپ  تیاهم  یریادگیدر    آنچه و  و    یریادگی  نیآموزان و همچندانش  زهیکرده، علاقه  فعال 
  ی برا   ییآموزش است تا بتواند راهکارها  ندیفرآ  یو بهساز  یکتاب به دنبال بررس  نیماندگار است. ا

ادانش  یریادگیتجربه    یسازی غن در  ما  دهد.  ارائه  بررس   نیآموزان  و  کشف  دنبال  به    ی کتاب 
تکنولوژ  س، یتدر  نی نو  یهاوهیش از  ا  یهایاستفاده  آموزش،  در  در    زهیانگ  جادیمدرن  علاقه  و 

ماندگار  یریادگی جادیا ت،یو حل مسئله، و در نها یتفکر انتقاد  یهامهارت یآموزان، ارتقادانش
روز، به دنبال ارائه  به  یو آموزش  یروانشناس   قاتیاز تحق  ی ریگ. کتاب حاضر، با بهرهمیهست  یو عمل 

کتاب بتواند به   نی که ا  میدواریاست. ام  ان یمعلمان و مرب  یو قابل اجرا برا  یکاربرد  ییراهکارها
  ی برا  بخشزهیو انگ  ایپو  یطیمح  جادیآموزان کمک کند و به او رشد دانش  یریادگی  تیفیبهبود ک

  ی و بهساز یریادگی یها براروش  نیتا به بهتر  میرویم  یبه سفر گریمنجر شود. با همد یریادگی
است که    یریادگیآموزش و    تیفیارتقاء ک  یبرا  یعمل   یکتاب، درس نی. امیببر  یآموزش پ  ندیفرآ

 نده یآ  ی سازنده برا  ییآموزان، راهکارهادانش  یازهایو احترام به ن  یهمراه با همدل  یدر آن، با نگاه
  آنان ارائه خواهد داد.
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  :بخش اول

 شناخت فرای ند آموزش و یادگیری 

 : فصل یکم

 بررسی نظریه های یادگیری 
 

 معناگرا در آموزش خلاقانه یر یادگ ی: تجسم تیپرورش خلاق ینُه نقشه برا 
معناگرا، نقش   یریادگی  ه ینظر  ژهی وبه  ،یشناخت  ی هاهیو خم آموزش، توجه به نظر چیسفر پر پ  در

بر    ، یصرفاً حفظ  ی کردهایبر خلاف رو  ه،ی نظر  نی دارد. ا  یریادگی  ندیفرا  ت یفیک  یدر ارتقا  یاساس
  ی طراح   یچارچوب برا  نیاز ا  میتوانیراستا، م  نی. در اکندیم  دیتأک  یو ارتباط مفهوم  قیدرک عم

 آموزان پرورش دهند. و حل مسئله را در دانش تیکه خلاق میاستفاده کن ییهات یفعال

  ن ی. اکندیمعنا« مبدل م  یبه »سازنده  کننده«افتی»در  کیآموز را از  معناگرا، دانش  یریادگی
. کندیآموز فراهم مدانش   نیشیو دانش پ  دیجد  میمفاه  نیارتباط ب  یبرقرار  یرا برا  نهیزم  کرد،یرو
بستر مناسب   کیبلکه به عنوان  شود، یمطالب م ترقینه تنها موجب درک عم ،ییمعنا وندِیپ نیا

 .کندیخلاقانه و حل مسئله عمل م یهات یفعال  جادیا یبرا

مفاه  با از  م  یریادگی  یاساس  میاستفاده  طراح  ییهاتیفعال  میتوانیمعناگرا،  به    میکن  یرا  که 
مثال، ارائه    یشوند. برا  ریبا مطالب درگ  یتا به صورت فعال و تعامل   دهدیآموزان اجازه مدانش

 خود  نیشیدهد تا از دانش پ  زهیآموزان انگ به دانش  تواندیم  یمسئله باز و بدون جواب قطع  کی
 متنوع استفاده کنند.  یهااستنتاج و ارائه پاسخ یبرا

 ها تیفعال  نیبر چالش« است. ا  یمبتن  یریادگی  یهایاستفاده از »تئور  ،یدیکل   یهااز راه  یکی
»دکمه  توانندیم عنوان  برا  یهابه  ا  ت یپرورش خلاق  ی شروع«  ا  یپرداز  دهیو  کنند.    ن یعمل 

آموزان با مواجهه با  . دانشکندیفراهم م  «یتفکر انطباق   ندی»فرا  یرا برا  یمناسب  یفضا  کرد،یرو
 .پردازندیحل مسئله م ینوآورانه برا یهاراه یبه جستجو یعیبه طور طب ها،چالش

 یساختارمند« برا  ی»ابزارها  دی. ما بارسدینم  ان یبه پا  دهیچیپ  یامر صرفاً با ارائه مسئله  نیا  اما
مختلف   یهاابزارها شامل روش  نی . امیآموزان قرار دهدانش  اریو حل مسئله در اخت  یتفکر انتقاد
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تحل  استدلال،  نقادانه،  ترک  لی تفکر  استفاشوندیم  هادهیا  بیو  عنوان مثال،  به  نقشه  ده.    ی ها از 

آموزان کمک کند تا به  به دانش تواند یگام، مبهحل مسئله گام  یهاو روش ،ی طوفان فکر ،یذهن
 نوآورانه ارائه دهند. یطور خلاقانه با مسائل برخورد کنند و راهکارها

  ت یحائز اهم ها،تیفعال یدر طراح «یدر نظر گرفتن »درجات مختلف تفکر انتقاد گر،ید یسو از
  ب یساده تا ترک لیمختلف تفکر، از تحل   یهاتا در سطح  میآموزان فرصت دهبه دانش   دیاست. ما با

  شرفت یو اعتماد به نفس، به پ  زهی انگ  جادیامر، ضمن ا  نیکنند. ا  تیفعال  د،یجد  یهاده یا  جادیو ا
 .کندیحل مسئله کمک م یهاییو ارتقاء توانا یجیتدر

آموزان  دانش  کرد،یرو   نی . در امیپروژه« بهره ببر  ه ی»آموزش بر پا  یاز ابزارها  میتوانیم  ن، یبر ا  علاوه
نوع آموزش،    نی. اکنندیو اجرا م  یرا طراح  دهیچیپ  یهاپروژه  ،یبا توجه به مسائل جهان واقع

برا  یمناسب  نهیزم توسعه مهارت  یگروه  یهمکار  ت،یپرورش خلاق  یرا  در    هحل مسئل  یهاو 
 . کندیم جادیآموزان ادانش

انگ  ییهاتیفعال  یطراح از  ناشدانش  یدرون  زهیکه  ا  یدیکل   شود،یم   یآموزان  حس    جادیاست. 
 یهاتا به دنبال راه حل  دهدیم  زه یآموزان انگبه دانش   ،یریادگ ی  ندیدر فرا  «یشخص  تی»مسئول

  ی ور به نوآ   ازیکه ن  میکن  یطراح  ی اها را به گونهچالش  میتوانیخلاقانه باشند. به عنوان نمونه، م
 آموزان به وضوح آشکار کند.را در دانش تیو خلاق

  ی را طراح  ییهات ی به ما کمک کند تا فعال  تواندیمعناگرا م  یریادگی  هیاستفاده از نظر  ،یطور کل   به
و مهارت حل مسئله مؤثر باشند. استفاده از   تیمطالب، پرورش خلاق  ترقیکه در درک عم  میکن

تا    کندیآموزان، به ما کمک مدانش  ی فرد  یازهایها و نچارچوب، با در نظر گرفتن تفاوت  نیا
 . میتر سازو منسجم تریهمه غن یرا برا یریادگی ندیفرا

 یگروه یر یادگ یو الگو در  دینقش تقل
و  ،یاجتماع  یریادگی  یهاهینظر عم  هینظر  ژهیبه  درک  چگونگ  یقیباندورا،    ی رگذاریتأث  یاز 

 ی ریادگیدارند که    ه یاصل تک  نیبر ا  هاهی نظر  ن ی. ادهندیارائه م  ی ریادگیشده بر  مشاهده  یرفتارها
در به  نم  افتیصرفاً  فرا  شود،ی اطلاعات محدود  تقل   یاده یچیپ  ندیبلکه شامل  و   د،یاز مشاهده، 

مباشدیم  زین  یالگوبردار پرورش،  و  آموزش  در  ا  توان ی.  و    ق یتشو  یبرا  هاهینظر  ن یاز  تعامل 
 آموزان استفاده کرد. دانش نیموثر ب یهمکار

افراد    ،یریادگی  ندیآموزان، در فرااست. دانش  الگومفهوم    ها،هینظر  ن یا  یدیکل   یهااز جنبه  یکی
  ط ی. در محکنندیم  دیآنها را تقل   ی هاو رفتارها و مهارت  رندیگیرا به عنوان الگو در نظر م  یگرید

دانش و حتکلاس درس، معلمان،  بالا،  عملکرد  با  به    توانندیم  یعموم  یهاتیشخص  یآموزان 
احترام متقابل و    ،یهمکار  لیمناسب، از قب  یمؤثر عمل کنند. ارائه الگوها  یرفتار  یعنوان الگو

قابل ملاحظه  تواندیتعامل سازنده، م ا  ی ابه طور  و سازنده   یمشارکت  یریادگی  ییفضا  جادیدر 
  ی قو  یازهیانگ  توانندیمثبت، م  تی و تقو  یاجتماع  دییموفق، در صورت تا  یباشد. الگوها  رگذاریتاث
 مشابه فراهم کنند.  یاتخاذ رفتارها یآموزان برادانش ریسا یبرا
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که    یآموزان زماندارد. دانش  یاجتماع  یریادگیدر    ینقش اساس  زین  تیتقو  ندیبر الگو، فرا  علاوه
به دنبال   کنند،یخودشان در آن شرکت م  ایو    کنندیو مشارکت را مشاهده م  یرفتار همکار
معلم( و    شی)مثلاً ستا  میبه صورت مستق  تواندیم  تیتقو  نیرفتارشان هستند. ا  تیپاداش و تقو

  ت ی تقو  یمناسب برا  یهاسمیمکان  جادی( باشد. اهایکلاسهم  تی)مثلاً مشاهده موفق  میرمستقیغ
ب مثبت  تشودانش  نیتعاملات  مانند  جوا  ازیامت  یاعطا  ،یگروه  قی آموزان،  گروه  زی و    ی ها به 

  ی ریبه طور چشمگ  تواندیسازنده، م  یاز رفتارها  لیو تجل   ییشناسا  یحت  ایو    کننده،یهمکار
 آنها شود.   نیو تعامل در ب  یهمکار  شیافزا همنجر ب

آموزان به  مفهوم، باور دانش  نی. اکندیم  دیتأک  ی خودکارآمدباندورا بر مفهوم    هینظر  ن،یهمچن
رس  ییتوانا و  کارها  انجام  در  زمان  دن یخود  است.  اهداف  دانش  یبه  فعالکه  در   ی هات یآموزان 

م  یگروه م  کنندیشرکت  احساس  م  کنندیو  گروه  توانندیکه  تعاملات  شوند،    یبر  مسلط 
افزا  ی مدخودکارآ پذدانش  قی . تشوابدییم  شیآنها  به  ارائه    ، یگروه  یهاتیمسئول  رشیآموزان 

بر احساس    ی به طور قابل توجه  تواندیآنها، م ان یارتباط موثر م  لی بازخورد سازنده به آنها، و تسه
 مثبت داشته باشد. ریتاث  شان یخودکارآمد

تعامل    قیتشو یبرا یمتنوع یهااز روش توان یموثر، م یگروه یریادگی یطیمح جادیمنظور ا به
فعال برد.  باز  یهاپروژه  ،یگروه  یهات یبهره  فعال  یتعامل   یهایمشترک،  آنها    ییهاتیو  در  که 

  ت ی ارتباط و تقو  لیحس تعلق، تسه  جادیدر ا  توانندیکنند، م  یهمکار  گریکدیبا    دیآموزان بادانش
 موثر باشند. یهمکار

و  تعامل دو طرفه است. دانش  کی  ،یاجتماع  یریادگی  ندیفرا الگوها را مشاهده  نه تنها  آموزان 
  جاد ی. اکنندیعمل م  گران ید  یبه عنوان الگو برا  زیخود ن  ،یریادگی  ندیبلکه در فرا  کنند،یم  دیتقل 

به رشد    تواندی را با هم به اشتراک بگذارند، م  شان یهاآموزان بتوانند تجربهکه دانش  ییهافرصت
 آنها منجر شود.  ان یتعاملات م تیفیو بهبود ک  یخودکارآمد

داشته باشد.    یتعاملات گروه  یدر ارتقا   ینقش مهم  تواندیم  زین  ن ینو  یهایاز تکنولوژ  استفاده
  ی برا  یدیامکانات جد  ن،ی آنلا  یآموزش  ی هاستمیو س  ن یآنلا  یهمکار  ی ابزارها  ن، یآنلا  یهاپلتفرم

 .کنندیو با معلم فراهم م  گریکدیآموزان با تعامل دانش

  ی ریادگی  ندیآنها در فرا  یفرد  یهاآموزان و شناخت تفاوتدانش  یفرد  یازهایتوجه به ن  ت،ینها  در
ا  یضرور انعطاف  یتیحما  یهازمیمکان  جادیاست.  برنامه  یریپذو  به   تواندیم  ،یآموزش  یزیردر 

 آموزان کمک کند.همه دانش  یامن و سازنده برا یریادگی ییفضا جادیا
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به تنوع  ییو پاسخگو انهیگرا برون یریادگ ی یهاهی: نظر یتعامل ینیآفر نقش

 رندگان یادگ ی
نهفته است. هر    یاست که در دل آن، تنوع و گوناگون  یو چندوجه  دهی چیپ  یندیفرا  ،یریادگی

فرد در صحنه  منحصربه  گریباز  کی خاص خود، به مثابه    یازهای و ن  یریادگیآموز، با سبک  دانش
است که به    یآن، ضرور   یسازیو غن  یریادگی  ندیکردن فرآ  نهیبه  ی. براشودیظاهر م  یریادگی
بر نقش فعال    دیبا تاک  انه،یگرابرون   یریادگی  ی هاهی. نظرمیو مؤثر پاسخ ده  قیطور دقبه  ،تنوع  نیا

 .کنندیم فای ا ینقش اساس نه،یزم نیدر ا رنده،یادگیو کنشگرانه  

ا  میشویمتوجه م   انه،یگرابرون   یریادگی  ی هاهینظر  یبه مبان  ینگاه  با از    ها،هینظر  ن یکه  فراتر 
  ن یدارند. ا  یاژهی و دانش، توجه و  طیبا مح  رندهیادگیانتقال صرف اطلاعات، به تجربه و تعامل  

نقش خود   ان،آموزکه دانش ییجا  نگرند،یم ایفعال و پو ندیفرا کیرا به مثابه  یریادگی ها،هینظر
 یریادگی  یازهایبه ن  ییپاسخگو  یرو، برا  نی. از اکنندیم  فایبه دانش خود ا  یدهرا در خلق و شکل

  ل یتعامل فعال و کنشگرانه را تسه  نی که ا  میاستفاده کن  ییهااز روش  دیآموزان، بامتنوع دانش
 . ندینما

فعال  یریادگی  یهاتیفعال  یطراح  ،یدیکل   یهااز راه  یکی   ی هاکه فرصت  ییهات یمتنوع است. 
برا و تفکر خلاقانه را  به عنوان مثال، بجاآورندیآموزان فراهم مدانش  یتجربه، کشف،  ارائه    ی. 

درس اطلاعات  و    ، یتعامل   یهایباز  ، یپژوهش  یها پروژه  ، یگروه  یهااز روش  توانیم  ، یصرف 
تا   دهندیآموزان امکان مبه دانش ها،تیفعال نگونه یحل مسئله استفاده کرد. ا یهاتیموقع جادیا

  ی ها تعامل داشته باشند و دانش خود را با استفاده از روش ،یاتیو عمل  ینیصورت عبه م،یبا مفاه
 مختلف، بسازند.

از    یاست. برخ  یاتیح  اریآموزان، بسمتفاوت دانش  یریادگی  یهادر نظر گرفتن سبک  ن،یهمچن
روشدانش از  استفاده  با  حال  رند،یگیم  ادیبهتر    ،یبصر  یهاآموزان،  برخ  یدر  به    گر،ید  یکه 

. برندیبهره م  یداریشن  یریادگیاز    زین  یدارند. برخ  یشتریب  لیو حل مسئله تما  یعمل   یهات یفعال
  تر یبه غن  تواندیم  یطور قابل توجهبه  کنند،یها توجه متفاوت  نی که به ا  ییهاتیفعال  یطراح
  ا یها و  مدل  ر، یتصاو  دئو، یمانند و  ، یمختلف آموزش  ی منجر شود. استفاده از ابزارها  ی ریادگیشدن  

مؤثر واقع    ،یریادگی  یهاتفاوت  نی به ا  ییدر پاسخگو  تواندیم  ، یعمل   یهاو تجربه  هاشیانجام آزما
 شود.

است.    تیحائز اهم  اریبس  ،یریادگی  یدر فضا  یتعامل و همکار  یهافرصت  جادیا  ن،یبر ا  علاوه
  ق یداشته باشند. از طر  میاز مفاه  ی ترقیو تبادل نظر، درک عم   یبا همفکر  توانندیآموزان مدانش
و حل    یدو پرورش تفکر انتقا  جادی متفاوت بهره ببرند و به ا  یهادگاهیاز د  توانندیآنها م  ،یهمکار

 مسئله خلاقانه توجه داشته باشند. 

  ، ی آموزش  ژهیو  یازهایآموزان با ناست. دانش  یضرور  یامر  زین   یریادگیخاص    یازهایبه ن  توجه
طراح  یمتفاوت  ی هایزیربرنامه  ازمندین گ  ریپذانعطاف  یها ت یفعال  ی هستند.  بهره  از    ی ریو 
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  ی شرکت مؤثرتر  یریادگی  ندیبه آنها کمک کند تا در فرا  تواندیدر آموزش، م  نی نو  یهایتکنولوژ
 باشند. شتهدا

و در حال تکامل است.    ایپو  یندی آموزش، فرا  ندینکته توجه داشت که فرا  نیبه ا دیبا  ت،ینها  در
آموزش    یهابهبود و ارتقاء روش  دیکل   رندگان،یادگیعملکرد    لیو تحل   هی و تجز  یابیمداومت در ارز

  یی اساآموزان را شنبه ما کمک کند تا نقاط قوت و ضعف دانش دیبا یابیارز نیاست. ا یریادگیو 
 . میآنها تلاش کن یازهایهدفمندتر و پاسخگوتر به ن یریادگی یهاتجربه جادیو در جهت ا میکن

 ی ریادگ ی یندهایچندگانه و تنوع فرا  یها : هوشیر یادگ ی یهانهینقش آ
برخوردار   ی اژهیو ت یآموزان از اهمدانش یریادگی یهاتفاوت ت،یو ترب  میتعل  دهیچیمنظومه پ در

پردازش و   افت،یدر  یهاوهیبلکه در ش  ،یریفراگ  زان یها، نه تنها در سرعت و متفاوت  نیاست. ا
ن  تیتثب م  زیاطلاعات  اشوندیآشکار  درک  براتفاوت  نی.  نخست  گام    ی ها برنامه  یطراح  یها، 

خصوص  چندگانه، و به  یریادگی  یها هینظر  ا یاست. آ  یریادگی  اتیتجرب  یسازیمؤثر و غن  یآموزش
تنوع ارزشمند کمک    نیبه ما در شناخت و درک ا  توانندیچندگانه گاردنر، م  یهاهوش  هینظر

 کنند؟

نگاه  یهاهوش  هینظر با  به جا  یچندگانه،  نوآورانه،  و  بر هوش کلام  ی جامع  و    یتمرکز صرف 
  ، ی ها شامل هوش کلامهوش  نی . اشناسدیم  تیهشت هوش مستقل را به رسم  ،یاضیریمنطق
هستند. هر   گرایعیو طب  یدرون فرد  ،یفرد  نیب  ،ییقایموس  ،یحرکتی بدن  ،ییفضا  ،یاضیریمنطق
ترکدانش ا  منحصر   یبیآموز،  از  به عنوان مثال، دانشهوش  ن یبه فرد  که    یآموز ها را داراست. 

از طر  ییبالا  ییهوش فضا به خوب   میمفاه  ،یسازو مدل  یرسازی تصو  قیدارد، ممکن است    ی را 
  ی تجربه عمل  قیممکن است از طر  ،یقو  یحرکتیبا هوش بدن  یآموزکه دانش  یدرک کند، در حال

 .ابدیدست  یریادگیبه  ،یجسم یهات یو فعال

با   توانندیم  نی دارد. معلم  یریادگیو    سیتعاملات تدر  یبرا  ی ا  ژهیو   تیتنوع، اهم  نیبه ا  توجه
  ی عنوان مثال، برا . بهرندیرا به کار گ  س یمختلف تدر  ی هاشناخت هوش غالب دانش آموزان، روش

. شدمؤثر با  اریبس  تواندیم  ریها و تصاونقشه  ،یسه بعد  یهااستفاده از مدل  ،ییدرک فضا  تیتقو
  ی گروه  یهات یفعال  ها، یاستفاده از باز  ،یقو  یحرکتیبا هوش بدن  یآموزاندانش  یطور مشابه، برا به

 و ماندگارتر منجر شود. ترقیعم یریادگیبه  تواندیها مو کارگاه

روش  نیا  اما از  فراتر  نظر  سیتدر  یهاموضوع  خود    یهاهوش  هیاست.  از  ما  درک  چندگانه، 
  دهی چیپ ی ندیفرا یریادگیکه  کندیم یادآوریبه ما  هینظر نی. ادهدیم رییتغ زیآموزان را ندانش

نکته    نی. درک اشودی انجام م  یو ذهن   یمختلف حس  یهاکانال  قی است که از طر  یو چند وجه
  ی منحصر به فرد  یمختلف استعداد و مهارت، توانمند  یهادر عرصه  توانندیم  آموزانکه دانش

 هاست. از رشد کامل آن  تیحما یبرا یدیداشته باشند، کل 


