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 پیشگفتار
 

عنوان یکی از ارکان اصلی پیشرفت و تغییرات اجتماعی در دنیای امروز، آموزش و پرورش به
زمان دیگری به نقش آموزش در ساختن  ضر بیش از هرشود. جوامع انسانی در حال حاشناخته می

، توسعه دنیایی بهتر و پایدارتر توجه دارند. مفاهیمی همچون تغییر اجتماعی، تحول فرهنگی
توانند به حقیقت ی آموزش مؤثر و استراتژیک میها تنها در سایهاقتصادی و کاهش نابرابری

فراد را به ال دانش است، بلکه مسیری است که اتبدیل شوند. آموزش، نه تنها ابزاری برای انتق
ی دهد. این کتاب با هدف بررسی رابطهسمت رشد و شکوفایی شخصی و اجتماعی سوق می

مع این متقابل آموزش و تغییر اجتماعی تدوین شده است و سعی دارد تا با تحلیل عمیق و جا
 .کند، به تصویر بکشدرابطه، نقشی که آموزش در تحولات اجتماعی و فرهنگی ایفا می

ها گرفته ها و درگیریاند. از جنگهای مختلفی روبرو بودهدر طول تاریخ، جوامع انسانی با چالش
 های اقتصادی و اجتماعی، همه و همه نشان از نیاز مبرم به تغییرات درونی و اجتماعیتا بحران

معه و دانش اعضای جا داشتند. این تغییرات، بدون شک، تنها از طریق ارتقاء سطح آگاهی
عنوان محرک اصلی این تحولات شناخته پذیر بوده است. بنابراین، آموزش و پرورش بهامکان

عنوان مراکزی برای ایجاد تغییر ها و مؤسسات آموزشی بهشود. در این میان، مدارس، دانشگاهمی
 .اندو تحولات اجتماعی و فرهنگی در سطح فردی و جمعی عمل کرده

ترین ها و رفتارهای اجتماعی و فرهنگی، یکی از مهمها، نگرشدهی به ارزشرس در شکلنقش مدا
ویژه در مراحل ابتدایی آموزش، در تقویت هویت فردی و مباحث این کتاب است. مدارس، به

 آموزان و تربیت شهروندانی آگاه و مسئول نقش دارند. علاوه بر این، آموزش رسمیاجتماعی دانش
کننده یکدیگر در زمان و تکمیلطور همتوانند بههر دو ابزارهایی هستند که می و غیررسمی،

ها ارائه جهت تغییرات مثبت اجتماعی عمل کنند. آموزش رسمی، که در مدارس و دانشگاه
ش غیررسمی، های افراد تأثیرگذار است، اما آموزها و توانمندیطور مستقیم بر مهارتشود، بهمی

عنوان بخش های خانوادگی و اجتماعی، نیز بهای فردی و اجتماعی از محیطهشامل یادگیری
 .گیری شخصیت و شناخت فرد از محیط اطرافش اهمیت داردمکمل در روند شکل

ای پیدا کرده، فناوری و تأثیر آن بر آموزش است. یکی از مسائلی که در دنیای امروز اهمیت ویژه
روی آموزش گشوده است. در ای نو به، دروازهال و آنلاینهای دیجیتویژه در زمینهفناوری به

های درس و مراکز آموزشی فیزیکی بود، اما امروزه با گذشته، آموزش محدود به کلاس
 های دیجیتالی، امکان یادگیری از هر مکان و در هر زمان برای افراد فراهم شده است.پیشرفت

یتال به ظهور ری از راه دور و سایر ابزارهای دیجاین تحولات، که در قالب آموزش آنلاین، یادگی
توانند در تسریع روند تغییرات اجتماعی و دسترسی به آموزش برابر و فراگیر نقش اند، میرسیده

های دسترسی هایی همچون حفظ امنیت اطلاعات، نابرابریایفا کنند. در کنار این تحولات، چالش
 .درتباطات انسانی باید مورد توجه قرار گیرنبه فناوری و تأثیرات منفی فناوری بر ا

های انسانی علاوه بر فناوری، باید به یک بعد دیگر از آموزش نیز توجه کنیم که مربوط به آموزش
های اجتماعی، و تفکر انتقادی از جمله های زندگی، مهارتو اجتماعی است. آموزش مهارت

ر جدی مورد توجه قرار گیرند. آموزش صرفاً طوهای آموزشی بهمواردی هستند که باید در نظام



تری به پرورش طور جامعنباید به انتقال دانش تئوریک و تخصصی محدود شود، بلکه باید به
های انسانی و اجتماعی پرداخته شود. در دنیای امروز، فردی که تنها دانش تخصصی دارد، مهارت

هایی مانند عمل کند. به همین دلیل، مهارت خوبی در جامعه و بازار کار خودممکن است نتواند به
تفکر انتقادی، حل مسئله، مدیریت احساسات و ارتباطات مؤثر، نقش حیاتی در موفقیت فردی و 

 .اجتماعی دارند

موزش برای آ»در این راستا، یکی از مفاهیم محوری که در این کتاب به آن پرداخته خواهد شد، 
تنها از حقوق خود آگاه باشند بلکه ، تربیت افرادی که نهاست. در جوامع مدرن« شهروندی فعال

ای برخوردار است. های خود در قبال جامعه نیز عمل کنند، از اهمیت ویژهبه وظایف و مسئولیت
کند تا از یک شهروند منفعل به یک فعال اجتماعی آموزش شهروندی فعال به فرد کمک می

کند، بلکه یمویت حس مسئولیت اجتماعی کمک تنها به تقتبدیل شود. این نوع آموزش نه
های شود. در این زمینه، آموزشساز مشارکت مؤثر در فرآیندهای دموکراتیک و اجتماعی میزمینه

 .کنندمربوط به حقوق بشر، حقوق شهروندی، و مسائل اجتماعی نقش بسیار مهمی ایفا می

خته است. اجتماعی در سطح کلان پردااین کتاب همچنین به تأثیر آموزش بر تغییرات فرهنگی و 
تواند به تقویت عنوان ابزاری برای مبارزه با تعصبات فرهنگی، نژادی و جنسیتی میآموزش به

های اجتماعی منجر شود. در جوامع متنوع فرهنگی و قومی، همبستگی اجتماعی و تقلیل تبعیض
وگو و تعامل رویج گفتترده و در ها عمل کها و ملتعنوان پلی میان فرهنگتواند بهآموزش می

ها از جمله فرهنگی مؤثر واقع شود. آموزش چندفرهنگی و تساهل اجتماعی در مدارس و دانشگاه
 .توانند به تقویت وحدت و همبستگی در جوامع مختلف کمک کنندکارهایی هستند که میراه

کارهایی مسائل بپردازد، بلکه راهبررسی این  وتنها به تحلیل در نهایت، این کتاب تلاش دارد تا نه
های هایی که نظامهای آموزشی ارائه دهد. مشکلات و چالشعملی برای بهبود و تحول در نظام

های های نوین و ابتکاری است. نابرابریحلها روبرو هستند، نیازمند راهآموزشی امروز با آن
های آموزشی، از جمله از نظام ت پایین برخیهای برابر، و معضل کیفیآموزشی، فقدان فرصت

طور خاص به ها اقدام شود. این کتاب بهمسائلی هستند که باید در جهت اصلاح و بهبود آن
های آموزشی و چگونگی کمک آموزش به توسعه جوامع انسانی چگونگی تغییرات مثبت در نظام

 .پرداخته است

تر آماده کند، را برای زندگی بهتر و موفق تواند فردتنها میعنوان یک نیروی تغییر، نهآموزش، به
ای آگاه، همدل و مسئول ایجاد کند. با تکیه بر این باور، این کتاب به بررسی تواند جامعهبلکه می

اندازهای نوینی ابعاد مختلف آموزش و رابطه آن با تغییر اجتماعی پرداخته و تلاش دارد تا چشم
 .وامع انسانی ارائه دهدبرای بهبود وضعیت آموزشی و اجتماعی ج
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 :فصل اول

 مفهوم آموزش و نقش آن در تغییر اجتماعی
 

 عنوان موتور محرک تغییرآموزش به
ترین عوامل تغییرات اجتماعی در جوامع مختلف است. از طریق آموزش، آموزش یکی از مهم

ها و باورهایشان نیز شها، نگرگیرند، بلکه ارزشهای فنی و علمی را فرا میتنها مهارتها نهانسان
عنوان ابزاری قدرتمند برای پیشبرد عدالت اجتماعی گیرد. در جوامع پیشرفته، آموزش بهشکل می

 .رودو اقتصادی به کار می

اند به اند، توانستهتوجهی در آموزش انجام دادهگذاری قابلهایی که سرمایهدر طول تاریخ، ملت
های گیری از نظامبرای مثال، کشورهای اسکاندیناوی با بهره توسعه پایدار و پیشرفت دست یابند.

اند. در مقابل، ای با سطح بالای رفاه، آگاهی و مشارکت اجتماعی ایجاد کردهآموزشی قوی، جامعه
عدالتی های متعددی از جمله فقر، بیاند، با چالشکشورهایی که به آموزش اهمیت کمتری داده

 .اندرو شدهو بیکاری روبه

کند و در نتیجه، تغییرات مثبت را های جدید آماده میآموزش، ذهن افراد را برای پذیرش ایده
کند. به همین دلیل، در بسیاری از کشورهای در حال توسعه، اصلاحات در جامعه تسریع می

شود. توجه به کیفیت و نحوه گذاران محسوب میهای اصلی سیاستآموزشی یکی از اولویت
 .اند میزان اثربخشی آن را در ایجاد تغییرات اجتماعی افزایش دهدتوآموزش می

آموزند که چگونه مسائل را تحلیل کنند، آموزان و دانشجویان میها، دانشدر مدارس و دانشگاه
های های منطقی بگیرند و در حل مشکلات جامعه مشارکت کنند. در همین راستا، سیستمتصمیم

های ارتباطی، تفکر انتقادی و همکاری را نیز تقویت تقال دانش، مهارتآموزشی کارآمد، علاوه بر ان
 .کنندمی

کند، بلکه جامعه را نیز دگرگون تنها فرد را توانمند میعنوان موتور محرک تغییر، نهآموزش به
وکارهای توانند کسبکنند، میهای لازم را کسب میسازد. افرادی که از طریق آموزش مهارتمی

ها نقش ایفا کنند و راهکارهایی برای مشکلات اجتماعی گذاریاندازی کنند، در سیاستهجدید را
ارائه دهند. به این ترتیب، جوامعی که به آموزش توجه بیشتری دارند، در مسیر رشد و توسعه 

 .کنندپایدار حرکت می



 تغییر برای آموزش جامعه تا درس کلاس از                                                                            12

 

 های فردی و جمعیگیری نگرشتأثیر آموزش بر شکل
های فردی و جمعی را در جوامع مختلف شکل رهایی است که نگرشترین ابزاآموزش یکی از مهم

گیرند ها از طریق مدرسه، خانواده و محیط اجتماعی خود یاد میدهد. از دوران کودکی، انسانمی
 .هایی را در زندگی خود به کار گیرندکه چگونه به مسائل مختلف نگاه کنند و چه ارزش

های آموزان بیاموزند که پذیرای دیدگاهتوانند به دانشد میهای آموزشی با محتوای درسی خونظام
ید زیادی بر متفاوت باشند و به حقوق دیگران احترام بگذارند. برای مثال، در کشورهایی که تأک

هایی مانند برابری، آموزش حقوق بشر و دموکراسی دارند، افراد جامعه از سنین پایین به ارزش
 .شوندپایبند می آزادی بیان و عدالت اجتماعی

های محدودکننده تأکید های خاص یا ایدئولوژیاز سوی دیگر، اگر سیستم آموزشی بر حفظ سنت
آمیز را در افراد تقویت کند. برای مثال، کارانه و تعصبهای محافظهتواند نگرشداشته باشد، می

ی با رات اجتماعدر برخی از جوامع که آموزش فقط بر اساس الگوهای سنتی طراحی شده، تغیی
 .رو استهای بیشتری روبهچالش

های اجتماعی ایفا کند. تواند نقش مهمی در کاهش تعصبات و کلیشهعلاوه بر این، آموزش می
های فرهنگی، قومیتی و جنسیتی هستند، های درسی که شامل مباحثی درباره تفاوتبرنامه
کنند تا نگرشی باز و پذیرنده داشته کمک می هاشنا کرده و به آنآآموزان را با تنوع انسانی دانش
 .باشند

های فردی و جمعی دارند. دهی نگرشهای آموزشی نقشی کلیدی در شکلدر مجموع، سیستم
ای پویا، پیشرو و تر باشد، احتمال اینکه جامعهتر و متنوعتر، علمیهرچه محتوای آموزشی غنی

 .اهد بودمبتنی بر احترام متقابل شکل بگیرد، بیشتر خو

 پذیری کودکاننقش مدرسه در جامعه
ترین نهادهای اجتماعی است که کودکان را برای زندگی در جامعه آماده مدرسه یکی از مهم

گیرند، بلکه با تنها خواندن، نوشتن و حساب کردن را یاد میآموزان نهکند. در مدرسه، دانشمی
 .شوندیم ها و هنجارهای اجتماعی نیز آشناقوانین، ارزش

ها و قواعد اجتماعی آشنا شده و به پذیری فرایندی است که در آن فرد با فرهنگ، ارزشجامعه
شود. مدرسه در این فرایند نقش اساسی دارد، زیرا عضوی فعال و مسئول در جامعه تبدیل می

ری پذییتکودکان از سنین پایین با مفاهیمی مانند همکاری، احترام به دیگران، نظم و مسئول
 .شوندآشنا می

های اجتماعی گیرند و مهارتآموزان در کنار همسالان خود قرار میعلاوه بر این، در مدارس، دانش
ها برای موفقیت در کنند. این مهارتمانند کار گروهی، تعامل مؤثر و حل تعارض را تمرین می

 .ها اهمیت زیادی داردای آینده آنزندگی شخصی و حرفه
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های اجتماعی را توانند ارزشبرنامه، مدارس میهای فوقهای درسی و فعالیتهاز طریق برنام

تواند کودکان تقویت کنند. برای مثال، آموزش درباره محیط زیست، حقوق بشر و دموکراسی می
 .را به شهروندانی آگاه و مسئول تبدیل کند که در آینده برای بهبود جامعه خود تلاش کنند

عنوان بستری برای تنها محیطی برای یادگیری دانش علمی هستند، بلکه بهدر مجموع، مدارس نه
ای که به این جنبه کنند. نظام آموزشیپرورش شخصیت اجتماعی و اخلاقی کودکان نیز عمل می

تر و تر، منصفانهای سالمتواند افرادی تربیت کند که جامعهاز آموزش توجه کافی داشته باشد، می
 .پویاتر بسازند

 ها و مدرنیتهآموزش و پرورش در مقابل سنت
ها و مدرنیته قرار داشته است. در بسیاری از جوامع، آموزش همیشه در تقابل یا تعامل با سنت

اند و تغییرات را به کندی های گذشته شکل گرفتههای آموزشی سنتی بر اساس حفظ ارزشنظام
های علمی، فناوری ازمند تطبیق با پیشرفتی مدرن، آموزش نیپذیرند. از سوی دیگر، در دنیامی

 .های آینده آماده کندهای جدید را برای چالشو فرهنگی است تا بتواند نسل

وار حفظ ای پایبند هستند که بیشتر بر طوطیهای آموزشیبرخی جوامع همچنان به سیستم
خلاقیت و توانایی حل های مدرن بر تفکر انتقادی، کردن اطلاعات تأکید دارند، در حالی که نظام

تواند نقش دهد که آموزش چگونه میمسئله متمرکز هستند. این تفاوت رویکردها نشان می
 .کلیدی در ایجاد تغییرات اجتماعی و اقتصادی ایفا کند

زش مطرح مدرنیته مفاهیمی مانند برابری جنسیتی، عدالت اجتماعی و آزادی اندیشه را در آمو
های سنتی هستند، کشورهای اری از جوامع هنوز درگیر محدودیتکه بسیکرده است. درحالی

تر حرکت کنند. این اند با اصلاح نظام آموزشی خود، به سمت جوامعی پیشرفتهپیشرو توانسته
های آموزشی نیز قابل های تدریس و سیاستتنها در محتوای درسی، بلکه در روشتغییرات نه

 .مشاهده است

معلمان  ،ها. بسیاری از خانوادهت به مدرنیته در آموزش همیشه آسان نیستحال، تغییر از سنبااین
شوند. های آموزشی دچار نگرانی و مقاومت میگذاران با تغییرات سریع در روشو حتی سیاست

های دینی و فرهنگی گره خورده شدت با ارزشاین مسئله مخصوصاً در کشورهایی که آموزش به
 .شودتر میاست، پررنگ

ها و نیازهای مدرن آموزشی یک چالش مهم است. جوامعی که بتوانند یجاد تعادل بین سنتا
های علمی و اجتماعی زمان آموزش را با پیشرفتهای مثبت سنتی را حفظ کرده و همارزش

تواند به ایجاد یک نظام آموزشی تر خواهند بود. ترکیب این دو عنصر میهماهنگ کنند، موفق
 .منجر شود منعطف و کارآمد

ها را کاملاً نادیده گرفت، توان سنتدر نهایت، آموزش باید پلی میان گذشته و آینده باشد. نمی
اما نباید اجازه داد که مانعی برای پیشرفت شوند. جوامعی که از طریق آموزش، تفکر انتقادی و 
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پایدار و تحول توانند توسعه دهند، میهای جدید آموزش میسازگاری با تغییرات را به نسل

 .اجتماعی را تضمین کنند

 های آیندهتأثیر معلمان بر تربیت نسل
های آینده ترین ارکان نظام آموزشی هستند که تأثیر عمیقی بر تربیت نسلمعلمان یکی از مهم
های اخلاقی را نیز رزشها، باورها و اکند، بلکه نگرشتنها دانش را منتقل میدارند. یک معلم نه

آموزان، سبک تدریس و حتی دهد. نوع برخورد معلمان با دانشآموزان آموزش میبه دانش
 .توجهی بر آینده جامعه داردها تأثیر قابلشخصیت آن

تنها از آموزان نهدر بسیاری از کشورها، معلمان الگوی اصلی کودکان و نوجوانان هستند. دانش
اجتماعی و حتی نگرش نسبت به زندگی را  آموزند، بلکه شیوه تفکر، نحوه تعاملها درس میآن

رو، معلمانی که خلاقیت، تفکر انتقادی و دهند. ازایننیز تحت تأثیر رفتار معلمان خود شکل می
 .دهندوآور پرورش مینکنند، نسلی پویا و پرسشگری را تشویق می

ر است. در تنقش معلمان در جوامعی که در حال گذار از سنت به مدرنیته هستند، حتی پررنگ
ها را برای ورود های جدید آشنا کرده و آنآموزان را با چالشتوانند دانشاین کشورها، معلمان می

های دیجیتال، ارتباطات به دنیای متغیر امروز آماده کنند. این مسئله شامل آموزش مهارت
 .شودهای اجتماعی نیز میفرهنگی و مدیریت بحرانبین

های کافی از معلمان، مانند حقوق پایین، فشار کاری زیاد و نبود حمایت هاییاز سوی دیگر، چالش
ای به دنبال درستی ایفا کنند. اگر جامعهها نتوانند نقش خود را بهشود که بسیاری از آنباعث می

 .ای داشته باشدپیشرفت باشد، باید به بهبود شرایط معلمان و افزایش کیفیت آموزشی توجه ویژه

آموزان توانند دانشها میهای اجتماعی دارند. آننین نقش مهمی در کاهش نابرابریمعلمان همچ
ها کمک های برابر آموزش دهند و به آنهای اقتصادی و فرهنگی مختلف با فرصترا از زمینه

 .کنند های شخصی و اجتماعی خود غلبهکنند تا بر چالش

علمان با مند و آگاه ممکن نیست. تربیت مدر مجموع، یک نظام آموزشی موفق بدون معلمان توان
تواند تأثیر عمیقی بر کیفیت آموزش ها، میکردن امکانات لازم برای آنهای مدرن و فراهممهارت

 .و در نهایت بر تغییرات مثبت در جامعه داشته باشد

 ای و دیجیتال در جهان امروزسواد رسانه
اند. امروزه افراد یرگذاری بر افکار عمومی تبدیل شدهی تأثها به یکی از قدرتمندترین ابزارهارسانه

های اجتماعی، از سنین پایین در معرض حجم وسیعی از اطلاعات قرار دارند که از طریق شبکه
ای و دیجیتال به شود. به همین دلیل، سواد رسانههای دیجیتال منتشر میاخبار آنلاین و پلتفرم

 .ستمهارتی ضروری در آموزش تبدیل شده ا

در گذشته، دسترسی به اطلاعات محدود بود و افراد تنها از طریق کتاب، روزنامه و رادیو به اخبار 
شود. کردند. اما در دنیای امروز، اطلاعات در هر لحظه تولید و منتشر میو دانش دست پیدا می
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روانی آن،  ای و درک تأثیراتدر این میان، تشخیص اخبار واقعی از جعلی، تحلیل محتوای رسانه

 .های آموزشی باید مورد توجه قرار گیردهایی است که در سیستمترین مهارتاز مهم

های مناسب، ممکن است تحت تأثیر اطلاعات آموزان و حتی بزرگسالان بدون داشتن مهارتدانش
کنند با های خبری تلاش میکننده قرار بگیرند. بسیاری از جریاننادرست و تبلیغات گمراه

ای به کاری اطلاعات، افکار عمومی را به سمت خاصی هدایت کنند. آموزش سواد رسانهدست
 کند تا با رویکردی انتقادی به تحلیل محتوا بپردازند و هر مطلبی را بدون بررسیافراد کمک می

 .نپذیرند

ند. هایی نیز به همراه دارکنند، چالشهایی که فراهم میهای دیجیتال علاوه بر فرصتفناوری
گاهی آحریم خصوصی، امنیت اطلاعات و مدیریت زمان در فضای مجازی از موضوعاتی هستند که 

ها ضروری است. بسیاری از نوجوانان و حتی بزرگسالان بدون آگاهی از خطرات احتمالی، از آن
تواند پیامدهای جدی داشته کنند که میاطلاعات شخصی خود را در فضای آنلاین منتشر می

 .باشد

ای را از سنین پایین آموزش دهند. کنند سواد رسانههای آموزشی پیشرو تلاش میظامن
گیرند که چگونه اخبار را از منابع معتبر بررسی کنند، تبلیغات را تحلیل کنند آموزان یاد میدانش

وای بصری، درک هایی مانند تحلیل محتدرستی استفاده کنند. مهارتهای اجتماعی بهو از رسانه
ای و نحوه تعامل با اطلاعات در دنیای دیجیتال، از جمله موضوعاتی است که های رسانهلگوریتما

 .ها به آن پرداخته شودباید در مدارس و دانشگاه

درک  ای که افراد آن تواناییشود. جامعهروز بیشتر میای روزبهبا رشد فناوری، اهمیت سواد رسانه
های نادرست گیریبرابر شایعات، تبلیغات سیاسی و جهت صحیح اطلاعات را داشته باشند، در

های اجتماعی دارند و آموزش صحیح در این ها تأثیر عمیقی بر نگرشتر خواهد بود. رسانهمقاوم
 .های عصر دیجیتال استزمینه، راهی مؤثر برای مقابله با چالش

 های زندگی، نه فقط دانش تئوریکآموزش برای مهارت
های عملی که مهارتشی سنتی اغلب بر انتقال دانش تئوریک تأکید دارند، درحالیهای آموزنظام

آموزان حجم زیادی از گیرد. در بسیاری از مدارس، دانشو کاربردی کمتر مورد توجه قرار می
دگی های واقعی زنالتحصیلی برای مواجهه با چالشکنند، اما پس از فارغاطلاعات را حفظ می

های یک سیستم آموزشی ترین بخشهای زندگی، یکی از ضروریموزش مهارتآماده نیستند. آ
 .کارآمد است

های ارتباطی نقش مهمی گیری، حل مسئله و مهارتهایی مانند مدیریت استرس، تصمیممهارت
در برقراری  در موفقیت فردی و اجتماعی دارند. بسیاری از افراد با وجود داشتن تحصیلات عالی،

. این مدیریت مسائل مالی شخصی یا کنترل احساسات خود با مشکل مواجه هستندروابط مؤثر، 
دهد که آموزش صرفاً بر پایه دروس نظری کافی نیست و نیاز به یادگیری مسئله نشان می

 .شودهای عملی احساس میمهارت


