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 :مقدمه 
 

ن آن  انسان  یزیانگشگفت  یرویهوش،  هر  م  یکه  فرد  به  منحصر  به    کند،یرا    ک ی تنها 

تفکر و حل مسئله   ،یریادگیدر  ی مختلف یهاییما توانا ی . همهشودینم  انیشکلِ واحد ب

از درک    ،یاضیو ر  یمنطق  یهاگرفته تا مهارت  یایقیو موس   یهنر  یهایی. از توانامیدار

انسان  قِیعم بدن   یجسمان   یاستعدادهاتا    یروابط  ایو  قابل  ن ی.  از  متنوع    ها، تیمجموعه 

کتاب، قصد    نی. در اشود یاست که به عنوان »هوش چندگانه« شناخته م  یزیهمان چ

دن  میدار   ،یگرام  نِیو به شما، آموزگاران و والد   میجذاب هوش چندگانه سفر کن  یایبه 

تکن و  ب  ییهاکیراهکارها  دانش  میاموزیرا  هر  به  با    یگونهبه  موز،آتا  متناسب 

شکوفا  ش،یهاییتوانا بده  ییفرصت  رشد  م می و  م  میبفهم  م یخواهی.  چگونه    م یتوانیکه 

عم ن  یق یدرک  باش   ی آموزش   یازهایاز  داشته  فرد  روش  م ی هر  با  تمام    یهاو  نوآورانه، 

  ی نهفته است که اگر به درست   یی ها. در هر فرد، هوشمیهوشِ او را پرورش ده  یهاجنبه

م  ییاساشن شوند،  پرورش داده  او در رس   توانندیو  موفق  دن یبه  در    یو خوشبخت  تیبه 

ا  یزندگ کنند.  در  نیکمک  سو  یاچهیکتاب،  توانا  یبه  درک  و    ی بالقوه  یهاییکشف 

  شان، یهاتا به هر کدام از آنها، با احترام به تفاوت  کند یآموزان است و به ما کمک مدانش

برافرصت  نیبهتر را  باش م یبده  درش   یها  مطمئن  مطالعه  د ی .  با  درک    نیا  ی که  کتاب، 

روش و  چندگانه  هوش  از  چشمگ  یتوسعه  یهاشما  طرز  به  خواهد    یریآن  گسترش 

  .دیوند یبپ زیانگجانیسفر ه نی. به ما در اافتی
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9                                                 چندگانه و ابعاد مختلف آنها یهاهوش یمعرف  

 

 :اول بخش

 چندگانه هایهوش شناخت 

 :اول فصل

 آنها  مختلف ابعاد و چندگانه هایهوش معرفی 
 

 ده؟ی در هم تن  ا یاند  ها جداگانههوش  ا یهوش: آ   یچندوجه  یها انعکاس

را    ی گوناگون  یکردهایو رو  فیاست که تاکنون تعار   ده ی چیو پ  یچندبعد   یمفهوم  هوش،

  ن یا نیو آموزش به خود اختصاص داده است. از مهمتر یشناسمختلف روان یهادر حوزه

فرض   یهاهوش  هینظر  کردها،یرو که  است  گاردنر  و جذاب در حوزه    نینو  یاهیچندگانه 

بر    یبه جا  ه ینظر  نی. ادهد یارائه م  تیو ترب  می تعل هوش واحد، هوش را به    کیتمرکز 

پرسش    نی. انگردیم   گر،یکد یمستقل، اما در تعامل با    یها  تیاز ظرف  یعنوان مجموعه ا

در تعامل   ایکرد    یصورت مجزا از هم بررس به  توانیمختلف را م  یهاهوش  ایکه آ  یاساس 

م   گر یکد یبا   ا  کنند،یعمل  قلب  م  ه ینظر  نیبه  عم  کندینفوذ  ماه  یترقیو درک   ت یاز 

 . کند یهوش را طلب م

هوش  توانیم  ه،یاول  ینگاه  در عنوان ظرف  یهابه  به  کرد.    یهاتیگوناگون  اشاره  مجزا 

منطق زبان  ،یاضیریهوش  فضا  ،یهوش  بدن  ،یر یتصوییهوش  هوش    ،یحرکتیهوش 

فرد  ،ییقایموس  درون  م  ،یهوش  طب  ،یفرد  انیهوش  هوش   گراعتیهوش  و 

.  شوندیدرک م  کردو عمل  یخاص توانمند   یهادر حوزه  یبه نحو  کیهر  یشناختیهست

و حل    ی استدلال منطق  ییمعمولا توانا  ،یقو  ی اضیریبا هوش منطق  ی به عنوان مثال، فرد

  انگر ینما  ،ییها به تنهاهوش  نیکه ا  م ینیبب  م یتوانیوجود، م  نیدارد. اما با ا  یی مساله بالا

 . ستند یانسان ن یشناخت  تیماه نیترکامل 



 توسعه ...  یها کیهوش چندگانه،راهکارها و تکن س یتدر                                   10

 
را    یشتریب  تیاهم  گر،یکد یها بر  هوش  نیمتقابل ا  یرگذاریتعامل و تاث  یواقع، چگونگ  در

م اختصاص  خود  برادهدیبه  فرد  ی.  فضا  ینمونه،  هوش  از    تواندی م  یقو  یریتصوییبا 

با    یفرد  ایرا بهتر درک کند.    ی اضیر  میمفاه  ،یذهن   یرسازیو تصو  دنینقشه کش  قیطر

م طر  تواندیم  ،یقو  یفرد  انیهوش  برقرار  ییتوانا  قیاز  و  د  یدرک  با   گران،یارتباط 

ب  زهیانگ شوق  و  شور  ا  یریادگی  یبرا  یشتری و  ا  جادیدر خود  تأث  نیکند.  و    ر ی تعاملات 

که فراتر از   شود یدر هر فرد م   ده یچیپ  یو شناخت یرفتار یالگوها جادیمتقابل، منجر به ا

 مجزا است. یهامجموع هوش

دق  به هوش  توانیم  تر،قیعبارت  که  شبکهگفت  صورت  به  پ  یاها    گر یکد یبا    دهیچیو 

منزله به  دارند. هر هوش،  ا  ک ی  ی ارتباط  در  توانا  نیگره  فرد    یهاییشبکه،  به  منحصر 

ها منجر به  هوش  ریو تعامل با سا  یحال، همکار  نی. اما در عگذاردیم  شیخود را به نما

کل عملکرد  رشد    یبهبود  م  جامعو  اشود یفرد  پ  نی.  شکل  ده،ی چیتعاملات  در    ی به  که 

نما  یانسان   تیشخص م  شیبه  م  اریبس  د،ی آیدر  و  است  در    نیا  توانیمهم  را  تعاملات 

 و حل مسئله به وضوح مشاهده کرد.  یریادگی یندهایفرا

شبکه از   نیا  تیو تقو  یریگفرد در شکل  اتیو تجرب  طیبه نقش مح  میتوانیم  ن،یهمچن

مختلف در    یهاگره  فیتضع  ایو    تیمتفاوت، منجر به تقو  اتی. تجربمیها اشاره کنهوش

 ن ی. درک ادهندیرا شکل م  یفردمنحصربه  یو شناخت  یرفتار  یو الگوها  شوند یشبکه م

گوناگون   یهاو تعامل هوش  بی هر فرد، با توجه به ترک  ه است ک  تیحائز اهم  ارینکته بس

 است.  یفردمنحصربه یهاتیو قابل ل یپتانس یدر خود، دارا

ا  یبررس  یبه جا  ن،یبنابرا و  در    تریو چندوجه  ریفراگ  یدگاهیها، دهوش  زولهیجداگانه 

به    تواند ی ها، ممتقابل هوش  یرگذار یتعامل و تأث  یخصوص آنها لازم است. توجه به نحوه

فرا توسعه  یریادگییاددهی  ند یبهبود  اجتماع  یفرد  یهاییتوانا  یو  قابل   یو  کمک 

بدون شک، به گسترش دانش ما در خصوص    نده،یآ یهاوهشو پژ قاتیکند. تحق یتوجه

 کمک خواهد کرد.  اریها، بسهوش یدهیو در هم تن ده یچیپ یشبکه نیا
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 ی لیتحص  ت یراهِ هوشِ چندگانه در موفق  ۀ نقش

به    ج،یرا  یآزمون ها  یاست که فراتر از نمره ها  یو چند وجه  دهیچیپ  یا  دهی پد   هوش،

  ی هوش چندگانه، به رهبر  هیها و استعدادها اشاره دارد. نظر  ییاز توانا  یگسترده ا  فیط

تصو گاردنر،  هاوارد  غن   یریدکتر  و  تر  م  یجامع  ارائه  را  هوش  از  از    ی تر  فراتر  و  دهد، 

  ن یاز ا  کیو نقش هر    تیاشاره دارد. اهم  زیهشت هوش متما  هب  ،یو منطق  یهوشِ کلام

  ق یدانش آموزان قابل توجه است، اما درک عم  یل یو عملکرد تحص  یریادگیهوش ها در  

 است.  یجامع و فراتر از سطوح سطح ینگاه  ازمند ین ر،یتاث نیتر از ا

از    ت یقابل  ن، یادیبن  یاز هوش ها  ی کیبه عنوان    ، یزبان  ی کلام  هوش پردازش و استفاده 

برم در  را  اردیگ  ی زبان  در    نی.  گو  یریادگیهوش  داستان  همچن  ییزبان،  درک    نیو 

حوزه استعداد دارند،    نیکه در ا یکند. دانش آموزان  یم فایا ی اتیح ی نقش یانتزاع میمفاه

را با درک    یریادگی  ند یکنند، و فرا  ی با کلمات، عبارات و متون ارتباط برقرار م  ی به راحت

 برند.   یم شیپ میاز مفاه قیدق ریو تفس قیعم

اشاره دارد.    یحل مسئله و استدلال منطق  ،یتفکر انتزاع  یی به توانا  ،یاض یر  یمنطق  هوش

 ی اضیر  یو الگوها   یمنطق  یحوزه، از استدلال ها  نیدر ا  یهوش قو  یدانش آموزان دارا

و انجام   یعدد  یبه الگوها  یابیآنها در دست    ییکنند. توانا  یدرک جهان استفاده م  یبرا

 سازد.   یم ریآنها امکان پذ  ی را برا ی علم میاز مفاه یق تریدرک عم ی اضیمحاسبات ر

و تجسم شکل ها، فضا و ابعاد در ارتباط با تصورات و    صیتشخ  یی به توانا  ،ییفضا  هوش

را    یریتصاو  توانندیم   یهوش، به راحت   نیبا ا  ی مربوط است. دانش آموزان  یبصر  تیخلاق

  ی هنر و معمار   ،یعلم  میدر درک مفاه  ییتوانا  نیکنند. ا  یدر ذهن خود تجسم و بازساز

 است.  د یبه شدت مف

دانش آموز تمرکز دارد.    یو حرکت  یجسمان   یو هماهنگ  یی بر توانا  ، یجنبش  ی بدن  هوش

  ی دست  یو کارها  یشینما  یورزش، رقص، هنرها  ،یعمل   یها  تیهوش در انجام فعال  نیا



 توسعه ...  یها کیهوش چندگانه،راهکارها و تکن س یتدر                                   12

 
  ت یبا تجربه، حرکت و فعال  یر یادگیدانش آموزان،    نیا  یکند. برا  یم  فایا  یات یح  ی نقش

 موثرتر است.  اریبس

  ن یمرتبط است. ا ییایقیموس  یالگوها ص یدرک، خلق و تشخ ییبه توانا  ،ییقایموس  هوش

م اجازه  آموزان  دانش  به  طر  ی هوش،  از  تا  مفاه  ،یقیموس  قیدهد  احساسات    میبه  و 

 کنند.  دای پ یدسترس یمتفاوت

اشاره دارد. دانش آموزان با هوش    گرانیدرک و ارتباط با د  یی به توانا  ،یفرد  ن یب  هوش

با د  ی م  ی به راحت  ،یقو  ی فرد  نیب کنند و در    یارتباط برقرار کنند، رهبر  گرانیتوانند 

ا  میت کنند.  کار  کل  نیها  نقش  همکار  ید یهوش  روابط    یلیتحص  یها  یدر  توسعه  و 

 کند.  یم فایا یاجتماع

شود. دانش    یمربوط م  یشخص  یها  زهیبه شناخت و درک خود و انگ  ،یدرون فرد  هوش

و نقاط قوت خود آگاه هستند و در    ازهایاز ن  یبه خوب  ،یقو  یآموزان با هوش درون فرد

 کنند.  یخود تلاش م  شرفتیجهت رشد و پ

با هوش    ی مرتبط است. دانش آموزان  عتی به درک و ارتباط با طب  انه،یگرا  عتی طب  هوش

 هستند.  ستی ز  طیو ارتباط با مح یریادگیبه  لیما ،یقو انهیگرا عتیطب

م  مطالعات که    ینشان  اثرگذار زمان   یریادگیدهد  و  موثر  م  یبه طور  که    رد یگیصورت 

توانا  یهاتمام جنبه و  گ  یهاییهوش  قرار  مورد توجه  کامل  به طور  آموزان  .  رندیدانش 

غالب است، م  ی هوش   تیو تقو  صیتشخ به    یکه در دانش آموزان   ی ریادگیتواند منجر 

 ی ریکمک چشمگ  ی لیتحص  تیهمه جانبه و موفق  وسعهتر و ماندگارتر شده، و به ت  قیعم

ب تعامل  و  تنوع  نهاهوش  نیا  نیکند.  در  شکوفا  تیها  و  رشد  دانش    یاستعدادها  ییبه 

ا  ی آموزان کمک م با  هوش  ینکته مهم است که تمام  نیکند. درک  ها مکمل و مرتبط 

 دهند. یم شیها را افزا نهیزم یدر تمام  شرفتیو پ یریادگی ییو توانا گرندیکد ی
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 ی گوناگون فکر  ی ها فیهوش: کشف و سنجش ط   کمان نیرنگ  ینقشه

پ  یچند وجه  یا  دهی پد   هوش، از    دهیچیو  فراتر  که  شامل ط  اریمع  کیاست    ف ی واحد، 

توانا  یاگسترده شناسا  هاییاز  استعدادهاست.  ارز  ییو    ی هاهوش  نیا  قیدق  ی ابیو 

متناسب با    یآموزش  یکردهایرو  یطراح   یبرا  یات یح  ی آموزان، قدم اولگوناگون در دانش

ا  یفرد  یازهاین آموزان، نهفته دانش  یتنها به پرورش استعدادها  نه  ند،یفرآ  نیآنهاست. 

 ن یا  م یتوانی. اما چگونه مکند یو هدفمند کمک م   زهیپرانگ  ی آموزش   یی فضا  جادیبلکه به ا

دانش  ف یط هر  در  را  هوش  شناسارنگارنگ  درست  می کن  ییآموز  به  را  آن    ی ابیارز  یو 

 م؟یینما

روش  یکی دانش  ،یادیبن  یهااز  عملکرد  و  رفتار  محرصدِ  در    ی آموزش  یهاطیآموز 

ش  است. توجه به  و    یهاروش  دادنحیترج  ،یریادگی  وهیگوناگون  اطلاعات  ارائه  مختلف 

  ق ی از طر  شتری آموز بدانش  ایراهگشا باشد. آ  تواندیآموزان م تفکر دانش  یالگوها  نیهمچن

  لِ یو تحل  هیو تجز  قیعم  یبا مطالعه  ای  آموزدیم  یتورو حل مسائل دس   ی عمل  اتیتجرب

محدانش   ایآ  ؟یانتزاع  میمفاه به  اجتماع  یهاطیآموز  و  و    یفضاها  ای  یپرسروصدا  آرام 

بهتر واکنش  م  یمنظم  اپاسخ  دهد؟ینشان  به  مپرسش  نیها    ی هاسرنخ  توانند یها 

 . هندآموز ارائه دعملکرد هر دانش یفهم چگونگ یرا برا یارزشمند 

ا  زین  یرسم   یابیارز  یهاروش ا  تیاهم  ریمس  نیدر  مجموعه    نیدارند.  شامل  ابزارها 

آزمون  یاگسترده سنجشاز  و  تکها  با  که  هستند  نظر  هیها  چندگانه،    یهاهیبر  هوش 

کنند.    یابیمتنوع، به دقت ارز  ی هاروش  قیمختلف را، از طر  یهاتا هوش  کنند یتلاش م 

ا  ی برخ روآزمون  نیاز  بر   ،ییایقیموس   ،ییفضا  ،یمنطق  ،یکلام  یهاییوانات  یها 

طب  یفردنیب  ،یفرددرون  ،یحرکتیبدن ا  یعی و  از  استفاده  با  دارند.  ابزارها    نیتمرکز 

 . م یآموز کسب کناز نقاط قوت و ضعف هر دانش یترقیدرک عم میتوانیم

ا  اما کنار  »ارز  ،یرسم  یابزارها  نیدر  به  ن  یمبتن  یهایاب یتوجه  مشاهده«   ی امر  زیبر 

  ی هاتیفعال  نیآموز را در حروش، معلم به طور فعال و مداوم دانش  نیاست. در ا  یضرور

م  یآموزش رصد  از کلاس،  مشاهدات،  کند یو خارج  ثبت  روش  یبردارادداشتی.   ی هااز 
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  ن یاطلاعات با والد   نیها، و به اشتراک گذاشتن اآموزان، ثبت نظرات آنحل مسئله دانش

د جامع  تواند یم  ، یآموزش   میت  یاعضا  گریو  درک  هوش  ی تربه  منجر    یهااز  چندگانه 

 شود. 

ا  علاوه ن  یآموزش   یی»فضا  جادیا  ن،یبر  کل  زیمتنوع«    ی ها هوش  یی در شناسا  ید ینقش 

استفاده   ،یو انفراد  یگروه  یهاتیفعال  یریآموزش، بکارگ  یهاروش  رییگوناگون دارد. تغ

تکنولوژ توسعه  نینو  یهایاز  پژوهش   یورزش  ،یهنر  یهاتیفعال  یو    توانندیم  ،یو 

آموزان فراهم مختلف در دانش  یهاکشف و ظهور هوش  یرا برا  یترگسترده  یهانهیزم

 آورند. 

»مصاحبه  زین  یگرید  یهاروش والد   افته«یساختمهین  یهامانند  و  آموزان  دانش    ن، یبا 

آزمون هنر  یحرکت  یهاییتوانا  یبررس  یبرا  « یعمل  یها»ارائه    ل یتشک"و    ،یو 

ابزارها  توانند یم  زین  "ی ابیارزش   یهاپرونده عنوان  دانش    یبرا  یلیتکم  ییبه  بهتر  درک 

 . رند یآموزان مورد استفاده قرار گ

ها  هوش  ی ابیو ارز  ییشناسا  ند یدر فرا  زین  ی و اجتماع  یتوجه به عوامل فرهنگ  ت،ینها  در

در    یفرد  یهاشوند که به تفاوت  یطراح  یبه طور  د ی با  یآموزش  یهاطیدارد. مح  تیاهم

ها  آن  ییرشد و شکوفا  یرا برا  یتیامن و حما  ییآموزان احترام بگذارند و فضاهوش دانش

 فراهم کنند. 

 آموزان چندگانه در دانش  یها هوش صی: تشخیاز مناظر ذهن  ی بردارنقشه

دانش  ییشناسا در  هوش  گوناگون  ابعاد  درک  نقشو  طراح   ید ی کل  یآموزان،    ی در 

نقاط قوت    ییشناسا یآنان دارد. تلاش برا  یفرد یازهایمتناسب با ن یآموزش یکردهایرو

بردار مانند نقشه  مناظر ذهن   یو ضعف هر نوع هوش،  مدانش  یاز  ما    تواند یآموزان،  به 

روش تا  کند  به  سیتدر  یهاکمک  تجربه    یسازنهیرا  و  برا  یریادگیکرده  فرد   یرا  هر 

ام یساز  تریغن پتانس  ند،یفرا  ن ی.  کشف  به  تنها  دانش  یهالینه  کمک  نهفته  آموزان 

 . گردد یمنجر م زین یریادگیبالقوه  یهاو رفع چالش ییبلکه به شناسا کند،یم
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چندگانه    یهاهوش  هیاست. نظر  ریمس  نیها، قدم نخست در اگسترده هوش  فی ط  درک

بلکه    ست،یابعاد واحد قابل سنجش ن  کیکه هوش تنها به صورت    کند یم  یادآوریبه ما  

ط قابل  یعی وس   فیشامل  توانا  هاتیاز  کلام  هاییو  هوش  از  منطق  یاست.    ی اضیر  یو 

هر    ،یفرد  نیو ب  یدرون فرد  ،ییایقیموس   ،یحرکت  یبدن  ،یبصر  ییگرفته تا هوش فضا

 ها مواجه است. هوش نیاز ا یآموز با مجموعه منحصر به فرددانش

  ی ضرور   یجامع و چندوجه  یکرد یرو  نینقاط قوت و ضعف هر هوش، تدو  ییشناسا  یبرا

تنها  یهااست. آزمون به  پتانس  ،ییاستاندارد،  کامل  به درک  آموز  دانش  کی  یهالیقادر 

 . میها استفاده کنداده یآورجمع یبرا  یمتنوع ی. بهتر است از ابزارهاستند ین

  ی هاهوش  یآشکارساز  یها براراه  نیاز بهتر  یکیو تجربه محور،    یعمل  یهاتیفعال  ارائه

فعال است.  ر  ییهاتیگوناگون  مسائل  حل  داستان،  نوشتن  ساختن    ،ینقاش   ،یاض یمانند 

موس  نواختن  پروژه  یگروه  یهایباز  ،یقیمجسمه،  انجام    توانندیم  ،یگروه  یهاو 

آموز در  آموزان ارائه دهند. توجه به واکنش دانشدانش یهاییتر از تواناجامع  یاندازچشم

دهنده هوش  نشان  تواند یم  ،یها با مواد آموزشو نحوه تعامل آن  ها تیفعال  نیمواجهه با ا

 نقاط ضعف آن باشد.  ایغالب و 

  ی تعاملات اجتماع   ی. بررس ستین  ند یفرا  نیاز ا  ریتأثیب   زین  یو اجتماع  یطیمح  ملاحظات

بازدانش کلاس،  در  د  یآموز  هوش  تواند یم  هاطیمح  گریو  شناخت  در  ما    ن یب  یهابه 

عمل    یبه خوب  یکه در تعاملات گروه  یآموزدانش  د یکمک کند. شا  یو درون فرد  یفرد

باشد. در مقابل،    گرید  یهانسبت به هوش  یترفیضع  یفرد  ن یهوش ب  یدارا  کند،ینم

افکار خود مشکل دارد،    انیاست، اما در ب  دهیچیپ  یهاکه قادر به حل مساله  یآموزدانش

 باشد.   فیضع یو هوش کلام  یقو یاضیر  یهوش منطق یممکن است دارا

دق  با مشاهدات  از  م   قیاستفاده  مستمر،  و واکنش   ،یرفتار  یالگوها  م یتوانیو  ها 

  نیاز ا  یمعلم متخصص، با آگاه  کی.  میکن  ییآموزان را شناسامختلف دانش  یهاییتوانا

  ف یو وظا  هاتیفعال  جادیبا ا  تواند یم  ، یمختلف آموزش   یهاتیها و با توجه به موقعهوش


