
به نام خدا

ترویج فرهنگ تفکر انتقادی 
و سواد رسانه ای در دانش آموزان

مولفان:

سیده مژگان به گزین
ساناز امید
رضا غلامی
بتول مصفا
الهه رزمجو

انتشارات ارسطو 
)سازمان چاپ و نشر ایران - 1403( 

نسخه الکترونیکی این اثر در سایت سازمان چاپ و نشر ایران و اپلیکیشن کتاب رسان موجود می باشد

chaponashr.ir



نام کتاب : ترویج فرهنگ تفکر انتقادی و سواد رسانه ای در دانش آموزان
مولفان : سیده مژگان به گزین - ساناز امید - رضا غلامی - بتول مصفا - الهه رزمجو

ناشر : انتشارات ارسطو )سازمان چاپ و نشر ایران( 
صفحه آرایی، تنظیم و طرح جلد ‌‌: پروانه مهاجر

تیراژ : 1000 جلد ‌‌
نوبت چاپ : اول – 1403  

چاپ : زبرجد
قیمت : 132000 تومان

فروش نسخه الکترونیکی - کتاب رسان :
https://chaponashr.ir/ketabresan 

‭978-622-455-242-6 : کباش‏‏‏
تلفن مرکز پخش : 09120239255 

www. chaponashr. ir

سرشناسه : به گزین، سیده مژگان، 1363
انتقادی و سواد رسانه ای در دانش آموزان/ مولفان سیده  ‏عنوان و نام پديدآور : ترویج فرهنگ تفکر 

مژگان به گزین، ساناز امید، رضا غلامی، بتول مصفا، الهه رزمجو.‬
‏مشخصات نشر : انتشارات ارسطو )سازمان چاپ و نشر ایران (، ۱۴۰3.‬

‏مشخصات ظاهری : 132 ص.‬
‭978-622-455-242-6 : کباش‏

‏وضعیت فهرست نویسی : فیپا
‏موضوع : دانش آموزان -  فرهنگ تفکر انتقادی - سواد رسانه ای

شناسه افزوده : امید، ساناز، 1375
شناسه افزوده : غلامی، رضا، 1375
شناسه افزوده : مصفا، بتول، 1363

شناسه افزوده : رزمجو، الهه، 1367
‭‬‭‬‭LB۱۰۲۸/55‏رده بندی کنگره  :  ‏‫‬‮‮‮

‭‬‭‬‭۳۷۱/۳45‏رده بندی دیویی  :  ‏‫‬‮‮‮
‏شماره کتابشناسی ملی  :  ۹۹۳۲۵15
‏اطلاعات رکورد کتابشناسی  :  فیپا

انتشارات ارسطو



 

 

 فهرست

 9 ............................................................................................... مقدمه

 11 ............................................................. یانتقاد تفکر شناخت :اول بخش

 11 ..................................................... یانتقاد تفکر مفهوم و فیتعر :اول فصل

 11 ................. امروز نسلِ یبرا یدیکل یهامولفه مدرن یایدن در یانتقاد تفکر راهِ نقشه

 12 ............................................ تنومند یدرخت تا بذر از نقادانه؛ تفکر یساز نهینهاد

 13 ........................... اموزان دانش بستر در یارسانه سواد و یانتقاد تفکر شگرف وندیپ

 14 ...................................... یانتقاد تفکر ریمس در یداورشیپ با مقابله نقادانه نقش

 15 .................... منتقد تِیترب در متفاوت نظرِ نقطه درکِ تِیاهم متفاوت یِهانهیآ نقشِ

 16 ............................ آموزدانش یایدن در یانتقاد تفکر تجسمِ خردمندانه یِنیآفرنقش

 18 ...................... زانآمودانش در یانتقاد تفکر یابیارز یابزارها ینقّاد یبرا یراه نقشه

 19 .......................... آموزاندانش در یانتقاد تفکر داریپا جیترو یخردورز ینیآفر نقش

 21 ..... (ریتفس نتاج،است ،یابیارز ل،یتحل) یانتقاد تفکر یاساس یهامهارت :دوم فصل

 21 ............................................................. ادعاها یابیارز در ینقّاد یدیکل نقش

 22 ... محتمل ینیبشیپ و استنتاج ییرمزگشا یاطلاعات یمعماها شیمایپ یبرا یراه نقشه

 23 ..................................واضح ییبازگو و ریتفس دهیچیپ اطلاعات درک در نهیآ نقش

 24 ............................... نادرست از درست اطلاعات کیتفک قتیحق یسو به یاچهیدر

 25 ........... تعصبات و مفروضات ها،فرضشیپ ییشناسا پنهان فرشسنگ به قیعم ینگاه

 26 ............................................... موضوع کی مختلف ابعاد یبررس در شواهد نقش

 27 .................................. یارسانه اطلاعات نقادانه یبررس قتیحق یسو به یاچهیدر

 29 ............................ یشیبازاند و متناقض اطلاعات ییرمزگشا اطلاعات به نقادانه نگاه

 31 .............................................. مسئله حل در یانتقاد تفکر نقش :سوم فصل



 31 ............................................... اطلاعات یایدر در قتیحق کشف ینقاّد ینقشه

 32 مسائل خلاقانه حل و متضاد یهادگاهید درک یبرا یراه یفکر منازعات از یبردارنقشه

 33 ............... مسئله حل در متعدد یراهکارها یایدن به ورود ینوآور یهاچهیدر گشودن

 34 ................. آموزاندانش روزمره یزندگ در یانتقاد تفکر نقش مسائل حل به نو یگاهن

 35 ...........................................استدلال و شواهد یسو به یراه نقاد شهیاند پرورشِ

 36 .................................... مسئله حل در یانتقاد تفکر یابیارز یبرا نینو یراه نقشه

 37 ........ آموزاندانش در هاچالش با شدن روبرو یبرا ییراهکارها تیخلاق به دنیبخشنظم

 سواد و یانتقاد تفکر توسعه یراهبردها و هاطیمح با ییآشنا نقاد گرانشهیاند پرورش

 39 ............................................................................................... یارسانه

 41 ...................................................................... یارسانه سواد :دوم بخش

 41 ...................................................یریگمیتصم و ینتقادا تفکر :چهارم فصل

 نادرست از درست اطلاعات کیتفک آموزش اطلاعات انوسیاق در یانوردیدر یبرا یراه نقشه

 41 ..................................................................................... نیآنلا یایدن در

 42 ....................... هادگاهید با مواجهه در احترام و نقد قتیحق افتنیدر یبرا یهرانقشه

 43 ............. آموزاندانش در یانتقاد تفکر آموزش نقادانه ینگرش یبرا نینو یراه ینقشه

 در استدلال یخطاها ییشناسا و شناخت یمنطق صینقا کشف یبرا یراه نقشه

 45 .......................................................................................... آموزاندانش

 46 ............... آموزاندانش در یانتقاد تفکر پرورش آگاهانه یریگمیتصم یبرا یراه نقشه

 47 ............ روشن یاندهیآ به م،یتصم از فراتر نقادانه یهاشهیاند پرورش یبرا یراه نقشه

 48 ........... مستحکم یهااستدلال به یابیدست یبرا نینو یافتیره نقاد یهاشهیاند پرورشِ

 49 ......................... آموزاندانش یریگمیتصم راهِ نقشه یبررس یابیارز یبرا یراه نقشه

 51 .................................... هاآن یهایژگیو و هارسانه انواع شناخت :پنجم فصل

 51 ........................................... مخاطبان بر ریتأث و یریگهدف هارسانه پنهان نقش

 52 .... یواقع یهامثال لیتحل قیطر از یارسانه تعصبات کشف فرضشیپ انیشکارچ نقش



 

 

 53 ........... یسرگرم و یخبر یهاگزارش غات،یتبل یهاتفاوت شناخت هارسانه ییرمزگشا

 54 ......................................... ما فهم یدهشکل در نگارش و کلام زیانگشگفت نقش

 56 ........... یسازبرجسته و فیتحر ییشناسا تیواقع به یدهشکل در هارسانه پنهان نقش

 57 ................................................... یاجتماع تیهو و رسانه نهیآ در هاهیسا نقش

 58 .................... جهان ترقیعم درک یبرا هارسانه یایدن در کاوش چندگانه یهاچهیدر

 59 ... هارسانه عصر در دروغ از قتیحق صیتشخ اطلاعات یایدر در یناوبر یبرا یراه نقشه

 61 ....................................................... یارسانه یهاامیپ لیتحل:  ششم فصل

 61 ....................... یارسانه یهاامیپ در نهفته یهافرضشیپ از ییرمزگشا ینقاّد ۀنقش

 62 . گذارد؟یم ما فهمِ بر یماندگار رِیتأث ان،یب طرزِ ایآ قتیحق منشورِ در خبرنگار قلمِ نقشِ

 63 ................................. ینترنتیا اطلاعات منابع یابیارز در یدیکل یهاپرسش نقش

 64 .................................. مخاطب احساسات یدهشکل در هارسانه زیانگشگفت نقش

 66 ........... ریتصاو پشت در نهفته قتیحق افتنی یغاتیتبل یهاامیپ از یانتقاد یبردارنقشه

 67 ................................... تالیجید عصر در کلام قدرت ریتأث رصد یارسانه یهانغمه

 68 ............................... الیسر و نمایس در یاجتماع یهاارزش کشف پنهان نگارِ نقش

 69 ........................ اطلاعات یایدر در قتیحق کشف هارسانه ینقاد یبرا یراه ینقشه

 71 ...................... آموزاندانش در یارسانه سواد و یانتقاد تفکر جیترو :سوم بخش

 71 .................................. یارسانه یهاتعصب و هافرضشیپ به توجه :هفتم فصل

 71 ............................... تعصب یهاشهیر کشف یارسانه مناظر در تعصب پنهان نقش

 72 ................................. یارسانه یهافرضشیپ کشف هاینگارپنهان از یبردارنقشه

 73 .................................................. یارسانه نقد یبرا ییراهنما تفکر یبردارنقشه

 74 .............................. پنهان اتتعصب کشف ذهن یریگشکل در هارسانه پنهان نقش



 76 ............................. یارسانه تعصبات برابر در یانتقاد تفکر تیتقو نقاد ینیآفرنقش

 77 ................................................ رسانه در پنهان تعصبات ییشناسا هاهیسا نقش

 78 ............................... یریتصو یایدن در یضمن یهاامیپ کشف هارسانه پنهان نقش

 79 .................................................. پنهان تعصبات کشف در یارسانه یآگاه نقش

 81 ........................................ عاتیشا و نادرست اطلاعات صیتشخ :هشتم فصل

 81 ........................ مستندات و منابع یسو به آموزاندانش تیهدا یانتقاد یبردارنقشه

 82 ............... تالیجید یایدن در نادرست اطلاعات نقد و ییشناسا عاتیشا از یبردارنقشه

 83 ... آموزاندانش در یانتقاد تفکر پرورش غاتیتبل از قتیحق صیتشخ یبرا یراه ینقشه

 84 ....................... اطلاعات عصر در معتبر منابع یمعرف قتیحق افتنی یبرا یراه نقشه

 85 ...................... نیآنلا اطلاعات کرانیب انوسیاق در قتیحق افتنیدر یبرا یراه نقشه

 86 .......... آموزاندانش یانتقاد تفکر رشد در نیگزیجا منابع یجستجو و یپرسشگر نقش

 88 .............................. نادرست اطلاعات ییشناسا یبرا ییهانیتمر نقاّدانه یکشنقشه

 89 ............................................... هاشهیاند نیب یارتباط پل گفتگو و نقد یهانغمه

 91 ................................ یانتقاد تفکر جیترو یبرا یآموزش یراهکارها :نهم فصل

 91 ............. نیآنلا یایدن در یارسانه سواد آموزش یارسانه ینقّاد یبرا نینو یراه نقشه

 92 .. یارسانه سواد و یانتقاد تفکر جیترو در یگروه تعاملات یطراح یفکرهم یِنیآفرنقش

 93 ......................... یانتقاد تفکر تیتقو و هافرضشیپ کشف هاتیواقع از یبردارنقشه

 سطوح در یانتقاد تفکر آموزش یهایاستراتژ کنجکاو ذهن پرورش یبرا یراه نقشه

 95 ..................................................................................... یلیتحص مختلف

 96 ................................... آموزاندانش در یانتقاد تفکر پرورش نقد یهانغمه نواختن

 97 ......................... آموزاندانش در یپرسشگر حس پرورش دانش باغ در پرسش نقش

 98 ............................... یانتقاد تفکر آموزش یابزارها و منابع ینقاد یبرا یراه نقشه

 99 ........................ یارسانه سواد و یانتقاد تفکر رشد از یبردار نقشه یبرا یراه نقشه



 

 

 101 ............ آموزاندانش در یارسانه سواد یارتقا یبرا یعمل یراهکارها :دهم فصل

 101 ....................................... یارسانه لیتحل یبرا یراه نقشه یانتقاد ینیآفرنقش

 102 ............................................... معتبر شواهد تا خام اطلاعات از قت؛یحق کشف

 103 ....... هارسانه در صدا لحن و بدن زبان صیتشخ آموزش یهاراه پنهان یهازبان کشف

 104 ............ آموزاندانش در یارسانه سواد و یانتقاد تفکر پرورش شهیاند ییِشکوفا بسترِ

 105 ............... هارسانه یانتقاد لیتحل یهایاستراتژ پنهان یهاامیپ کشف یبرا یانقشه

 106 .... آموزاندانش در یکنجکاو تیتقو رسانه از آگاه یپرسشگران پرورش بر نینو ینگرش

 یارسانه سواد یارتقا در هایسازهیشب و یآموزش یهایباز تالیجید ینیآفر نقش

 108 ........................................................................................ آموزاندانش

 109 ......................... مدرسه یارسانه یفضا در سازنده نقد فرهنگ نقد لیپتانس کشف

 111 .......... یارسانه سواد و یانتقاد تفکر یهامهارت سنجش و یابیارز :ازدهمی فصل

 111 .................................................. یانتقاد تفکرِ یسو به یاپنجره هارسانه نقدِ

 112 ....................... آموزاندانش یارسانه سواد یارتقا تالیجید ینقاد یبرا یراه نقشه

 113 ....... آموزاندانش در یارسانه سواد یارتقا و سنجش یابزارها ینقاد یبرا یراه نقشه

 114 یعمل یهاپروژه در آموزاندانش یقادانت تفکر یهامهارت یابیارز راه نقشه ینیآفرنقش

 116 ................. یارسانه سواد و یانتقاد تفکر یاثرگذار یابیارز یبرا نینو یراه ینقشه

 117 ........... آموزاندانش در یارسانه یهایریسوگ یابیارز هانقاب فکش یبرا یراه نقشه

 118 .................. یارسانه سواد و یانتقاد تفکر یچندبعد یابیارز یفکر یهاینیآفرنقش

 119 ..................آموزاندانش یارسانه سواد و یانتقاد تفکر رشد در منظم بازخورد شنق

 121 ..... یارسانه سواد و یانتقاد تفکر جیترو در جامعه و خانواده نقش :دوازدهم فصل

 121 ............. آموزاندانش یارسانه سواد و یانتقاد تفکر رشد در یاجتماع تعاملات نقش



 یارتقا یبرا یافتیره آموزاندانش ذهن یریگشکل در یاجتماع یهارسانه نینشپرده نقش

 122 ....................................................................................... یانتقاد تفکر

 123 .................................. هارسانه به نسبت یانتقاد نگرش پرورش در خانواده نقش

 124 یبخشیآگاه یبرا ییراهکارها یارسانه سواد و نقادانه تفکر یسو به یاچهیدر گشودن

 126 ......................... یارسانه سوادِ و نقادانه تفکرِ پرورشِ در یباز و قصه شگرفِ نقشِ

 127 .............. آگاه بگانِنخ پرورشِ یبرا مدرسه و خانواده ییگراهم رسانه و شهیاند وندِیپ

 128 ... سنت نِیزم در یانتقاد تفکر بذر کاشت اطلاعات به نگاه در یفرهنگ یهاشهیر نقش

 یارسانه سواد پرورش در فرهنگ و خانواده مدرسه، یِیافزاهم شهیاند رشدِ یبرا یراه نقشه

 129 ..................................................................................... یانتقاد تفکر و

 131 ............................................................................................. منابع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 مقدمه
 یاجتماع یها. از شبکهشودیم ریما سراز یاطلاعات از همه سو به سو لیامروز، س یایدر دن

. میشویها روبرو ماز داده یمیهر روز با حجم عظ ،ینترنتیو مقالات ا یونیزیتلو یگرفته تا خبرها
 ییتوانا یکاف ما به قدر ایهستند؟ آ دیاندازه قابل اعتماد و مف کیاطلاعات به  نیهمه ا ایاما آ
 یها به شکلچطور با اطلاعات و رسانه میندایم ایآ م؟یاطلاعات درست از نادرست را دار صیتشخ

و  یتفکر انتقاد یندهیفزا تیدهنده اهمسوالات نشان نیم؟ایبرخورد کن یهوشمندانه و انتقاد
پرسشگر و  تا با ذهن کندیبه ما کمک م ،یامروز ماست. تفکر انتقاد یدر زندگ یاسواد رسانه

. سواد میو مستدل برس یمنطق یهاوتکرده و به قضا یاطلاعات را به دقت بررس گر،لیتحل
 غاتیاز تبل م،یمختلف را بشناس یهارسانه میتا بتوان آموزدیمرا به ما  ییهامهارت ز،ین یارسانه

، به طور مؤثر و با ذهن عملکرد آنها یاز چگونگ یو با آگاه ،یاانهیرا یهایو باز هالمیو اخبار تا ف
و سواد  یقادکتاب به دنبال آن است که فرهنگ تفکر انت نیا.میکن دایپ یآگاه به اطلاعات دسترس

 یبا بررس ریمس نیآموزان آموزش دهد. ما در او قابل فهم به دانش یرا به صورت عمل یارسانه
 یهاها بر افکار و رفتار ما، و آموزش روشآن یرگذاریتاث یهاوهیش ییها، شناساانواع مختلف رسانه

و  دهیچیپ یایمواجهه با دن یلازم برا یهاتا مهارت میکنیتلاش م ،اطلاعات یابیو ارز لیتحل
خواهند گرفت  ادیآموزان شکتاب، دان نی. در امیآموزان پرورش دهامروز را در دانش یاطلاعات

ات را با دقت کنند، منابع اطلاع یبررس زیدآمیرا با ذهن جستجوگر و ترد یافتیچگونه اطلاعات در
ها، علاوه بر کمک به مهارت نیعادلانه و آگاهانه برسند. ا یهاضاوتقکنند، و به  یابیارز

کمک  زیروزمره ن یبه آنها در زندگ ،یشو پژوه یآموزش یهاآموزان در مواجهه با چالشدانش
باشد و  یدر جهت آموزش نسل آگاه و انتقاد یکتاب گام نیاست که ا دیخواهند کرد. ام یانیشا

 یابیو در جهت دست رندیبگ میصمتشکل  نیپر از اطلاعات، به بهتر یاینها کمک کند تا در دبه آن
  به اهداف خود گام بردارند.
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 اول بخش

 انتقادی تفکر شناخت 

 اول فصل

 انتقادی تفکر مفهوم و تعریف

 
 نسلِ امروز یبرا یدیکل یهامدرن مولفه یایدر دن ینقشه راهِ تفکر انتقاد

تفکر  یهاییبا توانا ییهانسل ازمندیگوناگون، ن یهاامیاز اطلاعات و پ ینامروز، با طوفا جهانِ
ها روبرو هستند که گاه داده لِیآموزان با سدانش ،یعصرِ اطلاعات نیاست. در ا شرفتهیپ یِانتقاد

نه به عنوان  ،یتفکر انتقاد تِیاست که اهم جانی. همپاشاندیم گریکدیرا از  تیو واقع قتیحق
اطلاعات، دو  یِابیو ارز لیدرک، تحل یبرا یدیکل ندِیفرا کیتِ جداگانه، بلکه به عنوان مهار کی

 شیاز پ شیرا ب ییهاعصر چه جنبه نیدر ا ده،یچیپ ندِیفرا نیا یها. اما مولفهشودیچندان م
 کنند؟یبرجسته م

از  یعیوس فیا طب ،یآموزانِ امروزاست. دانش« منابع لِیتحل»ها، مولفه نیا نیتراز مهم یکی
اعتبار  صِیتشخ ییِمواجه هستند. توانا یاجتماع یهاو شبکه تالیجید یهامنابع، از جمله رسانه

 یامر ضانه،از سوءاستفاده از اطلاعاتِ نادرست و مغر یریجلوگ یارائه در هر منبع، برا یِهاوهیو ش
مصادرِ اطلاعات،  یِمانند بررسمنابع  لِیتحل یِهاقادر باشند تا از روش دیها بااست. آن یاتیح

 یهازهیسبک نگارش و نوعِ استدلالِ بکار رفته در متن، و شناختِ انگ یِبررس ،یزبان لِیتحل
 .رندیبهره گ دآورنده،یپد یاحتمال

 یاغلب با نوع ها،امیامروز، پ دهیچیپ یِایاست. در دن «یشداوریتعصب و پ صِیتشخ» ،یبعد مولفه
 دیآموزانِ امروز، باهمراه هستند. دانش کیدئولوژیو ا یاسیس یِهایریگو جهت یشداوریتعصب، پ

 یِبا بررس ودهند  صیمختلف تشخ یهاامیها و پنوع از تعصباتِ پنهان را در متن نیقادر باشند تا ا
مختلف مانند  مِیدرکِ مفاه ازمندِین ندیفرا نیتر برسند. اتر و آگاهانهعادلانه یِهاشواهد، به قضاوت

 است. «یگروه یِبندتیهو»و انواع  «یدوقطب رِیتفس» ،«پیوتیاستر» ،«ضیتبع»
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ده است. ش لیتبد یدیکل یمدرن به امر یایدر دن زین« مختلف یهادگاهید لِیو تحل سهیمقا»

 یهاو چالش هاتیمحدود ،یدگاهیو هر د ستین یبعدمطلق و تک یقتیحق چیامر که ه نیفهمِ ا
 یهاآموزان با آموزشِ روشمهم است. دانش اریبس یپرورشِ تفکر انتقاد یخاص خود را دارد، برا

از  ترقیتر و عمشناختِ جامع کیبه  توانندیمختلف م یهادگاهید یِارزو هم لیسه، تحلیمقا
 .ابندیمسائل مختلف دست 

. کندیم فایا یامروز، نقشِ اساس یِایدن یهایدگیچیدر فهمِ پ زین «کیستماتیس تفکرِ»
 گریکدیو مسائل در ارتباط با  هادهیاز پد یاریقادر باشند تا درک کنند که بس دیآموزان بانشدا

 نیارد. اد یبستگ کیستمیو س تریکل یهااز آنها، به شناختِ چارچوب کیهستند و شناختِ هر 
 نیبمتقابل  لِیو تحل مات،یتصم یِاحتمال یِامدهایپ یِعوامل، بررس نیشامل درکِ رابطه ب لفهمو

 است. ستمیس کیاجزاءِ 

 ها و مشکلاتِآموزانِ امروز، با چالشاست. دانش یدیکل یهامولفه گریاز د زین« مسئله حل»
مناسب  یهالراه ح افتنی یبرا قیتفکرِ خلاق و استدلالِ دق ازمندیمواجه هستند که ن یا دهیچیپ

 یهاحل اهبط و ارائهِ راطلاعاتِ مرت ییِمسئله، شناسا لِیو تحل هیبتوانند با تجز دیها بااست. آن
 ها بپردازند.نوآورانه، به حل چالش

قادر باشند  دیآموزان بادارد. دانش یاریبس تیامروز اهم یِایدر دن« ارتباط و تعامل» ت،ینها در
به طور  گرانیبا د در تعامل باشند، نظراتِ متنوع را بشنوند و گرانیمختلف، با د یهانهیتا در زم
نظراتِ  نقطه تفاهم، و درکِ ،یارتباط یِهامولفه، شاملِ مهارت نیو مؤثر بحث کنند. ا سازنده

 مختلف است.

 تنومند یتفکر نقادانه؛ از بذر تا درخت یساز نهینهاد
 یاکتساب یمهارت ای میشویاز ما با آن متولد م یاست که برخ یخصلت ذات کی ،یتفکر انتقاد ایآ

 ینهیدر زم یدیکل یپرسش، پرسش نیا م؟یآن را پرورش ده نیبا آموزش و تمر میتوانیکه م
وضوع، م نیابعاد مختلف ا یاست. با بررس یو چندوجه دهیچیآموزش و پرورش است که پاسخ آن پ

 .افتیدست  یاتیمهارت ح نیاز ا یترقیبه درک عم توانیم

رد نهفته ذات هر فدر  ،یذهن یهاتینگاه اول، ممکن است تصور شود که استعدادها و قابل در
ه مرور باست که  یادگرفتنی یمهارت ،یذات یاستعدادها یبرخلاف برخ ،یاست. اما تفکر انتقاد

 صی، تشخاطلاعات یابیارز ییمهارت شامل توانا نی. اشودیم تیو آموزش، تقو نیزمان، با تمر
تفکر  گر،ید انی. به بشودیها و ارتباطات مدلالت حیصح ریخطاها و تفس ییشناسا ها،فرضشیپ

 یکه هر فرد یاییانااست، تو گرانهلیو تحل یمنظم، منطق یاوهیبه ش دنیشیاند ییتوانا ،یانتقاد
 .ابدیو کوشش به آن دست  نیبا تمر تواندیم

آموزان پرورش آن را در دانش میتوانیاست، چگونه م یاکتساب یمهارت ،یچنانچه تفکر انتقاد حال،
ها روش نیا توانیم ،یمهارت وجود دارد. به طور کل نیا تیتقو یبرا یمتعدد یهاروش م؟یده

 کرد. یبندطبقه یرا در چند دسته اصل
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خود  یهادهیآزادانه ا انیآموزان به باست که در آن دانش ییفضا جادیها، اروش نیاز موثرتر یکی
ز به چالش اشود و متفاوت بنا  یهادگاهیبر اساس احترام به د دیفضا با نی. اشوندیم قیتشو
 زیزنده را نسا ینقاد یدیامر، مهارت کل نیاستقبال کند. ا گرانینظرات د یو نقد سازنده دنیکش
ر د ییدر صحتِ اطلاعات، نقش بسزا دیچالش و ترد ،یگربه پرسش قی. تشوکندیم تیتقو

در  یش موثرها، روآن سهیمنابع مختلف و مقا یطور مثال، بررسدارد. به یپرورش تفکر انتقاد
 مهارت است. نیا تیتقو

 ییباطات، توانااست. در عصر اطلاعات و ارت یامختلف سواد رسانه یهاتوجه به جنبه گر،ید روش
 یگریتر از هر زمان دمغرضانه و اطلاعات نادرست، مهم غاتیاطلاعات گمراه کننده، تبل ییشناسا

 یهانهرسا ،نترنتیا ون،یزیاز جمله تلو ،یامختلف رسانه یاطلاعات در بسترها تیاست. درک ماه
 .کندیم فایا یدر پرورش تفکر انتقاد یاساس ینقش ،یاجتماع

 ها،فرضشیپ ییمانند ارائه شواهد، شناسا ،یتفکر انتقاد یهایآموزش استراتژ ن،یهمچن
 یهاز روشموثر باشد. استفاده ا تواندیکردنِ ارتباطات، م لیها و تحلمنطق صیتشخ

 نهیآموزان نهادها را در دانشمهارت نیها، ااستدلال نیو تدو یمباحثه گروه ،ییاگشمشکل
 یهانیها و تمرمتنوع، با استفاده از مثال یهانهیو حل مسئله در زم یعمل یاه. تجربهکندیم

روزمره  یآن در زندگ یریو به کارگ یفکر انتقادتآموزان در درک بهتر مفهوم به دانش ،یعمل
 .کندیکمک م

 وستهیپ و یجیتدر یندیفرآ ،ینکته توجه داشت که پرورش تفکر انتقاد نیبه ا دیبا ت،ینها در
آموزان است. و دانش انیمرب یهمه یصبر، حوصله و تلاش مستمر از سو ازمندین ندیفرا نیاست. ا

ر دبلکه در حل مشکلات و  ها،تینه تنها در درک و نقد واقع ،یآموزش تفکر انتقاد
 .انجامدیها مانسان یو به رشد و تعال کندیم فایا یاتیسازنده نقش ح یهایریگمیتصم

 در بستر دانش اموزان یاو سواد رسانه یشگرف تفکر انتقاد وندیپ
 یِهااند. هر دو، مهارتپُر عمق یایدر کیسنگِ دو ساحلِ هم ،یو تفکر انتقاد یارسانه سواد

آموزان را به . هر دو، دانشندیآیشمار مامروز به یایر دنفعال و آگاهانه د ستِیز یبرا یاتیح
 آموزانانشبه د ،دهیدو حوزه در هم تن نی. اکنندیم لیاطرافشان تبد یهاتینقاّشانِ نقّادِ واقع

 .بخشندیهوشمندانه را م رِیقضاوت و تعب ل،یقدرت تحل

مهارت، شاملِ  نیت و شواهد است. ااطلاعا یهوشمندانه یِابیارز ندِیفرا یِبه معنا ،یانتقاد تفکر
ها، و منطق و استنتاج یِبررس ها،شیو گرا هافرضشیپ صِیشواهدِ مستدل، تشخ یِوجوجست

 ،یانتقاد کرآموزانِ مسلّط بر تفاست. دانش یافتیمنصفانه از اطلاعاتِ در یایابارزی ٔ  ارائه تاًینها
 یریابعاد مختلف، تصو یِسکنند و با بررنفوذ  لیها، به عمقِ مسابا پرسشِ پرسش توانندیم

منابع متعدد را مورد سنجش قرار  توانندیها مخود بسازند. آن یرو شیتر از موضوعات پجامع
 قائل شوند. زیها، تماو استدلال هادگاهید نیداده و ب
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تا با  آموزدیم آموزانها در ارائهِ اطلاعات، به دانشبه نقشِ رسانه ترقیدق یبا نگاه ،یارسانه سواد

آموزان را انشدمهارت،  نیمختلف بپردازند. ا یبه قضاوتِ محتواها رانه،یفراگ یِاریو هوش ینیزبیت
ها . آنکندیم یاری یارسانه یپنهان در محتواها یهاامیساختارها، الگوها و پ ییِبه شناسا

دهند  صیصدا را تشخ و رتصوی زبانِ و اطلاعات، ٔ  ارائه یِهاوهیش ،یغاتیتبل یِهاکیتکن توانندیم
ها واکنش نشان دهند. آن یطورِ انتقادابزارها، به نیدر مقابلِ ا توانندیو درک کنند که چگونه م

 تیاز واقع یترقیبه شناختِ عم ها،رسانهنهفته در  یهافرضشیو پ هایدئولوژیبا درکِ ا توانندیم
 .ابندیدست 

به  ،یآموزانِ مسلّط بر تفکر انتقادعمیق و آشکار است. دانش اریدو مهارت، بس نیا نِیب ارتباط
 یِریها با به کارگنقرار دهند. آ یمورد بررس اریرا با دقتِ بس یارسانه یمحتواها توانندیم یراحت

 لینا یانهخود، به شناختِ نواقص و اغراض پنهان در اطلاعات رسا یتفکر انتقاد یِهامهارت
به عنوانِ پرسشگرانِ  توانندیم ،یاسواد رسانه یِآموزانِ دارادانش گر،ید ی. از سوشوندیم

مطالعاتِ  نیترقیو به عم ندینما یبررس یثرکارآمد و مؤ یِوهیمند، منابع اطلاعات را به شبهره
 گردند. لینا یتفکر انتقاد

رت، به همراه هم، دو مها نی. ادیآیشمار مبه یتفکر انتقاد یبرا یمکمّل ،یاواقع، سواد رسانه در
آگاه، نقّاد و مسئول مبدّلشان  یِداطرافشان، به موجو یایآموزان نسبت به دندرکِ دانش قِیبا تعم

 .کنندیم فایایستثنائو ا یدیمفکرانِ مسُتقل، نقشِ کل یِریگها در شکلمهارت نی. اکندیم

و  یقادر خواهند بود به آگاهآموزان دانش ،یاو سواد رسانه یتفکر انتقاد یهامهارت یارتقا با
نقّادانه و  یدگاهیبا د توانندیها م. آنابندیارائه شده دست  یاز اطلاعات و محتوا حیشناخت صح

 نی. اابندیدست  تیاز واقع یتربه مطالب موجود در جامعه نگاه کنند و به درک جامع یانتقاد
 ت.بر شواهد اس یها، اساسِ تفکرِ مستقل و مبتنمهارت

 یتفکر انتقاد ریدر مس یداورشینقادانه مقابله با پنقش 
تا با دقت و  کندیآموزان کمک ماست که به دانش یو چندوجه دهیچیپ یندیفرا ،یانتقاد تفکر
معقول  یجیتانکنند و به طور مستقل به  یابیبه اطلاعات و ادعاها بنگرند، آنها را ارز یاریهوش

 نیو تعصبات است. ا هایداورشیاز موانع مهم، حضور پ یکیو خم،  چیپرپ ریمس نیبرسند. در ا
 رامونیآموزان نسبت به جهان پدانش یواضح و منطق دیمانع از د توانندیم ،ییهاهیموانع، مانند سا

 یهاتجربه قیرهستند که ممکن است از ط لیو تحل یاز بررس شیپ یباورها ها،یداورشیشوند. پ
از  ،یادر انتقتفک ندیدر فرآ توانیکل گرفته باشند. چگونه مها شرسانه یاجتماع و حت ،یشخص

 کرد؟ یریجلوگ نیبار سنگ نیا

و  هادهیا رشینوع تفکر، شامل پذ نیآموزان به تفکر باز است. ادانش قیتشو ،یدیحل کلراه کی
 یبا ارائه موضوعات توانیدرس، م یهامختلف بدون قضاوت و تعصب است. در کلاس یهادگاهید
 وعموض کیکرد. مثلاً بحث در مورد  قیآموزان را به تفکر باز تشومتعارض، دانش یهادگاهید با
به  تواندیاز آنها، م کیپشت هر  یهااستدلال ینظرات مختلف و ارائه یخاص، بررس یاسیس

 خود را شناخته و به چالش بکشند. یهایداورشیآموزان کمک کند تا به طور آگاهانه پدانش
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به دنبال  ،یطلاعاتو چرا هر ا چونیب رشیپذ یکه به جا میاموزیآموزان بت که به دانشاس مهم
در  یاساس یهااز مهارت یکیو منبع اطلاعات،  تیفیمنابع معتبر و مستدل باشند. توجه به ک

، یها، مقالات علممنابع مختلف مانند کتاب یبا بررس توانیراستا، م نیاست. در ا یتفکر انتقاد
منابع متعصب  صیمنبع و تشخ یهایژگیآموزان را در شناخت ومعتبر، دانش یهاتیساو وب

 تواندیها، منهدر رسا یغاتیتبل ای زیآمکیزبان تحر صیکرد. به طور مثال، آموزش نحوه تشخ یاری
 باشد. دیمف نهیزم نیدر ا

 ییدارد. آشنا اهیداورشیدر کاهش پ ینقش اساس ،یو استدلال یتفکر منطق یهاروش آموزش
تا  کندیآموزان کمک مبه دانش ،یو منطق یقو یهاساختن استدلال یمنطق و چگونگ نیبا قوان

 نیدر ا یعمل یهانیو تمر ،یواقع یهاکنند. مثال یبررس یرا به صورت انتقاد هایداورشیپ
موزان به مطرح آدانش قیتشو ن،یموثر باشد. همچن اریمهارت بس نیا یدر ارتقا تواندیم نه،یزم

واقع  دیمف دنیفرآ نیدر ا تواندیتناقضات موجود در اطلاعات، م یو بررس ،یکردن سوالات انتقاد
 شود.

به  تواندیو تعصبات، م هایداورشیعملکرد پ یاز چگونگ یشناخت و آگاه ن،یبر ا علاوه
و  یفرهنگ ،یبا عوامل اجتماع ییها را به چالش بکشند. آشناآموزان کمک کند تا آندانش

 یهایئورتاست. بحث در مورد  یشوند، ضرور یداورشیمنجر به پ توانندیکه م یروانشناخت
به  تواندیم یفرهنگ یهافرضشیو پ ی، اثرات طرز تفکر گروهدییتا یریسوگ ندمان ،یداورشیپ

 خود را بشناسند. یهار قضاوتآموزان کمک کند تا عوامل موثر بدانش

 یها فرصتنآخودشان هستند، به  یکه مخالف باورها یاطلاعات یان به جستجوآموزدانش قیتشو
مختلف،  یهادگاهیآزاد و احترام به د یکنند. گفتگوها ینیخود را بازب یهادگاهیتا د دهدیم

. از آوردیم به وجود یبه صورت انتقاد هادگاهید یو بررس هادهیتبادل ا یمناسب برا ییفضا
م، و توجه به منظم و مداو یهانیبر تمر دیمستمر است، تاک ندیفرآ کی یتقادکه تفکر ان ییجاآن

 توانندیموضوعات، م نیاست. ا یضرور یمهارت، امر نیمختلف موضوع در آموزش ا یهاجنبه
 یتریو منطق ترینیع یدگاهینادرست، به د یهاقضاوت یآموزان کمک کنند تا به جابه دانش
 برسند. اطرافاز جهان 

 منتقد تِیدرکِ نقطه نظرِ متفاوت در ترب تِیمتفاوت اهم یِهانهیشِ آنق
 یِآموزان را در معرضِ تحولاتِ فکراطلاعات از جهاتِ مختلف، دانش لِیامروز، س یایدن در

. سازدیآشکار م شیپ از شیرا ب یتفکرِ انتقاد ییِامر، لزومِ پرورشِ توانا نی. ادهدیقرار م یگوناگون
ه کردن به نگا تِیقابل یعنیدرکِ نقطه نظرِ متفاوت است؛  ند،یفرا نیا یِ اساساز ارکانِ یکی

د متعصبانه خو دگاهِیمتضاد، بدون آنکه به د یهادگاهید صِیمختلف و تشخ یِایاز زوا یموضوع
 یاتیح ازِین شیپ کیبلکه به عنوانِ  ،یمهارتِ شناخت کینه تنها به عنوانِ  ،ییتوانا نی. امیبچسب
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