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 مقدمه:
 

 

آموزان انشدر د یریادگیدرک و درمان اختلالات  ،یدر دانش و فناور ریچشمگ شرفتیامروزه، با پ

 سم،یآموزان اتاست. دانش دهیسر دیجد یامنحصر به فرد خود، به مرحله یهایدگیچیبا پ سمیات

 یماندر یکردهایرو ازمندیمنحصر به فرد در پردازش اطلاعات و ارتباطات، ن یهایژگیبا و

 یهاافتهی نیدتریاز جد یریگکتاب، با بهره نیخود هستند. ا یفرد یازهایبر ن یو مبتن یصصتخ

آموزان شدر دان یریادگیت از اختلالا یقیجامع و عم یمتخصصان، به بررس اتیو تجرب یقاتیتحق

 یآمد براو کار نینو یو درمان یصیتشخ یکتاب، ارائه راهکارها نی. هدف از اپردازدیم سمیات

 یریادگی یهاغلبه بر چالش نهفته خود و یهالیبه پتانس یابیآموزان در دستدانش نیبه ا ککم

ت در اع مختلف اختلالاانو ،یریادگیاختلالات  یاساس میمفاه یراه، به بررس نیاست. در ا

 نینو یدرمان یکردهایتر از همه، رواختلالات، و مهم نیعوامل موثر در بروز ا سم،یآموزان اتدانش

 یهاکیو تکن ،یو درمان یرفتار یتوانبخش یهاروش ،یمؤثر، از جمله مداخلات آموزش و

 نیتا ا کندیتلاش م پرداخت. کتاب حاضر، با لحن دوستانه و زبان ساده، میخواه یرفتاریشناخت

ان ارائه دهد. و متخصص ن،یمعلمان، والد یبرا یقابل درک و کاربرد یارا به گونه دهیچیپ میمفاه

 یهایآموزان و توسعه استراتژدانش نیخاص ا یازهایدر مورد ن ترقیعم نشیهدف ما، کسب ب

 نیاست. ا زیآمتیوفقم یریادگی ریآنها در مس تیو هدا یبانیپشت یبر دانش برا یمؤثر و مبتن

 نیواجهه با امدلسوزانه و مؤثر در  یکردیتا رو کندیکتاب، فراتر از ارائه دانش، به شما کمک م

  .دیسانر یاریخود  یبه اهداف آموزش یابیو به آنها در دست دیداشته باش آموزانشدان
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 :اول بخش

 اتیسم آموزان دانش در یادگیری اختلال شناخت 

 :اول فصل

 آن همراه اختلالات و اتیسم بررسی 
 

: سمیآموزان اتدر دانش یریادگیو درمان اختلالات  صیتشخ ینو به سو یاچهیدر

 یابیارز یهاروش یبررس

 یآموزانآن دسته از دانش ژهیآموزان، به ودر دانش یریادگیشناخت و درمان اختلالات  رِیمس در

 قیدق یاست. بررس یضرور یامر ،یامع و چندبعدج یکردیرو کنند،یرا تجربه م سمیات فیکه ط

آموزان منحصر به فرد دانش یهایژگیمعمول، در کنار توجه به و یابیارز یهاو موشکافانه روش

 مؤثر است. یبرنامه درمان جه،یو در نت قیدق یصیبه تشخ یابیدست دیکل سم،یات

اختلالات  یِو عملکرد یاررفت یالگوها ییمعمول، اغلب به دنبالِ شناسا یابیارز یهاروش

سنجش  یبرا یااستاندارد شده یهاها ممکن است شامل آزمونروش نیهستند. ا یریادگی

 سم،یات فیآموزان طدانش یباشند. اما، برا یو تفکر انتقاد یاضیخواندن، نوشتن، ر یهامهارت

و  ط،یبالا به مح تیحساس ،یرکلامیاختلال در ارتباطات غ لیها، به دلروش نیا رب هیصرفاً تک

ها را آن یهاو ضعف هاییاز توانا یکامل ریپردازش اطلاعات متفاوت، ممکن است تصو یالگوها

 ارائه ندهد.

 دهیکس پوش چیبر ه سم،یآموزان اتدانش یابیدر ارز ،یو ارتباط یرفتار یهاتوجه به مؤلفه تیاهم

عدم  لیاستاندارد، به دل یهازمونممکن است در آ سمیآموز اتدانش کی. به عنوان مثال، ستین

 پاسخ ینتواند به درست ،یارتباط کلام یدر برقرار یوجود ناهماهنگ ایها درک کامل دستورالعمل

 ازمندیمورد نظر محروم است، بلکه ن یهاآموز از مهارتدانش نیکه ا ستیبدان معنا ن نیدهد. ا

 است. یابیمتفاوت در ارز یکردیرو

و  یامشاهده یهااستفاده از روش تیاهم سم،یآموزان اتدانش یابیرزدر ا یتفاوت اساس کی

و نحوه  یریادگی یمختلف، درک راهبردها یهاطیرفتارها در مح قیاست. مشاهده دق انهیرفتارگرا
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مانند حرکات  ،یرکلامیارتباط غ یدارد. توجه به الگوها یابیدر ارز ینقش محور ط،یتعامل با مح

 یاتیح اریبس ،یابیارز طیتوجه به علائم اضطراب و استرس در شرا زینو حالات چهره، و  دنب

 است.

 ریعلمان و سام ن،یمانند مصاحبه با والد ،یچندوجه یابیارز یاستفاده از ابزارها ن،یبر ا علاوه

امر به  نیاضرورت دارد.  ،یشناستیو شخص یرفتار یهاپرسشنامه یریمتخصصان، و به کارگ

کمک  سمیآموز اتدانش یلیدر عملکرد تحص لیدخ یو اجتماع یطیمح درک از عوامل شیافزا

 .کندیم

مثال،  یداشت. برا ژهیتوجه و سمیآموز اتدانش یو شناخت ییخاص اجرا یازهایبه ن دیبا ن،یهمچن

ه به سطح توج زیو ن ،یتعامل یهاو روش یبصر ریبر تفس یمبتن سیتدر یهاروش یریبه کارگ

 .باشدگذار  ریتر تاثمنصفانه یابیدر ارز تواندیها، مآموز در آزمونز دانشتمرکز و مدت زمان تمرک

 سم،یآموزان اتدانش یبرا یریادگیاختلالات  یابیارز یهاروش لیمجموع، اصلاح و تکم در

خصصان مت ریمعلمان و سا ن،یبا والد یبر ارتباط و همکار یمبتن ،یچندبعد یکردیمستلزم رو

ه دنبال شناخت ب ،یطیو مح ،یارتباط ،یرفتار یهاهمراه با توجه به مؤلفه دیبا کردیرو نیاست. ا

اهش اضطراب، امن و مطمئن و ک یطیباشد. ارائه مح یو نحوه تعامل با مواد درس یریادگی یهاالگو

 .لندیدخ یابیارز ندیفرآ یاست که در اجرا یاز جمله موارد

اختلالات  قیدق صیشخت یبه سو یاچهی: گشودن دریریادگی دهیچیپ ینقشه

 سمیدر کودکان ات یریادگی

 زین سمیات فیط یکه دارا ییدر آنها ژهیودر کودکان، به یریادگیو درمان اختلالات  صیتشخ

گوناگون،  یهابا منشأ ،یریادگیدقت و ظرافت است. اختلالات  ازمندیو ن دهیچیپ یندیهستند، فرا

 یهایژگیحال، و نی. در عدهندیالشعاع قرار مترا تح یریادگیچند حوزه  ای کیعملکرد فرد در 

 صیتشخ توانندیم ،یتکرار یرفتار یو الگوها یاجتماع ،یمانند اختلالات ارتباط سمیات یاهسته

و  قیدق یکردیرو نیدو، به تدو نیا یپوشانرا دشوار سازند. هم یریادگیاختلالات  قیدق

 است. ازمندین یچندوجه

جامع به  یکردیبه دقت و با رو دیبا سم،یات یو علائم هسته ا یریادگیت اختلالا انیم زیتما یبرا

عملکرد کودک  قیدق یابیگام، ارز نیپرداخته شود. اول یریادگی ندیدر فرآ لیشناخت عوامل دخ
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 ،یابیارز نیو حل مسئله، است. ا یاضیاز جمله خواندن، نوشتن، ر ،یریادگیمختلف  یهادر حوزه

تا بتوان  ردیمعتبر و استاندارد صورت پذ یند و با استفاده از ابزارهاهدفم یاوهیبه ش دیبا

 نمود. ییرا شناسا سمیو علائم ات یریادگیاختلال  نیب یاحتمال یهاتفاوت

حائز  زیکودک ن ژهیو یو ارتباط یرفتار یالگوها ییشناسا ،یلیعملکرد تحص یابیبر ارز علاوه

و  ،گرانیو تعامل او با د طیدرک کودک از مح زانیمرحله، توجه به م نیاست. در ا تیاهم

 یو محدود کننده، در کنار بررس یتکرار یرفتار یعدم وجود الگوها ایحضور  نیهمچن

 کودک کمک طیاز شرا یکل ریتصو لیبه تکم ،یو ادراک حس اطلاعاتپردازش  یهاتیظرف

 .کندیم

لا به اختلال است. کودکان مبت یضرور زیکودکان ن یریادگی ندیدر فرآ یفیک یهابه تفاوت توجه

که  یبا مشکل مواجه باشند، در حال یریادگیچند حوزه خاص  ای کیممکن است در  ،یریادگی

به  یارتباط یهاو مهارت یتفکر انتزاع ،یممکن است در پردازش اطلاعات حس سم،یکودکان ات

 تواندیم سمیکودکان اتاختلال در  یالگو گر،یبا چالش روبرو باشند. به عبارت د ترعیطور وس

 گذار باشد. ریمختلف عملکرد آنها تاث یهاو بر جنبه رتریفراگ

 اتیرک تجرب. دستیقابل انکار ن ند،یفرآ نیمعلمان و خود کودک، در ا ن،یمصاحبه با والد تیاهم

ها و نقاط قوت کودک از چالش یترقیبه درک عم تواندیم نفعانیذ نیاز ا کیهر  یهادگاهیو د

 کودک منجر شود. طیاز شرا یکل ریتر شدن تصوک کرده و به روشنکم

 ،یشناختروان یهاتست ،ینیبال یهاچندگانه، مانند مصاحبه یابیارز یهااز روش استفاده

فاف کمک کند. جامع و ش یریتصو جادیبه ا تواندیم ،یرفتار یهاو مشاهده یعملکرد یهاآزمون

ختلالات او  سمیمتخصصان حوزه ات یبا توجه به دانش تخصص ،هایابیارز نیا جینتا قیدق ریتفس

دو  نیا یهایدگیچی. با درک پکندیم فایدو نوع اختلال ا نیا زیدر تما ینقش مهم ،یریادگی

 نمود. هر کودک ارائه یرا برا یترهدفمندتر و مناسب یدرمان یراهکارها توانیمشکل، م

 یرورض زیخاص هر کودک ن یازهایمتناسب با ن یشفوق، مداخلات آموز یهایابیبر ارز علاوه

ده ش یاو طراح یهاییکودک و توانا یریادگیکه با توجه به سبک  یآموزش یهااست. روش

 کمک خواهند کرد. یریادگیسطح  یو ارتقا یلیعملکرد تحص شیباشند، به افزا


