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 پیشگفتار :

 

اند که صرف انتقال محفوظات و اطلاعات های آموزشی به این نتیجه رسیدههای اخیر، نظامدر سال

های تربیتی، آموزان، دیگر پاسخگوی نیازهای عصر حاضر نیست. تحول در نگرشعلمی به دانش

، آموزش نقش محوری خلاقیت و تفکر انتقادی در یادگیری را برجسته ساخته است. در این میان

شناسی که نقش کلیدی در فهم جهان طبیعی و منطقی دروس بنیادینی مانند ریاضی و زیست

های تدریس است. استفاده از رویکرد خلاقانه در آموزش این دارند، نیازمند بازنگری در شیوه

تا با ذهنی باز و جوینده به سراغ مفاهیم علمی بروند، به  دکنآموزان کمک میدانش مفاهیم، به

 .ها و تعاریف بسنده کنندکه صرفاً به حفظ فرمولجای آن

آموزان با مفاهیمی ریاضی، زبانی جهانی برای درک نظم و ساختار است؛ اما اغلب در ذهن دانش

مز و ر که دنیایی پرشناسی با آنوی دیگر، زیستدشوار، خشک و انتزاعی گره خورده است. از س

دلیل حجم زیاد مطالب نظری و عدم پیوند با گشاید، گاه بهراز از حیات را پیش چشم انسان می

تواند چه میشود. آنآموزان، به موضوعی صرفاً حفظی و دشوار تبدیل میهای زیسته دانشتجربه

نه تأکید ه بر یادگیری معنادار، مشارکتی و خلاقااین روند را دگرگون سازد، رویکردی است ک

 .داشته باشد

شود؛ جای یک شنونده منفعل، به یک فعال یادگیرنده تبدیل میآموز بهدر آموزش خلاقانه، دانش

رسد. در کند و به کشف و شهود میسازی میسازد، فرضیهپرسد، میکند، میفردی که تجربه می

گر مسیر یادگیری است. معلمی کننده دانش، بلکه تسهیلنها منتقلاین نوع یادگیری، معلم نه ت

سازد. این های خلاق فراهم میکه محیطی پویا، مشارکتی و امن را برای طرح پرسش و تجربه

هایی است های سنتی کلاس درس و جایگزینی آن با فعالیتنوع نگاه، نیازمند شکستن چارچوب

 .مان درگیر کنندزآموز را همکه ذهن و دستان دانش

آفرینی، پروژه، هنر و فناوری یکی از مؤثرترین ابزارها در این زمینه، استفاده از بازی، داستان، نقش

آموزان با طراحی یک بازی ریاضی ساده یا ساخت مدل سلول با وسایل ابتدایی، است. دانش



کنند، بلکه م نگاه نمیها دیگر با ترس به مفاهیکنند. آنمفاهیم را در عمق وجود خود درک می

ای تازه هستند. زمانی که یک معادله ریاضی از طریق با علاقه و هیجان، منتظر مواجهه با مسئله

شود، شناسی در قالب تئاتری علمی اجرا میشود، یا زمانی که زیستداستانی خلاقانه بیان می

رو در آموزش و تجربه کشورهای پیش.شودآموز آغاز میشکوفایی ذهنی و هیجانی دانش

شده نشان داده که یادگیری مفاهیم علمی در بستری خلاقانه و چندحسی، های انجامپژوهش

های حل مسئله، کار میزان ماندگاری مطالب را افزایش داده، انگیزه یادگیری را بالا برده و مهارت

ه تأکید داشته که بر نتیجبخشد. آموزش خلاق، بیش از آنگروهی و تفکر انتقادی را ارتقا می

باشد، بر فرآیند یادگیری متمرکز است. در چنین رویکردی، اشتباه کردن بخشی از یادگیری تلقی 

 .ها، حتی اگر منجر به پاسخ درست نشوند، ارزشمندندشده و تجربه

کنند، اعتماد به نفس بیشتری برای مواجهه با های خلاق رشد میآموزانی که در محیطدانش

آموزند که مسئله را از زوایای مختلف ببینند، ارتباط میان ها میواهند داشت. آنمسائل پیچیده خ

های ابتکاری ارائه دهند. این دقیقاً همان چیزی حلها را درک کنند و برای مشکلات راهپدیده

شود، به شهروندانی تر میسازان فردا به آن نیاز دارند. جهانی که روز به روز پیچیدهاست که آینده

موزش مفاهیم آبا این نگاه، .نیاز دارد که توان تحلیل، سازگاری، خلاقیت و نوآوری داشته باشند

شناسی، دیگر صرفاً یک مأموریت علمی نیست، بلکه یک فعالیت انسانی، پایه ریاضی و زیست

کند که یهنرمندانه و خلاقانه است. معلم در این مسیر، نقشی چون یک کارگردان خلاق ایفا م

آموزان را از حالت سکون و انفعال خارج کرده و به کند تا دانشریوهایی آموزشی طراحی میسنا

ان، کنشگرانی فعال تبدیل کند. این تحولی است که نیازمند تغییر در نگرش، آموزش معلم

 .هاستهای آموزشی و نیز حمایت خانوادهگذاریسیاست

یا حتی  مان گاه با محدودیت زمان، منابعتغییر در روش آموزش، البته بدون چالش نیست. معل

ساز نوآوری باشند، توانند زمینهها نیز میاند. اما همین چالشهای نوین مواجهعدم آشنایی با شیوه

های آموزشی های یادگیری برای معلمان همراه شوند. طراحی بستهاگر با حمایت مناسب و فرصت

ای در یات جهانی، و تقویت نقش مشاورهگیری از تجربهای معلمان نوآور، بهرهخلاق، ایجاد شبکه

 .ندآفرین را پشتیبانی کتواند این حرکت تحولمدارس، از جمله اقداماتی است که می



لاصه نباید فراموش کرد که خلاقیت، صرفاً در ساخت وسایل جدید یا استفاده از فناوری خ

وگوی یت ساده یا ایجاد یک گفتیک سؤال، طراحی یک فعال شود. گاه خلاقیت در تغییرنمی

چه اهمیت دارد، نگرش خلاقانه به فرآیند آموزش است؛ نگاهی تأثیرگذار در کلاس نهفته است. آن

 .شودکه در آن، یادگیری مفاهیم علمی، فرصتی برای رشد ذهنی و انسانی تلقی می

مفاهیم پایه ریاضی مند و کاربردی برای آموزش در این کتاب تلاش شده است تا رویکردی نظام

ت میدانی، و زیست در مدارس متوسطه با رویکردی خلاقانه ارائه شود. این اثر بر پایه تجربیا

گرفته تدوین شده است. هدف آن است که معلمان، های صورتمطالعات نوین آموزشی و پژوهش

ی تازه و اهها بتوانند نگهای علوم تربیتی، طراحان آموزشی و حتی خانوادهدانشجویان رشته

ه کتاب حاضر، نه یک نسخه قطعی، بلک.باشند داشته یادگیری–امیدبخش به فرایند یاددهی

هایی نو در آموزش. اگر بتواند در دل معلمی دعوتی است برای تأمل، تجربه، و آفرینش روش

آموزی را به شوق یادگیری علمی بیندازد، به هدف شوقی برای نوآوری ایجاد کند، یا ذهن دانش

ها ها به حرکت درآیند، ذهنشود که دلخود رسیده است. چرا که آموزش، زمانی متحول می

بخش تبدیل شود. این کتاب، سهمی کوچک در ای زیبا و انگیزهدرگیر شوند و آموختن به تجربه

ای که در آن، یادگیری علمی با زندگی واقعی پیوند خورده و راهی بزرگ است: ساختن آینده

 .بخش باشدون ماجراجویی در دنیای دانش، الهامآموزش، همچ

 

  



  



 مقدمه :

 

اند که صرف انتقال محفوظات و اطلاعات های آموزشی به این نتیجه رسیدههای اخیر، نظامدر سال

های تربیتی، آموزان، دیگر پاسخگوی نیازهای عصر حاضر نیست. تحول در نگرشعلمی به دانش

، آموزش نقش محوری خلاقیت و تفکر انتقادی در یادگیری را برجسته ساخته است. در این میان

شناسی که نقش کلیدی در فهم جهان طبیعی و منطقی س بنیادینی مانند ریاضی و زیستدرو

های تدریس است. استفاده از رویکرد خلاقانه در آموزش این دارند، نیازمند بازنگری در شیوه

کند تا با ذهنی باز و جوینده به سراغ مفاهیم علمی بروند، به آموزان کمک میمفاهیم، به دانش

ها و تعاریف بسنده کنند. ریاضی، زبانی جهانی برای درک نظم ه صرفاً به حفظ فرمولکجای آن

آموزان با مفاهیمی دشوار، خشک و انتزاعی گره خورده و ساختار است؛ اما اغلب در ذهن دانش

که دنیایی پر رمز و راز از حیات را پیش چشم انسان شناسی با آناست. از سوی دیگر، زیست

آموزان، به های زیسته دانشدلیل حجم زیاد مطالب نظری و عدم پیوند با تجربهه بهگشاید، گامی

 (.1398م. ) ،یاحمدشود. موضوعی صرفاً حفظی و دشوار تبدیل می

تواند این روند را دگرگون سازد، رویکردی است که بر یادگیری معنادار، مشارکتی و چه میآن

جای یک شنونده منفعل، به یک فعال آموز بهلاقانه، دانشخلاقانه تأکید داشته باشد. در آموزش خ

کند و به سازی میسازد، فرضیهپرسد، میکند، میشود؛ فردی که تجربه مییادگیرنده تبدیل می

گر کننده دانش، بلکه تسهیلرسد. در این نوع یادگیری، معلم نه تنها منتقلکشف و شهود می

های بهپویا، مشارکتی و امن را برای طرح پرسش و تجر مسیر یادگیری است. معلمی که محیطی

های سنتی کلاس درس و سازد. این نوع نگاه، نیازمند شکستن چارچوبخلاق فراهم می

زمان درگیر کنند. یکی از آموز را همهایی است که ذهن و دستان دانشجایگزینی آن با فعالیت

آفرینی، پروژه، هنر و فناوری است. ی، داستان، نقشمؤثرترین ابزارها در این زمینه، استفاده از باز

 آموزان با طراحی یک بازی ریاضی ساده یا ساخت مدل سلول با وسایل ابتدایی، مفاهیم رادانش

کنند، بلکه با علاقه و ها دیگر با ترس به مفاهیم نگاه نمیکنند. آندر عمق وجود خود درک می

 (.1395ر. ) ،یمحمدگل ه هستند.ای تازهیجان، منتظر مواجهه با مسئله



شناسی شود، یا زمانی که زیستزمانی که یک معادله ریاضی از طریق داستانی خلاقانه بیان می 

شود. تجربه آموز آغاز میشود، شکوفایی ذهنی و هیجانی دانشدر قالب تئاتری علمی اجرا می

ه یادگیری مفاهیم علمی در شده نشان داده کهای انجامکشورهای پیشرو در آموزش و پژوهش

را بالا برده  بستری خلاقانه و چندحسی، میزان ماندگاری مطالب را افزایش داده، انگیزه یادگیری

بخشد. آموزش خلاق، بیش از های حل مسئله، کار گروهی و تفکر انتقادی را ارتقا میو مهارت

است. در چنین رویکردی، اشتباه داشته باشد، بر فرآیند یادگیری متمرکز  که بر نتیجه تأکیدآن

ها، حتی اگر منجر به پاسخ درست نشوند، ارزشمندند. کردن بخشی از یادگیری تلقی شده و تجربه

کنند، اعتماد به نفس بیشتری برای مواجهه با های خلاق رشد میآموزانی که در محیطدانش

ایای مختلف ببینند، ارتباط میان آموزند که مسئله را از زوها میمسائل پیچیده خواهند داشت. آن

های ابتکاری ارائه دهند. این دقیقاً همان چیزی حلها را درک کنند و برای مشکلات راهپدیده

شود، به شهروندانی تر میسازان فردا به آن نیاز دارند. جهانی که روز به روز پیچیدهاست که آینده

 (.1397ر. ) ،یکاظمآوری داشته باشند. نیاز دارد که توان تحلیل، سازگاری، خلاقیت و نو

شناسی، دیگر صرفاً یک مأموریت علمی نیست، با این نگاه، آموزش مفاهیم پایه ریاضی و زیست

ک کارگردان یبلکه یک فعالیت انسانی، هنرمندانه و خلاقانه است. معلم در این مسیر، نقشی چون 

آموزان را از حالت سکون و د تا دانشکنراحی میکند که سناریوهایی آموزشی طخلاق ایفا می

یر در نگرش، انفعال خارج کرده و به کنشگرانی فعال تبدیل کند. این تحولی است که نیازمند تغی

هاست. تغییر در روش آموزش، های آموزشی و نیز حمایت خانوادهگذاریآموزش معلمان، سیاست

های ا شیوهنابع یا حتی عدم آشنایی بالبته بدون چالش نیست. معلمان گاه با محدودیت زمان، م

ساز نوآوری باشند، اگر با حمایت مناسب و توانند زمینهها نیز میاند. اما همین چالشنوین مواجه

های های آموزشی خلاق، ایجاد شبکههای یادگیری برای معلمان همراه شوند. طراحی بستهفرصت

ای در مدارس، از جمله قش مشاورهنقویت گیری از تجربیات جهانی، و تمعلمان نوآور، بهره

آفرین را پشتیبانی کند. نباید فراموش کرد که تواند این حرکت تحولاقداماتی است که می

 شود. خلاقیت، صرفاً در ساخت وسایل جدید یا استفاده از فناوری خلاصه نمی

وگوی تأثیرگذار در گاه خلاقیت در تغییر یک سؤال، طراحی یک فعالیت ساده یا ایجاد یک گفت

چه اهمیت دارد، نگرش خلاقانه به فرآیند آموزش است؛ نگاهی که در آن، کلاس نهفته است. آن



شود. در این کتاب تلاش شده یادگیری مفاهیم علمی، فرصتی برای رشد ذهنی و انسانی تلقی می

مند و کاربردی برای آموزش مفاهیم پایه ریاضی و زیست در مدارس تا رویکردی نظاماست 

متوسطه با رویکردی خلاقانه ارائه شود. این اثر بر پایه تجربیات میدانی، مطالعات نوین آموزشی 

های گرفته تدوین شده است. هدف آن است که معلمان، دانشجویان رشتههای صورتو پژوهش

ها بتوانند نگاهی تازه و امیدبخش به فرایند طراحان آموزشی و حتی خانوادهعلوم تربیتی، 

 تأمل، برای است دعوتی بلکه قطعی، نسخه یک نه حاضر، کتاب. باشند داشته یادگیری–یاددهی

هایی نو در آموزش. اگر بتواند در دل معلمی شوقی برای نوآوری ایجاد نش روشآفری و تجربه،

زی را به شوق یادگیری علمی بیندازد، به هدف خود رسیده است. چرا که آموکند، یا ذهن دانش

ها درگیر شوند و آموختن به ها به حرکت درآیند، ذهنشود که دلآموزش، زمانی متحول می

بخش تبدیل شود. این کتاب، سهمی کوچک در راهی بزرگ است: ساختن ای زیبا و انگیزهتجربه

می با زندگی واقعی پیوند خورده و آموزش، همچون ماجراجویی ای که در آن، یادگیری علآینده

 (.1398ب. ) ،یاسلام .بخش باشددر دنیای دانش، الهام
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 :فصل اول

 :مبانی نظری و ضرورت آموزش خلاقانه 

 

تربیت، پاسخی به های نوین تعلیم و های کلیدی در نظامعنوان یکی از مؤلفهآموزش خلاقانه به

های یادگیری سنتی و ناکارآمد در مواجهه با تحولات پرشتاب جهان امروز است. در دنیایی چالش

اند، های مورد نیاز زندگی و کار دچار تحول شدهسرعت در حال تغییر است و مهارتکه اطلاعات به

یازهای یادگیرندگان را های سنتی مبتنی بر انتقال مستقیم دانش، نتوان تنها با روشدیگر نمی

پاسخ داد. یادگیری زمانی پایدار و اثرگذار خواهد بود که با مشارکت فعال، درگیری ذهنی و 

هیجانی و خلق معنا همراه باشد؛ این امر دقیقاً همان چیزی است که آموزش خلاقانه به دنبال 

فی، یادگیری گرایی، یادگیری اکتشاهای یادگیری مدرن نظیر ساختنظریه.تحقق آن است

تجربی، و یادگیری مشارکتی همگی بر این نکته تأکید دارند که فراگیر باید در فرآیند یادگیری 

نقش فعال داشته باشد. در این رویکردها، ذهن انسان نه یک ظرف خالی بلکه ساختاری پویا و 

، خطا، بازخورد شود که دانش را از طریق تعامل با محیط، تجربه، آزمایشسازنده در نظر گرفته می

عنوان قابلیتی درونی و قابل عنوان یک توانایی نادر، بلکه بهسازد. خلاقیت نیز نه بهو تعمق می

های شود تا با طراحی موقعیتشود. در آموزش خلاقانه، تلاش میها تلقی میپرورش در همه انسان

وجه به آموزش خلاقانه ضرورت ت.آموزان شکوفا شودمتنوع یادگیری، استعداد خلاق درون دانش

از چند بعد قابل بررسی است. نخست، جهان امروز نیازمند افرادی است که قادر به تفکر انتقادی، 

ها از دل گیری در شرایط ابهام و سازگاری با تغییرات باشند. این مهارتحل مسئله، تصمیم

علوم شناختی و  ای در حوزههای گستردهگیرند. دوم، پژوهشهای خلاقانه شکل میآموزش

تر و ماندگارتر است که فرد در اند که یادگیری زمانی اثربخششناسی تربیتی نشان دادهروان

های جدید و تجربیات قبلی خود ارتباط برقرار فرآیند یادگیری نقش فعالی ایفا کند، میان آموخته

م، آموزش خلاقانه کار گیرد. سوهای واقعی بهکند، و بتواند محتوای یادگیری را در موقعیت
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انگیزگی، اضطراب، افت تحصیلی و خستگی ناشی از یکنواختی تواند راهکاری برای رفع بیمی

 .های سنتی باشدکلاس

تعلیم و  واز نظر تاریخی، رویکردهای خلاق در آموزش، همواره در بستر تحول مفاهیم یادگیری 

اگماتیسم، بر اهمیت تجربه در یادگیری امان فلسفه پراند. جان دیویی، از پیشگتربیت شکل گرفته

قیق و تأکید داشت و معتقد بود که یادگیری زمانی اثربخش خواهد بود که با حل مسئله، تح

دگیری باید فعالیت همراه باشد. پیاژه نیز با معرفی مراحل رشد شناختی کودک، نشان داد که یا

کشف، ساخت معنا و آزمون فرضیه  درگیر آموز طراحی شود و او رامتناسب با توان ذهنی دانش

ا در ر، نقش تعاملات اجتماعی و هدایت معلم "منطقه رشد نزدیک"کند. ویگوتسکی با مفهوم 

ها، شالوده نظری آموزش خلاقانه را های ذهنی کودک برجسته کرد. این اندیشهارتقای توانمندی

یکم، نه تنها وی کلیدی قرن بیستهاهارتمعنوان یکی از در این میان، خلاقیت به.اندفراهم کرده

ریزی وگو، همکاری و برنامههای فناورانه، بلکه در حل مسائل زندگی، گفتدر حوزه هنر و نوآوری

هایی برای تجربه، آزمون و بازاندیشی، کردن فرصتنیز اهمیت دارد. آموزش خلاقانه با فراهم

گر یادگیری و د، تسهیلدر این رویکرکند. نقش معلم بستری برای پرورش این مهارت فراهم می

از سوی دیگر، .دهنده اطلاعاتهای یادگیری جذاب و معنادار است، نه صرفاً انتقالطراح موقعیت

د خلاقیت تنها یک ویژگی فردی نیست، بلکه در بسترهای فرهنگی، اجتماعی و آموزشی رش

های نمره، استانداردسازی، پاسخشود. مدارس سنتی، با تأکید بیش از حد بر کند یا سرکوب میمی

کنند. در مقابل، درست و ساختارهای بسته، غالباً فضایی برای شکوفایی خلاقیت فراهم نمی

شمارد. پذیری و بازخورد سازنده را ارزشمند میآموزش خلاقانه، تنوع، انتخاب، مشارکت، ریسک

آموزند که از شکست، آموزان میشود و دانشدر این فضا، اشتباه کردن بخشی از یادگیری تلقی می

 .تجربه و رشد کنند

های حساس رشد شناختی ویژه در دوران کودکی و نوجوانی، که دورهضرورت آموزش خلاقانه به

های تفکر، نگرش به شود. در این مراحل، پایهو هیجانی هستند، بیش از پیش احساس می

گیرد. اگر پذیری شکل میمسئولیت یادگیری، اعتماد به نفس، کنجکاوی، روحیه پرسشگری و
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توان انتظار داشت که در آینده، ها با رویکردی خلاقانه همراه باشد، میآموزش در این دوره

ای پیچیده و متحول های لازم برای زندگی در جامعهشهروندانی خلاق، مستقل، و دارای مهارت

 (.1397ر. ) ،یکاظم .تربیت شوند

های هایی که با هیجان، کشف، تجربهاند که یادگیریمطالعات نشان دادهاز منظر علوم اعصاب نیز، 

شوند و موجب چندحسی و ارتباطات اجتماعی همراه هستند، بهتر در حافظه بلندمدت ذخیره می

شوند. بنابراین، آموزش خلاقانه های عصبی مرتبط با حل مسئله و تفکر خلاق میتقویت شبکه

باید تأکید کرد که آموزش خلاقانه به .که از منظر علمی نیز پشتوانه داردتنها از لحاظ تربیتی بلنه

معنای حذف ساختار و نظم نیست، بلکه به معنای طراحی ساختاری پویا، منعطف و 

های فردی، علایق، محور است. در این ساختار، اهداف آموزشی با توجه به تفاوتیادگیرنده

شوند. ارزشیابی نیز از یک فرآیند آموزان تنظیم میشهای یادگیری و نیازهای واقعی دانسبک

در این .شودگرانه به فرآیندی برای بازخورد، اصلاح، رشد و پرورش تبدیل میصرفاً قضاوت

تواند با رویکردی خلاقانه ارائه شود. برای مثال، چارچوب، آموزش مفاهیم بنیادین علمی نیز می

تواند با استفاده از شود، میمحور تلقی میمولعنوان درسی خشک و فرریاضی که اغلب به

های عددی، به درسی شیرین و درگیرکننده تبدیل های فکری، معما، طراحی پروژه و داستانبازی

گیری از کار عملی، مشاهده میدانی، طراحی مدل، استفاده از شناسی نیز با بهرهشود. زیست

آموزان ای ملموس و زنده برای دانشاند به تجربهتوهای علمی، میسازی و فیلمهای شبیهفناوری

های یادگیری شناسی رشد، نظریهدر مجموع، مبانی نظری آموزش خلاقانه ریشه در روان.بدل شود

تنها ابزاری برای انتقال فعال، فلسفه تربیت مدرن، و مطالعات علوم اعصاب دارد. این آموزش، نه

ایی اندیشمند، پویا، نوآور و توانمند است. ضرورت آن در همحتوا، بلکه بستری برای پرورش انسان

شود، اما شود؛ جهانی که در آن، دانش هر روز کهنه میجهان امروز، بیش از پیش حس می

در .خلاقیت، یادگیری مداوم، و توانایی تطبیق با تغییرات، همواره تازه و مورد نیاز خواهند بود

زیرا در این نوع آموزش، محور یادگیری انتقال  چنین جهانی، آموزش سنتی پاسخگو نیست؛

محتواست نه ساخت معنا. آموزش خلاقانه با محور قرار دادن یادگیرنده، بستری برای رشد 


