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 مقدمه:
 

 

 یاژهیو تیاهم یمال یهامتنوع، مهارت یهاو فرصت دهیچیپ یهاپر از انتخاب یایامروزه، در دن

و  یاز زندگ دیجد یهوماند. کودکان در حال رشد و تکامل هستند و با هر گام، با مفکرده دایپ

نه  ول،پ تیریانداز، و مدپس ،یبنداز جمله بودجه م،یمفاه نی. درک اشوندیرو مروبه شیازهاین

 ندهیآ کی یریگدر شکل یدینقش کل تواندیم ،یدوران کودک نیبلکه از هم ،یتنها در بزرگسال

 یبه عنوان گام ،ییس ابتدادر مدار یمال یهاکند. آموزش مهارت فایا بخشتیو رضا داریپا یمال

 اذآن و اتخ تیریمد تیارزش پول، اهم آموزان در شناختبه دانش تواندیم ،یادیمهم و بن

 میتوانیم ن،ییپا نیدانش ارزشمند در سن نیآگاهانه کمک کند. با فراهم کردن ا یمال ماتیتصم

 یمال یهابا چالش تر،یقو یتر و با ابزارهاروشن یدیبا د نده،یتا در آ میبه کودکان کمک کن

و درک  یآگاه شیامر، ضمن افزا نیند. اکن دایانداز پاز مصرف و پس یرو شوند و درک بهترروبه

نند و در ک یریشگیپ ندهیناسالم در آ یعادات مصرف جادیتا از ا کندیبه کودکان کمک م ،یمال

 نیدر ا یمال یهاش مهارتگام بردارند. آموز ندهیآ یبه سو یشتریبا اعتماد به نفس ب ت،ینها

و  رتریپذتیبه عنوان شهروندان مسئول نده،یتا در آ کندیمقطع، نه تنها به کودکان کمک م

بالقوه آنان در  یهالیاستعدادها و پتانس ییشکوفا یرا برا یانهیعمل کنند، بلکه زم یترآگاه

 یهازش مهارتآمو ریتأث یرسمطالعه حاضر با هدف بر ن،ی. بنابراآوردیمختلف فراهم م یهاعرصه

صورت  یمال تیریها در حوزه مدآن یهاییتوانا یابیآموزان و ارزبر دانش ییدر مدارس ابتدا یمال

  گرفته است.
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 :اول بخش

 ابتدایی مدارس در مالی هایمهارت آموزش مبانی 

 :یکم فصل

 ابتدایی دوران در مالی هایمهارت آموزش اهمیت 
 

در کاهش  ییابتدا یهاکودکان: نقش آموزش یمال یندهیدر آ یگذارهیسرما

 ندهیآ یهایبده

بلکه به  ،یدرس یاز برنامه ینه صرفاً به عنوان بخش ،ییدر مدارس ابتدا یمال یهامهارت آموزش

کودکان، در حال حاضر مورد توجه  یاقتصاد یندهیبلندمدت در آ یگذار هیسرما کیمثابه 

آنان در  یاحتمال یهایبه کاهش بده تواندیآموزش، چگونه م نیته است. اقرار گرف یاندهیفزا

و فراتر  ترقیعم یبررس ازمندیخاص خود، ن یهایدگیچیپرسش، با پ نیکمک کند؟ ا یگسالبزر

 است. یسطح دگاهیاز د

 دیامتمرکز باشند. بلکه ب یمحاسبات مال یریادگیصرفاً بر  دینبا نهیزم نیدر ا ییابتدا یهاآموزش

ها را به کودکان آموزش دهند. توجه به و خواسته ازهایپول و نسبت آن با ن یدرک مفهوم ارزش

 آن راتیبلندمدت و تاث میقادر به درک مفاه نیسن نیاست که کودکان ا تینکته حائز اهم نیا

و خواسته، به آنها کمک  ازین نیب زیخود هستند. آموزش به کودکان در تما یمال یندهیبر آ

 یخوددار هیرویداشته و از مصرف ب یتربلندمدت دگاهیخود، د یهانهیتا نسبت به هز کندیم

 کنند.

 ،ینادرست و محدودکننده است. هدف اصل یکردیرو ن،یسن نیدر ا «یانضباط مال»بر  دیتاک

هوشمندانه است. به  یمال یهایریگ میاستفاده از منابع و تصم یاز چگونگ حیدرک صح جادیا

صرفه  میمفاه ،ینیآفرکه در آنها کودکان با نقش یعمل یهاتیو فعال یسازیمثال، بازعنوان 

 یندهیآ یهابر رفتار یشگرف ریتاث تواندیم کنند،یپول را تجربه م تیریو مد یگذارهیسرما ،ییجو

تا با قضاوت هوشمندانه، نسبت به  کنندیها، به کودکان کمک متجربه نیآنها داشته باشد. ا

 کنند. زیپره «انهیگرا یفور»عجولانه و  یهایریگ میخود واکنش نشان دهند و از تصم یهانهیزه
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. شودیود نمپول محد تیریتنها به مد ،ییدر مدارس ابتدا یمال یهاآموزش مهارت گر،ید یسو از

حل مسئله، تفکر  ،یزیرمانند برنامه یزندگ یدیکل یهابه توسعه مهارت تواندیآموزش م نیا

از  ،یزندگ یهاها در تمام جنبهمهارت نیکند. ا یانیکمک شا یمنطق یریگمیو تصم یانتقاد

 .کنندیم فایا یدینقش کل ،یمال تیریمد هجمل

 ند،یفرآ نیدر ا یخانوادگ طیو مح یامدرسه یهاآموزش نیب یو هماهنگ نیوالد یهمکار تیاهم

 یمال یهامهارت یدر توسعه یمثبت اریان و بسدوچند ریتاث تواندیتعامل م نی. استیقابل انکار ن

درست  یرفتار یگفتگو و ارائه الگوها قیاز طر توانندیم نیمثال، والد یکودکان داشته باشد. برا

 داشته باشند. ییافزاپول، با فرزندان خود تعامل و هم تیریدر مورد مد

ت. توجه آموزش اس نیا یهاجذاب و متناسب با سطح درک کودکان، از ضرورت یهاآموزش ارائه

 یتعامل یهاو روش نینو یهایاستفاده از تکنولوژ ن،یسن نیا یو روان یروح یهایژگیبه و

 یهایباز ،ییسراانمؤثر باشد. داست اریها بسآموزش نیا یو اثربخش تیجذاب شیدر افزا تواندیم

 ترقیور عمرا به ط میمفاهتا  کنندیبه کودکان کمک م ،یتجرب یریادگی یهاو روش ینیآفرنقش

 .رندیروزمره به کار گ یدر زندگ یدرک کنند و به نحو مطلوبتر

 ییایدر جهت پو یاساس یگام ،ییدر مدارس ابتدا یمال یهاطور خلاصه، آموزش مهارت به

 ندهیدر آ پول تیریآموزش، نه تنها به مد نیکودکان است. ا یندهیآ یهایو کاهش بده یاقتصاد

هوشمندانه را در  یهایریگمیو تصم یزندگ یهامهارت یتوسعه ینهیبلکه زم ،کندیکمک م

 .آوردیم همکودکان فرا

 به کودکان یمال یهادر آموزش مهارت یو تجربه عمل ینینقش آفر

 یاقتصاد صرف محاسبات و اصول یریادگیفراتر از  ،ییابتدا نیدر سن یمال یهامهارت آموزش

تمرکز  منابع تیریمد یاز ارزش پول، و نحوه حیدرک صح یبر توسعه دیبا ند،یفرا نیاست. ا

 تیموفق دیکل ن،یسن نیکودکان در ا اتیجذاب و متناسب با روح یآموزش یهاداشته باشد. روش

 هستند. مرا نیدر ا

 یطیاست. کودکان در مح یعمل یهاتیو فعال یسازیمؤثر، استفاده از باز یکردهایاز رو یکی

 تیریو مد یگذارهیسرما ،ییهمچون صرفه جو یمهم میبه مفاه ،یعمل یهابا تجربه و گونهیباز

 کیکرد که در آن کودکان نقش  یطراح ییهایباز توانی. به عنوان مثال، مشوندیپول آشنا م
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 ،یباز یهاکنند و با استفاده از پول فایرا ا یمال ریمد کی ایجوان،  نیکارآفر کی گاه،فروش

ملموس و قابل فهم به آنها  اتیرا در قالب تجرب میمفاه ها،تیفعال نگونهی. ارندیبگ یمال ماتیتصم

 .کندیم جادیآن را ا تیریکارکرد پول و مد یاز چگونگ یترقیو درک عم کندیمنتقل م

است.  ندیفرآ نیدر ا کردن کودکان ریدرگ یقدرتمند برا یابزار زین یپردازو قصه ییسراداستان

روان و  یاوهیشرا به  یمال میروزمره، مفاه یجذاب و مرتبط با زندگ یهالق داستانبا خ توانیم

 هدف کیه ب دنیرس یبرا ییمرتبط با صرفه جو یهامثال، داستان یآموزش داد. برا رکنندهیدرگ

 تیریدمو  ییصرفه جو میمفاه تواندیم ،یاسباب باز کی دیدر مورد خر یریگ میتصم ایمشخص، 

 جذاب و ماندگار به کودکان منتقل کند. یاوهیشمنابع را به 

 یو ابزارها هاشنیکیاپل ،یاانهیرا یهایهمچون باز ،یو تعامل نینو یهایاز تکنولوژ استفاده

ابزارها  نیارا دوچندان کند.  یمال یهاآموزش مهارت تیجذاب تواندیبر وب، م یمبتن یآموزش

کودکان  یارا بر میمفاه گونه،یباز یهاجذاب و تعامل ریوتصا ها،شنیمیبا استفاده از ان توانندیم

تا  کندیبه آنها کمک م ،یزمجا یایمتفاوت در دن یهاامکان تجربه ن،یتر کنند. همچنقابل فهم

 .رندیتر بگو آگاهانه تریمنطق یمال ماتیتصم م،یبا درک بهتر مفاه

کودکان  یریادگیبر  یقیعم راتیتاث اندتویو پروژه محور، م یتجرب یریادگی یهااز روش استفاده

 دیند خرهدف مشخص )مان کی یاز کودکان خواست تا برا توانیداشته باشد. به عنوان مثال، م

 ها،تینوع فعال نیا .ابندیرا ب ییصرفه جو یهاکرده و راه یزیررا برنامه یاخاص( بودجه هیهد کی

ه کار ببندند و با استفاده از حل مسئله ب یقعوا طیرا در شرا میتا مفاه کندیبه کودکان کمک م

 .رندیبگ میپول تصم تیریدر مورد مد یشتریب ییبا توانا ت،یو در نها

است.  یها ضرورآموزش نیدر ا تیموفق یمعلمان و کودکان، برا ن،یوالد نیب یهمکار ت،ینها در

مرتبط با  یعمل یهاتیلو انجام فعا یمال تیریدرست در مد یبا ارائه الگوها توانندیم نیوالد

 رزمره به کارو یگرفته شده را در زندگ ادی میمدرسه، به کودکان کمک کنند تا مفاه یهاآموزش

آنها داشته  یندهیآ ماتیو تصم یمال یبر رفتارها یمثبت ریتأث تواندیتعامل دو جانبه، م نیببرند. ا

 باشد.
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انداز چشم کیکودکان:  یالم یهاو معلمان در آموزش مهارت نیمؤثر والد یهمکار

 نینو

مواجهه  یبرا ندهینسل آ یسازدر آماده یاتیح ینقش ،ییدر مدارس ابتدا یمال یهامهارت آموزش

 یکردیرو ازمندیبلکه ن ست؛یصرفا انتقال اطلاعات ن ندیفرا نیدارد. اما ا یاقتصاد یهابا چالش

 است. یهدف اساس نیتحقق ا یبرا یدیو معلمان، کل نیوالد نیب یاست. همکار یجامع و تعامل

انه، خ طیاست، اما مح یمال یاساس میانتقال دانش و آموزش مفاه یبرا یبستر ،یآموزش یفضا

را در  "ییصرفه جو"چون  یمعلم، مفهوم ی. وقتباشدیم میمفاه نیا یو تجربه عمل نیمحل تمر

 ،یعمل یهالفهوم را با مثام نیدر منزل، ا زین نیکه والد رودیانتظار م دهد،یکلاس آموزش م

تا با توجه  از کودک خواست توانیم ،یهفتگ یدهایخر یزیرمثال، در برنامه یت کنند. برایتقو

ا دقت بهوشمندانه را  دیتجربه خر ت،یو در نها هیرا ته دیشده، فهرست خر نییبه بودجه تع

 همراه دارد. را به یشآموز میو ماندگارتر مفاه ترقیدرک عم ،ییافزاهم نیمشاهده کند. ا

ها کمک کند. آموزش تیفیبه بهبود ک تواندیو معلمان، م نیوالد نیب اتیاطلاعات و تجرب تبادل

 یهانیو تمر یآموزش یهاتیدر مورد فعال یقرار دادن اطلاعات اریبا در اخت توانندیمعلمان م

 علمانثال، ممنند. به عنوان ک ییکودکان، راهنما یریادگیاز  یبانیدر پشت نیبه والد ،یشنهادیپ

مرتبط با صرفه  یعمل یهاتیداستان و فعال یهاکتاب ،یآموزش یهایدر مورد باز توانندیم

 یبرا یعمل ییاطلاعات، در واقع راهنما نیقرار دهند. ا نیوالد اریدر اخت یدیاطلاعات مف ،ییجو

 مدرسه در منزل است. یهادر تداوم آموزش نیوالد

 یآموزش یازهایشناخت بهتر ن یبرا ییطلا یو معلمان، فرصت نیوالد انیلات متعام ن،یچنهم

کودک در  یهانقاط ضعف و قوت آنان است. معلم، با درک رفتارها و پاسخ ییکودکان و شناسا

با ارائه  توانندیم زین نیگزارش دهد و والد نیرا به والد تیتقو ازمندینقاط ن تواندیکلاس، م

بادل اطلاعات، ت نیکنند. ا یکودک در منزل به معلم، اطلاع رسان یمال یرفتارها در مورد خورد،باز

 یآموزش کردیور جه،یو در نت دهدیارائه م نیرا از عملکرد کودک به معلمان و والد یکامل دگاهید

 .بخشدیرا بهبود م

کان کود تیو معلمان را در قبال ترب نیمشترک والد تیحس مسوول ،یهمکار نیا ت،ینها در

از  کیآموزان خواهد شد. هر دانش یهمه جانبه شرفتیموجب پ ت،یو در نها دهدیم شیافزا
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مفهوم مهم  نیکنند تا ا یکمک م گریخود، به همد یهاتیکامل از مسوول یبا آگاه نانینقش آفر

 به کودکان آموزش دهند. یرا به درست

و  یلیتحص شرفتیپ نی: تعادل بییدر مدارس ابتدا یمال یهاآموزش مهارت یطراح

 یمال یآگاه

 نیاما ا دارد. ندهینسل آ تیدر ترب یاتیح ینقش ،ییدر مدارس ابتدا یمال یهامهارت آموزش

و  ییافزاهم هدف، گر،یباشد. به عبارت د هیو پا یاصل یهافدا کردن درس متیبه ق دیآموزش نبا

 یهاهیه به پااست که ضمن توج یابرنامه یطراح ،یدی. راهکار کلینیگزیاست نه جا یسازمکمل

 یرسدر برنامه د جذاب و مرتبط، یهانیو تمر هاتیرا در قالب فعال یمال یهامهارت ،یلیحصت

 بگنجاند.

 ،ییل ابتدامرحله است. در مراحبهو مرحله یجیتدر یروش یسازادهیها، پروش نیاز مؤثرتر یکی

روع کرد. استفاده از ش ییارزش و صرفه جوانداز، پول، مانند پس یادیبن میبا مفاه توانیم

 ترمکودکان قابل فه یبرا میمفاه شودیباعث م ،یعمل یهاتیو فعال ،یآموزش یهایها، بازداستان

پول،  تیریدر مورد مد توانیروزمره، م یاز زندگ ییهاتر شوند. مثلا، در قالب داستانو جذاب

 ش داد.در مصرف، به زبان ساده آموز ییفه جو، و نحوه صر"بودجه"مفهوم  د،یفهرست خر هیته

روش،  نیدر کلاس استفاده کرد. در ا« پول یتیریمد یهایباز»از روش  توانیمثال، م یبرا

 می، مفاه"و فروش دیخر" ای "فروشگاه" یساده، مانند باز یهایدر قالب باز توانندیکودکان م

مانند  یعمل یهاکنند. آموزش در قالب طرحو مبادله را تجربه  هامتیفروش، ق د،یمربوط به خر

رورت صرفه ارزش پول و ض ترقیکودکان را به شناخت عم تواندیم "ک روزه سفر در فروشگاهی"

 سوق دهد. ییجو

 نیردن اکلحاظ  یبرا یراهکار خوب ،یدرس گریبه مباحث د وندیبا پ یارائه مباحث مال ن،یهمچن

پول را  تیریو مد ییرفه جوص میمفاه توانیان مثال، ماست. به عنو یها در برنامه درسآموزش

و  هانهیزه) مانند محاسبات ساده  یاضی( و ریو مصرف انرژ دیعلوم ) مانند تول یهادر درس

 یمال میاز مفاه یترقیکودکان درک عم شودیباعث م ییافزاروش هم نیکرد. ا قی( تلفدسو

 ها ارتباط دهند.درس ریداشته و آن را با سا


