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 مقدمه 

 

ت بلکه در دنیای معاصر آموزش، نقش معلم تنها محدود به انتقال اطلاعات و محتوا نیس

آموزان اهمیت بیشتری یافته دار برای دانشای پویا، جذاب و معنایادگیری به تجربه تبدیل

های مندیهای یادگیری گوناگون و علاقهآموزان امروز با نیازهای متنوع، سبکاست. دانش

قانه های فعال و خلاگیری از روششوند و معلمانی که توانایی بهرهمتفاوت وارد کلاس می

جانبه آنان را فراهم کنند. یادگیری فعال، فرآیندی است توانند زمینه رشد همهرا دارند، می

کنند، همکاری کنند، تجربه میآموزان در آن نقش محوری دارند، پرسش میکه دانش

کنند تا مفاهیم را نه تنها بیاموزند بلکه در ذهن خود بازآفرینی کنند. کنند و فکر میمی

های تفکر انتقادی، از حفظ کردن اطلاعات، بر توسعه مهارت این رویکرد یادگیری، فراتر

های اجتماعی تأکید دارد و نقش معلم را به عنوان راهنما، خلاقیت، حل مسئله و مهارت

ایجاد محیط یادگیری فعال و خلاقانه نیازمند .دهدگر یادگیری تغییر میهمکار و تسهیل

ودکان در این دوره حساس، نه تنها که ک های دوره ابتدایی است، چراشناخت دقیق ویژگی

رو هستند و معلمانی که با درک این با رشد شناختی بلکه با رشد هیجانی و اجتماعی روبه

العمر را در آنان تقویت های زندگی و یادگیری مادامتوانند مهارتکنند، میابعاد عمل می

ناختی، هیجانی، اجتماعی، های شآموزان شامل توسعه مهارتجانبه دانشکنند. رشد همه

ابل تحقق حرکتی و اخلاقی است و این امر تنها با استفاده از رویکردهای نوین و فعال ق

آموزان فرصت گیرد، به دانشاست. معلمی که از ابزارهای متنوع تدریس فعال بهره می

دهد تا در فرآیند یادگیری مشارکت داشته باشند، خود را بیان کنند، مسئولیت می

 .ادگیری خود را بپذیرند و خلاقیت خود را بروز دهندی

تدریس فعال با تمرکز بر یادگیری مشارکتی، حل مسئله، یادگیری مبتنی بر تجربه و بازی، 

آموزان در فرآیند کشف و تجربه واقعی دانش شرکت کند که در آن دانشمحیطی ایجاد می

دهند بلکه را به یادگیری افزایش میها نه تنها انگیزه و علاقه آنان کنند. این روشمی

کنند. در این راستا، نقش های کلیدی مورد نیاز برای زندگی آینده را نیز تقویت میمهارت

رود و به راهنمایی، نظارت و طراحی محیط یادگیری معلم از مرز انتقال محتوا فراتر می



ی، الگویی برای گر یادگیرشود، بلکه معلم به یک تسهیلمتنوع و جذاب محدود نمی

 .شودآموزان تبدیل میخلاقیت و یک مشوق برای مشارکت فعال دانش

های یادگیری های فردی و سبکهای مهم تدریس فعال، توجه به تفاوتیکی از جنبه

های شناختی، علایق، آموزان در کلاس ابتدایی از نظر توانمندیآموزان است. دانشدانش

از ابزارها  شخصیتی متفاوت هستند و معلم باید با استفادههای سرعت یادگیری و ویژگی

آموز فراهم کند. شده را برای هر دانشسازیهای متنوع، امکان یادگیری شخصیو روش

های هنر و های آموزشی، فعالیتهای عملی، بازیهای گروهی، کارگاهاستفاده از فعالیت

یری دیجیتال، همگی ابزارهایی های یادگهای تجربه مستقیم و محیطخلاقیت، فرصت

سازی کنند تا یادگیری فعال و خلاقانه را در کلاس خود پیادههستند که به معلم کمک می

 .کند

آموزان در های شناختی، توجه به ابعاد هیجانی و اجتماعی دانشعلاوه بر توسعه مهارت

کننده و طی امن، حمایتآموزانی که در محیها اهمیت ویژه دارد. دانشاین روش

های ارتباطی خود را تقویت گیرند، اعتماد به نفس، خودباوری و مهارتکننده یاد میتشویق

های های مشترک و فرصتآفرینی، پروژههای نقشهای گروهی، بازیکنند. فعالیتمی

های حل تعارض، همکاری، همدلی و کند تا مهارتبازخورد مداوم به آنان کمک می

جانبه و زندگی ای برای رشد همهها پایهماعی را بیاموزند. این مهارتپذیری اجتمسئولیت

 .موفق در جامعه آینده هستند

آن را  خلاقیت و نوآوری، دیگر ستون اصلی یادگیری فعال است که معلمان ابتدایی باید

پردازی، آزمایش، خلق و حل مسئله، هایی برای ایدهدر کلاس خود پرورش دهند. فرصت

آموزان بتوانند تفکر مستقل و خلاق خود را توسعه دهند. کند که دانشفراهم میمحیطی 

های نوآورانه و حلاین فرایند، توانایی آنان را در مواجهه با مسائل پیچیده، جستجوی راه

 .کندکند و آنان را برای زندگی فردی و اجتماعی آماده میگیری مؤثر تقویت میتصمیم

های سنتی تفاوت دارد و بر فرآیند یادگیری و رشد ل نیز با شیوهارزیابی در تدریس فعا

های مستمر، ها تمرکز دارد نه صرفاً بر نمره و یادگیری محتوا. استفاده از ارزیابیمهارت

سازد ها، معلم را قادر میخودارزیابی، بازخورد همتا، مستندسازی پیشرفت و تحلیل فعالیت



پذیر اصلاح کند و یادگیری زشی را به شکل انعطافهای آموها و فعالیتتا برنامه

آموزان را در فرآیند یادگیری فعال نگه آموزان را بهینه سازد. این نوع ارزیابی، دانشدانش

پذیری نسبت به یادگیری خود تشویق دارد و آنان را به مشارکت فعال و مسئولیتمی

 .کندمی

شارکت والدین ناپذیری از یادگیری فعال است. مارتباط با والدین و خانواده نیز بخش جدایی

رسانی در مورد پیشرفت کودک و ارائه بازخورد مثبت، های یادگیری، اطلاعدر فعالیت

دهد و به ایجاد یک شبکه حمایتی های تدریس فعال و خلاقانه را افزایش میاثرگذاری روش

فعال در خارج از کلاس و ستمرار یادگیری اکند. این تعامل، در خانه و مدرسه کمک می

 .سازدآموزان را ممکن میهای اجتماعی و اخلاقی دانشتقویت مهارت

ها، ابزارها و راهبردهای عملی برای معلمان ای از روشکتاب حاضر، با هدف ارائه مجموعه

های خود ابتدایی طراحی شده است تا بتوانند یادگیری فعال و خلاقانه را در کلاس

کند تا محیطی پویا، جذاب و متنوع د. این کتاب به معلمان کمک میسازی کننپیاده

های شناختی، اجتماعی، های مختلف کنند، مهارتآموزان را درگیر فعالیتبسازند، دانش

 .نندکآموزان را تضمین جانبه دانشهیجانی و خلاقانه آنان را پرورش دهند و رشد همه

شناسی رشد و های نوین آموزشی، روانژوهشپ های ارائه شده در این کتاب بر پایهروش

های اند و قابل انطباق با شرایط مختلف کلاستجارب عملی معلمان موفق طراحی شده

هایی بسازند که نه تنها گیری از این ابزارها، کلاستوانند با بهرهابتدایی هستند. معلمان می

و شادی یادگیری را در ارکت بخشد بلکه انگیزه، مشیادگیری محتوا را بهبود می

 .کندآموزان تقویت میدانش

های تدریس فعال و خلاقانه آشنا با خواندن این کتاب، معلمان با طیف وسیعی از روش

های ارزیابی مستمر و تقویت شوند، از اصول طراحی محیط یادگیری جذاب تا تکنیکمی

های آموزشی خود بود برنامه آموزند و قادر خواهندآموزان را میشهای خلاقانه دانمهارت

آموزان تنظیم کنند. این رویکرد، نه تنها یادگیری های دانشرا متناسب با نیازها و توانمندی

آموزان شبخش، انگیزشی و معنادار برای همه دانای لذتکند بلکه تجربهتر میرا اثربخش

 .کندایجاد می



ی است که جعبه ابزار عملی و کاربرد هدف نهایی این کتاب، تجهیز معلمان ابتدایی به یک

جانبه کنند، استعدادهای گیری از آن، فرآیند یادگیری را فعال، خلاقانه و همهبتوانند با بهره

د. آموزان را شکوفا سازند و آنان را برای زندگی موفق و مستقل در آینده آماده کنندانش

ری پویا، جذاب و مبتنی بر های یادگیهای سنتی به محیطاین کتاب مسیر تبدیل کلاس

کننده کند تا نقش خود را از معلم منتقلدهد و معلمان را ترغیب میخلاقیت را نشان می

آموزان تغییر بخش برای دانشگر یادگیری و الگویی الهاممحتوا به راهنمای خلاق، تسهیل

 .دهند

 

 



 9                                                         جذاب و فعال ییادگیر محیط طراحی

 

 :فصل اول

 خلاقانه اصول و مبانی تدریس فعال و

 

آموز را در مرکز فرآیند تدریس فعال و خلاقانه، رویکردی نوین در آموزش است که دانش

های اجتماعی و هیجانی، و دهد و هدف آن پرورش ذهن پویا، مهارتیادگیری قرار می

های خلاقانه کودکان است. در این روش، یادگیری تنها محدود به حفظ اطلاعات توانمندی

شود. معلم در این رویکرد نقش ل تجربه، کاوش، تفکر و تولید دانش مینیست بلکه شام

آموزان دارد و محیطی ایجاد گر و الگویی برای خلاقیت و کنجکاوی دانشراهنما، تسهیل

 .کند که هر کودک با سرعت، سبک و علاقه خود بتواند رشد کندمی

آموزان با دست زدن و دانشگیرد محوری شکل مییادگیری فعال بر پایه مشارکت و تجربه

های آموزشی، مفاهیم را های واقعی و بازیها، حل مسئلهها، مشارکت در پروژهبه فعالیت

کنند. این رویکرد ها در زندگی روزمره را پیدا میکنند و توانایی کاربرد آنبهتر درک می

ذیری را نیز پهای اجتماعی، همکاری، همدلی و مسئولیتعلاوه بر رشد شناختی، مهارت

 .سازدها را برای زندگی مستقل و موفق آماده میکند و آنآموزان تقویت میدر دانش

 (.1399ن. ) ،یفتاح

آموزان است. هر کودک های فردی دانشیکی از اصول کلیدی تدریس فعال، توجه به تفاوت

پذیر انعطافسبک یادگیری، علاقه و توانمندی خاص خود را دارد و محیط یادگیری باید 

های گروهی، فردی، باشد تا پاسخگوی نیازهای گوناگون باشد. استفاده از فعالیت

های متنوع، امکان های انتخاب و تجربههای عملی و ابزارهای دیجیتال، فرصتکارگاه

پذیری و آموزان را به مسئولیتکند و دانششده را فراهم میسازییادگیری شخصی

 .کندتشویق می خودتنظیمی در یادگیری

ناپذیری از یادگیری فعال است و معلمان با طراحی خلاقیت و نوآوری بخش جدایی

های تفکر خلاق، حل مسئله توانند مهارتهای فکری میهای هنری، علمی و بازیفعالیت



پردازی، تجربه و آموزان را تقویت کنند. محیط خلاقانه فرصتی برای ایدهو ابتکار دانش

ها و مسائل واقعی زندگی آموزان را آماده مواجهه با چالشکند و دانشهم میآزمایش فرا

بازخورد مستمر و سازنده نیز از ارکان اصلی تدریس فعال است. بازخورد نه تنها .سازدمی

برای اصلاح عملکرد بلکه برای تقویت انگیزه، اعتماد به نفس و استمرار تلاش اهمیت دارد. 

آموز را در مسیر رشد همراهی کند. این یق و به موقع باشد و دانشبازخورد باید روشن، دق

کند نقاط آموزان کمک میکند و به دانشفرآیند یادگیری را پویا، معنادار و مشارکتی می

های قابل بهبود خود را بشناسند و تلاش بیشتری برای یادگیری انجام قوت و حوزه

باور استوار است که یادگیری یک فرآیند زنده، مبانی تدریس فعال و خلاقانه بر این .دهند

های آموزند بلکه مهارتآموزان نه تنها محتوا میای و اجتماعی است که در آن دانشتجربه

گیری کنند. معلم در این مسیر با بهرهزندگی، تفکر مستقل و همکاری جمعی را تجربه می

کند که رشد اب، محیطی ایجاد میهای جذهای متنوع، ابزارهای خلاقانه و فعالیتاز روش

آموزان تضمین شود و آنان را برای زندگی آینده آماده سازد. این رویکرد، جانبه دانشهمه

کند و نقش معلم را فراتر بخش و اثرگذار تبدیل میای انگیزشی، لذتیادگیری را به تجربه

در .دهدفعال ارتقا میگر یادگیری بخش و تسهیلاز انتقال محتوا، به یک راهنمای الهام

آموزان ای طراحی کند که دانشتدریس فعال و خلاقانه، معلم باید محیط کلاس را به گونه

های یادگیری مشارکت فعال های خود را بیان کنند و در فعالیتبتوانند به طور آزاد ایده

ا کننده کنجکاوی باشد تکننده و تشویقداشته باشند. این محیط باید امن، حمایت

آموزان بتوانند بدون ترس از اشتباه کردن، تجربه کنند و یاد بگیرند. استفاده از دانش

های فعالیت، های مطالعه و ایستگاهپذیر کلاس، گوشهفضاهای متنوع، چیدمان انعطاف

س.  ،یموسو .کندآموزان فراهم میامکان تعامل، تمرین و تجربه مستقیم را برای دانش

(1397.) 

آموزان با محور، پایه و اساس تدریس فعال هستند. وقتی دانشعملی و تجربه هایفعالیت

تر در ذهنشان جای شوند، مفاهیم عمیقدست، فکر و احساس خود درگیر یادگیری می

های های علمی ساده، ساخت کاردستی، پروژهشود. آزمایشگیرد و یادگیری ماندگار میمی

های حل مسئله، تفکر انتقادی ی برای تمرین مهارتهایهای آموزشی، فرصتگروهی و بازی

پذیری و ها همچنین حس همکاری، مسئولیتکنند. این فعالیتگیری فراهم میو تصمیم
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دهند و توانایی کار تیمی را در آنان احترام به نظرات دیگران را در کودکان پرورش می

 .کنندتقویت می

های یادگیری آموزان و سبکفردی دانش هاییکی دیگر از اصول مهم، توجه به تفاوت

شود و آموز با علاقه، توانایی و شیوه تفکر متفاوت خود وارد کلاس میهاست. هر دانشآن

های یادگیری مناسب برای ها و ابزارهای متنوع، فرصتمعلم باید بتواند با استفاده از روش

های فردی و ابزارهای های کوچک، تمرینهای گروهی، پروژههمه ایجاد کند. فعالیت

کنند و آنان را آموزان را فراهم میدیجیتال، امکان پاسخگویی به نیازهای گوناگون دانش

های خودتنظیمی را توسعه کنند تا مسئولیت یادگیری خود را بپذیرند و مهارتتشویق می

 .دهند

توانایی تفکر آموزان زمانی خلاقیت و نوآوری نیز ستون اصلی یادگیری فعال هستند. دانش

های خود را مطرح کنند، آزمایش کنند و کنند که فرصت داشته باشند ایدهخلاق پیدا می

های آفرینی، حل مسئلههای نقشهای هنری، بازیهای جدید ارائه دهند. فعالیتحلراه

های ابتکاری، مهارت تفکر مستقل و نوآورانه را در کودکان پرورش خلاقانه و طراحی پروژه

بازخورد .سازدهای زندگی و محیط اجتماعی میدهد و آنان را آماده مواجهه با چالشمی

ای باشد کند. بازخورد باید به گونهدار میمستمر و سازنده، فرآیند یادگیری را پویا و معنا

ای برای های بهبود را درک کند و انگیزهآموز نقاط قوت خود را بشناسد، فرصتکه دانش

تواند شفاهی باشد، هم نوشتاری و باید متناسب با دا کند. بازخورد هم میتلاش بیشتر پی

آموزان را آموز ارائه شود. علاوه بر آن، خودارزیابی و ارزیابی همتا، دانشنیاز و سطح دانش

آنان را تقویت  پذیری و خودباوریکند و حس مسئولیتتر میدر فرآیند یادگیری فعال

 .نمایدمی

ناپذیر تدریس فعال و خلاقانه است. والدین والدین و جامعه نیز بخش جدایی ارتباط معلم با

ها و بازخورد مستمر، یادگیری فعال ها، حمایت از پروژهتوانند با مشارکت در فعالیتمی

ها و مفاهیم از کلاس به خانه را تسهیل نمایند. آموزان را تقویت کنند و انتقال مهارتدانش

های اجتماعی، اخلاقی شود مهارتدرسه، خانواده و جامعه، باعث میایجاد همکاری بین م



تدریس فعال .تر گردندآموزان تقویت شود و آنان برای زندگی واقعی آمادهو خلاقانه دانش

آموزان را به کاوش، محور استوار است و دانشدار و تجربهو خلاقانه بر پایه یادگیری معنا

شود یادگیری نه تنها به کند. این رویکرد باعث مییپرسشگری و تفکر مستقل ترغیب م

بخش، انگیزشی و اثرگذار برای ای لذتیک فعالیت روزمره تبدیل شود بلکه به تجربه

کند و با گر را ایفا میآموزان مبدل گردد. معلم در این فرآیند، نقش راهنما و تسهیلدانش

 .کندموزان را تضمین میآجانبه دانشایجاد محیطی متنوع و خلاق، رشد همه

های خود دهد که کلاساصول و مبانی تدریس فعال و خلاقانه به معلمان این امکان را می

آموزان انشرا از فضایی صرفاً آموزشی به محیطی پویا، مشارکتی و خلاقانه تبدیل کنند، د

ق را در های زندگی و تفکر خلارا به یادگیری مستقل و مسئولانه ترغیب نمایند و مهارت

برد و کودکان را برای آنان پرورش دهند. این رویکرد، یادگیری را فراتر از حفظ محتوا می

 .سازدامعه آماده میجهای مؤثر و زندگی موفق در گیریها، تصمیممواجهه با چالش

 (.1396ل. ) ،یجعفر

 های سنتیمفهوم یادگیری فعال و تفاوت آن با روش

آموز در فرآیند یادگیری است، به طوری مشارکت مستقیم دانشیادگیری فعال به معنای 

کند بلکه در کشف، تحلیل و ساخت دانش نقش که او نه تنها اطلاعات را دریافت می

گرفته و  محوری دارد. این رویکرد بر پایه تجربه، کنجکاوی، تعامل و تفکر انتقادی شکل

آموزان است. در یادگیری دانش جانیهای شناختی، اجتماعی و هیهدف آن توسعه مهارت

کند و نتایج کند، آزمایش میکند، تجربه میکند، مشاهده میآموز پرسش میفعال، دانش

های گیرد چگونه یاد بگیرد و مهارتآموز یاد مینماید. به بیان دیگر، دانشرا تحلیل می

تفاوت اصلی .دهدگیری مستقل را پرورش میلازم برای حل مسئله، تفکر خلاق و تصمیم

های سنتی، آموز و معلم است. در روشهای سنتی در نقش دانشیادگیری فعال با روش

کند. محتوا کننده اطلاعات عمل میآموز به عنوان دریافتمعلم نقش اصلی را دارد و دانش

شود و یادگیری بیشتر بر حفظ کردن اطلاعات و طرفه ارائه میمعمولاً به صورت یک

 (.1398ل. ) ،ییرضاسؤالات استاندارد متمرکز است. پاسخگویی به 
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گر دهد و معلم نقش تسهیلآموز را در مرکز فرایند قرار میدر مقابل، یادگیری فعال دانش

آموزان کند که در آن دانشکند. در این روش، معلم محیطی ایجاد میو راهنما را ایفا می

ق یکدیگر همکاری داشته باشند و مفاهیم را از طریهای خود را بیان کنند، با توانند ایدهمی

های علمی ساده، های عملی، آزمایشهای گروهی، پروژهتجربه و تعامل بیاموزند. فعالیت

هایی از راهکارهای یادگیری فعال هستند که های باز، نمونههای آموزشی و پرسشبازی

ا به مشارکت فعال در یادگیری کنند و آنان رآموزان را تقویت میانگیزه و علاقه دانش

های مهم، شیوه ارزیابی در یادگیری فعال است. در یکی دیگر از تفاوت.نمایندتشویق می

های کتبی و پاسخ به سؤالات استاندارد انجام روش سنتی، ارزیابی عمدتاً از طریق آزمون

ایندی است. پذیر و فرشود، در حالی که در یادگیری فعال، ارزیابی مستمر، انعطافمی

توانند با خودارزیابی، ارزیابی همتا و بازخوردهای مداوم، نقاط قوت و آموزان میدانش

 .های قابل بهبود خود را بشناسند و یادگیری را به صورت فعال و هدفمند پیش ببرندحوزه

کند. های اجتماعی و هیجانی کمک مییادگیری فعال همچنین به تقویت مهارت

هایی همچون همکاری، همدلی، های گروهی و مشارکتی، مهارتفعالیتآموزان در دانش

های سنتی کمتر کنند که در روشپذیری را تجربه میارتباط مؤثر، حل تعارض و مسئولیت

ده جانبه و موفقیت آینای برای رشد همهها پایهها وجود دارد. این مهارتامکان پرورش آن

فرآیندی پویا و مشارکتی  یادگیری فعال.عی هستندآموزان در زندگی فردی و اجتمادانش

های شناختی و اجتماعی کند، مهارتآموز را درگیر تجربه، تفکر و تعامل میاست که دانش

ای معنادار و اثرگذار دهد و یادگیری را از یک فعالیت منفعل به تجربهاو را پرورش می

طرفه محتوا تمرکز دارند تقال یکهای سنتی بیشتر بر انکند. در حالی که روشتبدیل می

کنند، یادگیری فعال آموزان را محدود میهای حل مسئله دانشو خلاقیت، انگیزه و مهارت

آموزان به یادگیری مستقل، خلاق و هدفمند دست یابند و رشد دهد تا دانشفرصت می

 .جانبه آنان تضمین شودهمه



 آموزان ابتداییجانبه در دانشاصول رشد همه

های آموزان در دوره ابتدایی به معنای توسعه همزمان توانمندیجانبه دانشرشد همه

اد، شناختی، هیجانی، اجتماعی، اخلاقی و جسمانی آنان است و توجه به همه این ابع

شود. کودکان ترین اصل در طراحی فرآیندهای یادگیری فعال و خلاقانه محسوب میایپایه

فاهیم متی با رشد سریع مغزی مواجه هستند و ظرفیت یادگیری در این دوره از نظر شناخ

کنند. بنابراین، پیچیده، توانایی تحلیل، تفکر انتقادی و حل مسئله را به تدریج کسب می

های تفکر، جستجو، تجربه آموزان بتوانند مهارتمعلمان باید محیطی فراهم کنند که دانش

های آموزشی های گروهی و بازیای عملی، پروژههو کشف را تمرین کنند و از طریق فعالیت

ای انی در دوره ابتدایی اهمیت ویژهرشد هیج.های شناختی خود را توسعه دهندتوانایی

جربه دارد. کودکان در این سن حساس به تأثیرات محیط و تعامل با دیگران هستند و ت

با ایجاد محیطی  کنند. معلمانهیجانات مثبت و منفی را به شکل شدیدتری احساس می

های آموزان کمک کنند تا مهارتتوانند به دانشکننده میکننده و تشویقامن، حمایت

خودتنظیمی هیجانی، مدیریت خشم، شناسایی و بیان احساسات و همدلی را پرورش 

ای برای تعامل ها نه تنها برای رشد فردی ضروری هستند بلکه پایهدهند. این مهارت

م.  ،یصادق .کنندآموزی فراهم میهای دانشحل تعارض در گروهاجتماعی موفق و 

(1399.) 

آموزان ابتدایی در حال جانبه است. دانشرشد اجتماعی نیز بخش مهمی از توسعه همه

های گروهی، همکاری، های ارتباطی و اجتماعی خود هستند و با فعالیتدهی مهارتشکل

آموزند چگونه با دیگران تعامل کنند، میهای مشترک آفرینی و پروژههای نقشبازی

ها را رعایت کنند و توانایی حل پذیری اجتماعی داشته باشند، احترام به تفاوتمسئولیت

شوند های اجتماعی همچنین باعث میتعارض و همکاری مؤثر را کسب نمایند. مهارت

های حمایتی بکههای واقعی زندگی بهتر عمل کنند و توانایی ایجاد شکودکان در موقعیت

 .و روابط مثبت با دیگران را پیدا کنند

ها، گیری ارزشجانبه، رشد اخلاقی است که در این دوره با شکلبعد دیگر رشد همه

های اخلاقی و رفتارهای اجتماعی همراه است. معلمان با ارائه الگوهای اخلاقی، قضاوت

ناخت درست و غلط، درک هایی برای شمحور، فرصتهای ارزشها و فعالیتداستان
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کنند. رشد اخلاقی کودکان گیری اخلاقی فراهم میها و تقویت مهارت تصمیممسئولیت

شود آنان در محیط مدرسه و جامعه رفتارهای مسئولانه و همدلانه از خود نشان باعث می

 .ای برای توسعه شخصیت سالم و متعهد ایجاد شوددهند و پایه

های های حرکتی، بازیبتدایی اهمیت زیادی دارد. فعالیترشد جسمانی نیز در دوره ا

کنند بلکه یادگیری شناختی های بدنی کمک میفیزیکی و ورزش نه تنها به تقویت توانایی

های متنوع، تحرک کافی و بخشند. معلمان باید با طراحی فعالیتو تمرکز را نیز بهبود می

ویت کنند و در عین حال توجه داشته آموزان را تقهای بازی، رشد حرکتی دانشفرصت

های جسمانی موجب کاهش استرس، افزایش انرژی و بهبود انگیزه باشند که فعالیت

های فردی جانبه، توجه به تفاوتیکی از اصول کلیدی رشد همه.شوندیادگیری می

های شناختی، علایق، سرعت یادگیری و آموزان است. کودکان از نظر تواناییدانش

پذیر باشد تا پاسخگوی این متفاوت هستند و محیط یادگیری باید انعطافشخصیت 

های آموزشی های متنوع، بازیهای گروهی و فردی، پروژهها باشد. استفاده از فعالیتتفاوت

سازی کنند و هر دهد یادگیری را شخصیو ابزارهای دیجیتال به معلمان امکان می

 .رشد کند ازهای خودآموز با توجه به نقاط قوت و نیدانش

جانبه است. های تفکر انتقادی و حل مسئله نیز بخش مهمی از رشد همهپرورش مهارت

های ها مهارتحلها و ارائه راهکودکان با مواجهه با مسائل واقعی، پرسشگری، تحلیل گزینه

سی ها نه تنها یادگیری محتوای درکنند. این مهارتشناختی و اجتماعی خود را تقویت می

های زندگی و محیط آموزان را برای مواجهه با چالشکنند بلکه آمادگی دانشتر میرا عمیق

 .دهنداجتماعی آینده افزایش می

آموزان با شرکت در کند. دانشجانبه کمک میرشد خلاقیت و نوآوری نیز به توسعه همه

و حل مسئله، تفکر  های مبتنی بر طراحیآفرینی، پروژههای نقشهای هنری، بازیفعالیت

های خود را بیان کرده و گیرند ایدهدهند و یاد مینوآورانه و خلاق خود را پرورش می

ها توانایی آنان را در مواجهه با مسائل پیچیده، های جدید ارائه دهند. این مهارتحلراه


