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 پیشگفتار

 

های ذهنی و انگیز در حال تحول است، تواناییدر جهان امروز که با سرعتی شگفت

و اجتماعی تبدیل  موفقیت در زندگی شخصیترین منابع خلاقیت افراد به یکی از مهم

ای، نیازمند های صرفاً تحصیلی و حافظهشده است. دنیای معاصر، فراتر از مهارت

های جدید را هایی است که توانایی نوآوری، حل مسئله، تفکر نقادانه و خلق ایدهانسان

رورش و های آموزشی نقش بسزایی در پداشته باشند. در این میان، مدارس و نظام

 .کنندآموزان ایفا میتوسعه خلاقیت دانش

دهی به خلاقیت، نه تنها ابزاری برای یادگیری مؤثر، بلکه عاملی کلیدی در شکل

آموزان است. های اجتماعی دانششخصیت، تقویت اعتماد به نفس و ارتقای توانایی

ها با به چالشر کند، قادر خواهد بود ای خلاقانه فکآموزی که بتواند به شیوهدانش

فرد ارائه کند و در مسیر رشد فردی و های منحصربههای نو پاسخ دهد، ایدهدیدگاه

تر باشد. این کتاب، با تمرکز بر توسعه خلاقیت، تلاش دارد تا اجتماعی خود موفق

های عملی مؤثر برای پرورش خلاقیت ها و فعالیتمعلمان، مربیان و والدین را با روش

 .ن آشنا کندآموزادر دانش

های این کتاب، ابتدا به مفهوم خلاقیت و اهمیت آن در آموزش و پرورش در فصل

شناختی مرتبط با خلاقیت و های علمی و روانپرداخته شده است. سپس، نظریه

های عملی ای علمی برای فعالیتاند تا پایهآموزان تشریح شدهفرآیندهای ذهنی دانش

های آموزشی خلاقانه اختصاص یافته است؛ بررسی روش فراهم شود. بخشی از کتاب به

های درس را به محیطی پویا و جذاب برای یادگیری توانند کلاسهایی که میروش

 .تبدیل کنند



های عملی و قابل اجرا در محیط های برجسته این کتاب، ارائه فعالیتیکی از ویژگی

های های گروهی، پروژهینهای فکری، تمرها شامل بازیمدرسه است. این فعالیت

آموزان را به تفکر خلاقانه های حل مسئله هستند که دانشپژوهشی کوچک و تکنیک

های های ذهنی و ارتقای مهارتکنند. هر فعالیت با هدف تقویت تواناییتشویق می

های تواند به معلمان کمک کند تا روششناختی و اجتماعی طراحی شده است و می

 .ی کنندای نوین و مؤثر بازسازه شیوهتدریس خود را ب

همچنین، این کتاب اهمیت ایجاد محیطی حمایتی و انگیزشی در مدارس را برای 

دهد. معلمان و مدیران آموزشی، با آموزان مورد تأکید قرار میپرورش خلاقیت دانش

لاقیت توانند فرهنگی در مدرسه ایجاد کنند که خگیری از راهکارهای ارائه شده، میبهره

های درونی خود آموزان را در مسیر کشف استعدادها و تواناییرا ارزشمند بداند و دانش

 .هدایت کند

هدف اصلی این اثر، فراهم کردن بستری عملی و علمی برای توسعه خلاقیت 

های ذهنی، توانایی حل مسئله، ای که علاوه بر ارتقای مهارتآموزان است؛ به گونهدانش

ود. این مستقل، زمینه رشد شخصیت و اعتماد به نفس آنان نیز فراهم ش نوآوری و تفکر

لی کتاب برای معلمان، والدین، مربیان آموزشی و همه کسانی که دغدغه پرورش نس

 .تواند راهنمایی جامع و کاربردی باشدخلاق و توانمند دارند، می

لکه کمک کند، ب امید است که این اثر، نه تنها به ارتقای کیفیت آموزش در مدارس

های آموزشی در راستای پرورش خلاقیت در های بیشتر و نوآوریبخش پژوهشالهام

توان به تدریج های ارائه شده، میها و فعالیتآموزان باشد. با مطالعه و اجرای روشدانش

آموزان را پرورش داد که با دیدگاهی نو، توانایی حل مسئله، و جسارت نسلی از دانش

 .دهای نوین زندگی هستنهای پیچیده و فرصتآماده مواجهه با چالش خلاقانه،



 مقدمه:

 

 علمی، مختلف هایعرصه در گسترده تحولاتی سویبه پرشتاب مسیری در جهان امروزه

 در را جوامع که عواملی تریناصلی از یکی. داردبرمی گام اجتماعی و فرهنگی فناوری،

 خلاقیت. است نوآور و خلاق انسانی منابع از مندیبهره رساند،می موفقیت به مسیر این

 و پایدار رشد در بدیلیبی نقش اجتماعی، و فردی توسعه محرکه موتور عنوانبه

 مدارس، ویژهبه آموزشی، نهادهای شرایطی، چنین در. دارد آینده نسل توانمندسازی

 آن، اصلی محور که ایوظیفه دارند؛ دوش بر خطیر ایوظیفه دیگری زمان هر از بیش

 .ستا نوین مسائل حل و خلاق تفکر زمینه در توانمند آموزانیدانش پرورش

عنوان یکی از ابعاد اساسی از دیرباز، اندیشمندان تعلیم و تربیت، بر اهمیت خلاقیت به

ای محدود، اند. خلاقیت نه یک استعداد نادر و ویژه برای عدهشخصیت انسان تأکید کرده

ها نهفته است. تفاوت افراد در میزان عمومی است که در وجود همه انسان بلکه ظرفیتی

تأثیر محیط، شکوفایی این ظرفیت، بیشتر از آنکه به عوامل ژنتیکی و ذاتی بازگردد، تحت

سازی توانند با فراهمهای آموزشی میرو، نظامهای رشد قرار دارد. از اینآموزش و فرصت

 .آموزان را مهیا سازندای بروز و تقویت خلاقیت دانششرایط مناسب، بستر لازم بر

در نظام آموزشی سنتی، بیشتر تمرکز بر انتقال دانش و محفوظات بوده است. این 

رویکرد اگرچه در مقاطع تاریخی گذشته پاسخگوی نیازهای جوامع بود، اما امروزه با 

. نظام آموزشی نوین رسدتوجه به پیچیدگی مسائل و سرعت تغییرات، ناکافی به نظر می

های آموزان را به تفکر مستقل، طرح ایدهها فراتر رود و دانشباید از تکرار صرف دانسته

های خلاقانه سوق دهد. بدین معنا، آموزش و پرورش دیگر تنها مسئول حلنو و کشف راه

ر را ای فراتر یعنی تربیت شهروندانی خلاق، نقاد و نوآوانتقال دانش نیست، بلکه وظیفه

 .بر عهده دارد



سو با فرایندهای شناختی همچون خلاقیت در آموزش، مفهومی چندبعدی است. از یک

اجتماعی  تفکر واگرا، تخیل و حل مسئله مرتبط است، و از سوی دیگر، با عوامل عاطفی،

طور توانند خلاقیت خود را بهآموزان زمانی میو محیطی پیوندی تنگاتنگ دارد. دانش

ه اشتباه دهند که در محیطی امن، حمایتگر و انگیزشی قرار گیرند؛ محیطی ک کامل بروز

یجاد کردن در آن نکوهیده نباشد، بلکه فرصتی برای یادگیری و تجربه تلقی شود. ا

ن چنین فضایی در کلاس درس، نیازمند تغییر نگرش معلمان، مدیران و حتی والدی

 .است

فرایند یادگیری، نقشی بنیادین در پرورش گران ترین تسهیلعنوان اصلیمعلمان به

ها، نحوه ارزیابی و حتی تعاملات روزمره کنند. شیوه تدریس، نوع پرسشخلاقیت ایفا می

تواند به تقویت یا تضعیف خلاقیت آنان بینجامد. اگر معلم تنها آموزان میمعلم با دانش

دن و تجربه کردن یشیشده اصرار ورزد، فرصت اندپیش تعیین های درست و ازبر پاسخ

های های باز، ایجاد موقعیتکند. اما اگر با طرح پرسشآموزان سلب میرا از دانش

های متنوع، فضای کلاس را به محیطی پویا تبدیل برانگیز و تشویق به دیدگاهچالش

 .شوندقیت سوق داده میطور طبیعی به سمت خلاآموزان بهکند، دانش

د. حیط اجتماعی نیز در پرورش خلاقیت نقش مکمل دارناز سوی دیگر، خانواده و م

های متنوعی برای تجربه، آزمایش و پرسشگری در اختیار فرزندان والدینی که فرصت

کنند. همچنین، دهند، زمینه بروز استعدادهای خلاق آنان را فراهم میخود قرار می

رایی فراهم سازد، در واقع ها بستر اجبرای آن های نو ارزش نهاده وای که به ایدهجامعه

 .گذاری بلندمدتی برای توسعه پایدار خویش انجام داده استسرمایه

های توان آن را یکی از مهارتاهمیت خلاقیت در دنیای معاصر به حدی است که می

ای ویکم دانست. توانایی حل مسائل پیچیده، اندیشیدن به شیوهبنیادین قرن بیست

نوین، و انطباق با تغییرات سریع محیطی، همگی بر پایه های حلمتفاوت، خلق راه



آموزان نه تنها یک ضرورت گیرند. بنابراین، پرورش خلاقیت در دانشخلاقیت شکل می

 .آموزشی، بلکه ضرورتی اجتماعی و اقتصادی برای آینده کشورهاست

آورند، به های کافی برای بروز خلاقیت فراهم میهای آموزشی که فرصتمحیط

دهند که اعتماد به نفس بیشتری کسب کنند، هویت آموزان این امکان را میانشد

شود شان را تقویت نمایند. خلاقیت سبب میهای درونیفردی خود را بشناسند و انگیزه

بخش تبدیل شود و آنان با علاقه و اشتیاق ای لذتآموزان به تجربهیادگیری برای دانش

 .مشارکت داشته باشند های آموزشیبیشتری در فعالیت

ای تجملی و فرعی، بلکه یکی این مقدمه بر آن است که یادآوری کند، خلاقیت نه پدیده

تواند مسیر های اصلی تعلیم و تربیت در دوران حاضر است. توجه به آن میاز ستون

سویه به فضایی پویا، آموزش را دگرگون سازد و مدرسه را از محیطی خشک و یک

تری بخش تبدیل کند. معلمان، والدین و مدیران آموزشی اگر درک عمیقمشاداب و الها

، خواهند از ماهیت خلاقیت داشته باشند و آن را در راهبردهای تربیتی خود لحاظ کنند

های های لازم برای رویارویی با چالشتوانست نسلی تربیت کنند که مجهز به توانایی

 .آینده است

فراهم آورد  و عملی در زمینه توسعه خلاقیت، بستری های علمیامید است که تلاش

پای تحولات جهانی حرکت کرده و با پرورش تا آموزش و پرورش کشورها بتواند هم

های مؤثرتری پذیر، در مسیر پیشرفت و شکوفایی گامنسلی خلاق، نوآور و مسئولیت

 .بردارد

پرورش داد.  نش آموزانداتوان در هایی است که میترین مهارتخلاقیت یکی از مهم

های جدیدی خلق کنند، بلکه کند تا ایدهکمک می دانش آموزاناین مهارت نه تنها به 

خلاقیت (. 1398شود )رابینسون، ها نیز میموجب رشد شناختی، اجتماعی و عاطفی آن



های حسی و یادگیری فعال از طریق بازی، تعاملات اجتماعی، تجربه دانش آموزاندر 

توانند های حمایتی و تشویقی میاند که محیطها نشان دادهیابد. پژوهشتوسعه می

بازی یکی از .(1397داشته باشند )گاردنر،  دانش آموزانتأثیر بسزایی در رشد خلاقیت 

های خلاقانه که نیاز است. بازی دانش آموزانترین ابزارهای پرورش خلاقیت در اصلی

را به چالش کشیده و قدرت  دانش آموزانتوانند می به تفکر انتقادی و حل مسئله دارند،

های ساختنی مانند برای مثال، بازی(. 1396ها را تقویت کنند )ویگوتسکی، تخیل آن

های جدیدی کنند تا ایدهرا تشویق می دانش آموزانهای آزاد، لگو، خمیر بازی و نقاشی

دهند تا بدون ترس از اشتباه یاجازه م دانش آموزانها به را تجربه کنند. این نوع بازی

 .(1395کردن، خلاقیت خود را بیان کنند )پیازه، 

توانند ها میبسیار مهم است. آن دانش آموزاننقش والدین و مربیان در رشد خلاقیت 

بخش را برای رشد خلاقیت فراهم های مناسب، محیطی غنی و الهامبا ایجاد فرصت

کنند،  در آن احساس امنیت دانش آموزانایی که ایجاد فض(. 1394کنند )مونته سوری، 

حساس زمانی که ا دانش آموزانشود. از عوامل مهم در توسعه خلاقیت محسوب می

گیرد، تمایل بیشتری به کشف و ابداع خواهند هایشان مورد پذیرش قرار میکنند ایده

کاری برای گویی و نمایش نیز به عنوان راهاستفاده از داستان.(1393داشت )برونر، 

ها، انبا شنیدن داست دانش آموزانشناخته شده است.  دانش آموزانتوسعه خلاقیت در 

های جدید را در گیرند که چگونه ایدهکنند و یاد میقدرت تخیل خود را تقویت می

های خلاقانه و ایفای همچنین، اجرای نمایش(. 1392ذهن خود پرورش دهند )کمپبل، 

ها شود )ویگوتسکی، تواند موجب گسترش دامنه تفکر و تخیل آنهای مختلف، مینقش

1391). 

های فیزیکی و تعاملی، فناوری نیز نقش قابل توجهی در تقویت خلاقیت علاوه بر بازی

کامپیوتر، اگر به درستی  دارد. استفاده از ابزارهای دیجیتال مانند تبلت و دانش آموزان



(. 1390های خلاقانه شود )پرکینز، تواند منجر به افزایش مهارتمدیریت شود، می

های هنری از جمله مواردی هستند های آموزشی و اپلیکیشنافزارهای طراحی، بازینرم

البته، استفاده (. 1389را تحریک کنند )فلوریدا،  دانش آموزانتوانند خلاقیت که می

داشته باشد  دانش آموزانتواند اثرات منفی بر روی خلاقیت از حد از فناوری می بیش

 .(1388ها در تفکر مستقل شود )جونز، و باعث کاهش توانایی آن

های هدفمند، راهی مؤثر برای رشد خلاقیت است. پرورش تفکر انتقادی از طریق بازی

دانش های استراتژیک، به و بازی سئله هستند، مانند معماهاهایی که نیازمند حل مبازی

های جدیدی برای حل مسائل بیندیشند )دوی، کنند تا به روشکمک می آموزان

شود و می دانش آموزانیش توانایی تجزیه و تحلیل ها موجب افزااین نوع بازی(. 1387

 .(1386ل را از زوایای مختلف بررسی کنند )برونر، آموزد که مسائها میبه آن

های عملی نیز در رشد هایی برای تجربهها، فراهم کردن فرصتاین روش در کنار

های هنری، نقش بسزایی دارد. برای مثال، مشارکت در فعالیت دانش آموزانخلاقیت 

های کمک کند تا ایده دانش آموزانتواند به موسیقی، سفالگری و کارهای دستی می

های خلاقانه خود را گسترش هارتجدیدی را تجربه کنند و از طریق فرآیند خلق، م

های ، سیستمدانش آموزانیکی از موانع رشد خلاقیت در .(1385دهند )گاردنر، 

های مشخص تأکید ای است که بر حفظ کردن مطالب و پاسخگیرانهآموزشی سخت

های کمی برای تجربه، کشف و اشتباه کردن وجود هایی، فرصتدارند. در چنین محیط

به همین دلیل، (. 1384تواند باعث کاهش خلاقیت شود )رابینسون، می دارد و این امر

بتوانند آزادانه  دانش آموزانها پذیر که در آنایجاد فضاهای یادگیری باز و انعطاف

والدین و مربیان .(1383های خود را بیان کنند، ضروری است )مونته سوری، ایده

را به خلاقیت تشویق کنند. برای  وزاندانش آمهای مناسب، توانند با ایجاد فرصتمی

هایی برای حل مسائل مثال، پرسیدن سؤالات باز، تشویق به کنجکاوی، ارائه فرصت



های واقعی، و فراهم کردن وسایل و ابزارهای متنوع برای خلق آثار جدید از جمله روش

یق علاوه بر این، حمایت عاطفی و تشو(. 1382مؤثر در این زمینه هستند )کمپبل، 

ها را برای کشف و تجربه افزایش تواند انگیزه آنها نیز میبه پذیرش چالش دانش آموزان

با توجه به اهمیت بازی و یادگیری در پرورش خلاقیت، .(1381دهد )ویگوتسکی، 

دانش تواند تأثیر چشمگیری بر رشد توان نتیجه گرفت که ترکیب این دو عامل میمی

 دانش آموزانهای یادگیری تجربی، به ی خلاقانه و فرصتهاداشته باشد. بازی آموزان

های خلاقانه خود را تقویت کنند بخش مهارتدهند که به طور طبیعی و لذتامکان می

گذاران آموزشی باید به ایجاد بنابراین، والدین، مربیان و سیاست(. 1380)گاردنر، 

ای داشته باشند جه ویژهکنند، توحمایت می دانش آموزانهایی که از خلاقیت محیط

 .(1379)برونر، 
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 : ۱فصل 

 :دانش آموزاناهمیت خلاقیت در  

 

گیرد های انسانی است که در دوران کودکی شکل میترین ویژگیخلاقیت یکی از مهم

کند تا بتوانند مسائل را از زوایای کمک می دانش آموزانیابد. این ویژگی به و توسعه می

پذیر باشند ها انعطافهای جدید ارائه دهند و در مواجهه با چالشحلمختلف ببینند، راه

تنها در موفقیت تحصیلی شناسان تربیتی، خلاقیت نهاز دیدگاه روان(. 1398)شفیعی، 

ی دارد )کاظمی، تأثیرگذار است، بلکه در رشد شخصیتی و اجتماعی نیز نقش مهم

های های غنی از محرکی که در محیطدانش آموزاناند که تحقیقات نشان داده(. 1397

های شناختی و اجتماعی نسبت به همسالان خود کنند، از نظر مهارتخلاقانه رشد می

 .(1396نژاد، عملکرد بهتری دارند )نیک

ه کودک در آن پرورش ترین عوامل مؤثر بر رشد خلاقیت، محیطی است کیکی از مهم

ها، های متنوع و آزادی در بیان ایدههای غنی از نظر تجربیات حسی، بازییابد. محیطمی

والدینی که فرزندان (. 1395گیری تفکر خلاق دارند )رحمانی، نقش مهمی در شکل

سرایی و کنند، مانند نقاشی، داستانهای خلاقانه تشویق میخود را به انجام فعالیت

(. 1394شوند )حسینی، ساز توسعه تفکر خلاق در آنان میهای تخیلی، زمینهبازی

علاوه بر این، نوع تعاملات اجتماعی کودک با همسالان و بزرگسالان نیز بر خلاقیت او 

های اجتماعی پویا قرار دارند، فرصت بیشتری ی که در محیطدانش آموزانتأثیر دارد. 

 .(1393کنند )بهرامی، تر عمل میه، خلاقبرای کشف و تجربه دارند و در نتیج
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شناسی نشان داده است که خلاقیت با توانایی حل مسئله ارتباط مطالعات روان

ائل و ی که خلاقیت بیشتری دارند، هنگام مواجهه با مسدانش آموزانمستقیمی دارد. 

دانش این (. 1392دهند )جلالی، های ابتکاری و نوآورانه ارائه میحلها، راهچالش

های متعددی را توانند ایدهمعمولاً توانایی بیشتری در تفکر واگرا دارند و می آموزان

وران دبنابراین، پرورش خلاقیت از (. 1391برای یک مسئله خاص مطرح کنند )سلیمی، 

شود، بلکه توانایی حل مسائل پیچیده تنها موجب بهبود عملکرد تحصیلی میکودکی نه

 .(1390د )افشار، دهرا نیز افزایش می

در کنار عوامل محیطی، نقش نظام آموزشی نیز در رشد خلاقیت بسیار پررنگ است. 

توانند مانع بروز های آموزشی سنتی که بر حفظ کردن مطالب تأکید دارند، میسیستم

های آموزشی از سوی دیگر، روش(. 1389شوند )میرزایی،  دانش آموزانخلاقیت در 

ای مناسب برای های فعال تدریس، زمینهگیری مشارکتی و روشمبتنی بر پروژه، یاد

دانش اند که ها نشان دادهپژوهش(. 1388آورند )رستمی، پرورش خلاقیت فراهم می

کنند، از نظر نوآوری و تولید های آموزشی خلاقانه تحصیل میی که در محیطآموزان

ترین نیز یکی از مهمبازی .(1387های جدید عملکرد بهتری دارند )قادری، ایده

هایی که شامل شود. بازیمحسوب می دانش آموزانابزارهای پرورش خلاقیت در 

دهند تا امکان می دانش آموزانوساز هستند، به پردازی و ساختآفرینی، داستاننقش

این (. 1386های جدید خلق کنند )طاهری، تفکر خلاق خود را به کار بگیرند و ایده

کنند تا ذهن خود را آزادانه به کار گیرند و از کمک می دانش آموزانها به نوع بازی

های گروهی باعث تقویت همچنین، بازی(. 1385تفکر خطی و قالبی دور شوند )رضایی، 

شوند که خود تأثیری مثبت بر می دانش آموزانهای اجتماعی و همکاری در مهارت

مستقیمی بر سلامت روانی  خلاقیت همچنین تأثیر.(1384خلاقیت دارد )کریمی، 
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های بیشتری برای بیان خلاقیت خود دارند، ی که فرصتدانش آموزاندارد.  دانش آموزان

کنند )محمودی، از نظر هیجانی پایدارتر بوده و اضطراب و استرس کمتری را تجربه می

 دانش آموزانهای خلاقانه، به بیان احساسات از طریق هنر، موسیقی و بازی(. 1383

(. 1382ای سالم مدیریت کنند )عباسی، کند تا هیجانات خود را به شیوهک میکم

ها بتوانند به بیان آزادانه ایده دانش آموزانهایی که در آن بنابراین، فراهم کردن محیط

 .(1381ها بسیار مهم است )هاشمی، و احساسات خود بپردازند، برای رشد روانی آن

، تأثیر دانش آموزاندهد که پرورش خلاقیت در میشناختی نشان های جامعهبررسی

ه جوامعی که ب(. 1380مستقیمی بر رشد فرهنگی و اقتصادی جامعه دارد )رحمانی، 

های علمی، هنری و کنند، معمولاً در زمینهآموزش خلاقیت از سنین پایین توجه می

آموزشی و  گذاراناز این رو، سیاست(. 1379صنعتی پیشرفت بیشتری دارند )کاظمی، 

کمک کند  دانش آموزاننند که به توسعه خلاقیت در هایی تدوین کفرهنگی باید برنامه

 دانش آموزاندهد که یمشده در ایران نشان های انجامنتایج پژوهش.(1378نژاد، )نیک

گیرانه کمتر فرصت تجربه خلاقانه دارند و اغلب های آموزشی سختایرانی در محیط

شود دلیل تأکید بیش از حد بر حفظ مطالب درسی سرکوب میها به خلاقیت آن

های بیشتر های آموزشی و ایجاد فرصتبنابراین، بازنگری در سیستم(. 1377)حسینی، 

دانش تواند نقش مؤثری در افزایش خلاقیت برای بازی، هنر و یادگیری اکتشافی، می

ا ایفا رین مسیر نقش خود والدین نیز باید در ا(. 1376داشته باشد )شفیعی،  آموزان

ای خود کمک کنند تا استعداده دانش آموزانکنند و با ایجاد محیطی حمایتی، به 

 .(1375شان را شکوفا سازند )بهرامی، خلاقانه


