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 پیشگفتار 
 

ها و  ترین اهداف تربيتي خانوادهپذیری در کودکان و نوجوانان یکي از مهمپرورش مسئوليت 

پذیری نه تنها به معنای انجام درست وظایف و تعهدات است، بلکه  مدارس است. مسئوليت 

گویي به پيامدهای اعمال نيز  های صحيح و پاسخگيریشامل توانایي مدیریت رفتارها، تصميم 

دهند، در مسير رشد  پذیری را در خود پرورش مي شود. کودکان و نوجواناني که مسئوليت مي

به نفس بيشتری کسب مي اعتماد  های لازم  کنند و مهارت اجتماعي، اخلاقي و شخصيتي، 

 .دهند های زندگي را توسعه ميبرای مواجهه با چالش 

این کتاب با هدف ارائه راهکارهای عملي، کاربردی و قابل اجرا برای والدین، مربيان و معلمان  

های علمي روانشناسي رشد، علوم تربيتي و  تدوین شده است. مطالب کتاب بر اساس یافته 

تجارب عملي متخصصان تعليم و تربيت گردآوری شده و در قالب راهبردهایي ساده و قابل  

گيری از این راهکارها، محيطي حمایتي و هدایتگر  تواند با بهرهفهم ارائه شده است. خواننده مي

پذیری او را در خانه، مدرسه و  برای کودک یا نوجوان خود فراهم کند و زمينه رشد مسئوليت

 .جامعه تقویت نماید

پذیری،  های مسئوليت های عملي و روزمره برای تقویت مهارت تمرکز اصلي این اثر بر ارائه روش

ایجاد انگيزه در کودکان برای پذیرفتن وظایف و تقویت خودکنترلي، همکاری و همدلي است. 

پردازد، بلکه نقش خانواده، معلم و جامعه را نيز  این کتاب نه تنها به مسائل فردی کودکان مي 

 .کند پذیر نوجوانان بررسي مي دهي شخصيت مسئوليتدر شکل 

بخش والدین و مربيان باشد و با ارائه راهکارهای کاربردی، گامي اميد است این اثر بتواند الهام

پذیری در کودکان  مؤثر در تربيت نسلي مسئول، خودآگاه و توانمند بردارد. پرورش مسئوليت 

ای برای آینده جامعه است و هر قدم در این مسير، تأثيری عميق و پایدار  و نوجوانان، سرمایه 

 .گيری شخصيت فرد و توسعه فرهنگي و اجتماعي جامعه خواهد داشت در شکل 

 



 

 

  



   

 مقدمه

دهنده شخصيت و رفتار  های زندگي است که شکل ترین مهارت پذیری یکي از بنيادیمسئوليت 

شود. این ویژگي نه تنها توانایي انجام  ها محسوب مي کودکان و نوجوانان در مسير رشد آن 

های صحيح  گيریشود، بلکه شامل درک پيامدهای رفتار، تصميم وظایف و تکاليف را شامل مي 

پاسخ نيز ميو  اعمال  نتایج  به  مسئوليت گویي  تربيت  نوجوانان،  گردد.  و  کودکان  در  پذیری 

نيازمند همکاری مستمر خانواده، مدرسه و جامعه   است که  پيچيده و چندبعدی  فرآیندی 

 .باشدمي

پذیری تحقيقات روانشناسي رشد نشان داده است که کودکان و نوجواناني که مهارت مسئوليت 

پذیری بيشتری  دهند، در طول زندگي اجتماعي و تحصيلي خود، انعطافرا در خود پرورش مي 

شوند. این افراد  در مواجهه با مشکلات دارند و به عنوان افرادی خودکفا و مستقل شناخته مي 

ها و تعهد به انجام وظایف را دارند و کمتر ریزی برای فعاليت توانایي مدیریت احساسات، برنامه 

 .شونددچار رفتارهای تکانشي و ناهنجار مي 

پذیری، ایجاد محيطي حمایتي و منظم در خانه و یکي از عوامل مؤثر در پرورش مسئوليت 

مدرسه است. کودکاني که در محيطي با قوانين روشن، انتظارات مشخص و بازخورد مثبت  

های کوچک و بزرگ خود را شناسایي کرده و انجام  توانند مسئوليت کنند، بهتر مي رشد مي 

شوند که کودکان نه تنها وظایف خود را انجام دهند، بلکه اهميت  ها باعث مي دهند. این محيط 

 .ها بر زندگي خود و دیگران را درک کنند این وظایف و اثرات آن 

دهي رفتار مسئولانه کودکان دارند. الگوهای رفتاری والدین،  بدیلي در شکل والدین نقش بي 

شيوه و  آنان  نظارت  و  حمایت  ميزان  ميزان  بر  مستقيم  تأثير  تنبيه،  و  تشویق  های 

پذیری فرزندان دارد. والدیني که با احترام به استقلال کودکان و در عين حال ارائه  مسئوليت 

تصميم چارچوب  زمينه  روشن،  پاسخ های  و  مي گيری  فراهم  را  مي گویي  موفق  شوند  کنند، 

 .کودکاني مسئول و خودآگاه تربيت کنند 

مسئوليت  پرورش  برای  حياتي  محيطي  نيز  مدرسه  خانواده،  کنار  معلمان  در  است.  پذیری 

های  های عملي و ارائه بازخورد سازنده، مهارت های گروهي، پروژهتوانند با طراحي فعاليت مي

پاسختصميم  و  همکاری  دانش گيری،  در  را  فعال  گویي  مشارکت  کنند.  تقویت  آموزان 



هایي برای تجربه پيامدهای اقداماتشان، باعث  آموزان در فرآیند یادگيری و ارائه فرصت دانش 

 .پذیری به یک ویژگي دروني تبدیل شود شود که مسئوليت مي

های  ریزی و استمرار است. این مهارت از طریق فعاليت پذیری نيازمند برنامه پرورش مسئوليت 

تمرین  مي روزمره،  شکل  واقعي  تجربيات  و  عملي  ارائه  های  هدف  با  حاضر،  کتاب  گيرد. 

های عملي راهکارهای کاربردی و قابل اجرا برای والدین، معلمان و مربيان، به بررسي روش 

نوجوانان مي پرورش مسئوليت و  در کودکان  اساس  پذیری  بر  ارائه شده،  راهکارهای  پردازد. 

تربيت طراحي شده یافته  تعليم و  توانند در  اند و مي های علمي و تجارب عملي متخصصان 

 .خانه، مدرسه و جامعه به کار گرفته شوند 

های فردی کودکان است. هر پذیری، توجه به تفاوت یکي از نکات مهم در تربيت مسئوليت 

های منحصر به فردی است که بر رفتار مسئولانه او کودک دارای شخصيت، استعداد و ویژگي 

تفاوتتأثير مي  این  ارائه روش گذارد. شناخت  و  باعث  ها  با شرایط هر کودک،  های مناسب 

 .شودهای فردی مي تقویت انگيزه و پذیرش مسئوليت

انجام وظایف تحصيلي محدود نميمسئوليت  های  شود؛ بلکه شامل مسئوليت پذیری تنها به 

نوجواناني که مسئوليت  و  نيز هست. کودکان  تجربه  اجتماعي، اخلاقي و محيطي  را  پذیری 

های اجتماعي گيرند که به دیگران احترام بگذارند، همکاری کنند و در گروهکنند، یاد ميمي

ای برای رشد اجتماعي و اخلاقي آنان و آمادگي ها، پایه نقش فعال داشته باشند. این مهارت 

 .برای زندگي مستقل در جامعه است

پذیری، خودکنترلي و مدیریت هيجانات است. کودکاني های مهم مسئوليت یکي دیگر از جنبه 

توانند تصميمات منطقي آموزند، بهتر مي که مهارت کنترل احساسات و رفتارهای خود را مي

های  ها با تمرین، تکرار و تجربه محيط بگيرند و پيامدهای اعمال خود را بپذیرند. این مهارت 

 .کنند شوند و نقش مهمي در موفقيت تحصيلي و اجتماعي نوجوانان ایفا مي حمایتي تقویت مي

های روزانه،  های عملي، راهبردهای قابل اجرا و تمرین کتاب حاضر تلاش دارد تا با ارائه نمونه

پذیری را برای والدین و معلمان ساده و ملموس کند. این راهکارها  فرآیند پرورش مسئوليت 

دهد  های عملي است که به کودک فرصت مي ها و پروژه های فردی، گروهي، بازی شامل فعاليت 

 .های خود را در زندگي واقعي تجربه کند و نتيجه اعمال خود را مشاهده نماید تا مسئوليت 



   

های سني کودکان و نوجوانان شده است. ای به مراحل رشد و ویژگيدر این کتاب، توجه ویژه

های ذهني و هيجاني کودک اند که متناسب با سن و توانایيای طراحي شدهراهکارها به گونه 

باشد و بتواند انگيزه و مشارکت فعال او را جلب کند. هر فصل از کتاب با تمرکز بر بعد خاصي 

 .های عملي و راهکارهای قابل اجراستپذیری، شامل توضيحات علمي، مثال از مسئوليت 

پذیری، ایجاد تعادل ميان حمایت و استقلال است. یکي از اصول کليدی در پرورش مسئوليت 

گيری و انجام وظایف  گيرند و مسئوليت تصميم کودکاني که همزمان مورد حمایت قرار مي

کنند. این تعادل باعث  گيرند، اعتماد به نفس و خودباوری بالاتری پيدا ميخود را بر عهده مي 

پذیری نه به عنوان تحميل، بلکه به عنوان یک مهارت دروني و ارزشمند  شود که مسئوليت مي

 .پذیرفته شود

پذیری نيازمند مشارکت مستمر والدین، معلمان و جامعه است. همچنين، آموزش مسئوليت 

مي باعث  نهاد  سه  این  محيط همکاری  در  کودک  که  پيام شود  مختلف،  یکساني های  های 

 .پذیری او در طول زمان تثبيت شودهای مسئوليتدریافت کند و مهارت 

ای برای آینده جامعه است. پذیری، سرمایهدر پایان، لازم به ذکر است که پرورش مسئوليت 

ترند، بلکه  کنند، نه تنها در زندگي شخصي موفق پذیری را تجربه مي کودکاني که مسئوليت 

ایفا مي  کنند. هر قدم در مسير نقش فعالي در توسعه اجتماعي، فرهنگي و اخلاقي جامعه 

ای  گيری شخصيت کودک دارد و آیندهپذیری، تأثيری پایدار و عميق در شکل تربيت مسئوليت 

 .زندروشن و پایدار را برای او رقم مي

پيچيده  روز  هر  اجتماعي  پيوندهای  که  پررنگ در جهاني  بر جامعه  فرد  تأثيرگذاری  و  تر تر 

تنها ضرورتي آموزشي، بلکه  پذیری اجتماعي در نسل آینده نه شود، پرورش حس مسئوليتمي

اش با مسائل  آموز امروز، شهروند فرداست و نحوه مواجهه ضرورتي اخلاقي و انساني است. دانش 

های مدرسه دریافت کرده است. اجتماعي، اخلاقي و انساني، بازتابي از تربيتي است که در سال

ها،  مدرسه به عنوان نهادی تربيتي، افزون بر انتقال دانش، بستر مناسبي برای پرورش نگرش 

دانش  مسئولانه  و  اجتماعي  شخصيت  زیربنای  که  است  رفتارهایي  و  شکل  باورها  را  آموز 

مسئول .دهدمي مفهوم  مي يتدرک  آغاز  نوجواني  و  کودکي  دوران  از  اجتماعي  شود، پذیری 

مي  فرد  که  فرآیند  زماني  این  است.  دیگران  بر  تأثيرات خود  و  گفتار  اعمال،  مسئول  آموزد 

اندرز محقق نمي  با پند و  تنها  بازخورد و  تربيتي،  نيازمند تجربه زیسته، تمرین،  بلکه  شود، 



آموز باید بياموزد که مسئول بودن، نه  هایي واقعي برای مشارکت اجتماعي است. دانش فرصت

گو بودن، دلسوزی برای دیگران، احساس  به معنای تبعيت صرف از قواعد، بلکه به معنای پاسخ 

است مشترک  مسائل  حل  در  فعال  مشارکت  برای  آمادگي  و  اجتماع  به  آموزش  .تعلق 

نگاهي کل مسئوليت  نيازمند  اجتماعي،  معلم  پذیری  نقش  است.  تربيتي  نظام  عناصر  به  نگر 

های درسي است؛ او با رفتار، نگرش  گر یادگيری، بسيار فراتر از آموزش کتاب عنوان تسهيل به

با   تعامل خود  الگوی عيني یک فرد مسئول در اجتماع مي کودکانو  از سوی دیگر، ،  شود. 

رشد رواني و اخلاقي، نقش مکملي در این مسير ایفا   خانواده با فراهم آوردن بسترهای اوليه 

و مدني ميمي اجتماعي  فرهنگي،  نهادهای  ميان  کند. همزمان، مشارکت  پيوند  تواند حلقه 

 .های اجتماعي را تقویت کند ای و واقعيت آموزش مدرسه 

عاطفي تربيتي  نيازمند  حس،  این  دانش -پرورش  است.  رشد،  شناختي  فرایند  در  باید  آموز 

وگوی مؤثر گيری اخلاقي و گفت هایي چون همدلي، خودآگاهي، تفکر انتقادی، تصميم مهارت 

هایي مسئولانه  های اجتماعي، تصميم کند تا در موقعيت ها به او کمک مي را بياموزد. این مهارت 

ریزی بگيرد و تأثير اعمال خود را بر دیگران و بر جامعه درک کند. به همين منظور، برنامه 

های  ای صورت گيرد که امکان طرح مسائل اجتماعي، بحث درباره چالش گونهدرسي باید به 

محور و مشارکتي فراهم  های گروهي، پروژهپذیری در قالب فعاليت اخلاقي و تمرین مسئوليت 

کند. فضای مدرسه باید آکنده  پذیری اجتماعي در خلأ رشد نمي يت از سوی دیگر، مسئول.شود

  کودکانهایي برای ایفای نقش واقعي توسط  جویي و فرصتوگوی باز، مشارکتاز احترام، گفت 

نه باشد. در چنين محيطي، دانش  بلکه عامل و مشارکت آموز  ای  کننده فقط شنونده و پيرو، 

آموزی، واگذاری وظایف مشخص به  شود. تشکيل شوراهای دانش فعال در زندگي مدرسه مي 

های مدرسه و تشویق به ارائه ایده برای بهبود محيط  گيری آنان، دعوت به مشارکت در تصميم 

تربيت شهروندان مسئول،  .آوردهایي واقعي برای تمرین مسئوليت فراهم ميیادگيری، فرصت 

وپرورش بتواند از دوران  ام آموزش فرایندی تدریجي، پيوسته و مبتني بر تجربه است. اگر نظ

پذیری طراحي کند، آنگاه خواهد  دبستان تا پایان متوسطه، خطي منسجم برای رشد مسئوليت

تنها نسبت به خود، بلکه نسبت به دیگران، جامعه، طبيعت  توانست نسلي را پرورش دهد که نه 

پذیری، عامل پيوند دهنده افراد در یک  و آینده بشری احساس مسئوليت کند. این مسئوليت 

 .کننده حرکت آن به سوی عدالت، پيشرفت و پایداری استجامعه و تضمين 



   

مسئوليت  هدف پرورش  بازتعریف  مدرسه،  نقش  در  بازنگری  نيازمند  اجتماعي  های پذیری 

آموز فرصت  مثابه فاعل تربيت است. زماني که دانش آموز به آموزشي، و تغيير نگرش به دانش 

در  مي او  صدای  که  زماني  کند،  تجربه  را  جمعي  امور  در  مشارکت  لذت  و  معنا  تا  یابد 

تواند بخشي بيند تغيير ممکن است و خود مي شود، زماني که او مي ها شنيده مي گيری تصميم 

از این تغيير باشد، در آن صورت احساس مسئوليت در او به یک نگرش پایدار تبدیل خواهد  

در جهان امروز  .ای بهتر است ترین سرمایه اجتماعي برای ساخت آینده ایشد. این نگرش، پایه 

بحران  با  زیست که  بيهای  نابرابریمحيطي،  اجتماعي،  تنش عدالتي  و  اقتصادی  های  های 

هایي داریم که مسئولانه بيندیشند،  روست، بيش از هر زمان دیگری نياز به انسان فرهنگي روبه 

از کلاس  این مسير  آغاز  تغيير تلاش نمایند.  برای  های درس است. جایي که  عمل کنند و 

مسئوليت  نخستين  مي بذرهای  کاشته  مي پذیری  و  کنش  شود  از  تنومند  درختي  به  تواند 

دانند،  تنها مي شود که نه ي ممکن ميکودکانای روشن، با  اجتماعي مثبت تبدیل گردد. آینده 

 .توانند مسئولانه زندگي کنند خواهند و مي بلکه مي 
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 فصل اول 

 پذیری اجتماعی شناسی و ضرورت مسئولیتمفهوم

 

ای و عميق است که به آمادگي و تمایل فرد  رشته پذیری اجتماعي مفهومي ميان مسئوليت 

وضعيت   بهبود  برای  تلاش  و  اعمالش  پيامدهای  پذیرش  جامعه،  در  خود  نقش  درک  برای 

پيرامونش اشاره دارد. این مفهوم، فراتر از انجام وظایف شخصي یا اطاعت از قوانين، به نوعي  

عي، و حمایت از حقوق  تعهد دروني نسبت به رفاه جمعي، عدالت اجتماعي، حفظ منابع طبي 

مداری، آگاهي پذیری اجتماعي تجلي عيني اخلاق دیگران گره خورده است. در واقع، مسئوليت 

اجتماعي و مشارکت فعال در جامعه است. هرگاه فردی در برابر آثار رفتارهایش بر دیگران  

ای که در آن  اس تعهد کند و در قبال جامعه حساس باشد، برای حل مشکلات جمعي احس

مي مي باشد،  داشته  دلسوزی  و  تعلق  احساس  مسئوليت زید  بلوغ  به  که  گفت  پذیری  توان 

است  رسيده  مسئوليت .اجتماعي  تربيت،  و  تعليم  حوزه  اهداف  در  از  یکي  اجتماعي  پذیری 

های آموزشي نوین، دیگر تنها بر  شود. نظامکليدی در پرورش شهروند مطلوب محسوب مي 

هایي های علمي تأکيد ندارند، بلکه رسالت خود را در ساختن انسان انباشت دانش و مهارت 

تصميم مي و  فعال  مشارکت  سازنده،  تعامل  همدلي،  توانایي  که  داشته  دانند  اخلاقي  گيری 

قال  باشند. در این ميان، مدرسه به عنوان نهادی تربيتي، مسئوليتي دوگانه دارد: از یک سو انت

. آموزش  کودکانها و هویت اجتماعي  ها، نگرش دهي به ارزش ها، و از سوی دیگر شکل دانسته 

پذیری اجتماعي در این فضا نه یک درس مجزا، بلکه رویکردی فراگير است که باید  مسئوليت 

 .در تمامي ابعاد آموزش و پرورش جریان داشته باشد

شود که جامعه انساني برای بقا، جا ناشي ميپذیری اجتماعي از آن ضرورت تربيت مسئوليت 

توسعه و عدالت، به مشارکت آگاهانه همه اعضای خود نياز دارد. در دنيای پرچالش امروز، که  

تفاوتي اجتماعي مواجه  عدالتي و بيهای فرهنگي، فقر، بيمحيطي، تعارض های زیست با بحران

دوست و آگاه بيش از پيش اهميت یافته است. است، تربيت شهرونداني مسئول، فعال، نوع 
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گرا، فردگرا و گریزنده از مسئوليت برجای  تواند نسلي منفعل، مصرف توجهي به این امر مي بي

به  داشت.  نخواهد  را  جمعي  مشکلات  با  مقابله  توانایي  که  حس  گذارد  پرورش  عکس، 

سرمایهمسئوليت  اجتماعي،  مشارکت  پذیری  و  ملي  همبستگي  اجتماعي،  پایداری  برای  ای 

 (. 1398احمدی، م. ) .ای بهتر استدموکراتيک در ساخت آینده

ساز رشد شخصيتي و موفقيت پایدار فرد است. همچنين این مفهوم در سطح فردی نيز زمينه 

مسئوليت  که  تصميم کسي  در  است،  با گيریپذیر  تعامل  در  دارد،  بيشتری  دقت  خود  های 

شود. دیگران قابل اعتمادتر است و در زندگي فردی و شغلي خود، مؤثرتر و معتمدتر ظاهر مي 

پذیرد و برای  چنين فردی، به جای سرزنش شرایط یا دیگران، نقش خود را در رخدادها مي 

ای دروني برای رشد، پيشرفت و سازگاری با کند. این ویژگي، نيروی محرکه تغيير تلاش مي 

تربيت مسئوليت .هاستدگرگوني بنيادین توجه شود: در  باید به چند اصل  اجتماعي  پذیری 

دگرفتني است، نه ویژگي ذاتي؛ بنابراین آموزش  پذیری یک مهارت یا که مسئوليت نخست آن 

های شخصيتي که باید از سنين پایين آغاز گردد، زیرا بنيان و تمرین آن ضروری است. دوم آن 

آموز  که باید در بسترهای واقعي تمرین شود؛ یعني دانش گيرد. سوم آن در کودکي شکل مي

فعاليت در  تا  باشد  داشته  پروژه فرصت  گروهي،  و های  اخلاقي  گفتگوهای  اجتماعي،  های 

آن گيری تصميم  چهارم  کند.  مشارکت  و های جمعي  الگوسازی  بازخورد،  با  همواره  باید  که 

یکي دیگر از  .تشویق همراه باشد تا به تدریج از رفتارهای بيروني به باور دروني تبدیل شود 

آموز  عي است. دانش پذیری اجتماعي، پيوند آن با هویت اجتما های مهم در فهم مسئوليتجنبه 

کند که خود را عضوی مؤثر از جامعه بداند، در آن احساس تعلق  زماني احساس مسئوليت مي 

کند و باور داشته باشد که حضور و عملکردش در سرنوشت جمعي مؤثر است. بنابراین تقویت  

ای برای  هویت اجتماعي، ایجاد حس تعلق به مدرسه، محله، وطن و جامعه جهاني، مقدمه 

آموز باید یاد بگيرد که فردیت او، تنها در پرتو تعامل مسئولانه با پذیری است. دانش مسئوليت 

معنا مي مفهوم مسئوليت به .یابددیگران  ارکان  طور کلي،  از  یکي  به عنوان  اجتماعي  پذیری 

رسد و در  شود، به درک متقابل ميتربيت شهروندی، مسيری است که از خودآگاهي آغاز مي

اجتم مي کنش  تحقق  متعهدانه  نوعي خلأ  اعي  دچار  آموزش  این حس،  پرورش  بدون  یابد. 

این  از  بود.  فرهنگي خواهد  و  همه اخلاقي  رشد  به  بخواهد  که  آموزشي  برنامه  هر  جانبه  رو، 

از گنجاندن مسئوليت   کودکان ناگزیر  بنيادین در  بيندیشد،  به عنوان رکن  اجتماعي  پذیری 
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های تدریس و ارزیابي خود است. این امر نه یک تجمل آموزشي، بلکه  اهداف، محتوا، روش 

 (. 1395صادقي، ر. )  .ضرورتي حياتي برای فرد، جامعه و آینده است

 :پذیری اجتماعی در حوزه تعلیم و تربیتتعریف مسئولیت

تربيت  مسئوليت  اساسي  ارکان  از  یکي  عنوان  به  تربيت  و  تعليم  در حوزه  اجتماعي  پذیری 

شهروندی، مفهومي چندوجهي و پویاست که به آمادگي، تمایل و توانایي فرد برای پذیرش  

گویي نسبت به پيامدهای  های اجتماعي، عمل آگاهانه در راستای منافع جمعي، و پاسخنقش 

نه  مسئوليت  این  دارد.  اشاره  و جامعه  دیگران  قبال  در  انضباط  رفتاری خود  در سطح  فقط 

ها، تعهدات اخلاقي، تر به دروني شدن ارزش شخصي یا اطاعت از قواعد، بلکه در سطحي عميق 

در بستر تعليم  .یابداحترام به حقوق دیگران و مشارکت فعال در بهبود محيط پيرامون معنا مي 

آموز در فرآیند آموزش، نه  به معنای آن است که دانش   پذیری اجتماعيو تربيت، مسئوليت 

به عنوان عضوی آگاه، مشارکت  بلکه  به عنوان گيرنده اطلاعات،  جو و متعهد به رشد  صرفاً 

هایش باید در خدمت حل مسائل  آموزد که دانش و مهارت شود. او مي جمعي در نظر گرفته مي 

واقعي جامعه قرار گيرد و یادگيری او با مسئوليت نسبت به دیگران پيوندی جدی دارد. این  

کند و آن را به فرآیندی  دیدگاه، تعليم و تربيت را از قالبي صرفاً دانشي و فردمحور خارج مي 

کنش  و  اخلاقي  مي اجتماعي،  تبدیل  چشم  .سازدمحور  به  اصلي  عنصر  سه  تعریف،  این  در 

های جامعه.  زها و چالش ها، نيا خورد: نخست »آگاهي اجتماعي«، یعني شناخت موقعيتمي

ها. و سوم دوم »همدلي«، به معنای درک احساسات و شرایط دیگران و احساس پيوند با آن 

رساني، رعایت قواعد اجتماعي، و تلاش برای  »تعهد رفتاری«، که شامل عمل داوطلبانه، کمک 

شود که این  پذیری اجتماعي هنگامي محقق مي بهبود وضعيت جمعي است. تربيت مسئوليت 

باقری، ن.،    .آموز نهادینه شودسه عنصر به شکلي هماهنگ و یکپارچه در ذهن و رفتار دانش 

 (. 1397و حسيني، ر. )

دوستان،  پذیری، گسترهاین مسئوليت  خانواده،  به  نسبت  مسئوليت  و شامل  دارد  ای وسيع 

شود. در  های آینده مي مدرسه، محله، محيط زیست، فرهنگ ملي، جامعه جهاني و حتي نسل 

ای تدریجي و با توجه به مراحل رشد شناختي و اخلاقي وپرورش، این مفهوم به شيوه آموزش 

گيرد. در سنين پایين، این مسئوليت ممکن است در قالب نگهداری از  آموز شکل مي دانش 


