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 اول بخش

 خویش صدای جستجوی در

 اول  فصل

 داستان یک آغاز مدرسه، 

 

 دانش آموز  یصدا یی در شکوفا شگامانی: درنگ بر نقش پنانیاطم نیبذر نخست
که بستر    یا   هیاحساسات اول  نیورود به گستره مدرسه و طن  نینخست  یپا  ی امتداد کاوش در جا  در

شدن،    دهی حس تعلق و د  نی بروز ا  ی نیع  ق یگردد، ژرف تر شدن در مصاد  ی دانش آموز م  ت یساز هو
بار حس ارزشمند بودن   نینخست  ،یی ابتدا  امیدر آن ا  یچه کس  نکهی. پرسش از ا ابدی   یبسزا م  یتیاهم

بلکه در   ،ی شخص  یپروراند، نه صرفا به دنبال خاطره ا   یو مورد توجه قرار گرفتن را در نهاد کودک م
 ی دانش آموز م  ی صدا  یاست که به ارتقا  یدرون  یفعال شدن ساز و کارها  نِ یکشف نقطه آغاز  یپ

درخشند و    یم  لی بر تارک دوران تحص  ینیفارغ از منبعشان، چون نگ  ،ید یلحظات کل  نی انجامد. ا
 سازند.   یرا هموار م یاعتماد به نفس و جرات ورز  یر یشکل گ ریمس

اول  نقش دار  و سکان  به عنوان محور  ا  ،یآموزش  طیمح  ه یمعلم،  است.   ی محور  ی نقش  انیم  ن یدر 
  یدانش آموزان دارد و به جا  ی فرد  ی بر تفاوت ها   ری فراگ  ینگاه  ت،ی و درا  ی که با هوشمند  یمعلم

تواند   یکند، م یهر کودک توجه م  یعاطف یازها یو ن تیبه شخص ک،یصرف بر عملکرد آکادم دیتاک
نام بردن از کودک با    کی  رنده، یلبخند پذ  ک یرا در او شعله ور سازد.    ی خودباور  یبارقه ها  نینخست

  ه، ی اول  یو پرسش ها   یگروه  یها  تیمشارکت او در فعال  نیکوچکتر  د ییتا  ای گرم،    یاحترام و لحن
  نی کند. ا یرا به او مخابره م یو ارزشمند  رشیاز پذ   رومندین یامیساده باشد، پ یاز آنکه حرکت شیب

آورد؛   یفراهم م  ی روان  تیامن  جاد یا  ی مستحکم برا  یی مرجع قدرت در کلاس، سنگ بنا  ی از سو  د ییتا
کودک، کاملا تازه و    ی است که برا   یی و ابراز وجود در فضا  ی جرات ورز   ن یادی که لازمه بن  یتیامن

مشارکت   ی راکرده و راه را ب  تیرا در او تقو  ی ستگیحس شا  ، یمواجهه ا  ن ی. چندینما  ی ناشناخته م
 سازد.  یهموار م یدرس یها تیدر بحث ها و فعال ی آت یها
شدن و    دهی از تجربه د  گر ید  یساحت  ن،یآغاز  ی در روزها  ژه یتعاملات همسالان، به و   گر، ید  ی سو  از
تازه   یبه سو  یو بدون قضاوت، دست دوست  یکه با گشودگ  ی. همکلاسدی گشا  یشدن را م  رفتهیپذ

 گاه ن  کی با    یحت  ای سازد،    یم  میسه  ش یخو  یگروه  یها  تیها و فعال  یکند، او را در باز  یوارد دراز م
  یتواند حس تعلق به جامعه ا   ی کند، م  ی را منتقل م  ی ساده، حس همذات پندار  ی مهربانانه و لبخند 
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از   یی جدا  ی از جانب همسالان، نه تنها از بار اضطراب ها  رش یپذ  نیکوچک و نوپا را در او زنده کند. ا 

به مح  یآشنا  طیمح ورود  و  م  یطیخانه  زم  یناآشنا  بلکه  گ  نهیکاهد،    یها   شبکه  ی ر یساز شکل 
بخشد که او    یخاطر را به دانش آموز م  نان یاطم  ن یا  ، یارتباطات  نی گردد. چن  یم  یاجتماع  یتیحما

ن جا   ستیتنها  م  یگاهیو  امر  ان یدر  دارد،  کاهش خودسانسور  یجمع  باعث  به خود  و    ی که خود 
 شود.  یدر مدرسه م یو اجتماع  یگروه یها  تیبه مشارکت در مباحث و فعال لی تما شی افزا
گشاده   یا   یهمکلاس یباشد و چه از سو   رت یمهربان و با بص  یمعلم یاز سو   ن یتجربه نخست  ن یا  چه

که    یابراز وجود است. کودک  یبرا  " یمجوز درون"  ینوع  جادیآن، ا  تیرو، نقطه مشترک و حائز اهم
ارزشمند است، کمتر نگران اشتباه کردن    دهی کند د  یحس م و  قرار گرفتن    ا یشده  مورد قضاوت 

خلاقانه و مشارکت   یها   دهی ا  انیاحساس، نه تنها او را به طرح سوالات کنجکاوانه، ب  ن یبود. ا  هدخوا
به نفس برا  یسوق م  یر یادگی  ندیفعال تر در فرا و ابراز    یدهد، بلکه اساس اعتماد  دفاع از باورها 

آموز   شدان  یدرون  ی که در آن صدا  هیلحظات اول  نی کند. در واقع، ا  ی م  ی زیر  ی را پ  ش یخو  تیهو
  ینهفته برا  ی ها   ل یکند که پتانس  یعمل م   یزور یبه مثابه کاتال  رد،یگ   یقرار م  د ییو تا  یی مورد شناسا

آغاز، نه    ن یسازد. ا  یشهروند فعال و متفکر را آزاد م  کی شدن به    لی و تبد  ت یکامل شخص  ییشکوفا
از مشارکت و    نومندت  یپرورانده شود، به درخت  یاست که اگر به درست  ی اتفاق منفرد، بلکه بذر  کی

 خواهد شد. لی دانش آموز تبد یآموزش اتیدر طول ح یانگریخودب
 

 مدرسه: از دلهره تا آرامش  ییفضا لیتحل 
است که به شدت تحت   یو روان  یکیز یاز عوامل ف  دهیچیپ  یبیترک  ن،یمدرسه در نگاه نخست  یفضا 
بار وارد   نی که نخست  یکودک  ی. براردیگیدانش آموز قرار م  نیشیپ   اتیو تجرب  تیسن، شخص  ریتاث
ها و طول راهروها،  ارتفاع سقف کلاس اط،یفضا، مانند وسعت ح  یکی زیابعاد ف  شود،ی مدرسه م  طیمح

کوچک    طیبا مح  سه یدر مقا  ژهیبه و  ط،یمح  یی و ناآشنا  یکند. بزرگ  جادیرا ا  ی آورحس دلهره  تواندیم
 دمانیچ  یحت  ا ی  ره، یت  ی هارا به همراه دارد. نور کم، رنگ  ی و گمُ شدگ  ی دفاعیو امن خانه، احساس ب

اغل  ا یگو  ی . صدادی فزای آور باحساس دلهره  نی بر ا   تواند یها منامناسب کلاس آموزان  بلند دانش  بو 
 ی پناهگاه   یمرحله، مدرسه، به جا   ن ی. در اکندیتجربه اضافه م  یدگی چیبه پ  ز ین  طیو همهمه مح  گرید

 . شودیم لیناآشنا و ترسناک تبد یامن، به مکان
 یطور قابل توجه ادراک، به  نیا  رییکننده در تغ  نیی. عامل تعستیثابت ن  شهیادراک از فضا هم  ن یا  اما

  جیبه تدر  تواندیمدرسه م  ی فضا  کی دارد.    یمدرسه و همسالان بستگ  تیریبه نحوه برخورد معلم، مد 
  ها،یهمکلاس  ا ب  ییمعلم، آشنا   یو مهربان  یشود. گرم  لیتبد  یمیامن و صم  یبه مکان  یاز لحاظ روان

دانش    یعاطف  یازها ی ها و نور مناسب و توجه به نمدرسه با استفاده از رنگ  ی خلاقانه فضاها  یطراح
و تعلق دارند. استفاده از نمادها و علائم دوستانه،    تیحس امن  جادی در ا  یآموزان همه نقش اساس

و    تیمیحس صم  جادیا  در  تواندیم یعیطب  اهانیوجود گ یخلاقانه، و حت  یها   تیو فعال یباز   یفضا 
امتحان، به    ی برا   ی اتاق  ی به جا  تواند یآرام، م  یی و فضا  نه یبه  دمانیکلاس با چ  ک یآرامش موثر باشد.  

 شود.  ل یفعال و تعامل سازنده تبد  یریادگی  یبرا  یی فضا
و همراه    یجیتدر  یندیفرآ  ،یمیامن و صم  یآور به مکاندلهره  یمدرسه از مکان  یفضا   لیتبد   ت،ینها  در

همه   نیارتباط مثبت و سازنده ب  یمستلزم برقرار   رییتغ  نیو درشت است. ا  زیر  اتیبا توجه به جزئ
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خود   آناست که دانش آموزان در    یی ساختن فضا   ،ییاست. هدف نها  یآموزش  طیدر مح  ریعوامل درگ
 بدانند.  رفتهیو پذ  دهیشده، شن دهیرا د

 

 ت یو سنگفرش واقع الیخ یمعمار
دروازه  نیا م  یشناختروان  یهاهی لا  نیتریدرون  یبه سو  یا پرسش،  اجازه   دیگشایکودک  ما  به  و 
  لی مدرسه، تحل  یواقع  یاز ورود به فضا   شیاو را پ  یذهن  ی ویهمان سنار  ای  ت«یرواشیتا »پ  دهدیم

  ها،ییانمای پو  ها، دهیکه مصالح آن از شن   ی داستان ناگفته است؛ داستان  کیمعمار    ،ی. هر کودکمیکن
  ،ی ذهن  تیروا  ن یتر فراهم آمده است. اپراکنده خواهران و برادران بزرگ  ات یو تجرب  ن یوالد  ی هاقصه

 ی و اجتماع   ی کیزیف  یاست که کودک با آن به استقبال معمار  ی ایشناخت و شالوده روان  ه ینقشه اول
 .رودیمدرسه م

  شی هاداستان ساخته شده و برج  یها از کتاب  ش یوارهایباشکوه بود که د  ی امن، مدرسه قلعه  الیخ  در
  ک ی ز یف  نی که قوان  ییبود؛ جا  ییماجراجو  یبرا  انیپایب  ینیآن، سرزم  اط ی. حدیرسیبه آسمان دانش م

تخ قدرت  برابر  م  ل ی در  آن، صحنه    باختندیرنگ  گوشه  بود.   زیانگجانیو ه  دی جد  ی باز  کی و هر 
  نهی را در گنج  یبودند که پاسخ هر پرسش  ریناپذ یمهربان و خستگ  یهابا چهره  یمانیمعلمان، حک

  نیسرزم  ی هابود که دروازه  ییجادو   یی که آوا  ، یکیمکان  یصدا  ک ینه    ح،یذهن خود داشتند. زنگ تفر
م  یباز اگشودیرا  در  ه  نی.  چ  یمعمول  ای  پاافتادهشیپ  زیچچیداستان،  هاله  زینبود؛ همه  از    یادر 

 شده بود. دهی چیپ تیو اهم یشگفت
  یبا راهروها   یآجر   یداشت. در روز نخست، آن قلعه باشکوه به ساختمان  ی گریسنگفرش د  ت،یواقع  اما

اگرچه بزرگ بود، اما با    اط، ی. حدادیم   کنندهیگچ و مواد ضدعفون  یشد که بو   ل یتبد  کسانیبلند و  
نقاط ممنوع بود و   یدر برخ دنیبر آن حاکم بود؛ دو  یا نانوشته نیبلند محصور شده و قوان  یوارهاید

گاه خسته بود که نام همه ما را به خاطر    ی مهربان با نگاه  ییاشغال بودند. معلم، بانو  شهیها همتاب
  رحمانهیب  زیرا ن  یباز  انیو قاطع بود که نه تنها شروع، بلکه پا  یفلز  یی صدا  ح،یو زنگ تفر   آوردی نم

حول محور »من«    زیمن، همه چ  ی الیبود؛ در داستان خ  اسیتفاوت، در مق  ن یتر. بزرگکردیاعلام م
 بودم.  گریآموزان داز دانش اهوی کهکشان پره کیدر  یمن ذره کوچک ت،یاما در واقع د،یچرخیم
م  نیا واقع  ی ذهن  تیروا  انیشکاف  ن  یسرخوردگ  ک یصرفا    ،ینیع  تیو  نقطه    ست؛یکودکانه  بلکه 

ا  ی»اجتماع  ند یفرا  متیعز است.  ساختار  درک  و  برا   نجاستی شدن«  کودک  بار    ن ینخست  یکه 
او منطبق    ال یخ  یبا معمار  شهیقواعد و منطق مستقل خود را دارد که هم  ، یرونی که جهان ب  آموزدیم
و ی. وظستین به  و  ا  بیدلسوز، نه تخر  انیمرب  ژهیفه مدرسه  به    ،یالیخ  تیروا  نیکامل  بلکه کمک 

چگونه در جهان    ردیگیم  اد یآن، قهرمان داستان    ی که ط  ی ندیآن است؛ فرا  یسیبازنو  یکودک برا 
  ، یس یبازنو  نی. ا ابدیخود را ب  گاهیکند و جا  ی نیآفرنقش  ش،یهاو فرصت  هاتیبا همه محدود  ،یواقع

 است.  تیو درک واقع  رشیبه آرامش حاصل از پذ ال یخ یاز فروپاش ی از دلهره ناش  گذارهمان 
 

من، اگرچه   ی که در آن صدا  ی او پر از رمز و راز مدرسه  دهی چیپ  یا یدانش به دن  یالیگذار از قلعه خ
 بود. یاز پرده بزرگِ هماهنگ یکوچک، اما جزئ
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 حضور یِمفونی: کشفِ سنینخست نِیطن
سال  آن اول،  نخست  ی سال  از  نخست  ها نیسرشار  فقط  نه  م  یی الفباها  نی بود؛  شکل  و    گرفتندیکه 

فراتر از    ی با جهان  قیعم  ی ها مواجهه  نی بلکه نخست  افتند،ییکه در کنار هم معنا م  ی اعداد  نینخست
  نی. در اکردیم  یبا گستره جمع  زشیآغاز به آم  ت یفرد  ی که در آن، مرزها   یحصار امن خانه. جهان

  هاینیلحظات و همنش  ستهیکتاب، که از بافتار ز  یها که نه از لوحه  یدرس  نیترمهم  ن،یگذرگاه نو
که آگاهانه و ناخودآگاه   ی صرف، بلکه آن حضور  یکیزی »حضور« بود. نه حضور ف  ده یچیآموختم، فهم پ

از  وسته یبه هم پ ی او از آن، رشته  کندیخود را پخش م ی رنگ و بو  ، یدر تار و پود تعاملات اجتماع
 . بافدیمعناها م

هر    ،یا بود. در خانه، هر اشاره  افکننی طن  بیرقیو ب  کتا ی  ییمن اغلب در فضا  یاز آن، آوا   شی پ  تا
خش  از صداها، از خش ی . اما در آن کلاس، انبوهشدیو پاسخ داده م  دهیغالباً بلافاصله شن ،یازمزمه

از ارتباط را    ا یپو  یتلاشو    دندیمعنادار، به ناگاه درهم تن  ی هاسکوت  یها و حتخنده  وی ها تا غرپچپچ
شدن   دهی شن  یبرا   یمانع  ییدر ابتدا ممکن بود گو  کننده، جیو گاه گ  ن یدلنش  ی اهو یه  ن ی شکل دادند. ا

شدن،    ده یکه شن  افتم یدر  ج، ی وا دارد. اما به تدر  ینینشمرا به عقب  ی حت  ا یکوچک من باشد،    ی صدا
  ازمند یفراتر دارد؛ ن  ی . بلکه عمقستی ن  ا و صرفاً به حجم صد  شودینم  سر یتنها با بلند کردن حنجره م

تنها گوش فرا دادن   ی حت  ا یظرافت ادراک از زمان، مکان و بافتار است. آموختم که گاه سکوت کردن،  
زمزمه دق  گرانید  ی هابه  مشاهده  گونهواکنش  ق یو  خود  ب  ی اها،  نوع  ان یاز  در   یاست،  مشارکت 

 پنهان جمع که هر نت آن ارزشمند است.  یمفونیس
قرار  یوهیبود که هر دانش آموز، نه تنها با کلامش، بلکه با نگاهش، با حرکتش، با ش  نی ا  یواقع  درس

دارد.   "یپرده بزرگ هماهنگ"  نیدر خلق ا   یسهم  ش،ی هابا سکوت  یجمع، و حت  انی گرفتن در م
  ملاتآشکار و پنهان است که در بستر تعا  ی هااز نشانه  ی افرد، مجموعه  ک ی  " یصدا"درک کردم که  

ب  یکه صدا   افتم ی. درردیگیشکل م آنگاه  آگاه  گذاردیاثر را م  نیشتریمن،  با  و    یکه  ارتعاشات  از 
  رینت خود را با سا   دیارکستر بود که با  کیدر    یهر کس، ساز   ییشود؛ گو  می صداها تنظ  گریفواصل د

ملود تا  کند  هماهنگ  فهمدی آ  دی پد  بایز  یا یسازها  د  دم ی.  به  دادن  فرا  گوش  فقط   ، یگر یکه  نه 
 یی هاچهیگشودن در ی برا ینوبت سخن، بلکه راه ی آماده شدن برا ا ی پاسخ دادن   یبرا  ی انهیزمشیپ

خودِ   یصدا   ،یگشودگ  نی است؛ و در ا  گران یاز خود و د  ترقیمتفاوت و درک عم  یها ینیببه جهان
کشف، سنگ    نی . اکندیم  دایتازه پ  یفیدر جمع، تعر  "بودن"و مفهوم    ابدییتازه م  یی غنا  ز یفرد ن

  یها که در سال  یجامعه کوچک بود؛ درک  کی مشارکت و تعلق به    الوگ،ی از د  تر قیعم  یدرک  ی بنا
حضور "  تیشد و اهم  گرانیو د  طیهر گونه تعامل معنادار من با مح  ی ربنایناخودآگاه، ز  یبعد، به شکل

 کرد.  نییتب  م یبرا ییرا در هر فضا "آگاهانه
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 دوم  فصل

 یادگیری برای فضایی کلاس،
 

 شه یدر کلاس: از سکوت تا سَماع هر اند  یی آواهم
آموز،  دانش  ی که در آن هر نجوا  یآموزش  ییخلق فضا  نی ادیمعاصر، چالش بن  یپداگوژ   عیگستره وس  در

از    شیمهم، ب  نیبرخوردار است. ا  ی اژهیو   تیاز اهم  ابد،ی مجال بروز    ان،یو جسارت ب  نیفارغ از طن
 یو اجتماع   یانرو   ی هارساختیز  ییدر بازآرا  شهیباشد، ر  یمتک  نینو  یارتباط  یآنکه صرفاً به ابزارها
همگان، به   یو شرط را برا   دیقیب رشیخاطر و پذ تیکه حس امن ییهارساختیکلاس درس دارد؛ ز

 دارند، به ارمغان آورد. م یب شی خو انیاز ب ا یترند که طبعاً خجول یآموزانآن دسته از دانش ژهیو 
. شودیمحدود نم  یتنها به کلام گفتار   " صدا"نکته است که    ن یادراک ا   ر،یمس  ن ی گام در ا  نینخست

همراه است،    یرکلامیمتفکرانه که با اشارات غ  یسکوت  یحت  ا ینوشته،    ک یحرکت،    ک ی  ، ینقاش  کی
  کی   اًشدن از صرف  لی تبد  نجا،یدر ا  یمرب  فهیباشند. وظ  شهیاند  انگری و ب  امیحامل پ  توانندی م  یهمگ

 یی به دنبال رمزگشا  ،یکه با دقت و همدل  یاست؛ کس  یدار یشن  زوریکاتال  کیدهنده دانش به  انتقال
فعال   دنیشن  یها مهارت  تیمستلزم تقو  کرد،یرو   نیآموز باشد. ادر هر دانش  انیاز اشکال گوناگون ب

از    ش یب  هاسشکند که در آن پر  جادیرا ا  ییفضا  دیاست. معلم با  یرقضاوت یو غ  قیعم  یو پرسشگر 
 گردند.  ی تلق  ی ریادگی  یبرا   یی هاها ارج نهاده شوند و خطاها، نه به منزله شکست، بلکه چون پلهپاسخ

قابل اتخاذ است. استفاده   یمتنوع  ی ترها، راهبردهاساکت  ان یدر م  ژه یبه مشارکت، به و   بیترغ  ی برا
به اشتراک بگذار"چون    ییهااز روش   ییطلا   ی ( فرصتThinkPairShare)  "فکر کن، جفت شو، 

 انیهمسال در م  کی فشار با  کم  ییخود را در فضا  ی هادهی تا ابتدا ا  آوردیآموزان فراهم مدانش  یبرا
ب نفس  به  اعتماد  با  و سپس،  منتقل کنند. بحث  شتر، یبگذارند  به کل کلاس  را    یها گروه  یها آن 
ب فرصت  فرد  هر  آن  در  که  ا  ار یبس  ز ین  کند،یم  دای پ  ان یب  ی برا  ی شتریکوچک،  در  است.    ن ی موثر 

کث  ها، ط یمح جمع  برابر  در  م  ریفشار حضور  زم  شودیکمتر  اند  ی برا   نهی و    فراهمنو    ی ها شهیبروز 
 .دیآیم

  یها پاسخ ، ی. مجلات کلاسکنندیم  فا یا  ی نقش محور زی ن یو بصر  ی نوشتار یابزارها  ن، یاز ا  گذشته
 یی )مانند پدلت( که امکان پاسخگو   تال یجید  ی اشتراک  ی هااستفاده از تخته  ی حت  ای کوتاه،    ینوشتار

مواجهه    ون تا بد   دهند یآموزان خجول فرصت مبه دانش  آورند، یرا فراهم م  ناشناس مهین  ا یناشناس  
 ، یتجسم  یهنرها   ق یاز طر  انیبه ب  قی تشو   ن،یخود را به اشتراک بگذارند. همچن  یها دگاهید  م،یمستق

  یها باشد، راه  ی رکلامیغ  ی ا ارائه  تواندیآن م  یی نها  جه یکه نت  قیبر تحق  ی مبتن  یها پروژه  ا ی  ش،ینما
م  " یصداها"  دنی شن  یبرا  یعیبد فراهم  طراح آوردیمتفاوت  که    ریپذعطافان  دمانیچ  ی.  کلاس، 
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به کاهش    زی ن  سازد،یم  سریرا م  یفرد  ای   یگروه  یهاتیفعال  یفضا برا  یکیزی ف  شیآرا  رییامکان تغ

 . کندیم ی انیآموزان کمک شادانش ی راحت شی اضطراب و افزا
  یری ادگی  یبر فضا   تیآموزان احساس مالکاست که دانش  یطیمح  یدر طراح   ی دی نکته کل  ت،ینها   در

انتخاب موضوعات مورد   ،یکلاس  نی قوان  نییامر با مشارکت دادن آنها در تع  نی خود داشته باشند. ا
حس    ، یمشارکت  ن ی. چنشودیکلاس محقق م  ی کیزیف  دمانیچ  یپروژه، و حت   ا یبحث    یعلاقه برا 

ارزشمند و    شانیهادگاهیکه د  بخشدیم  نانیآموزان اطمکرده و به دانش  تیرا تقو   یر یپذت یلمسئو
 است.  یر یادگیآن، در بستر  نی ترآرام یحت ،ییبروز هر صدا  یبنا که سنگ ینانیموثر است؛ اطم

 

 در کلاس درس   یداریشن ی : مهندس شهینوا با اندخاموش تا هم یاز نجوا
  ادیفر   نی ترنیاز پرطن ،یی شدن هر صدا دهی شن یتلاش برا  ا،یپو یبومستیکلاس درس به مثابه ز در

  ی ریادگی   یتجربه  یاست سترگ که فراتر از صرف انتقال اطلاعات، به غنا   یتیزمزمه، مأمور  نیترتا آرام
که    کندیم  فا ی ا  یی در خلق سازوکارها  ی اتیح  ی نقش  بوم،ستیز   نی. معلم، در مقام معمار اانجامدیم

آموزان باشد.  ها و نظرات دانشپرسش  ها،شهیاند   یتمام  یشدن و اعتبارسنج  دهیشن  کنندهنیتضم
کلاس    ی در بافت ارتباط  "گرفته شدن  یجد "و    "دنیشن"  تیاز ماه  قیعم  یمهم، مستلزم درک  نیا

 است.
که در  طلبد یرا م یی فرهنگ، فضا ن ی است. ا "یفرهنگ پرسشگر " جادیراهکارها، ا ن یاز مؤثرتر یکی

  تواندیگردد. معلم م ی و مشارکت فعال تلق  ی کنجکاو  یندانستن، بلکه نشانه ی نه نشانه دن یآن پرس
آموزان فرصت بروز طرح پرسش، نه تنها به دانش  یدر طول درس برا  یمشخص  یها با گنجاندن زمان

 ی . حت اندیها را به آنان بنما پرسش  ن یا   تیو بدون قضاوت، ارزش و اهم  قیدق  ییدهد، بلکه با پاسخگو
رفع   ای  ترقیبه فهم عم  یاچهیدر  توانندیم  رسند،یبه نظر م  یتکرار ایکه در ظاهر ساده    ییهاپرسش

ا بر  علاوه  باشند.  پنهان  پرسش  قیتشو   ن،یابهامات  زم  "زیبرانگتأمل"  یهابه  و    سازنهیکه  بحث 
 آموزان شکوفا سازد.را در دانش یو تفکر انتقاد  تیخلاق تواندیشوند، م ترقیعم ی گفتگوها
  نهیزم  نی در ا  زی مرسوم هستند، ن  ی کتب  یها که فراتر از آزمون  ینی سنجش تکو  یاز ابزارها   استفاده

آموزان هر جلسه از دانش  انی( که در پاExit Ticket)  "برگه خروج"  ر ینظ  ییکارساز است. ابزارها
امکان   سند، یرا بنو   د یجد  دهیا  کی  ا ی  پاسخ، یپرسش ب  ک ی  ، یدو نکته اصل  ا ی  ک یتا    شودیخواسته م

م  یفرد   ی ها دگاهید  ی آورجمع  فراهم  بررسآوردیرا  با  معلم  مبرگه  نیا   ی .  درک    زان یم  تواند یها، 
 Mind)  "یذهن  ی هانقشه"استفاده از    ن،یآموزان را بسنجد و بازخورد لازم را ارائه دهد. همچندانش

Maps  )یطوفان فکر"  ای"  (Brainstormingدر ابتدا )دهدیامکان م  وزانآمهر مبحث، به دانش  ی  
 خود را بدون ترس از قضاوت به اشتراک بگذارند.   یهیاول  یها دهیو ا ی تا دانش قبل

شامل    توانندیها مکانال  نیبرخوردار است. ا  ییبالا  تیاز اهم  زیمتنوع ن  "بازخورد  یهاکانال"  جادیا
  ایآموزان، منظم با دانش  ی (، جلسات مشاوره فردتالیجید  ای  یکیزیو انتقادات )ف   شنهادات یصندوق پ

آموزان  ن است که دانشی طرح سؤال و تبادل نظر باشند. مهم ا  ی برا  نی آنلا  یها استفاده از پلتفرم  یحت
بلکه مورد توجه قرار گرفته و در صورت    شود،یم  دهی نه تنها شن  شانی حاصل کنند که صدا  نانیاطم

آموزان در با ارجاع به نظرات دانش  تواند ی. معلم مردیپذ یامکان، اقدام لازم در خصوص آن صورت م
 . دیت نمایحس را تقو  ن یا  ،یآموزش یکردهایرو  رییدر تغ ا ی ی بعد یهابحث
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  نی آموزان گام بردارد. ابه دانش  "گوش دادن فعال"لازم است تا معلم به طور فعالانه در جهت    تاً،ینها
  نی است که در پس ا ییازهایاحساسات و ن م،ی بلکه درک مفاه  ست،ی کلمات ن  دن یصرفاً شن  یبه معنا

تکن از  استفاده  با  است.  نهفته  نظرا Paraphrasing)  "ییبازگو "چون    یی هاکیکلمات    ت( 
برادانش درست،    نانیاطم  یآموزان  درک  پرسش  ایاز  معلم    ،یسازشفاف  یبرا  رانهیگیپ  ی هاطرح 

  یبرا   یتیامن و حما  ییدهد و فضا  شیآموزان افزادانش  یها شهیعمق ارتباط خود را با اند  تواندیم
 آزادانه فراهم آورد. انیب

 

 آموزش  ند یفرآ یارتقا یمؤثر برا ی: بازخوردهایریادگی اتیاز تجرب یبردارنقشه
  یآموزهر دانش یکه در آن صدا ییدر کلاس درس و خلق فضا یداریشن یبحث مهندس یادامه در
آموزان  و هدفمند از دانش  قیدق  یدست آوردن بازخوردهاضرورت به  رد،یو مورد توجه قرار گ  دهیشن

 یاثربخش   ی ابیارز  ی برا   یاتی ح  یبازخوردها ابزار  ن ی. اشودیآشکار م  یکلاس  یها تیدر خصوص فعال
دست آموزان هستند. بهمتنوع دانش یر یادگی ی هاو سبک ازها ی ها با نآن ق یو تطب س یتدر یها روش

و مشارکت   زهی انگ  تیبلکه به تقو  انجامد، یآموزش م  تیفیک  یاطلاعات نه تنها به ارتقا  نیآوردن ا
 .کندیم یان یکمک شا  ز یآموزان نفعال دانش

روش  یکی برا  یها از  پرسشنامه  نی ا  یآورجمع  ی مؤثر  از  استفاده  و    افته یساختار  یها بازخوردها، 
ا است.  مپرسشنامه  ن یهدفمند  به  توانند یها  که  باشند  بسته  و  باز  به  شامل سؤالات  طور مشخص 

فعال  یبررس از    ، یفرد   ی هاارائه  ،یکلاس  ی هابحث  ،یکار گروه  ر ینظ  ،ی کلاس  ی ها تیانواع  استفاده 
)مانند    یکم  ی شوند که هم جنبه  یطراح  یا گونهبه  د یو ... بپردازند. سؤالات با  یآموزش  یها یفناور 
در  حات یو توض  لی )مانند ارائه دلا ی فیک ی بودن( و هم جنبه دیمف زان یاز نظر م ها تیفعال ی بندرتبه

تأث فعال  ریخصوص  براتیهر  دهند.  پوشش  را  افزا  ی ریجلوگ  ی (  و  تعصب  اطلاعات،    حت ص  شی از 
 شوند.  عیها توزپاسخ ی محرمانگ نیطور ناشناس و با تضمبه دی ها باپرسشنامه

گفتگو  استفاده جلسات  )   یگروه  ی از  نFocus Group Discussionsمتمرکز    تواند یم  زی( 
بحث و تبادل نظر آزادانه در مورد   ی را برا  یجلسات فرصت  ن یرا ارائه دهد. ا  ی ارزشمند   ی هادگاهید

 ت ی طور مؤثر بحث را هدا به  تواندیماهر که م   یگر لی. حضور تسه کنندیم  جادیا  ی کلاس  ی هاتیفعال
جلسات، نظرات    نی مهم است. مهم است که در ا  اری کند، بس  قیآموزان را تشوو مشارکت همه دانش

 شود.  زیپره رانهی شگیپ  یشوند و از هرگونه قضاوت و داور  دهی مختلف با احترام شن
م  ی گرید  روش  به  توان یکه  کرد،  استفاده  آن   Learning)  " یریادگی  یویپورتفول"  ی ری کارگاز 

Portfolio ا در  است.  دانش  نی(  از  م روش،  خواسته  کارها   شودیآموزان  نمونه  از    یتا  را  خود 
  ئهها را اراخود، آن  ی ریادگی  ات یاز تجرب  یکنند و به همراه بازتاب  یگردآور  یمختلف کلاس  ی هاتیفعال

ها  آن  یاثربخش  یابیبه ارز  ها،تیتا با تأمل در فعال  دهدیآموزان فرصت مروش به دانش  ن یدهند. ا
  وها یپورتفول لی و تحل ه یکنند. تجز یی شناسا یریادگی  ندی بپردازند و نقاط قوت و ضعف خود را در فرا

ارزشمند  اطلاعات  معلم،  تأث  یتوسط  خصوص  ن  ی کلاس  یها تیفعال  ریدر  هر    ی ریادگی  یازهایو 
 آموز به صورت جداگانه فراهم خواهد کرد. دانش


