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 مقدمه:

 

بوده   ی و نظام آموزش  ن یآموزان، والددانش  یاصل   ی هااز دغدغه  ی ک یهمواره    ، یل یتحص  ت یموفق 

، IQهمان    ا ی   ی باور استوار بود که بهره هوش  ن یبر ا  ی نگاه سنت  ،یمتماد   ی هااست. در طول دهه

تع   دیو شا  نیترمهم قله  دنی رس  یبرا  کنندهنییتنها عامل    یاست. شک   یدرس   تیموفق  یهابه 

حل  ،یچون استدلال منطق ی شناخت یهاییسنجش توانا یبرا ی، به عنوان شاخص IQ ه ک ستین

  یاتیح  ینقش  کیآکادم  ی هامسئله، حافظه و سرعت پردازش اطلاعات، در کسب دانش و مهارت

سوال    ن یتا به حال ا  ایتمام ماجراست؟ آ  نیا  ایگرفت. اما آ  دهیآن را ناد  تیاهم   توانیدارد و نم

با وجود هوش شناختاز دانش  یکه چرا برخ  دهآم  شیشما پ  یبرا با   یآموزان  بالا، در مواجهه 

 ت ی موفق ریاز مس  ت یو در نها خورندیبه مشکل برم یتعاملات گروه ا یها، استرس امتحان چالش

ارتباط موثر  یبرقرار یی متوسط، با پشتکار، توانا IQبا  گرید یبرعکس، چرا برخ ا ی شوند؟یدور م 

خود    ی لیو از دوران تحص  ابند ییدست م   یریچشمگ  ی هاتیخود، به موفق   جانات ی ه  تیریو مد

قدرتمند    اریشده اما بسجذاب و کمتر شناخته  یادهی ها در قلمرو پدپرسش  نیا  برند؟پاسخیلذت م 

ما در شناخت،   ییبه زبان ساده، به توانا  ،یجان ی. هوش هEQهمان    ا ی  " یجان یهوش ه"نهفته است:  

  یات یح   ییهاهوش شامل مهارت  ن یاشاره دارد. ا  گران یخود و د  جانات یو ابراز ه  تیریدرک، مد

دق   یچون خودآگاه واکنش  یم یاحساسات خود(، خودتنظ   قی )شناخت  (،  یجانیه  یها)کنترل 

د  ی همدل احساسات  انگگرانی)درک  برا  کی)تحر  یدرون  زشی(،  و   دنیرس  یخود  اهداف(  به 

موضوع   ن یکتاب به ا  نیا.شودیارتباط موثر و حل تعارض( م   یبرقرار  یی )توانا  ی اجتماع   ی هامهارت

تفاوت  پردازد یم  ی اتیح   ،یو هوش شناخت   یجانیهوش ه  ان یم   فیها و تعاملات ظرکه چگونه 

در ابعاد مختلف   قیصفحات، به کاوش عم   ن یفرد را رقم بزند. ما در ا  ی لیسرنوشت تحص تواندیم

مکمل    تنها نه    یجانیداد که چگونه هوش ه  میپرداخت و نشان خواه  میدو نوع هوش خواه  نیا

و به   کندیم   فایقدرتمند را ا  زوریکاتال   ک ی از موارد، نقش    یار یاست، بلکه در بس  یهوش شناخت

  دی. خواهرندیشکل ممکن به کار گ  نیخود را به بهتر  ی شناخت  یهالیتا پتانس   کند یافراد کمک م

 ت ی ریرا مد  نات از امتحا  ی استرس ناش  تواندیبالا، م  ی جانیآموز با هوش هدانش  کیکه چگونه    د ید

با   ی و حت دیبرآ ها ینحو مشارکت داشته باشد، از پس ناکام نیبه بهتر یگروه  یهاکند، در پروژه

پ  یریادگیبه    یشتریب  زهیانگ ا  شرفتیو  ما  هدف  زبان  نیبپردازد.  با  که  و   یاست  روان  ساده، 



را    تیپرواز موفق   لدو با  نیتا ا  میکمک کن   زیعز  انیو مرب  نیآموزان، والدبه شما دانش  ،یکاربرد

  ی ها تیو نه تنها به موفق   د یکن   تیخود تقو  شرفت ی و پ  یریادگ ی  ریآنها را در مس  د، یبهتر بشناس 

 ن ی تا با ما در ا  م یکن ی. دعوت مدیاب یدست    ی در زندگ   ی شتریو سعادت ب  ت یبلکه به رضا  ، یلیتحص

اکتشاف شو  ی سفر  در  د یهمراه  سو  یاچهیو  به  جامع  ینو  از  درک  را    " تیموفق"و    "هوش"تر 

  .دییبگشا

 



 9                                                                             (IQ) یو ابعاد هوش شناخت فیتعار

 

 

 بخش اول

ی و شناخت یجان یهوش ه یادیبن یهاتفاوت  ست؟یهوش چ  

اول  فصل  

 ( IQ) یو ابعاد هوش شناخت فیتعار

 

 سنجش  یابعاد هوش در ترازوها ی : کالبدشکافی ذهن شناخت یژرفا

پردازش   یبرا  یخام ذهن  یهاتیظرف  انگریب  IQ  ای   یاشاره شد، هوش شناخت  شتریکه پ   همانطور

روداده و  پ  یی ارویها  ا  هایدگ یچ یبا  اما  غ   کپارچه ی   یادهیپد  ت، یظرف   ن یاست.    کی تفک  رقابل یو 

  یها ییخاص از توانا ی اجنبه کیاست که هر   ی متعدد ی هابلکه متشکل از ابعاد و مؤلفه ست؛ین

م   یذهن منعکس  تستسازندیرا  رو  یها.  با  استاندارد،  تحلروان  یکردیهوش  به  و   لی سنجانه، 

فرد ارائه دهند. در ادامه به   ی جامع از عملکرد شناخت  یریتا تصو  پردازند یابعاد م   ن یا  یریگاندازه

 :می پردازیها ممؤلفه ن یا نیتریاصل حیتشر

کلام1 درک  اVerbal Comprehension)  ی .  توانا  نی(:  تحل   یی مؤلفه،  و  درک  در   ل ی فرد 

بهره  ، یزبان  م ی مفاه و  کلمات،  با  لغو  ی ریگاستدلال  دانش  از  ارز  ی مؤثر  . کندیم   ی ابیرا 

  "هاشباهت"  سنجد، یرا م  ی که دامنه واژگان و عمق فهم معان  "واژگان "چون    ییهاآزمونخرده

که به    " یاطلاعات عموم"و  کند،یم  ی را بررس  می مفاه ی بندو طبقه یاستدلال انتزاع  تیکه ظرف

  ی بخش هستند. درک کلام  نیا  یاصل   یاز اجزا  پردازد،یشده فرد م دانش کسب  زان یسنجش م

برا تنها  نظر  ی ل یتحص  تیموفق   ینه  دروس  فهم    یاتی ح  یدر  روزمره،  ارتباطات  در  بلکه  است، 

 . کندیم فا ی ا یدی نقش کل زین ده یچیمتون پ  لیها و تحل دستورالعمل

  ی هاییناظر بر توانا  ،یبعد از هوش شناخت  نی(: اPerceptual Reasoning)  ی . استدلال ادراک2

فضا  ی رکلامیغ روابط  مسائل، درک  بصر  یی در حل  انتزاع  ،یو  استدلال  و    قیاز طر  ی و  الگوها 
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آزمونشکل مکعب  یطراح"مانند    یی هاهاست.  مهارت  " با  ترک  لیتحل   یهاکه  را    یی فضا  ب یو 

  سنجد،یرا م   ریپنهان در تصاو  یالگوها  افتنیاستنتاج و    تیکه قابل  "یس یماتر  ستدلال ا"  طلبد، یم

را    داریکل معن کیبه  دنیرس یها براآن بیاجزا و ترک دنی د ییکه توانا  "یریتصو یهاپازل"و 

  ی و هنر   یفن   ،یعلم   یهارشته  یها برامهارت  نی. ارندیگیدسته قرار م  نیدر ا  کند،یم   یابیارز

 .ندیآیبه شمار م ی هستند، ضرور یبصر ی تجسم و سازمانده ازمند یکه ن

فعال    ی و دستکار  ی نگهدار  تیبه ظرف   ی (: حافظه کارWorking Memory)  ی . حافظه کار3

به   یی مؤلفه، نه تنها شامل توانا  نیخاص اشاره دارد. ا  فهی وظ  ک یانجام    یاطلاعات در ذهن برا

  اتی و انجام عمل  داری تمرکز، توجه پا  تیخاطر سپردن اطلاعات در کوتاه مدت است، بلکه ظرف 

که    "ارقام و حروف  یتوال "  رینظ  ییهاآزمون. خردهردیگیدر بر م  زیاطلاعات را ن  نآ  یبر رو  یذهن

  اتی که مستلزم انجام عمل  " یمحاسبه عدد"دارد، و    ها یتوال  د یبه به خاطر سپردن و بازتول   ازین

در حل   تیساز موفق   نهیزم  ،یقو  ی. حافظه کارسنجندیرا م  یاست، حافظه کار   یذهن   یاض یر

 است. یاچندمرحله  یهادستورالعمل یریگیو پ  یفهم متون طولان ده، یچیمسائل پ 

پردازش )4 اProcessing Speed. سرعت  بازتاب  نی(:  در  مؤلفه،  فرد  و دقت  دهنده سرعت 

بصر اطلاعات  انجام وظا  یپردازش  و  زمان  ی تکرار  ف یساده  پردازش   شده یبندو  است. سرعت 

چابکنشان شناسا  ی دهنده  اسکن،  در  محرک  ،ییذهن  به  واکنش  آزمونو  چون    ییهاهاست. 

تطب   "ی رمزگردان" سرعت  م ی که  را  اعداد  با  نمادها  توانا  "نماد  یجستجو"و    سنجد،یق    یی که 

بخش    نیدر ا  کند، یم   یابی از نمادها را ارز  یامجموعه  انینماد خاص در م  ک ی   ع یسر  صیتشخ

امکان م رندیگیقرار م  فرد  به  بالا  به نحو مؤثرتر  فیتا وظا  دهد ی. سرعت پردازش    یروزمره را 

 آزاد سازد.  تر دهیچ یپ ی هاتیفعال  یبراخود را  یانجام دهد و منابع شناخت 

  ی ها ییتوانا  یکل  یکربندی فرد در پمنحصربه  ی سهم  ک ی هر    ،یابعاد چهارگانه هوش شناخت  نیا

دارند و عملکرد آن  ی ذهن به صورت تعامل فرد    ن ییرا تع   یشناخت   ی هاتیظرف   یسطح کل   ، یها 

  ی ل یتا نه تنها نقاط قوت و ضعف تحص  کندیها، به ما کمک ممؤلفه  نیا  قیدق  ی. بررسکندیم

شن  را  رو  م، یکن   یی اساافراد  استراتژ  ی ریادگی  ی کردهایبلکه  ن  یامداخله  یهایو  را   زی مناسب 

 . میی نما یطراح
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  ی ها ییتوانا  یکل  یکربندی فرد در پمنحصربه  ی سهم  ک ی هر    ،یابعاد چهارگانه هوش شناخت  نیا

دارند و عملکرد آن  ی ذهن به صورت تعامل فرد    ن ییرا تع   یشناخت   ی هاتیظرف   یسطح کل   ، یها 

  ی ل یتا نه تنها نقاط قوت و ضعف تحص  کندیها، به ما کمک ممؤلفه  نیا  قیدق  ی. بررسکندیم

شن  را  رو  م، یکن   یی اساافراد  استراتژ  ی ریادگی  ی کردهایبلکه  ن  یامداخله  یهایو  را   زی مناسب 

 . میی نما یطراح

بر اصول    یو مبتن  افتهیساختار  یبه شکل   یسنجش هوش شناخت   ندیهدف، فرآ  نیتحقق ا  یبرا

م   ی سنجروان  ی علم آزمونردیپذ یانجام  شناخت   یها.  عموم   ،یهوش  طور  به  عنوان   یکه  به 

  یها تیبرآورد ظرف  یاستاندارد و معتبر هستند که برا یی ابزارها شوند، یشناخته م IQ  یهاتست

طرا  ی ذهن اشده  ی حافراد  معناآزمون  نی اند.  به  هرگز  مطلق    کی   ی ها   ر یرناپذ ییتغ  ا ی سنجش 

 . دهندیفرد ارائه م ی فعل  یدرک عملکرد شناخت  یبه سو ی ابلکه پنجره ستند،ین

 استوار است: یاساس  ه یبر چند پا ی هوش شناخت ی هاآزمون یکل  اصول

که آزمون تحت    کندیم  نیاصل تضم  نیترمهم  نی(: اStandardization)  ی. استانداردساز 1

  ی برا   قیدق   یهاشود. دستورالعمل ریو تفس   یگذارهمه افراد اجرا، نمره  یبرا  کسان یکاملاً    طیشرا

روش و  ثابت،  آزمون  مواد  استانداردساز  ،ین یع  یگذارنمره  یهااجرا،  ارکان  ا   ی از   ن یهستند. 

 . آوردیمعنادار عملکرد افراد مختلف را فراهم م سهی امکان مقا ی کنواختی

از استانداردساز NormReferencing)  یاب ی. هنجار2   ی ها آزمون توسط گروه  جی نتا  ،ی(: پس 

  یاس یهنجارها، مق  ن ی. اشوندیم  لی و تحل   ی آورهدف )هنجار( جمع  ت یجمع  ندهینمونه بزرگ و نما

  ک ی   ی. نمره هوش شناخت کنندیفرد با گروه همسالان خود فراهم م   ک ی عملکرد    سهیمقا  یبرا

  ی گاهیهمسالانش در چه جا  نیانگیبا م   سهی که عملکرد او در مقا  دهد ینشان م  ب( اغلIQفرد )

و انحراف   شود یدر نظر گرفته م  100نمرات هوش معمولاً    نیانگی قرار دارد. به عنوان مثال، م

 .سازدیم  سرینمره فرد را م  ی آمار ر یدارد که امکان تفس ی مشخص اریمع

  یهوش شناخت   یعنی  کند،یآنچه را که ادعا م   دیآزمون هوش معتبر، با  ک ی (:  Validity. اعتبار )3

سوالات،    ا ی)آ  یی مانند اعتبار محتوا  یاعتبار در انواع مختلف  نیبسنجد. ا  ی آن، به درست  ی هاو مؤلفه

را پوشش م  یهادانش و مهارت اعتبار سازه )آدهند؟ یمورد نظر  با نظر  ا ی(،    یی ربنایز  هیآزمون 
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  ، یل یمثلاً تحص  نده،ی آ  یهاتیموفق   تواندیآزمون م   ای)آ  نیبشیدارد؟( و اعتبار پ  یهوش همخوان

 . ردیگیقرار م  یکند؟( مورد بررس ی نی بشیرا پ

  دیبا  ا، یآزمون پا  کیآزمون اشاره دارد.    جی نتا  ی به ثبات و سازگار  ییای(: پا Reliability)  ییای. پا4

نتا  ط یدر صورت تکرار در شرا ا  یکسانی   باً یتقر  جی مشابه،  به دست دهد.    نانیاطم   ی ژگیو  ن یرا 

فرد هستند،    یها ییتوانا  یدهنده واقع و بازتاب  ستندی ن  یکه نمرات به دست آمده تصادف  دهد یم

 . یریگاندازه یخطا  ا ی ی انه نوسانات لحظه

 ل ی آزمون تشک خرده  ن ی( از چندBattery)  "ی باطر"معمولاً به صورت    یهوش شناخت  یهاآزمون

هر  شده که  شناخت   یک ی  ک ی اند  هوش  چهارگانه  ابعاد  پ  یاز  کلام   شتریکه  )درک  شد    ،یذکر 

 ن ی . ادهدیاز آنها را هدف قرار م   ی بیترک   ای و سرعت پردازش(    ، یحافظه کار  ، یاستدلال ادراک

  ار یکه بس   کندیجامع از فرد را فراهم م  "ی شناخت  لیپروفا"  ک ی  می امکان ترس  ،یه چندوج  کردیرو

تا نقاط قوت   دهد یبه متخصصان اجازه م   ل یپروفا  نیا  ل یاست. تحل  IQ  ی نمره کل   کیاز    تر یغن

  ییمطلوب را شناسا  یریادگی  یهاهستند، و سبک   تیحما  ازمندی که ن  ییهافرد، حوزهمنحصربه

اثربخش و متناسب با   ی لیو تحص  ی مداخلات آموزش ی طراح ی سنگ بنا ق، یق د  ل یتحل ن یکنند. ا

 آموز است.هر دانش یازهاین

 طیژن و مح ی ات یو ح ده یچی: تعامل پی هوش شناخت یهاشهیر

  یاد ی پرسش بن  ن یاکنون ا  ، یشناخت  ل یپروفا  ی طراح  وهیابعاد، اصول سنجش و ش  ن ییاز تب   پس

  زان یاست و چه م  ی و موروث  ی سرشت  ت یقابل  کی  ی که تا چه حد هوش شناخت   شودیمطرح م

تاث مح  ریتحت  تجرب  یط یعوامل  م   یو  تکامل  و  گرفته  اابدییشکل  درک    یبرا  ک،ی نامید  نی. 

  ی عمل   ی بلکه راهبردها  بخشد، یرا وسعت م  ینظر  ی هانه تنها افق  رایاست؛ ز  ی اتی متخصصان ح

 .سازدیمتحول م قاً ی عم  زیرا ن  یذهن  یها یتوانمند ی در حوزه آموزش و بهساز

گسترده در    قاتی دارد. تحق   یک یژنت  یهاشهیر  دی تردیب  ش،یهایدگ ی چیبه رغم پ   ،یشناخت  هوش

هوش در    انسی از وار  یاند که بخش قابل توجهو علوم اعصاب، نشان داده  یرفتار   کیحوزه ژنت

  یک ی جبر مطلق ژنت  ی به معنا  یریپذ وراثت  ن ی. اگرددیباز م  ی ک یژنت  ی هابه تفاوت  ، یانسان  ت یجمع

 ر ی نظ   ،ی شناخت  ی هاتیظرف   یبرا  ه یاول  ی هالیآن است که استعدادها و پتانس  انگریبلکه ب  ست،ین

  ی محدوده واکنش   کی استدلال، در چارچوب    یی و توانا  ی حافظه کار  یی کارا  ، ی سرعت پردازش عصب
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  ی ها ستمی س  یی و کارا  ، ی عصب  یها. ساختار مغز، تعداد و ارتباطات سلولشوندیم   فیتعر  ی ک یژنت

همگ   یعصب   دهنده انتقال   تاث  یکه  ژنت   ریتحت  بستر  ی ک یعوامل  بروز   ی برا  ی ادیبن   یهستند، 

م   ی شناخت  یهاییتوانا ژنآورندیفراهم  واقع،  در  نقش  .  راه"ها  ا  "نقشه  که    کنندیم   فایرا 

 .کنندیم  یکدگذار  یرشد شناخت  یخام را برا یهالیپتانس

  ، ی و توسعه هوش شناخت  یدهو تجربه در شکل  طی مح  لیبدیگرفتن نقش ب  دهی حال، ناد  نیا  با

آب    ز،یخاک حاصلخ   ازمندی ن  ییشکوفا  یاست که برا  یفاحش است. هوش، همچون بذر  یی خطا

  ی ها . از همان سالآورندیرا فراهم م  ی ات یعوامل ح  ن یا  ات،یو تجرب  طی و نور مناسب است. مح

غنا   زانیم  ه،ی تغذ  تیف ی ک  ،یزندگ  نینخست شناخت   یحس  کاتیتحر  یو  تعاملات    تیفیک   ،یو 

و    ی مغز  یساختارها   ی ریگبر شکل  ی قیعم   رات یتاث   ، یبه منابع آموزش  ی و دسترس   ی والدفرزند

فرصت  ی غن   ط ی مح  کی .  گذارندیم  ی عصب   ی هاشبکه آوردن  فراهم  با    یر یادگی  ی هاو محرک، 

خود را به حداکثر    ی کی ژنت  یهالی تا پتانس  دهدیمتنوع، حل مسئله و اکتشاف، به فرد امکان م

فرهنگ حاکم بر  یمعلمان، و حت  ت یفیک  س،ی تدر یهاروش  ،یررسمیو غ  یبرساند. آموزش رسم

و توسعه   یدر نحوه تجل  یدارد، همگ  دی تاک  یشناخت  یهاییجامعه که بر کدام نوع از توانا  ک ی

اکنندیم   فایا   ینقش محور  یهوش شناخت انسان  مغز  است؛   یشگرف  تهی سیپلاست  ز.  برخوردار 

تا در پاسخ به   دهدیبه مغز اجازه م  تهیس یپلاست  نی. ااتیو انطباق با تجرب  رییتغ   تیقابل  یعنی

  یکرده و حت   ف یتضع  ا ی  ت یرا تقو  ی ارتباطات عصب   ،ی طیمح   یها و چالش  د یجد  ی هایریادگ ی

 کند.  جاد ی ا یدی جد یساختارها 

  دهی چیتعامل پ   کی بلکه محصول    ؛ی است و نه صرفاً اکتساب  ی نه کاملاً ذات  ی هوش شناخت  ن،یبنابرا

  طیاما مح   کنند، یم  ن ییرا تع  لیاز پتانس  یاها محدودهسرشت و پرورش است. ژن  انیم  وسته یو پ

تجرب کجا  کننده نییتع  ات، یو  در  فرد  که  م  نیا  ی آنند  قرار  م  رد یگیمحدوده  چه  تا  از    زان یو 

  ، ی و تداخل دائم   ییافزادو عامل نه در تقابل، بلکه در هم نی. اسازدیخود را بالفعل م   یهاتیظرف 

 .شوندیدر هر فرد منجر م  ی شناخت ی هایمنحصر به فرد از توانمند یبه خلق منظر
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 ی سنجش هوش شناخت یکردهایترک خورده: نقد رو یهانهییآ

  یها یدگیچی و اذعان به پ  یهوش شناخت   ی ریگدر شکل  طی و مح  کی ژنت  گاه یجا  نییوجود تب  با

  خیسنجش آن غافل شد. در طول تار   ی مفهوم و ابزارها  ن یاز منظر نقادانه به ا  د یآن، نبا  یماهو

  ی هوش شناخت   ی و عمل  ی نظر  یهابه چارچوب  ی جد  یها و انتقادات همواره چالش  ، یسنجعلم روان

و   ش یانتقادات، نه تنها به پالا  نی است. ا  ی ات یهر متخصص ح  یاست که درک آنها برا  دهوارد بو

انسان    ی تر هوشمندجامع  یبررس  یرا برا  ید یجد  ی هااند، بلکه افقکمک کرده  ها هیتکامل نظر

 اند.گشوده

است.   ی سنت  ی و سنجش هوش شناخت  ف یدامنه نسبتاً محدود تعر  ها، تیمحدود  ن یتریاز اصل  ی کی

آزمون توانا  یهااغلب  بر  فضا  ،یاض یریمنطق  ،یکلام   یهاییاستاندارد شده،  و   ییو  دارند  تمرکز 

انسان نقش    یچندوجه  یهاتیروزمره و موفق   یرا که در زندگ   ی از هوشمند  یترابعاد گسترده

کننده  گمراه  یناقص و حت  یریممکن است تصو  انه،یگرالیتقل   کردیرو  نی. ارندیگ یم   دهیناددارند،  

مطرح    رباز یاز د  یفرهنگ   یریمسئله سوگ  ن، یفرد ارائه دهد. علاوه بر ا  کی   یفکر  ی هالیاز پتانس

دارد   یخاص  یو دانش فرهنگ اتیدر تجرب شهیهوش، ر یهااز آزمون یاریبس یبوده است. محتوا

م  پایکه  عملکرد  به  منجر  افراد  تر نییتواند  پ   ی در  از  که    یمتفاوت   ی فرهنگ   ی هانهی شیشود 

 نی خام آنها باشد. ا  ی شناخت   تیدر ظرف  یکننده تفاوت واقع برخوردارند، بدون آنکه لزوماً منعکس

و به  چندفرهنگ  ژهیامر  جوامع  م  ،یدر  سنجش  اعتبار  نابرابر  کاهدیاز  به  و   یآموزش   یهای و 

 . زندیم  امند  یاجتماع 

  یو برخ  ی لیتحص   ی هاتیدر موفق   ی هوش شناخت   ی کنندگینیبشیبا وجود قدرت پ   ن، یهمچن

انسان را   نهی و عملکرد به  ت یوجوه موفق   ی تمام   تواندینم   یی مفهوم به تنها  ن یا  ، یشغل  یهاجنبه

حل مسئله در    ییتوانا  ت،یپشتکار، خلاق   زه،یانگ  رینظ  ی متعدد  ی رشناخت یکند. عوامل غ   نییتب

مهم  ،ی عمل  یهاتیموقع همه  از  مهارتو  اجتماع   یجانیه  یهاتر،  در    کنندهنییتع  ینقش   ،یو 

از سنجش    یهوش شناخت   ی سنت  ی هاکه آزمون  کنندیم   فایافراد ا  ی او حرفه  یلیسرنوشت تحص

ثابت و   یژگ یو  ک ی آن را به مثابه    یگاه  ،یغالب به هوش شناخت   کردیآنها عاجزند. به علاوه، رو

  ییا یرشد، بر پو  ی علوم اعصاب و روانشناس   نینو  ی هاافتهیحال آنکه   رد،یگیدر نظر م  ریرناپذییتغ

  یمانع   تواندیدارند. باور به ثبات مطلق هوش م   دی مغز و هوش در طول عمر تاک  ی ریپذو انعطاف
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  ی بالقوه افراد برا   تیشود و از ظرف  یشناخت   یو بهساز  یآموزش  یها بر برنامه  یگذارهیسرما  یبرا

 بکاهد. ا رشد و ارتق 

شاخص   ا ینمره    کیبه    یفرد   تیهو   فیدر تعر  یی گرالیخطر تقل   ، یاز انتقادات محور  گر ید  ی کی

افراد    یبرا  یمنف  یروانشناخت   یامدهایپ   تواندیبر اساس نمره هوش، م  یزناست. برچسب  ی عدد

خودشکوفا    ی هاییگوشیپ  یریگبه دنبال داشته باشد، از جمله کاهش اعتماد به نفس و شکل

مفهوم   ن،ی. علاوه بر ادهدیقرار م  ریفرد را تحت تاث  یاو حرفه  یل یتحص  یزندگ   ریسشونده که م

  یاس یو س   ی اجتماع   ی هامورد سوءاستفاده  ی گاه  خ، ی و سنجش آن، در طول تار  یهوش شناخت 

مفهوم    نیا  یهاتیدرک محدود   ن،ی. بنابراهاضیو تبع  های نابرابر  ه یقرار گرفته است، از جمله توج

ابزارها تنها    ن،آ  یو  علم  ک ی نه  بلکه    ی ضرورت  اجتماع  ی اخلاق   ت یمسئول  کی است،   ز ی ن  ی و 

حاصل   نان یانسان اطم   یبه هوشمند  ترنانهیبتر و واقعجامع  ینگاه  جیتا از ترو  شودیمحسوب م 

 شود.

 عمل دانیدر م ی هوش شناخت ی تفکر: تجل ینمودهابرون

تمام  با نقدها  یوجود  و  چارچوب  یملاحظات  بر  ابزارها  ینظر  یهاوارده  هوش   یو  سنجش 

  ،یشناخت   ی هاییانکار است که توانا  رقابلیغ  قت یحق  ن یشد، ا  ی بررس  ل یبه تفص  شتر ی که پ  یشناخت 

  ،ی. در واقع، هوش شناخت ابندییما، بروز و ظهور م  ی و اجتماع  یفرد  ی از زندگ   ی در سطوح مختلف 

  ییهاسازه  نیترنیادیاز بن  یکیسنجش، همچنان    یهایو دشوار  یماهو  یهایدگ یچیپبا وجود  

 تر قیدرک عم   ی. برادهدیآن شکل م   یها و چالش  طی است که عملکرد انسان را در مواجهه با مح

  ی ها روزمره و چالش  یهاو ملموس آن در مهارت  ین یع  یهاسازه، لازم است به جلوه  نینقش ا

 .می توجه کن یلیتحص

  می مفاه  عیدرک سر  ییاند. توانابه وضوح قابل مشاهده  یهوش شناخت   ینمودها  ،یلیعرصه تحص   در

پ   دیجد نظر  ده، یچیو  انسان  یاز دروس  فرمول  ی علوم  تا  اصول   ات ی اضی ر  ی انتزاع  یهاگرفته  و 

 تی که از ظرف   یان یآموزان و دانشجوآن است. دانش  یهاجلوه  نی از بارزتر  یک ی  ک، ی زیف   ن یادیبن

ب  یبالاتر  یشناخت  مهارت  معمولاً  تحل  یشتریبرخوردارند،  شناسا  لیدر  و   یی مسائل،  الگوها، 

  ی اضیها نه تنها در حل مسائل رمهارت  نی. ادهندیاز اطلاعات پراکنده نشان م   ی استنتاج منطق 

  زیمختلف ن  ات ینقادانه نظر  ی ابیو ارز  ، یمتون ادب  ر یتفس  ، یل یبلکه در نگارش مقالات تحل  ، یو علم


