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 مقدمه 

از پیش آموزش در دهه  های کلاسیک دگرگون شده است و  بینی های اخیر با سرعتی فراتر 

را به چالش  مدارس هوشمند به  یادگیری  الگوهای سنتی یاددهی و  این تحول،  عنوان نماد 

طرفه  اند که به جای انتقال یک ای ظهور کرده های آموزشی تازه اند. در این فضا، مدل کشیده 

های تفکر عمیق تأکید دارند.  سازی ذهن، مشارکت یادگیرندگان و ایجاد فرصتمحتوا، بر فعال 

ترین این رویکردها، آموزش معکوس است؛ روشی که جریان یادگیری را از  یکی از برجسته 

بالا  حالت خطی و ایستا خارج کرده و آن را به فرآیندی پویا، تعاملی و مبتنی بر تفکر سطح 

های  های دیجیتال، ابزارهای تعاملی و پلتفرم مند که زیرساختکند. در مدارس هوش تبدیل می 

تر تنها کارآمدتر، بلکه طبیعی هوشمند تدریس در آنها توسعه یافته است، آموزش معکوس نه 

دانش جلوه می زیرا  دارند،  کند؛  آموزشی دسترسی  منابع  به  به کلاس  ورود  از  آموزان پیش 

امکان مرور و بازبینی محتوا فراهم است و زمان کلاس به بستری برای گفتگو، تحلیل، تفکر  

دهنده محتوا به طراح  شود. تغییر بنیادین نقش معلم از انتقال انتقادی و حل مسئله تبدیل می

کننده تعاملات، یکی از نتایج اصلی این مدل  های یادگیری، هدایتگر تفکر و تسهیل موقعیت 

انتقال اطلاعات به محیط تولید شناخت و  است. در واقع، آموزش معکوس مدرسه را از محیط  

 .یابدهای پیچیده ذهنی و اجتماعی پرورش می کند؛ محیطی که در آن مهارت معنا تبدیل می 

های هوش  های یادگیری و قابلیت های دیجیتال، ظهور ویدئوهای آموزشی، پلتفرمرشد فناوری 

مصنوعی باعث شده است که آموزش معکوس تنها یک انتخاب نباشد، بلکه راهکاری ضروری  

ای  ای و چندرسانهآموزانی که در جهان شبکه برای پاسخ به نیازهای نسل امروز باشد. دانش 

راستا با این فضا باشد. مدرسه هوشمند با شان نیز هم شوند، انتظار دارند یادگیریبزرگ می 

سازی مسیرهای  ای و فراهم ها، ارائه بازخورد لحظه سازی اطلاعات یادگیری، تحلیل داده ذخیره

آموز  دهد برای هر دانش کند و به آن امکان می یادگیری شخصی، مدل معکوس را تقویت می 

منحصربه تجربه می فرد  ای  فراهم  فرصتی  معکوس  آموزش  بستر،  این  در  که  بسازد.  کند 

آموز در منزل یا پیش از کلاس، محتوا را با سرعت مناسب خود مشاهده کند، چند بار  دانش 

گذاری کند و حتی سؤالات خود را ثبت نماید. سپس در کلاس، زمانی که  مرور کند، نشانه

موقعیت  وارد  دارد،  نظر  تبادل  و  تحلیل  برای  بیشتری  آمادگی  او  فعال  ذهن  یادگیری  های 



کلاس می قدیمی  رویه  تغییر،  این  سخنرانی شود.  می های  کنار  را  به  محور  را  کلاس  و  زند 

آموز، مشارکت جمعی و تفکر انتقادی در آن محور  کند که تعامل دانش محیطی تبدیل می 

 .اصلی است

کند.  آموزش معکوس علاوه بر تغییر در مکانیزم محتوا، نوع نگاه به یادگیری را نیز اصلاح می 

ی  در مدل معکوس، یادگیری یک فرایند مشارکتی و ساختن دانش است؛ نه دریافت منفعلانه

شود، ناخودآگاه وارد فرایند  آموز زمانی که پیش از کلاس با محتوا مواجه می اطلاعات. دانش 

ها، گردد. این پردازش اولیه، ذهن او را برای طرح پرسش، کشف نادانسته پردازش اولیه می 

آماده میشناسایی چالش  بالاتر  تحلیل در سطح  برای  و آمادگی  با ها  کند. معلم در کلاس 

بحث  از  فعالیت استفاده  گروهی،  پروژههای  مسئله،  حل  بازیهای  خرد،  جدی،  های  های 

صورت  آموزان به سازد تا دانش ای فراهم میهای کاربردی، زمینه ین سناریوهای معماگونه و تمر 

می  باعث  ساختار  این  کنند.  تعامل  یکدیگر  با  عمیق فعال  یادگیری  که  و  شود  پایدارتر  تر، 

های فردی را  معنادارتر از یادگیری سنتی رخ دهد. همچنین مدل معکوس، توجه به تفاوت 

تواند با سرعت خاص خود محتوا را ببیند و اگر نیاز  آموز می کند؛ زیرا هر دانش تسهیل می

انعطاف  این  بازگردد.  آن  به  بارها  تجربهداشت،  عادلانه پذیری،  و  پرتنش  کمتر  برای  ای  تر 

 .کندیادگیرندگان ایجاد می

ترین دستاوردهای آموزش معکوس، تقویت مهارت حل مسئله است؛ مهارتی که  یکی از مهم 

در جهان پیچیده امروز بیش از هر زمان دیگر اهمیت دارد. حل مسئله توانایی ترکیب دانش،  

های آموزشی سنتی که  تحلیل شرایط، انتخاب راهبرد و اتخاذ تصمیم آگاهانه است. در محیط 

بیشتر بر انتقال اطلاعات و حفظیات تأکید دارند، فرصتی برای تمرین حل مسئله واقعی ایجاد  

های  آموزان در قالب گروهشود تا دانش شود. اما در آموزش معکوس، زمان کلاس آزاد می نمی

فعالیت  یا  بحث  یادگیری  مسئله  یک  درباره  آنها  شوند.  مواجه  واقعی  مسائل  با  فردی  های 

می می فرضیه  اطکنند،  جمع سازند،  می لاعات  می آوری  نقد  می کنند،  اشتباه  و  کنند،  کنند 

به مهارتی دوباره تلاش می را  این چرخه طبیعی، همان چیزی است که حل مسئله  کنند. 

می  تبدیل  نرم پایدار  دیجیتال،  ابزارهای  با  هوشمند  مدارس  شبیه کند.  سازی،  افزارهای 

آموز در  سازند. دانش تر می ای، تجربه حل مسئله را غنی های تعاملی و منابع چندرسانه محیط 

را آزمایش کند، خطاها را تحلیل کند، و در عین حال،  تواند مدل این فضا می های ریاضی 

 .ای دریافت کند بازخورد لحظه 



 
 

از جمله مهارت  نیز  انتقادی  به تفکر  صورت طبیعی رشد  هایی است که در آموزش معکوس 

ارزیابی ادعاها، تحلیل اطلاعات و رسیدن به  می کند. تفکر انتقادی توانایی بررسی منطقی، 

کلاس نتیجه  در  است.  مستدل  و های  معلم  سخنرانی  به  زمان  بیشتر  که  معمولی  های 

در  یادداشت اما  است.  محدود  بسیار  تفکر  این  پرورش  برای  فرصت  دارد،  اختصاص  برداری 

ها،  وگوهای عمیق، تحلیل متون و ویدئوها، بررسی استدلال کلاس معکوس، تمرکز بر گفت

آموز پیش از  ها و بازاندیشی در تفکرات خود فرد است. زمانی که دانش ارائه دلیل، نقد دیدگاه

شود، ذهن  های تفکربرانگیز مواجه می پرسش  کند و در کلاس با کلاس محتوایی مشاهده می 

ها،  گردد. همچنین محیط هوشمند با ثبت پاسخطور طبیعی درگیر ارزیابی و تأمل می او به 

می  موجب  بازخورد،  ارائه  و  تعاملات  دانش تحلیل  بهتر  شود  را  خود  تفکر  ضعف  نقاط  آموز 

 .تر دنبال کند بشناسد و مسیر رشد خود را آگاهانه

می  بنیادی  تغییر  معلم  نقش  میان،  این  بلکه  در  نیست؛  اصلی  سخنران  دیگر  معلم  یابد. 

گر، هدایتگر و طراح شرایط یادگیری است. او باید محتوای مناسب تولید یا انتخاب  تسهیل 

های تحلیلی ایجاد کند و با مدیریت هوشمند  کند، مسیر یادگیری را طراحی نماید، فعالیت 

آموزان فراهم سازد. این نقش جدید، هرچند  های مشارکت را برای همه دانش کلاس، فرصت 

دهد. از سوی دیگر، طور چشمگیری افزایش میبرانگیز است، اما کیفیت یادگیری را به چالش 

تری از  توانند درک دقیق های هوشمند می شده در پلتفرمهای ثبت معلمان با استفاده از داده 

ها درباره زمان مشاهده محتوا، میزان مشارکت،  اشند. این داده آموز داشته ب نیازهای هر دانش 

پاسخ طراحی سرعت  برای  ارزشمندی  شواهد  یادگیری،  الگوهای  و  اشتباهات  نوع  دهی، 

 .های کلاسی هستند فعالیت 

البته اجرای آموزش معکوس بدون چالش نیست. دسترسی نامتوازن به فناوری، مهارت پایین  

ها به تغییر الگوهای یادگیری، عدم  برخی معلمان در کار با ابزارهای دیجیتال، مقاومت خانواده 

تواند اجرای  هایی است که می ریزی درس از چالش وجود محتوای استاندارد و ضعف در برنامه

پژوهش  حال،  این  با  سازد.  دشوار  را  مدل  میاین  نشان  معلمان،  ها  آموزش  با  که  دهد 

توان بر بیشتر سازی پشتیبانی فنی، مدیریت درست زمان و تولید محتوای باکیفیت، می فراهم 

تری دارند، محیطی های مناسبویژه مدارس هوشمند که زیرساختها فائق آمد. به این چالش 

کنند. این مدارس با داشتن تجهیزات  مؤثر آموزش معکوس فراهم می بسیار مساعد برای اجرای  



اینترنت پایدار، آزمایشگاه های آموزشی و دسترسی گسترده به  های مجازی، پلتفرمتعاملی، 

چندرسانه  تجربه منابع  طراحی  امکان  وجود ای،  به  معلمان  برای  را  خلاقانه  یادگیری  های 

 .آورند می

شده، یادگیری ترکیبی و یادگیری مبتنی بر سازیآینده آموزش به سمت یادگیری شخصی

هاست. ترکیب آن با هوش  کند؛ و آموزش معکوس نقطه اتصال این جریانداده حرکت می 

را   مدارس  از  نسلی  آموزشی،  نوین  ابزارهای  و  افزوده  واقعیت  ماشین،  یادگیری  مصنوعی، 

کننده محتوا، بلکه سازنده دانش و تجربه هستند. فقط مصرف آموزان نهسازد که در آن دانش می

کند مدرسه از محیطی ثابت و رسمی به محیطی پویا، منعطف،  آموزش معکوس کمک می 

های  تواند با تقویت تفکر انتقادی، رشد مهارت خلاقانه و یادگیرنده تبدیل شود. این الگو می 

آموزانی تربیت کند  بهبود عملکرد تحصیلی، دانش نفس تحلیلی و  حل مسئله، افزایش اعتمادبه 

 .های دنیای آینده را دارندکه توانایی مواجهه با پیچیدگی

آموزش معکوس در مدارس هوشمند تنها یک مدل آموزشی نیست؛ بلکه تغییری فرهنگی 

آموز و معنا و هدف آموزش. این  است، تغییری در تعریف یادگیری، نقش معلم، جایگاه دانش 

رویکرد، مدرسه را از فضای انتقال اطلاعات به فضای ساخت معنا، از فضای اطاعت به فضای  

از فضای تکلیف  به فضای مسئله تفکر، و  تبدیل میمحور  تغییرات  محور  کند. در جهانی که 

سریع، نیاز به تحلیل، توانایی حل مسئله و قدرت قضاوت دقیق اهمیت روزافزونی دارد، آموزش  

تواند یکی از اثرگذارترین مسیرهای توسعه آموزشی باشد. مدارس هوشمند با تکیه  معکوس می 

کنند که این مدل آموزشی با بیشترین  د، بستری فراهم می بر فناوری، داده و ابزارهای هوشمن 

های بنیادی زندگی و تفکر را در  تنها محتوای درسی، بلکه مهارت کارایی اجرا شود و بتواند نه 

آموزان پرورش دهد. این مقدمه تلاش دارد نشان دهد که چرا آموزش معکوس صرفاً دانش 

نیازهای نسل جدید و نقطه عزیمت   به  بلکه پاسخی است راهبردی  یک روش تازه نیست، 

.بیندای زنده، پویا و معناجو میای است که یادگیری را تجربه مدرسه 
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 فصل اول 

 مبانی نظری آموزش معکوس در مدارس هوشمند  

 

ترین رویکردهای آموزشی معاصر است که با هدف بازآرایی آفرین آموزش معکوس یکی از تحول 

می  تلاش  و  شده  طراحی  یادگیری  مواجهه  فرایند  نحوه  و  کلاس  زمان  معلم،  نقش  کند 

های یادگیری  آموز با محتوا را بازتعریف کند. مبانی نظری این رویکرد بر ترکیبی از نظریه دانش 

گرایی، یادگیری فعال، یادگیری خودتنظیمی و آموزش مبتنی بر فناوری استوار است؛  سازنده

هایی که همگی بر نقش فعال یادگیرنده و اهمیت تجربه در ساخت دانش تأکید دارند.  نظریه

یابد؛ بلکه کلاس  شود و نه در آن پایان می در آموزش معکوس، یادگیری نه از کلاس آغاز می 

آموز ابتدا در خارج از کلاس با محتوا آشنا جیره یادگیری است. دانش های زن تنها یکی از حلقه 

شود. پردازش شناختی وارد کلاس می کند و با یک پیش شود، آن را مشاهده یا مطالعه می می

محور،  های مسئله شده و تمرین های هدایتهای تعاملی، بحث سپس در کلاس، معلم با فعالیت

برد. این دگرگونی در ترتیب یادگیری، مبانی عمیقی دارد که  دانش او را به سطح بالاتر می

ها نظریه پردازش اطلاعات است. بر اساس این نظریه، یادگیری زمانی ترین آن یکی از مهم 

مؤثر است که افراد فرصت داشته باشند ابتدا آشنایی اولیه با محتوا پیدا کنند، سپس آن را  

ن و تثبیت بپردازند. آموزش معکوس دقیقاً چنین  تحلیل کنند و در محیط اجتماعی به تمری

 (.1398ع.، و رنجبر، س. )   ،یمیکر  .کندساختاری را فراهم می 

گرایی معتقد است که  کند. سازنده تری ایفا می گرایی نقش بنیادی در این میان، نظریه سازنده

نمی دانش  را  دانش  را می آموزان  آن  بلکه  را خلق میپذیرند؛  معنا  و  که  سازند  زمانی  کنند. 

کند، ذهن او وارد مرحله ساخت اولیه دانش  آموز پیش از کلاس محتوایی را مشاهده می دانش 

انعطاف می و  غیررسمی  اولیه،  این ساخت  او کمک می شود.  به  و  است  کند در کلاس  پذیر 

تعاملات اجتماعی، همکاری گروهی و  های دقیق پرسش تری مطرح کند. سپس در کلاس، 
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های پراکنده به یک ساختار شناختی منسجم تبدیل شود. شود دادههدایت معلم موجب می 

وگو یادگیری در این حالت فراتر از دریافت اطلاعات است و به فرایندی مبتنی بر تجربه، گفت 

گردد. نظریه یادگیری اجتماعی بندورا نیز با تأکید بر نقش مشاهده، و تفکر فعال تبدیل می 

پایه مدل  تعامل،  و  می سازی  فراهم  مدل  این  فهم  برای  دانش ای  زیرا  در کلاس  سازد؛  آموز 

 .گیردهای خود نیز یاد میکلاسیفقط از معلم، بلکه از هم معکوس نه 

کند که  نظریه بار شناختی نیز از دیگر مبانی مهم آموزش معکوس است. این نظریه بیان می 

تواند باعث افزایش بار  زمان اطلاعات پیچیده می ظرفیت حافظه فعال محدود است و ارائه هم 

زمان گوش  آموزان مجبورند هم شناختی و کاهش یادگیری شود. در مدل سنتی تدریس، دانش 

برداری نمایند؛ وضعیتی که بار شناختی را  دهند، اطلاعات جدید را پردازش کنند و یادداشت 

رساند. آموزش معکوس با جدا کردن مراحل دریافت و پردازش، این فشار را  به حد بالایی می 

کند،  کند، اگر لازم باشد متوقف می آموز در منزل ویدئو را مشاهده می دهد. دانش کاهش می 

می  یا سرعت دوباره  تنظیم می   بیند  را  باعث می آن  فرآیند  این  در  کند.  هنگام حضور  شود 

را صرف تفکر   انرژی شناختی خود  بتواند  باشد و  آزاد  اولیه  بار شناختی  از  او  کلاس، ذهن 

 (.1398ن. )   ،ینی م.، و حس ،یاحمد .بالا، تحلیل، استدلال، حل مسئله و مشارکت کندسطح

مفهوم یادگیری خودتنظیمی نیز در دل آموزش معکوس جایگاه ارزشمندی دارد. خودتنظیمی  

دانش  اینکه  برنامه یعنی  توانایی  و  آموز  عملکرد  ارزیابی  توجه،  کنترل  زمان،  مدیریت  ریزی، 

آموز موظف است پیش از کلاس  اصلاح شیوه یادگیری خود را داشته باشد. زمانی که دانش 

شود. او باید تصمیم بگیرد چه  محتوایی را مطالعه کند، ناخواسته وارد تمرین خودتنظیمی می

زمانی محتوا را ببیند، چگونه آن را خلاصه کند، چطور برای کلاس سؤال آماده کند و در چه  

بازخوردهای   یادگیری،  داشبوردهای  ارائه  با  هوشمند  مدارس  دارد.  قرار  فهم  از  سطحی 

ها را بیشتر فراهم  های هوشمند، امکان توسعه این مهارت ای، تحلیل پیشرفت و گزارش لحظه 

فهمد کدام بخش محتوا برای او دشوار بوده، چقدر  آموز از طریق این ابزارها می کنند. دانش می

 .اش را تقویت کند تواند یادگیری زمان صرف کرده و چه نوع فعالیتی می 

دهد.  از سوی دیگر، نظریه یادگیری فعال نیز هسته مفهومی آموزش معکوس را تشکیل می 

آموز درگیر عمل باشد،  افتد که دانش یادگیری فعال تأکید دارد که یادگیری زمانی اتفاق می 
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شنونده امکان  نه  معلم،  سخنرانی  از  زمان کلاس  کردن  آزاد  با  معکوس  کلاس  منفعل.  ای 

های  هایی مانند حل مسئله، تحلیل موارد واقعی، بحث کند. فعالیت یادگیری فعال را فراهم می 

بازی آموزشی، شبیه گروهی،  پرسش سازیهای  و  دیجیتال  یادگیری  های  از  بخشی  باز  های 

ویژه معکوس جایگاه  پیدا می فعال هستند که در کلاس  ارائه  ای  با  مدارس هوشمند  کنند. 

نرم  تعاملی،  ویدئوهای  الکترونیکی،  بردهای  مانند  تعاملی  شبیه ابزارهای  و  افزارهای  سازی 

می اپلیکیشن  تقویت  را  فعال  درگیری  این  یادگیری،  عمق  های  فناوری،  طریق  از  و  کنند 

 .بخشندبیشتری به یادگیری می

های انگیزشی نیز آموزش معکوس قابل تحلیل است. نظریه خودمختاری دسی از منظر نظریه 

کند که یادگیرندگان زمانی انگیزه بیشتری دارند که احساس کنند انتخاب  و رایان بیان می 

می برقرار  دیگران  با  معناداری  ارتباط  و  هستند  توانمند  با دارند،  معکوس  آموزش  کنند. 

پذیری زمانی، امکان بازبینی محتوا و مشارکت فعال  سازی آزادی در یادگیری، انعطاف فراهم 

دهد. از سوی دیگر، تعاملات گروهی در کلاس، حس خودمختاری و توانمندی را افزایش می

کند و در نتیجه، انگیزه درونی های گفتگو، احساس ارتباط اجتماعی را تقویت میو فرصت

 .شودآموزان احیا می دانش 

در مدارس هوشمند، نقش فناوری در تقویت مبانی نظری آموزش معکوس غیرقابل انکار است. 

نه  دارد. فناوری  یادگیری  ساختار  در  مفهومی  نقش  بلکه  محتواست،  ارائه  برای  ابزاری  تنها 

مانند دسترسی به محتوای چندرسانه  آنلاین، سیستم ای، کلاس امکاناتی  های مدیریت  های 

گرهای یادگیری، فرایند آموزش  یادگیری، هوش مصنوعی آموزشی، تحلیل پیشرفت و توصیه 

کنند. این  معکوس را از یک مدل ساده محتوامحور به یک نظام پیچیده و هوشمند تبدیل می 

ها انجام  گیری آموزشی را بر اساس دادهسازند که در آن معلم تصمیم مدارس محیطی مهیا می 

 .مند شودشده بهرهسازیادگیری شخصی آموز نیز از مسیرهای یدهد و دانش 

نظریه به تعامل  حاصل  هوشمند  مدارس  در  معکوس  آموزش  نظری  مبانی  کلی،  های  طور 

سازنده  با  شناختی،  فعال  یادگیری  و  خودتنظیمی  شناختی،  بار  اجتماعی،  یادگیری  گرایی، 
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کند یادگیری را از سطح انتقال اطلاعات  های نوین آموزشی است. این رویکرد تلاش می فناوری 

محور و تفکربنیاد تبدیل  به سطح ساخت دانش ارتقا دهد و مدرسه را به محیطی پویا، مسئله 

را   یادگیری  که  است  آموزشی  فلسفه  یک  بلکه  ساده،  روش  یک  نه  معکوس  آموزش  کند. 

ای که با نیازهای نسل جدید سازگار  بیند؛ تجربه ای شخصی، اجتماعی و هوشمند می تجربه

 است و قابلیت آن را دارد که آینده آموزش را متحول کند.  

درک آموزش معکوس در مدارس هوشمند بدون توجه به تحولات شناختی نسل جدید ممکن  

های دیجیتال بزرگ شده است، الگوهای پردازش اطلاعات متفاوتی نیست. نسلی که با فناوری 

های آموزشی متناسب با ساختار ذهنی خود است. این نسل، یادگیری را  دارد و نیازمند شیوه 

ها تمایل  دهد. آن پذیر ترجیح میدر قالب تصاویر، ویدئوها، محتوای کوتاه، تعاملی و انعطاف 

انتخاب کنند، درباره موضوعات پرسش کنند و با سرعت   دارند خودشان مسیر یادگیری را 

شخصی پیش بروند. آموزش معکوس از این منظر با طبیعت یادگیری آنان هماهنگ است؛  

افت محتوا را مطابق سبک یادگیری خویش تنظیم  دهد مسیر دریآموز اجازه میزیرا به دانش 

کند و بخش عمده فرایند پردازش را در زمانی انجام دهد که ذهن او آمادگی بیشتری دارد. 

محیط  خلق  با  نیز  هوشمند  چنین  مدارس  پشتیبان،  ابزارهای  و  دیجیتال  یادگیری  های 

 .کنند طور ساختارمند برآورده می نیازهایی را به 

ای دارد. طبق این نظریه،  پیوند آموزش معکوس با نظریه یادگیری تجربی کلب نیز اهمیت ویژه

سازی  شود که فرد چهار مرحله تجربه عینی، مشاهده تأملی، مفهوم یادگیری زمانی کامل می 

انتزاعی و آزمایش فعال را طی کند. در کلاس معکوس، مشاهده و دریافت اولیه محتوا پیش  

آموز  شود که همان تجربه عینی و تأمل اولیه است. سپس در کلاس، دانش از کلاس انجام می

های سازی ببرد و از طریق فعالیت فرصت دارد این تجربه را به مرحله تحلیل، استدلال و مفهوم 

سازی،  تعاملی و کاربردی، وارد مرحله آزمایش فعال شود. مدارس هوشمند با ابزارهای شبیه 

مجازآزمایشگاه نرمهای  و سیستم ی،  علمی  یادگیری  افزارهای  این چرخه  مسئله،  های حل 

  ، ی ک.، و نظر   ، ینیبحر   .آورندتری را فراهم میکنند و امکان تجربه عمیق تجربی را تقویت می 

 (. 1398ع. )
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می  دگرگون  نیز  را  تعامل  ساختار  معکوس  آموزش  آموزشی،  ارتباطات  منظر  در  از  کند. 

طرفه و مبتنی بر انتقال دانش است. اما  آموز یک رویکردهای سنتی، ارتباط میان معلم و دانش 

آموز  شود. دانش در کلاس معکوس، تعامل دوسویه، چندسویه و مبتنی بر گفتگو جایگزین می 

های  کننده در ساخت دانش است. این تغییر، ریشه در نظریه کننده، بلکه مشارکتنه دریافت 

گرایی اجتماعی دارد که یادگیری را محصول تعامل فعال میان فرد و محیط اجتماعی تعامل 

دانند. در مدارس هوشمند، این تعامل فراتر از سطح انسانی به سطح تکنولوژیک گسترش  می

های آموزشی های تعاملی، ربات ستم مدیریت یادگیری، پلتفرمآموز با سی یابد؛ مثلاً دانش می

کند. چنین ساختاری،  یا ابزارهای مبتنی بر هوش مصنوعی تعامل دارد و بازخورد دریافت می 

 .سازدتر می ها را گستردهنقش تعامل را در یادگیری چندبرابر و عمق شناختی فعالیت 

بنیادین می  تغییری  نیز  مبانی نظری آموزش معکوس  یابد. معلم دیگر منبع  نقش معلم در 

گر گفتگو و ناظر بر فرآیند  گر تفکر، تسهیل اصلی دانش نیست؛ بلکه طراح یادگیری، هدایت 

کنند که نقش  های معاصر مدیریت یادگیری تأکید میآموز است. نظریه رشد شناختی دانش 

معلم باید از انتقال محتوا به هدایت فرایندهای ذهنی یادگیرنده تغییر یابد. آموزش معکوس  

کند؛ زیرا معلم وقت بیشتری برای توجه فردی، کمک به حل مسئله،  این امکان را فراهم می

ها و برقراری ارتباط موثر در کلاس خواهد داشت. مدارس هوشمند نیز با نظارت بر فعالیت 

دادهچارچوب  معهای  نقش  حرفه محور،  را  دقیق ایلم  و  می تر  می تر  معلم  زیرا  تواند  کنند؛ 

داده تصمیم  تحلیل  اساس  بر  را  آموزشی  دانش های  قوت  و  نقاط ضعف  بگیرد،  را  ها  آموزان 

 .ها را هماهنگ با نیازهای هر فرد تنظیم نمایدای مشاهده کند و فعالیت صورت لحظه به

در مبانی نظری این رویکرد، توجه به عدالت آموزشی نیز ضروری است. آموزش معکوس در  

می  هوشمند  فاصله مدارس  دانش تواند  میان  یادگیری  هر  های  زیرا  دهد؛  کاهش  را  آموزان 

آموز فرصت دارد محتوا را چندین بار و با روشی متناسب با توان خود مرور کند. آن  دانش 

ماندگی توانند بدون احساس عقب آموزانی که نیازمند زمان بیشتر هستند، می گروه از دانش 

شده، مسیر  سازی یادگیری را ادامه دهند. از سوی دیگر، مدارس هوشمند با ابزارهای شخصی

آموزی  دهند که هیچ دانش کنند و امکان می آموز ایجاد می یادگیری متفاوتی برای هر دانش 
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از چرخه یادگیری حذف نشود. این رویکرد با فلسفه »یادگیری برای همه« هماهنگ است و 

 .کندعدالت آموزشی را از یک مفهوم آرمانی به یک تجربه عملی تبدیل می 

ویکم، از جمله تفکر انتقادی، خلاقیت، ارتباط های قرن بیست پیوند آموزش معکوس با مهارت 

دهد. در  موثر، همکاری و سواد دیجیتال نیز بخش مهمی از مبانی نظری آن را تشکیل می 

آموز فرصت دارد درباره محتوا پرسش کند، آن را نقد کند، به چالش  کلاس معکوس، دانش 

بالا  های تفکر سطح های واقعی از آن استفاده نماید. این روند مطابق نظریه بکشد و در موقعیت 

کنند مراحل بالاتر یادگیری شامل تحلیل، ترکیب، ارزیابی و چارچوب بلوم است که بیان می 

فراهم  با  هوشمند  مدارس  است.  خلاقیت  بصری،  و  تفکر  برای  دیجیتال  ابزارهای  کردن 

کنند  ها را تقویت می حلیل داده و تولید محتوا، این مهارت سازی ذهنی، طراحی پروژه، تنقشه

 .سازندآفرین تبدیل می و یادگیری را به فرایندی پویا و دانش 

های نوظهور یادگیری دیجیتال  آموزش معکوس در مدارس هوشمند را باید در چارچوب نظریه

شده، یادگیری سازگار، یادگیری مبتنی سازیهایی مانند یادگیری شخصی تحلیل کرد؛ نظریه 

ها بر این باورند که آینده آموزش در  های هوشمند. این نظریه بر داده و یادگیری در محیط 

خورد؛ جایی که محتوا متناسب با سطح یادگیرنده تغییر تعامل میان انسان و فناوری رقم می

شوند، مسیر یادگیری برای هر فرد منحصر به فرد است  ای ارائه می کند، بازخوردها لحظه می

کند  یابد. آموزش معکوس بستری فراهم می دهنده به پشتیبان تحول میو نقش معلم از انتقال 

نظریه  این  قابل که  می   ها  امکان  آن  محتوایی  و  زمانی  ساختار  زیرا  باشند؛  دهد  اجرا 

 .های پیشرفته در خدمت یادگیری قرار گیرندتکنولوژی 

 تعریف، تاریخچه و سیر تحول آموزش معکوس 

گیری  ها و مسیر شکل در آغازِ بررسی مفهوم آموزش معکوس در مدارس هوشمند، فهم ریشه 

  قابل  معرفتی   و   تاریخی این رویکرد اهمیت اساسی دارد، زیرا هیچ تحول آموزشی بدون زمینه  

 نقدها   ها،تلاش   از   ایانباشته   نتیجه  بلکه   ناگهانی،  انقلاب  یک  نه  معکوس   آموزش.  نیست  درک 

  جریان   سازیواژگون   مفهوم.  است  آموزش  سنتی  هایروش   درباره   مداوم  هایبازاندیشی   و

  آموزش   قدیمیِ  ساختارهای  دریافتند   پژوهشگران  و  معلمان  که  شد  آغاز   جایی  از  یادگیری
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.  باشند  امروز  شدهدیجیتال   و  پیچیده  دنیای  در   یادگیرندگان  نیازهای   پاسخگوی  توانند نمی

آموز بنا شده بود و  تقال مستقیم اطلاعات و نقش منفعل دانش ان  بر  درس  کلاس  شیوه  ها سال

  فناوری   گسترش  با   اما .  کشیدمی   خود   دوش  بر   را   یادگیری  بارمعلم در جایگاه دانای کل، همه  

 حیاتی   هایمهارت   رشد  مانع   بلکه   ناکارآمد،   تنها نه   الگو  این  دانش،   منابع به  آسان   دسترسی  و

  شد؛   کاشته   معکوس   آموزش   بذر   جا همین   از .  شد  خلاقیت   و   مسئله   حل   انتقادی،   تفکر   همچون 

 .کند  تبدیل فعال   سازنده به  منفعل کننده مصرف  از   را یادگیری کردمی   تلاش که رویکردی

  معلم   دو  که  زمانی  گردد،بازمی   ویکمبیست   قرن  نخستسرآغاز عملی آموزش معکوس به دهه  

 آموزانی دانش   برای   کردند  تلاش  سمز،  آرون  و  برگمن   جان  آمریکا،  کلرادوی  ایالت  در  دبیرستانی

  ها آن .  کنند  ضبط   آموزشی   ویدئوهای  شوند،   حاضر   کلاس   در  توانستندنمی   غیبت   دلیل   به   که

 وقتی   اما .  نماند  عقب  یادگیری  خواستندمی  فقط  نداشتند؛   آموزشی  انقلاب  ایجاد  قصد  ابتدا  در

  زمان  بلکه  کنند، می  دنبال  علاقه   با  را   شدهضبط  هایدرس  تنها نه  آموزان دانش  کردند  مشاهده 

  شدند   متوجه   گیرد،  صورت   گروهی  همکاری   و   پروژه  تمرین،   بحث،  تا   شودمی  آزاد   نیز   کلاس 

در ترتیب یاددهی و یادگیری، کیفیت آموزشی به شکل قابل توجهی افزایش    ایساده   تغییر   با 

  تبدیل   جهانی  مدل   یک   به   تدریج به   و   شد   بزرگ   عطفی   نقطه   کوچک، یافته است. این تجربه  

  در   فراگیر   آموزشی  رویکرد  یک   به   محلی  حلراه   یک  از   معکوس  آموزش  ترتیببدین .  گردید

 .گردید آغاز آن درباره متعددی  هایپژوهش  و  شد  بدل  ها دانشگاه  و  مدارس

های دیجیتال رشد یافتند، مدارس به ابزارهای هوشمند مجهز شدند  با گذشت زمان، فناوری 

به  آموزشی  فضای  شخصی و  یادگیری  زمینۀ  سازیسوی  تحولات،  همین  کرد.  حرکت  شده 

  به   اطلاعات  دریافت  برای  آموزان دانش   تر پیش .  آورد  فراهم  را  معکوس  آموزش طبیعی توسعه  

  متوقف   را   آن   کنند،  مشاهده  جا   هر   و  زمان   هر   را  محتوا   توانند می  اکنون  اما   بودند،   وابسته  معلم

 تکمیلی   منابع  از   نیاز   صورت   در  یا   دهند،   تغییر   را  پخش   سرعت  دهند،   گوش   دوباره  کنند، 

  به   و   کرد  برجسته   را   شخصی«  مسیر   در  »یادگیری   مفهوم  پذیری،انعطاف   این.  کنند  استفاده

گرایی، یادگیری خودتنظیم و یادگیری فعال کمک  ساختن   بر   مبتنی  یادگیری   هاینظریه   رشد 

تر بر اهمیت نقش فعال یادگیرنده، پردازانی چون ویگوتسکی، پیاژه و دیوئی پیش کرد. نظریه


