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 مقدمه

 

های آموزشی معاصر، تلاشی آگاهانه آفرین در نظامعنوان رویکردی تحولآموزش فعال به

ای پویا، سازنده کننده منفعل اطلاعات به یادگیرندهآموز از دریافتبرای تغییر نقش دانش

اند که دهتیجه رسیوتربیت به این نهای اخیر، پژوهشگران تعلیمو خلاق است. در سال

های سنتی مبتنی بر سخنرانی معلم، هرچند ممکن است انتقال اطلاعات را آسان شیوه

آموزان را در عصر جدید پرورش دهد. های واقعی مورد نیاز دانشتواند مهارتکند، اما نمی

های های اجتماعی و توانایینفس، مهارتدوره ابتدایی که زیربنای شخصیت، اعتمادبه

هایی نیاز دارد که ذهن، احساس ان است، بیش از هر دوره دیگری به روششناختی کودک

 آموز را همزمان درگیر کند. آموزش فعال دقیقاً پاسخی به همین نیاز بنیادینو رفتار دانش

است؛ رویکردی که در آن کودک مرکز یادگیری است و فرایند یاددهی با مشارکت، 

در آموزش فعال، کلاس درس به .گیردل میورزی، پرسشگری، مشاهده و عمل شکتجربه

تواند آزمون کند، آموز میشود؛ محیطی که در آن دانشمحیطی زنده و پویا تبدیل می

ضعف  اشتباه کند، اصلاح شود و دوباره بیازماید. برخلاف آموزش سنتی که اشتباه را

آموزد که ک میشود و کودداند، در این رویکرد، خطا بخشی از مسیر یادگیری تلقی میمی

آموز در چنین فضایی های شخصی نهفته است. دانشها و تجربهرشد واقعی در دل تلاش

هایش را بدون ترس مطرح تواند پرسشداند که میکند و میاحساس امنیت روانی می

گیری تفکر ساز شکلکند، نظر بدهد و نظر دیگران را بشنود. همین امنیت روانی زمینه

شود که همگی از ضروریات زندگی حل مسئله و توانایی ارتباط مؤثر می انتقادی، مهارت

 .ویکم هستندقرن بیست

بخش دارد. معلم دیگر تنها گر و الهامدر این نوع آموزش، معلم نقش راهنما، تسهیل

های یادگیری است. او شرایطی فراهم دهنده اطلاعات نیست، بلکه سازنده موقعیتانتقال

ها را بیابد و آموز خودش به کشف مفهوم برسد، ارتباطات بین دانستهکند که دانشمی

تر و شود که یادگیری پایدارتر، عمیقهایش را معنا کند. چنین رویکردی باعث میتجربه

کردن جای حفظآموز در درس علوم بهتر باشد. برای نمونه، زمانی که دانشکاربردی

کند، اندازه کند، لمس میا مشاهده میهای یک گیاه، خودش رشد یک دانه رویژگی



ای کند، مفهوم رشد، نیازهای گیاه و چرخه زندگی برایش به تجربهگیرد و ثبت میمی

شناسی رشد، کودکان ابتدایی در از منظر روان.شودنشدنی تبدیل میملموس و فراموش

آموزش فعال ای از زندگی قرار دارند که ذهنشان تشنه تجربه، کشف و بازی است. مرحله

های رشدی سازگار است. وقتی کودک با با ماهیتی تجربی و تعاملی دقیقاً با این ویژگی

های عصبی بدن خود، با حواس خود و با تفکر خود در یادگیری نقش دارد، مغز او ارتباط

بخش است، گیرد که یادگیری فرایندی لذتکند. او یاد میتر و پایدارتری ایجاد میعمیق

لیتی اجباری. این تجربه مثبت از یادگیری، نگرش او نسبت به مدرسه و درس را نه فعا

 .گیردکند و انگیزه درونی برای تلاش و پیشرفت در او شکل میدگرگون می

کنند. آموزان در قالب کارگروهی فعالیت میهای آموزش فعال، دانشدر بسیاری از کلاس

های کلیدی مانند آموزد، بلکه به رشد مهارتمیتنها توانایی مشارکت را کارهای گروهی نه

ها کمک ها و حل تعارضدادن فعال، درک تفاوتپذیری، مدیریت زمان، گوشمسئولیت

ای دارند. کنندهها در زندگی اجتماعی و تحصیلی آینده نقش تعیینکند. این مهارتمی

دارد و موفقیت گروه  گیرد که هر فرد نقشی دارد، نظر هر شخص اهمیتآموز یاد میدانش

ها روحیه همکاری و همدلی را در او تقویت نتیجه تلاش مشترک است. این تجربه

شدت بر مهارت پرسشگری تکیه دارد. در این رویکرد، آموزش فعال همچنین به.کندمی

شود که درباره چرایی و چگونگی دادن است و کودک تشویق میتر از پاسخپرسیدن مهم

کند، بلکه به او قدرت تحلیل تنها خلاقیت را تقویت میشد. پرسشگری نههر موضوع بیندی

های علمی و پژوهشی در دهد. توانایی پرسیدن سؤال مناسب، پایه بسیاری از مهارتمی

خواهد آموز میدهد یا از دانشجای پاسخ میآینده اوست. هنگامی که معلم پرسشی را به

هدایت  ت او را یک گام به سمت کسب استقلال فکریدرباره تجربه خود فکر کند، در حقیق

 .کرده است

عنوان ابزار یادگیری های عملی بهیکی از نقاط قوت آموزش فعال، استفاده از بازی و فعالیت

است. بازی برای کودک ابتدایی زبان طبیعی یادگیری است. وقتی مفاهیم ریاضی از طریق 

بردن، مفاهیم را در شود، کودک ضمن لذتهای حرکتی یا پازلی آموزش داده میبازی

آموزان با اجرای نمایش کوتاه کند. یا در درس فارسی، زمانی که دانشذهن خود تثبیت می

ای زنده و قابل احساس کنند، محتوای درس به تجربهمعنای یک داستان را بازآفرینی می



بیعی ذهنی، دهد تا کودک بدون فشار، در حالت طشود. بازی فرصت میتبدیل می

در آموزش فعال، محیط کلاس نیز نقش مهمی .های شناختی خود را تقویت کندمهارت

آموزشی، فضاهای ای یا گروهی، وجود ابزارهای کمکدارد. چیدمان میزها به صورت دایره

آموز با محتوا کمک ها و تصاویر، همگی به تعامل بیشتر دانشقابل لمس و استفاده از رنگ

کننده حس کنجکاوی است و کودک را به مشارکت دعوت محیطی تحریک کند. چنینمی

آموز را تواند میزان توجه و انگیزه دانشکند. حتی تغییر جزئی در فضای کلاس میمی

یکی دیگر از اصول آموزش فعال، تأکید بر یادگیری مبتنی بر .چندین برابر افزایش دهد

شود و باید برای حل رو میبرانگیز روبهای چالشحل مسئله است. وقتی کودک با مسئله

گیرد که آورد. او یاد میای ارزشمند از قدرت ذهن خود به دست میآن فکر کند، تجربه

هایی دارد که باید کشف شوند، نه اینکه آماده دریافت کند. این ذهنیت حلهر مسئله راه

ها تبدیل ر برابر دشواریپذیر، خلاق و مقاوم دشود که در آینده به فردی انعطافسبب می

پذیرد که کودک در این رویکرد، نقش احساسات نیز پررنگ است. آموزش فعال می.شود

موجودی چندبعدی است و یادگیری او تحت تأثیر حالات عاطفی قرار دارد. بنابراین 

گویی، و کارهای هنری در دل وگوی دوستانه، بیان احساسات، قصههایی مانند گفتفعالیت

شود تا کودک فرصت بیان درونیات و تجربه احساس تعلق های آموزشی گنجانده میمهبرنا

تر شوند و راحتبه جمع را داشته باشد. چنین کودکانی کمتر دچار اضطراب تحصیلی می

 .کنندبا محیط آموزشی ارتباط برقرار می
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 9                                                             فعال آموزش فلسفی و نظری مبانی

 

 :فصل اول

 مبانی نظری و فلسفی آموزش فعال 

 

آموز افتد که دانشاور استوار است که یادگیری حقیقی زمانی اتفاق میآموزش فعال بر این ب

ها مشارکت مستقیم داشته باشد. این رویکرد با در فرایند ساخت معنای شخصی از تجربه

کننده منفعل وتربیت، نقش یادگیرنده را از دریافتیافته تعلیمهای تحولتکیه بر دیدگاه

دهد. در نگاه فلسفی آموزش فعال، انسان و مفهوم تغییر میاطلاعات به سازنده معنا، تجربه 

های درونی برای رشد است. وجوگر و برخوردار از تواناییموجودی پویا، خلاق، جست

ها پر کند، بلکه باید شرایطی بنابراین وظیفه آموزش این نیست که ذهن کودک را با داده

بازی و اندیشیدن، مسیر رشد شخصی فراهم شود که او بتواند با پرسش، تجربه، تعامل، 

های فیلسوفانی چون روسو، دیویی و خود را طی کند. این رویکرد با تکیه بر اندیشه

داند و تلاش ویگوتسکی، یادگیری را فرایندی درونی، اجتماعی، پویا و مبتنی بر تجربه می

محور و مشارکت پذیرکند که مدرسه را از حالتی بسته و محدود به محیطی زنده، انعطافمی

 .تبدیل کند

ای که از در آموزش فعال، نقطه آغاز یادگیری، کنجکاوی طبیعی کودک است؛ کنجکاوی

رسد. فلسفه این رویکرد لحظه تولد در وجود او شکل گرفته و در دوره ابتدایی به اوج می

ورزد میبر این نکته تأکید دارد که اگر این کنجکاوی پرورش یابد، کودک به یادگیری عشق 

شود. کننده تبدیل میو اگر سرکوب شود، یادگیری برای او به فعالیتی اجباری و خسته

های برانگیز، بازیهای چالشکند از طریق ایجاد موقعیتبنابراین آموزش فعال تلاش می

های عملی، این میل درونی کودک را بیدار نگه دارد و های باز و فعالیتهدفمند، پرسش

ای هد. در چنین چارچوبی، یادگیری نه یک فعالیت تحمیلی، بلکه تجربهبه آن جهت د

در نگاه فلسفی .بیندبخش و معنا دار است که کودک خود را در آن صاحب نقش میلذت

از هم جدا نیستند. تجربه زیسته کودک در مدرسه « زندگی»و « یادگیری»آموزش فعال، 

باشد. بنابراین موضوعات خشک و انتزاعی تا های خارج از مدرسه باید ادامه طبیعی تجربه
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جای گفتن تعریف حد امکان باید با زندگی روزمره کودک پیوند یابد. برای مثال، به

کند. ها مفهوم اندازه را درک میگیری، کودک با متر کردن اشیای کلاس و مقایسه آناندازه

ی تعاملی بسیار مؤثرتر از هاهای گروهی و بازییا برای فهم ارتباطات اجتماعی، فعالیت

حفظ کردن متن درس هستند. این پیوند میان آموزش و زندگی، یکی از اصول مهم فلسفی 

 .این رویکرد است

شود. ذهنی که آموزش فعال بر این فرض استوار است که ذهن کودک با فعالیت زنده می

، مشاهده، تجربه ماند؛ اما ذهنی که درگیر عمل، فکر، ساختفقط شنونده است، منفعل می

های یادگیری دارد رسد. این دیدگاه ریشه در نظریهو ارتباط است، به اوج توان خود می

گیرد که یادگیری فعال، مشارکتی، اند حافظه بلندمدت زمانی شکل میکه ثابت کرده

وگو با های مختلف، گفتتجربی و عاطفی باشد. تعامل کودک با محتوا، حرکت بدن، حس

های عصبی نقش دارند. از این رو، آموزش ارتباط با معلم، همه در تقویت شبکه همسالان و

 فعال با نیازهای شناختی و عاطفی کودک هماهنگ است

شود. آموزش فعال معتقد ها نادیده گرفته نمیدر این رویکرد، نقش احساسات و هیجان.

ک باید احساس کند گیرد. کوداست یادگیری پایدار در بستری از امنیت روانی شکل می

آور نیست و پرسیدن نشانه ضعف کردن شرمکه ارزشمند است، نظرش مهم است، اشتباه

سازی نیست. فلسفه این دیدگاه برخلاف رویکردهای سنتی که بر اطاعت، سکوت و یکسان

های فردی و احترام استوار است. کودک باید وگو، تفاوتتأکید داشتند، بر آزادی، گفت

هایش فکر کند و در محیطی بدون تهدید به اساتش را بیان کند، درباره تجربهبتواند احس

کند و او را به کاوشگری تشویق نفس او را تقویت مییادگیری بپردازد. این فضا اعتمادبه

های یکی از مبانی مهم نظری آموزش فعال، نقش اجتماع در یادگیری است. نظریه.کندمی

صورت فردی و ایزوله، بلکه در تعامل با دیگران و در یری نه بهاند که یادگجدید نشان داده

وگو، ایفای نقش، حل مسئله افتد. به همین دلیل، کارگروهی، گفتبستر اجتماعی اتفاق می

دهند. کودک در های گروهی بخش مهمی از آموزش فعال را تشکیل میمشترک و پروژه

های ارتباطی، دازد، بلکه مهارتپرتنها به یادگیری علمی میها نهاین فعالیت
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آموزد. در واقع بخش بزرگی از یادگیری پذیری، همدلی و شنیدن فعال را نیز میمسئولیت

از طریق مشاهده رفتارهای دیگران، تأثیرپذیری از تجربیات گروه و ساختن معنا در قالب 

 .گیردهمکاری شکل می

آموز نه ارد. دانشجایگاه مرکزی د« ورآموز محدانش»در مبانی فلسفی این رویکرد، مفهوم 

عنوان فردی دارای تجربه، احساس، توانایی و نیازهای عنوان گیرنده پیام، بلکه بهبه

شناسد و یادگیری های فردی را به رسمیت میشود. این نگاه تفاوتفرد دیده میبهمنحصر

کند رویکرد تلاش نمیپذیرد. معلم در این فرد میبهعنوان سفری منحصرهر کودک را به

های متنوع ارائه ها و موقعیتآموزان را در مسیر یکسان قرار دهد، بلکه فعالیتهمه دانش

در .دهد تا هر کودک بتواند بر اساس سبک یادگیری، علاقه و توانایی خود رشد کندمی

 وقعیتآموزش فعال، ابزار یادگیری فقط کتاب و تخته نیست. هر شیء، هر تجربه و هر م

تواند منبع یادگیری باشد. کودک هنگام کاشت گیاه، هنگام ساخت کاردستی، هنگام می

گیرد. این رویکرد بر این باور است وگو با همکلاسی یا هنگام مشاهده آسمان یاد میگفت

ها ها و ارزشها، نگرشافتد، بلکه شامل مهارتکه یادگیری فقط در سطح دانش اتفاق نمی

هایی ایجاد شود تا کودک بتواند تصمیم بگیرد، انتخاب این باید فرصتشود. بنابرنیز می

 .مرین کندتهای انسانی را کند، همکاری کند، تحلیل کند و ارزش

 چیستی آموزش فعال و تمایز آن با آموزش سنتی

گیرد و آموزش فعال رویکردی است که در آن یادگیرنده در مرکز تجربه یادگیری قرار می

تنها پذیرنده منفعل اطلاعات باشد، تبدیل به کاوشگر، پرسشگر، تولیدکننده به جای آنکه 

شود. آموزش فعال بر این باور استوار است که یادگیری زمانی معنا و سازنده دانش می

آموز با ذهن، احساس و عمل خود درگیر شود و عمیق، ماندگار و اثربخش است که دانش

کند پیوند برقرار سازد. در این رویکرد، یادگیری یآموزد و آنچه تجربه ممیان آنچه می

صرفاً دریافت اطلاعات از سوی معلم نیست، بلکه فرآیندی پویا، مشارکتی و مبتنی بر 

آموز فرصت دارد فکر کند، تحلیل کند، تعامل های هدفمند است که در آن دانشفعالیت

آغاز آموزش فعال این اعتقاد کند، تصمیم بگیرد و بر پایه تلاش خود به فهم برسد. نقطه 
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های خود معنا بسازد و برای این معنا کند که بتواند از تجربهاست که انسان زمانی رشد می

هایی نیاز دارد که در آنها مشارکت کند، سؤال بپرسد، حدس بزند، ساختن، به فرصت

در آن استقلال زمان باید فضایی وجود داشته باشد که بیازماید، کشف کند و اشتباه کند. هم

در آموزش فعال، .آموز پرورش یابدپذیری و خلاقیت دانشفکری، آزاداندیشی، مسئولیت

کننده گر و فراهممعلم نه منبع انحصاری اطلاعات بلکه طراح یادگیری، راهنما، تسهیل

شود که دهنده دانش به کسی تبدیل میهای غنی یادگیری است. نقش او از انتقالفرصت

آموز فراهم کند و شرایط لازم را برای فعالیت معنادار دانشیری را هدایت میمسیر یادگ

هایی که به درک بهتر تنهایی محور نیست بلکه فعالیتآورد. در این چارچوب، محتوا بهمی

آموز کند دانششوند محور اصلی هستند. در کلاس فعال، معلم تلاش میمحتوا منجر می

گیری گروهی و ارتباط مؤثر از فکر انتقادی، حل مسئله، تصمیمهای تبا استفاده از مهارت

مسیر تجربه به فهم برسد. در مقابل، در آموزش سنتی تمرکز اصلی بر سخنرانی معلم، 

کردن اطلاعات، پیروی از کتاب درسی و تأکید بر نتایج وار مطالب، حفظانتقال سلسله

 .ها قرار داردآزمون

دهد که معلم ض بنا شده است که یادگیری زمانی رخ میآموزش سنتی اغلب بر این فر

آموز آن را بشنود، یادداشت کند و بازتولید نماید. این الگو، مطالب را ارائه کند و دانش

سازد. دهد و فعالیت ذهنی او را محدود میآموز را در موقعیت پذیرنده منفعل قرار میدانش

وگو، پرسشگری، خلاقیت، بحث و گفتدر چنین رویکردی معمولاً فرصت کافی برای 

شده است. آزمایش، تجربه و خطا وجود ندارد و اگر هم وجود داشته باشد، محدود و کنترل

وگویی، سویه به فضای گفتکند کلاس را از حالت یکدر حالی که آموزش فعال تلاش می

ز نه تنها آموتجربی، مشارکتی و مبتنی بر فعالیت تبدیل کند؛ فضایی که در آن دانش

 .است یادگیری یادگیرنده فعال بلکه شریک فرایند یاددهی

آموزان، تواند میان دانشدر آموزش فعال، تعامل یکی از اصول کلیدی است؛ تعاملی که می

آموز و معلم، میان یادگیرنده و محتوا یا میان فرد و محیط واقعی زندگی رخ میان دانش

آموز از یادگیری سطحی فاصله بگیرد و سازد تا دانشای فراهم میدهد. این تعامل زمینه
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ها را آموز به جای آنکه صرفاً پاسخبه یادگیری عمیق برسد. در فضای آموزش فعال دانش

گیرد چگونه به پاسخ برسد، چگونه مسئله را بشکافد، چگونه مسیر حل حفظ کند، یاد می

ین ویژگی نقطه تمایز مهمی با آموزش را بیازماید و چگونه از خطا برای رشد استفاده کند. ا

شود نه فرصتی برای عنوان نشانه ضعف تلقی میسنتی است که در آن خطا بیشتر به

های بنیادی آموزش فعال با آموزش سنتی، نگاه آنها به نقش یکی از تفاوت.یادگیری بهتر

ه باید از داند کای از حقایق ثابت میدانش است. آموزش سنتی عمدتاً دانش را مجموعه

 طریق سخنرانی و انتقال مستقیم به ذهن یادگیرنده وارد شود.

داند. در این اما آموزش فعال دانش را فرآیندی پویا، قابل تغییر و وابسته به تجربه می 

کننده دانش نیستند بلکه تولیدکننده و بازسازنده آن آموزان تنها مصرفدیدگاه، دانش

وگو، پروژه، پژوهش و حل مسئله ، مشاهده، تحلیل، گفتهستند. آنها از طریق کار عملی

معلم  در آموزش سنتی اغلب.تر و پایدارتر استقیابند و این فهم عمیبه فهم دست می

مولاً کنترل کلاس، کنترل محتوا و کنترل زمان را در دست دارد. ساختار کلاس نیز مع

آموزان در ار گیرد و دانشرقشود که معلم در موقعیت فرمانده ای طراحی میگونهبه

های منظم به سخن او گوش دهند. اما آموزش فعال نیازمند محیطی است که ردیف

های فعال، چینش مشارکت و حرکت و تعامل را تسهیل کند. به همین دلیل در کلاس

ای است که گونهها و نظم کلاس بهبندیها، منابع یادگیری، فناوری آموزشی، گروهصندلی

ای برای هفعالانه یادگیرندگان را ممکن سازد. فضای فیزیکی در آموزش فعال وسیلفعالیت 

یابی نیز در آموزش فعال، ارزش.تقویت تعامل و پژوهش است نه ابزاری برای کنترل رفتاری

بخش یادگیری است و اغلب ماهیتی متفاوت دارد. در آموزش سنتی ارزشیابی معمولاً پایان

شود. اما در آموزش فعال ارزشیابی بخشی کتبی و حفظیات انجام میهای با تأکید بر آزمون

 گیرد.از فرایند یادگیری است و به صورت مستمر، تکوینی و کیفی انجام می

 های فلسفی آموزش فعال در رویکردهای تربیتی نوینریشه

 شناختی و اجتماعیهای فلسفی، روانآموزش فعال ریشه در تحولاتی دارد که در اندیشه

های آموزشی نیست، ای از روشهای اخیر رخ داده است. این رویکرد تنها مجموعهسده
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بلکه مبتنی بر نگرشی عمیق نسبت به ماهیت انسان، یادگیری، جامعه و نقش آموزش 

های بزرگ فکری همچون توان در جریانهای فلسفی آموزش فعال را میاست. ریشه

های گرایی، دموکراسی تربیتی و نگاهی، تجربهگرایگرایی، سازندهگرایی، انسانعمل

ای بر این اصل تأکید دارند که هایی که هر یک به شیوهفرهنگی یافت؛ جریان-اجتماعی

یادگیرنده باید در مرکز تجربه یادگیری قرار گیرد و یادگیری هنگامی پایدار و معنادار است 

و عمل شکل گیرد. آموزش  که از درون فرد بجوشد و از مسیر تجربه، مشارکت، کاوش

دهی فعال پاسخی است به نگاه سنتی به تربیت که انسان را موجودی منفعل، قابل شکل

دانست. ورود رویکردهای نوین فلسفی باعث شد جایگاه سویه و تابع قدرت بیرونی مییک

قا یادگیرنده از موجودی مطیع به انسانی توانمند، پویا، خلاق و شایسته رشد آزادانه ارت

گرایی های تجربههای فلسفی آموزش فعال را باید در اندیشهیکی از اولین سرچشمه.یابد

شود و یادگیری گرایی به این باور پایبند است که دانش از تجربه ناشی میدانست. تجربه

های واقعی قرار گیرد، مشاهده کند، آزمون کند و از زمانی واقعی است که فرد در موقعیت

عنا بسازد. این نگاه سنگ بنای آموزش فعال است که فعالیت، تجربه و مواجهه تجربه خود م

 داند. با واقعیت را شرط یادگیری می

در این فلسفه، تجربه نه فقط یک روش آموزشی، بلکه محرک اصلی رشد ذهنی انسان 

گیرد، دانشی را است. کودکی که با آزمایش، بازی، مشاهده، کار گروهی و کاوش یاد می

رویکردهای .شودسازد که برای او معنا دارد و این معنا موجب ماندگاری یادگیری مییم

ها در ترین چهرهاند. یکی از مهمگرایانه رشد کردهتربیتی نوین نیز از دل همین نگاه تجربه

گرایی خود، یادگیری را های جان دیویی است.دیویی با تکیه بر عملاین مسیر، اندیشه

ط با زندگی واقعی، جامعه و تجربه عملی معرفی کرد. از نظر او مدرسه باید ای مرتبپدیده

ای خاموش، بلکه عضوی فعال در جریان آموز نه شنوندهبازتابی از جامعه باشد و دانش

آموزد که درگیر آموز هنگامی میصراحت بیان کرد که دانشیادگیری و زندگی جمعی. او به

های خود و مسائل واقعی زندگی پل بزند. این میان آموختهای اصیل باشد و بتواند تجربه

ای فلسفی برای آموزش فعال فراهم آورد و تأکید کرد که یادگیری بدون دیدگاه، پایه

مشارکت و فعالیت نه تنها سطحی است، بلکه مانع رشد فکر مستقل و قدرت حل مسئله 
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اشد که در آن کودک فرصت ها، کلاس درس باید محیطی بشود. بر اساس این اندیشهمی

 .ها، مشاهده نتایج، اصلاح خطاها و ساخت معنا را داشته باشدآزمون فرضیه

های مهم آموزش فعال است. این فلسفه بر این اصل فلسفه دموکراسی تربیتی نیز از ریشه

جو و های آزاد، مسئول، مشارکتگیری انساناستوار است که تربیت باید در راستای شکل

آموز موجودی ضعیف و نیازمند کنترل راحی شود. در دموکراسی تربیتی، دانشآگاه ط

ها، گیرینیست بلکه عضوی از جامعه یادگیرنده است که باید فرصت مشارکت در تصمیم

تکیه بر  تجربه مسئولیت، تعامل با همسالان و رشد اجتماعی داشته باشد. آموزش فعال با

کند که اقتدارمحور به فضایی مشارکتی تبدیل میاین فلسفه، کلاس درس را از محیطی 

ای دارند. این نگاه نه تنها یادگیری را وگو، تعامل، نقد و تبادل نظر جایگاه ویژهدر آن گفت

گرایی در کنار عمل.ی برای تربیت شهروندانی توانمند و آگاه استکند بلکه مبنایتر میغنی

گیری آموزش فعال نقش پررنگی در شکل گرایی نیزو دموکراسی تربیتی، جریان انسان

گرایی بر ارزش، کرامت و توان بالقوه انسان تأکید دارد و یادگیری را داشته است. انسان

 داند.فرآیندی برای شکوفایی فردی و معنوی می

پذیری و تجربه احساس این نگرش اعتقاد دارد که انسان تنها با آزادی، خلاقیت، مسئولیت 

کند. در آموزش فعال که محوریت با یادگیرنده است، معلم نقش راهنما یارزشمندی رشد م

آموز احساس دهد که دانشای شکل میگونهگر را دارد و فضای یادگیری را بهو تسهیل

شود یادگیرنده از درون انگیخته امنیت، ارزش و آزادی کند. این فضای حمایتی موجب می

نمره، بلکه به دلیل علاقه و معنا دنبال کند. تأکید شود و یادگیری را نه برای اجبار یا 

آموزش فعال بر انگیزش درونی، آزادی در یادگیری، رشد هویت فردی و نقش احساسات 

گرایی که یکی از سوی دیگر، سازنده.گرایانه دارددر یادگیری ریشه در همین نگرش انسان

های اصلی است، از پیشرانشناختی و فلسفی قرن بیستم ترین رویکردهای رواناز مهم

گیرد گرایی بر این باور است که فرد دانش را نمیشود. سازندهآموزش فعال محسوب می

های واقعی و فرایندهای سازد. این ساختن دانش از طریق تعامل با محیط، تجربهبلکه می

مسیر  پردازانی چون پیاژه، ویگوتسکی و برونر در اینگیرد. نظریهذهنی پیچیده شکل می


