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 پیشگفتار
 

 

ی منزلههایی فردی، بلکه بهمهارتعنوان در دنیای پویای امروز، خلاقیت و نوآوری نه تنها به

ی افراد و جوامع را تحول توانند آیندههایی که میاند؛ مهارتهایی اجتماعی اهمیت یافتهسرمایه

یش پبخشند. در عصری که دسترسی به اطلاعات تنها با چند کلیک ممکن است، آنچه بیش از 

های جدید حلی راهائل و ارائهی مساوت، حل خلاقانهشود، قدرت اندیشیدن متفارزشمند می

ویژه اگر از سنین ابتدایی ها در هر فردی قابل پرورش و شکوفایی هستند؛ بهاست. این توانمندی

 آموزش داده شوند.

آموزان ابتدایی، با ذهنی سرشار از تخیل، هیجان و عطش یادگیری، بهترین بستر برای دانش

ادگیری آنان تنها بر حفظ مطالب و ید. اگر مسیر رونهای مهم به شمار میپرورش این سرمایه

نان خاموش اجرای الگوهای ثابت محدود شود، بسیاری از نیروهای بالقوه ذهنی و ذوق خلاقانه آ

در  خواهد شد. این کتاب بر آن است تا با نگاهی نو، اهمیت پرورش خلاقیت و نوآوری را

 هکارهای عملی و قابل اجرا در محیط مدرسه وای از راجموعهآموزان ابتدایی بازگو کند و مدانش

 خانه ارائه دهد.

توانند با ایجاد محیطی در این مسیر، معلمان و والدین نقش محوری دارند؛ چرا که آنان می

ی که در این حمایتی، فرصت تجربه و ابراز عقاید تازه را برای کودکان فراهم آورند. راهکارهای

های میدانی های عملی و پژوهشهای علمی، تجربهترین یافتهزهاند، نتیجه بررسی تاکتاب آمده

های جذابی یناست. این مجموعه تلاش دارد علاوه بر تبیین مبانی نظری، ابزارهای کاربردی و تمر

آموزان انشرا معرفی کند که به رشد توانایی تفکر خلاق، حل مسئله، و تقویت اعتماد به نفس د

 بینجامد.

کارگیری پیشنهادهای این کتاب، بذر خلاقیت و نوآوری را در دل فرزندان و به امید است مطالعه

ورزی ساز آیندگانی پویاتر، کارآمدتر و جسورتر در عرصه اندیشهاین سرزمین بارور ساخته و زمینه

 و عمل باشد.

 

 



 

 

 

 

  



 مقدمه :
 

ی را با ضرورت های آموزشتحولات شتابان علمی، فناورانه و اجتماعی در جهان معاصر، نظام

جه ساخته است. در چنین شرایطی، آموزش اهای آموزشی موبازاندیشی در اهداف، محتوا و روش

شده متمرکز باشد، تعیینهای از پیشتواند صرفاً بر انتقال محفوظات و تکرار دانستهدیگر نمی

ی ل پیچیده و ناشناختههایی بپردازد که افراد را برای مواجهه با مسائبلکه باید به پرورش توانمندی

ی اساسی یادگیری اثربخش عنوان دو مؤلفهآینده آماده سازد. در این میان، خلاقیت و نوآوری به

اند. خلاقیت، های تربیتی یافتهی پایدار، جایگاهی محوری در اسناد آموزشی و پژوهشو توسعه

های عملی و حلها به راهایدهنوآوری، ظرفیت تبدیل این  وهای نو و مفید، توانایی تولید ایده

 اند.کاربردی است؛ دو مهارتی که از دوران کودکی قابل پرورش و تقویت

ترین مراحل رشد شناختی، هیجانی و زمانی با حساسی ابتدایی آموزش، به دلیل همدوره

کند. کودکان در این گیری تفکر خلاق ایفا میکننده در شکلاجتماعی کودک، نقشی تعیین

پذیر، تخیلی فعال و کنجکاوی طبیعی، آمادگی بالایی برای تجربه، اکتشاف ن، با ذهنی انعطافسنی

دهد که رویکردهای سنتی و یادگیری معنادار دارند. با این حال، شواهد پژوهشی نشان می

بعدی، اغلب های تکهای کمّی و پاسخمحوری، ارزشیابیآموزشی، با تأکید بیش از حد بر حافظه

تنها خلاقیت را محدود انجامند. چنین رویکردهایی نههای بالقوه میعیف این ظرفیتبه تض

آموزان نیز نفس دانشی درونی، اضطراب یادگیری و افت اعتمادبهکنند، بلکه به کاهش انگیزهمی

 شوند.منجر می

آموزان دانشبر این اساس، کتاب حاضر با هدف تبیین اهمیت پرورش خلاقیت و نوآوری در 

ی راهکارهای عملی و قابل اجرا تدوین شده است. این اثر بر این اصل استوار است ابتدایی و ارائه

صورت  که خلاقیت ویژگی ذاتی گروهی خاص از افراد نیست، بلکه مهارتی آموختنی است که در

این کتاب،  آموزان رشد یابد. درمی دانشتواند در تماسازی شرایط مناسب آموزشی، میفراهم

های شناسی رشد و علوم تربیتی، نقش محیطضمن بررسی مبانی نظری خلاقیت از منظر روان

آموز و فضای عاطفی کلاس درس مورد تحلیل های تدریس، تعاملات معلم و دانشیادگیری، شیوه

 قرار گرفته است.

ادگیری، طراح گر یی دانش نیست، بلکه تسهیلدهندهمعلم در این رویکرد، صرفاً انتقال

رود. از سوی دیگر، آموزان به شمار میهای نو دانشمحور و حامی اندیشههای مسئلهموقعیت



کننده در تقویت یا تضعیف عنوان نخستین بستر اجتماعی کودک، نقشی مکمل و تعیینخانواده به

ه کودک بدون ای فراهم آورد کتواند زمینهخلاقیت دارد. تعامل سازنده میان مدرسه و خانه می

های های خود را بیان کرده و توانایی حل مسئله را در موقعیتترس از قضاوت یا شکست، ایده

 واقعی زندگی تمرین کند.

های هدفمند و های آموزشی، بازیویژگی متمایز این کتاب، تأکید بر راهکارهای عملی، فعالیت

ای گونهری دارند. این راهکارها بهقعی مدارس ابتدایی سازگاهایی است که با شرایط واتمرین

آموزان بوده و امکان های فردی دانشاند که علاوه بر سادگی اجرا، متناسب با تفاوتطراحی شده

های پرجمعیت را نیز فراهم سازند. در تدوین این اثر، تلاش شده است کارگیری در کلاسبه

ای عملی معلمان برقرار شود تا کتاب هههای پژوهشی معتبر و تجربپیوندی معنادار میان یافته

 ی علمی برخوردار باشد، بلکه در عمل نیز راهگشا واقع شود.تنها از پشتوانهنه

گذاری بلندمدتی برای آموزان ابتدایی، سرمایهدر نهایت، پرورش خلاقیت و نوآوری در دانش

شناختی، هیجانی و ترین مراحل رشد زمانی با حساسی فردی و اجتماعی است؛ دلیل همآینده

کند. کودکان در این گیری تفکر خلاق ایفا میکننده در شکلاجتماعی کودک، نقشی تعیین

پذیر، تخیلی فعال و کنجکاوی طبیعی، آمادگی بالایی برای تجربه، اکتشاف سنین، با ذهنی انعطاف

های سنتی دهد که رویکردو یادگیری معنادار دارند. با این حال، شواهد پژوهشی نشان می

بعدی، اغلب های تکهای کمّی و پاسخمحوری، ارزشیابیآموزشی، با تأکید بیش از حد بر حافظه

تنها خلاقیت را محدود انجامند. چنین رویکردهایی نههای بالقوه میبه تضعیف این ظرفیت

وزان نیز آمنفس دانشی درونی، اضطراب یادگیری و افت اعتمادبهکنند، بلکه به کاهش انگیزهمی

 شوند.منجر می

آموزان بر این اساس، کتاب حاضر با هدف تبیین اهمیت پرورش خلاقیت و نوآوری در دانش

ی راهکارهای عملی و قابل اجرا تدوین شده است. این اثر بر این اصل استوار است ابتدایی و ارائه

ورت صی است که در که خلاقیت ویژگی ذاتی گروهی خاص از افراد نیست، بلکه مهارتی آموختن

آموزان رشد یابد. در این کتاب، تواند در تمامی دانشسازی شرایط مناسب آموزشی، میفراهم

های شناسی رشد و علوم تربیتی، نقش محیطضمن بررسی مبانی نظری خلاقیت از منظر روان

تحلیل  آموز و فضای عاطفی کلاس درس موردهای تدریس، تعاملات معلم و دانشیادگیری، شیوه

 قرار گرفته است.



گر یادگیری، طراح ی دانش نیست، بلکه تسهیلدهندهمعلم در این رویکرد، صرفاً انتقال

رود. از سوی دیگر، آموزان به شمار میهای نو دانشمحور و حامی اندیشههای مسئلهموقعیت

ضعیف تقویت یا ت کننده درعنوان نخستین بستر اجتماعی کودک، نقشی مکمل و تعیینخانواده به

ای فراهم آورد که کودک بدون تواند زمینهخلاقیت دارد. تعامل سازنده میان مدرسه و خانه می

های های خود را بیان کرده و توانایی حل مسئله را در موقعیتترس از قضاوت یا شکست، ایده

 واقعی زندگی تمرین کند.

های هدفمند و های آموزشی، بازیفعالیت ویژگی متمایز این کتاب، تأکید بر راهکارهای عملی،

ای گونههایی است که با شرایط واقعی مدارس ابتدایی سازگاری دارند. این راهکارها بهتمرین

آموزان بوده و امکان های فردی دانشاند که علاوه بر سادگی اجرا، متناسب با تفاوتطراحی شده

سازند. در تدوین این اثر، تلاش شده است های پرجمعیت را نیز فراهم کارگیری در کلاسبه

های عملی معلمان برقرار شود تا کتاب های پژوهشی معتبر و تجربهپیوندی معنادار میان یافته

 ی علمی برخوردار باشد، بلکه در عمل نیز راهگشا واقع شود.تنها از پشتوانهنه

گذاری بلندمدتی برای مایهرآموزان ابتدایی، سدر نهایت، پرورش خلاقیت و نوآوری در دانش

پذیر و توانمند هایی اندیشمند، انعطافای که در آن انسانی فردی و اجتماعی است؛ آیندهآینده

آفرین خواهند بود. امید است این کتاب بتواند گامی مؤثر در جهت ارتقای در حل مسائل نقش

بخش معلمان، مری بردارد و الهایادگی–کیفیت آموزش ابتدایی و ایجاد نگرشی نو به فرآیند یاددهی

 مندان تعلیم و تربیت باشد.والدین و تمامی دغدغه

اعی تخیل و خلاقیت در مرحله ابتدایی از مهمترین عوامل موفقیت در رشد شناختی و اجتم

های متنوع ها و فعالیت(. به ین منظور، استفاده از روش1400شود )سیف، کودکان محسوب می

 .(1398ها کمک کند )علیپور، این مهارت تواند به پرورشمی

آموزان های تقویت تخیل در دانشگویی یکی از مهمترین روشگویی و قصهاستفاده از داستان

های های مختلف برای داستانتوانند با ایجاد پایانآموزان می(. دانش1401است )محمدی، 

آفرینی نیز به های نمایشی و نقشبازی.(1399موجود، خلاقیت خود را تقویت کنند )رفیعی، 

های توانند با وانمود کردن نقشآموزان می(. دانش1400کنند )امینی، گسترش تخیل کمک می

تخیل و خلاقیت در مرحله ابتدایی  .(1397مختلف، دنیای تخیلی خود را وسعت دهند )ساریانی، 

شود )سیف، ن محسوب میاز مهمترین عوامل موفقیت در رشد شناختی و اجتماعی کودکا

ها تواند به پرورش این مهارتهای متنوع میها و فعالیت(. به ین منظور، استفاده از روش1400



های گویی یکی از مهمترین روشگویی و قصهاستفاده از داستان.(1398کمک کند )علیپور، 

های با ایجاد پایانتوانند آموزان می(. دانش1401آموزان است )محمدی، تقویت تخیل در دانش

 .(1399های موجود، خلاقیت خود را تقویت کنند )رفیعی، مختلف برای داستان

(. 1400کنند )امینی، آفرینی نیز به گسترش تخیل کمک میهای نمایشی و نقشبازی

های مختلف، دنیای تخیلی خود را وسعت دهند توانند با وانمود کردن نقشآموزان میدانش

های مهم برای تقویت خلاقیت است، طراحی و نقاشی نیز که یکی از روش.(1397)ساریانی، 

آموزان به خلق (. ترغیب دانش1402تواند فضای تخیلی کودکان را وسعت بخشد )مهری، می

ی آنها شود )کاظمی، های تصوری و تخیلتواند موجب رشد قابلیتهای خیالی و نوآورانه مینقاشی

آموزان ابتدایی امری ضروری در رشد فکری و شناختی یت در دانشتقویت تخیل و خلاق .(1396

ساز موفقیت در تنها در فرآیند یادگیری مؤثر است بلکه زمینهشود. این امر نهها محسوب میآن

های مؤثر در این زمینه، استفاده از حل مسئله و نوآوری در آینده نیز خواهد بود. از جمله روش

های گروهی است که هرکدام سرایی، هنرهای تجسمی، و فعالیتانهای خلاقانه، داستبازی

 .(1399تأثیرات چشمگیری در پرورش ذهن کودکان دارند )سلیمانی، 

که کودکان پردازی است. هنگامیهای مؤثر برای تقویت تخیل، استفاده از داستانیکی از راه

ها به سمت های خیالی بسازند، ذهن آنها و موقعیتهایی با شخصیتشوند تا داستانتشویق می

ها تنها موجب گسترش دایره لغات آنشود. این فعالیت نههای جدید سوق داده میایجاد ارتباط

(. 1400کند )محمدی، ها تقویت میشود، بلکه قدرت تحلیل و تفکر انتقادی را نیز در آنیم

تواند ها، میآموزان برای تکمیل آنکاره و درخواست از دانشهای نیمههمچنین، خواندن داستان

هنرهای تجسمی، مانند نقاشی و کاردستی، .(1398عاملی مؤثر در توسعه تخیل باشد )رضایی، 

ها، کاغذها، آموزان با مواد مختلف مانند رنگقش مهمی در پرورش خلاقیت دارند. وقتی دانشنیز ن

های ذهنی خود را به واقعیت کنند، قادر خواهند بود ایدهخمیرها و دیگر ابزارهای هنری کار می

یل ورزی خود را تقویت کرده و تخهای دستکند تا مهارتها کمک میتبدیل کنند. این امر به آن

های خلاقانه و تئاتر استفاده از نمایش.(1397خود را به شکلی ملموس نمایان سازند )کاظمی، 

کند. در این روش، های اجتماعی و خلاقیت کودکان کمک میتعاملی نیز به تقویت مهارت

کنند. این کار های متفاوت را تجربه میهای مختلفی را ایفا کرده و موقعیتآموزان نقشدانش

ها خواهد های زبانی و همچنین ارتقای اعتماد به نفس آنافزایش قدرت تخیل، بهبود مهارت باعث

دهد که خود را در قالب های نمایشی به کودکان این امکان را میبازی(. 1401شد )نعمتی، 

های گروهی و فعالیت.های جدیدی خلق کنندهای مختلف تصور کرده و داستانشخصیت



های مثال، طراحی پروژهعنوانیز در افزایش خلاقیت و تخیل مؤثر هستند. بههای مشارکتی نبازی

گروهی که نیازمند حل مسئله باشند، مانند ساخت ماکت یک شهر خیالی یا طراحی یک داستان 

های خود را به اشتراک بگذارند و از تخیلات شود که کودکان ایدهمصور مشترک، موجب می

های خلاقانه مانند های فکری و پازلهمچنین، بازی(. 1399ی، یکدیگر الهام بگیرند )حسین

 .(1400کند )امینی، آفرینی یا ساخت اشکال با لگو، تفکر خلاق را تقویت میهای نقشبازی

ها کمک برانگیز نیز به رشد تخیل آنعلاوه بر این، تشویق کودکان به پرسیدن سؤالات باز و چالش

توانستند صحبت کنند، چه اگر درختان می"لاتی مانند ان با سؤاآموزکه دانشکند. هنگامیمی

تنها خلاقیت شوند. این روش نهشوند، به تفکر انتزاعی و تخیلی تشویق میمواجه می "گفتند؟می

کند )زارعی، های استدلالی را نیز تقویت میدهد بلکه قدرت بیان و مهارترا پرورش می

لاقانه خها، معلمان و والدین نقش اساسی در ایجاد محیطی در کنار تمامی این فعالیت.(1400

آموزان احساس امنیت کرده و تشویق به برای کودکان دارند. فراهم کردن فضایی که در آن دانش

های آموزشی که امکاناتی برای آزمون و خطا شوند، از اهمیت بالایی برخوردار است. محیط

دهند، موجب تقویت تخیل و های نوآورانه ارائه میالیتهای علمی و فعهای عملی، آزمایشتجربه

 .(1398شوند )شریفی، خلاقیت در کودکان می
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 15                                                                              تخیل و خلاقیت نظری بانیم

 

 :بخش اول

 :مبانی نظری خلاقیت و تخیل 

 

شناسی شناختی و تعلیم و تربیت هستند که نقش خلاقیت و تخیل از مفاهیم بنیادی در روان

های کنند. خلاقیت به معنای توانایی تولید ایدهمهمی در رشد فکری و شناختی کودکان ایفا می

های نوین نقش تواند در حل مسائل، خلق آثار هنری، یا توسعه فناوریجدید و اصیل است که می

عنوان پایه و اساس خلاقیت، به توانایی فرد در که تخیل، بهدرحالی(. 1399کند )رضایی،  ایفا

شود اند، اطلاق میصورت مستقیم مشاهده یا تجربه نشدهایجاد تصاویری ذهنی از مفاهیمی که به

زمان در فرآیندهای شناختی کودکان فعال هستند و طور هماین دو مفهوم به(. 1400)کاظمی، 

شوند پردازی، هنر و تعاملات اجتماعی تقویت میهای گوناگون مانند بازی، داستانطریق روشاز 

براساس نظریه شناختی پیاژه، کودکان در سنین ابتدایی از طریق فرآیندهای .(1398)نعمتی، 

کنند. در این میان، تخیل دهی میسازی و انطباق، مفاهیم جدید را در ذهن خود سازمانهمگون

، نقل از شریفی، 1972ها از جهان پیرامون دارد )پیاژه، اساسی در گسترش درک آننقشی 

عنوان یک توانایی شناختی در بر این باور بود که تخیل به( 1933همچنین، ویگوتسکی )(. 1397

های گروهی، یادگیری شود و کودک از طریق مشارکت در فعالیتتعاملات اجتماعی تقویت می

، 1933دهد )ویگوتسکی، های خلاقانه، توانایی تفکر خلاق را در خود پرورش میای و بازیمشاهده

 .(1401نقل از حسینی، 

توان به محیط آموزشی، ها میعوامل متعددی بر رشد خلاقیت و تخیل تأثیرگذارند که از جمله آن

ای تفکر هایی برهای آموزشی که فرصتتجربیات فردی و نوع تعاملات اجتماعی اشاره کرد. محیط

های خلاقانه کنند، نقش مؤثری در افزایش تواناییخلاق، آزمون و خطا و تعاملات باز فراهم می

اند که در مدارس سنتی که تأکید ها نشان دادهپژوهش(. 1396آموزان دارند )احمدی، دانش

گیرانه وجود دارد، میزان خلاقیت های آموزشی سختبیشتری بر حفظ مطالب و روش

پذیر و مبتنی های آموزشی انعطافدر مقابل، محیط(. 1398یابد )شمس، وزان کاهش میآمدانش

های های خلاقانه را در برنامهگویی، موسیقی و بازیهایی مانند هنر، داستانبر تجربه که فعالیت

های یکی از روش.(1400دهند، تأثیر مثبتی بر پرورش تخیل دارند )کریمی، درسی خود جای می


